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༄༅། །ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ཧྭ་ཡ། འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇྔོ་བོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གཞུང་ 
དང་བཅས་པ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ལ་ཐོག་མར་ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས་བཙུན་པའི་ཆེད་དུ་དགེ་སློབ་མ་དཔལ་མོས་མཛད་པའི་རྒྱ་གཞུང་སྒྲ་ཇི་བཞིན་སྨོས་པ་དང་། དེ་ཉིད་དང་ 
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༄༅། །སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་བདག་གིས་བྱ་བར་དྲན། དང་པོར་རེ་ཞིག་གང་ཡང་རུང་བའི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་ལ་ལར་རྣམ་ལྔ་ལེགས་པར་བྱུགས་ཏེ་དྲི་ཞིམ་པོའི་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་གཏོར་ལ་དེའི་དབུས་སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་ཉེ་བར་འདུག་སྟེ། རང་གི་སྟིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྣམ་པར་བསམ་ཞིང་དེ་འི་སྟེང་དུ་དྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བཞི་པ་མེའི་བུ་ལ་བརྟེན་པ་ང་རོ་བཞི་པས་མནན་ཞིང་གཞོན་ནུ་མ་ལྟ་བུས་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ནས་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་རྣམས་བྱུང་ནས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དང་རྗེ་བཙུན་ སྤྱན་རས་གཟིགས་སྦྱན་ དྲངས་ཏེ་དེ་དག་གི་ 
མདུན་ཉིད་དུ་ཕྱག་འཚལ་བ་སྔོན་དུ་སོང་བས་ཨོ་བཛྲ་བའྡེ་སཱཿཧཱུཾྭཱཱ་སོགས་ཀྱིསབྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཕུལ་ལ། གང་ཡང་བདག་གིས་དུས་ཀུན་ཏུ། །སྡིག་པ་བགྱིས་པར་གང་གྱུར་པ། །སྨྲགཔས་རྨི་ལྟར་གཤེགས་བཀྱི་ཞིང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་འབྱུང་མི་བགྱིད། །དགེ་ 
བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོཿ ར་ཞིང་བཞུགས་གསོལ་འདེ་བས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱི་གཟུངས། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ། །དེ་འཐོབ་ལམ་ལ་གནས་བགྱིད་ཅིང་། །དམ་པའི་སྐུབས་གསུམ་ལ་སྐྱབས་མཆི། །དེ་ནས་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་དགའ་པ་དང་བཏང་ 


སྙོམས་ཏེ་ཚངས་པའི་གནས་རྣམས་རིམ་གྱིས་སྔོན་དུ་བྱས་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟྷཿསཐ་དྷརཱཱཿ་བྷཱ་ཝ་ཤུདོཉཧཾ། ཞེས་བརྡོད་དོ། །རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བའི་རྣམ་པར་བསམས་ཏེ་བདག་ཀྱང་རྣམ་པར་དག་པར་བསམས་ལ། ཡང་། ཨོཾ་ཤུ་ཉུ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཨཱཏྐཱ་ཀོ་ཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཀུན་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་བསམ་མོ། །དེའི་རྗེས་ལ་མདུན་དུ་ཕཾ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་སྣ་ཚོགས་པར་བསམ་ཞིང་དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དེའི་དབུས་སུ་ཡང་ས་བོན་ཕི་གེ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་རྣམ་པར་དག་པར་ 
བྱས་ནས་འོངས་པ་དང་དེ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་གྱུར་ཕ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུར་འབར་བར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེའི་དབུས་སུ་ཡང་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ནས་ཡང་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུར་དང་ཞགས་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་བས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
༧སཱཿ| རྣམས་བཀུག་སྟེ་བདག་དང་གཅིག་པས་དེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་པདྨ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་གངས་རིའི་རྩེ་མོ་ལ་ཉི་མ་རེག་པ་ལྟར་དཀར་བའི་སྒུ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ནོར་བུས་སྦྲས་པ་གསེར་ 


གྱི་དྲ་བ་ཅན་རས་བཟང་པོས་སྒུའི་སྨད་གཡོཿ གས་པ། རི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོཿ ན་པ་བཀབ་པ་རལ་པ་དམར་སེར་འཁུག་པས་མཛེས་པ་རྣ་ཆ་གདུཔ་ཀོཿ ར་དང་མ གུལ་རྒྱན་དང་ཕྱག་གདུབ་དང་ཞབས་གདུབ་དང་ཅོད་པན་དང་དཔུང་རྒྱན་དང་དབུ་རྒྱན་རྩེ་བྲན་གྱིས་གསལ་པར་བྱས་པ་འོད་ ཟེར་དཀར་པོས་ཀུན་ 
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18. 


ནས་བསྐོར་བ་ལང་ཚོ་ལ་བབ་པ་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞིང་ཞལ་ཕྲ་ལ་ཡངས་པ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པ་རྩ་བའི་ཞལ་ཀུན་ནས་དཀར་བ་གཡས་ལྡང་གཡོན་དམར་བ་ཞལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་འཛུམ་པའི་ཉམས་ཅན། དེ་དབུས་ལྡང་གུ་དང་དབུས་དམར་བས་ཕྱེ་བ་རྣམས་སོ། །སྟེང་གི་ཞལ་གཅིགས་ཤིང་འཇིགས་པ་ནག་པོ་མཆེ་ 


༦ 


® 


༄༅། །བ་སྣང་བ་ཀུན་ཏུ་ཁྲོ་བ་སྤྱན་གསུམ་པ་རལ་པ་སྒྲེང་བའོ། །དེའི་སྤྱི་བོར་བརུ་ཇི་ཝ་ཀའི་མེ་ཏོག་གི་མདོག་དང་བྱི་རུ་བཅག་པའི་མཚམས་ལྟར་གསལ་བ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་པ་རྒྱན་སྤངས་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་མགུལ་པ་དང་བཅས་པར་བྱུང་བའི་ཞི་བའི་གཟིགས་པས་འཛུམ་པའོ། ། 


ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གཡོན་པ་ན་གསེར་གྱི་པདྨ་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་གཡས་ན་བཀྲང་འཕྲེང་འཛིན་པ། གཡོན་གསུམ་པས་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས་གཡས་གསུམ་པས་ཡི་དྭགས་སྐོམ་པ་སེལ་བ་གཡས་བཞི་པས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་གཡོན་བཞི་པས་མདའ་དང་གཞུ་འཛིན་པའོ། །ཕྱག་ལྷག་མ་ 
དགུ་བརྒྱ་གོ་གཉིས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་སྟྱིན་པའོ། །ཕྱག་ལྷག་མ་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམས་པ་འདི་ལྟ་ཐུར་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿཤནས་པ་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཀྱིས་བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྤུན་དྲངས་ཏེ་ཡང་དག་པར་མཆོད་ལ་བདག་གི་པད་ནང་དུ་ 
གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ལེགས་པར་གནས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་མཐར་ཐུག་པར་སྒྲབ་བོ། །དེའི་རྗེས་ལ་རང་གི་སྟིང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ས་བོན་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་འོད་དང་བཅས་པ་མགོ་གྱེན་དུ་སྦྲེང་བ་བསམས་ཏེ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་སྐུ་རྣམས་སྤྲོ་ 


༢༠༢ 
པས་སམ་འཁར་ལའ་ 


རྣམ་པར་གྱུར་པར་སྒོམ་མོ། གང་གིས་སྟྲོ་ན་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿཡིད་ལ་འཛིན་པས་ནོར་བུའི་མཚམས་སུ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་བཅས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚིག་སྤངས་ཏེ། ཨོཾ་དྷ་ར་ངྷ་ར། དྷི་རི་ྷི་རི། དྷུ་རུ་དྷཱ་རུ། ཨིཊྟེ།། ཝྟེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། ཕྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མེ་ལ་རེ་ཨི་ལི་མི་ལི། 
ཙིཊྷི་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་འདོད་པ་བཞིན་བཟླས་སོ། །སྐྱོ་བར་གྱུར་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མདུན་ན་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་དེ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་བཟོད་པར་གསོལ་ལ་གཤེགས་པར་མཁྱེན་པའི་ཕྱིར། ཛ་ཧི་ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་དོ། །ལངས་ནས་མཆོད་རྟེན་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །འདི་ར་གང་དག་གིས་ 


དེ་སྟེད་ཀྱི ཀྱི་ཞལ་ཕྱག་དམིགས་པར་མི 'ནུས་པས 'ནི་ཕྱག་བརྒྱད་པའམ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའམ་གཉིས་པ་བསམ་ཞིང་ཕྱག་གཉིས་ན་པདྨ་། དང་མཆོག་སྦྱིན་པར་ལྟའོ། ལྟའོ། །སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་བཀོད་ པ་ཡི། །དགེ་བ་གང་ཞིག་དྲི་མེད་པ། །བདག་ གི་གང་དེས་འགྲོ་བ་ ཀུན། ། །སྲིད་མཚའི་ཕ་རོལ་འགྲོ་བར་ཤོག །རྗེ་བཙུན་ 
འཕགས་པ་སྟུན་རས། ་གཟིགས་ ་དབང་ཕྱུག་ཞལ 'བྱཅུ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་སློང་མ 'དཔལ་མོས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། གནས་ཁང་ཕྱག་བདར་བྱ། རྒྱས་པར་ན་འདོན་ཆ་དང་མཐུན་པའི་ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ ཡས་ཁང་གླུ་བཞི་སྒོ་ བཞི་རྒྱན་ རྟ་བབས་འོད་ཟེར་རྡོ་ར་མེ་ 
འི་འཕྲེང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་བྱ། ལྟ་རྣམས་དང་པདྨ་ཤར་སྔོ་ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྡང་དབུས་དཀར་པོར་མཚམས་མཛེས་ཚོན་ལ་རིགས་སོ་སོའི་མཚན་མ་ཚོན་སྤུངས་སམ་ས་བོན་ལྭཉྩཤྲི། ཡང་མ་འབྱོར་རམ་ལོང་མེད་ན་མཆྫལ་གྱི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཕྱོགས་མདོག་གོང་བཞིན་བྱ། ཡང་ན་ 

ས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ འི་ས 'བྲིས་འབུར་གང་ རུང་བཤམས་ཀྱང་ཆོགཚོམ་བུ་བྱེད་ན་ཚོམ་བུ་ལྔ་ལ་དབུས་སུ་ལོ ལོ་ཀི་ཤྭ 'ངའི་ཚོམ་བུ་དགོད། དེའི་སྟེང་དུ་འོད་ དཔག་མེད་ཀྱི ཀྱི་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུ། དེ་ནས་ཤར་] དུ་རྣམ་སྣང་ངམ་ ་མིཿ ་བསྐྱོད་པ། ལྟོར་རིན་ ་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་རྣམ་ སྣང་ངམ་མི་ 'བསྐོད་པ། བྱང་ དུ་དོན་གླུབ་ཀྱི་ ཚོམ་ བུ། མཆོད་པ་ 
ཚར་ལྔའམ་བདུན་བཤམས། གཏོར་མ་བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཆོས་བདག་ལྟ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་གཞི་བདག་ཆ་གསུམ་སོགས་ལྔའམ་གསུམ་མམ་བདུན་སོགས་ཤ་ཆང་སྒོག་རྩོང་ལ་ཕུག་སྔ་སྲོན་མ་སོགས་སྤ ངས་པའི་དཀར་གཏོར་གཙང་མ་གང་བདེར་བཤམས། བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ། སྨན་ལྔ་ 
--*.ཿ ]འཐྲུ་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། དྲི་ལྔ་སོགས་དང་ཆུས་གསུམ་གཉིས་དགང་། མགུལ་ཆིངས་དང་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་ལ་འགའ་ཞིག་ལ་མཆྫལ་གྱི་མདུན་དུ་བཤམས་པར་གསུངས། རྒྱ་གཞུང་དང་བསྟུན་ན་མ ཌྫལ་དང་ཐང་སྒུའི་བར་ དུ་བཞག་པ་གཟུངས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་འཐད་པར་གསུངས། བསྟེན་པའི་དུས་ 


ཤྭ #ླཿ 


ི་ས་ལཉར་རེཡའི་འང་འའོ། 


ཡུ 


༄༅། །སུ་བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འཇོག །བར་ན་ཐུམ་པ་ཡོད་པ་ལ་བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་མཆོག་སྦྱིན་ལས་བདུད་རྩི་བབས་ཏེ་ཐུམ་པ་གང་བར་སྒོམ་པར་གསུངས། འགའ་ཞིག་གིས་བུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ སུ་བཞག་པར་ཡང་གསུངས། རྒྱལ་སྲས་པ་དང་སྟག་ཕུ་པས་བུམ་པ་པར་དུ་འཇོག་ 


སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྱི་དཐུས་སུ་འཇོག་པར་བཞེད་པས་རྒྱུན་དུ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ཀྱང་། སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་བར་སྤྲོ་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གིས་རྒྱས་པར་མ་གསུངས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་དང་། ལེགས་གྲུབ་དང་རིགས་གསུམ་སྤྱི་རྒྱུད་སོགས་དང་སྒོ་བསྟུན་བསྟེན་པ་ 
སྔོན་དུ་སོང་བས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པར་བྱས་ཆོག་པར་སྟག་ཕུ་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོས་བཤད་འདུག་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བརྗོད་ན། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གནས་སུ་སྔར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བྱས་པ་ཡིན་ན་ས་ཆོག་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་། འོན་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཆ་ལག་མི་ནུབ་པའི་ཆེད་དང་ 
ས་ཆོག་དགོས་པའི་རིགས་ཡིན་ན། བའི་རྣམ་ལྔའམ་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས། དབུས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད། འདི་ར་ཁྲུས་དང་གསོ་སྣོང་ཙམ་བླངས་ཚུལ།ཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས་སོགས་བཏོན་ནས་ས་ཆོག་འདི་རྣམས་བྱེད་པར་ཡང་བཤད་པས་བྱ་ལ། ཡང་ད་ངོས་གཞིའི་སྐབས་སྲུ་ཟོར་ཡང་བར་བསམས་སྡར་ས་ 
ཆོག་སོགས་གྲུབ་རྗེས་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་རིམ་པས་ཉམས་སུ་བླངས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པ་འདྲ་སྟམ་པས་གང་བདེ་བྱ། ཐོག་མར་ས་ཆོག་བྱེད་ན་གཏོར་མ་གཅིག་བཤམས་ལ། བདག་ཉིད་གཙོ་བོར་མོས་པ་ཙམ་མམ། དེའི་མངོན་རྟོགས་མདོར་བསྡུས་གང་འདོད་འདོན་སྒོམ་བྱེད། ཡང་ན་འདི་ལྟར་འདོན་སྒོམ་བྱ་སྟེ། 
བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་མངའ་བ་སྒུ་མདོག་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལྟར་དཀར་བ་མཚན་དཔེ་དང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


བརྒྱན་པ་ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། སྤྱི་བོ་དཔྲལ་བ་རྣ་ལྟག་གཡས་གཡོན་རྒྱབ་རྣམས་སུ་བླ་མའི་ངོ་བོར་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱོད་པ་རིན་འབྱུང་། དོན་གྲུབ། རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ། རང་གི་སྟིང་གར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡཾག་གི་མཐར་གཟུངས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། སྔགས་ཅུང་ཟད་བཟླའོ། །དེ་ནས་སའི་བདག་པོ་ལ་ས་བསླང་པའི་ཕྱིར་གོང་གི་དཀར་གཏོར་དེ་ལ་ཆབ་བྲན་ཏེ། བཛྲ་ཨ་ཤྲི་ 
ཏལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷཌྡྲར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ཧུ་ལུཧུ་ལུ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་གང་རིགས་ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷསརྔ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ 
ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཨོཾ་སཱཿཧུ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས། ན་མ་ 
སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་གབྷྱོ་པི་ཤཱ་སོགས་གསུམ གང་དག་འདིར་ནི་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོའམ་ནི་གཞན། །དེ་དགྭ་ནམས་ལ་ས་འདི་ནི། །བདག་ཞུ་ཁྱེད་ཀྱིས་གནང་བར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བར་ 


མོས་ཉེ་རང་གནས་སུ་དེངས་པར་བསམས། གཏོར་མ་གཙང་སར་དོར། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སྲ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་མཐའ་སྐོར་དུ་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་དང་ས་ལྟའི་གཏོར་མ་དཀར་གཏོར་བཤམས་ཚོམ་བུ་དང་གཏོར་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆབ་བྲན་ཏེ། བསང་སྦྱང་གོང་བཞིན་བྱས། སྟོང་པའི་ 


1891) ལྷེ ཏྲ) ཧི་ 8; 


« ༄༅། །ངང་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཕའི་ལྷ་མོ་སྒུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ ད 
རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྒུ་ཕྱེད་ས་ལས་ཐོན་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ་མགྲིན་པར་ཨྭཱཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དམ་ཚིག་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 

ཁེ སླར་ཡང་དབང་ལྷ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་རིན་འབྱུང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོ་པྲིཐྲི་ལྭི་དེ་ཝཱི་བཛྲ་ཨརཾ། པའྤེ། ། དྷཱ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། 
ཡཱ ཤབྟ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། གཏོར་མ། ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལཾ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་ 

དུ་གྱུར། །སྐྱོབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡཾ། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །བཅོམ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་པས་གནང་བ་སྦིནཔར་མས༡ེ རྡོ་རྡེ་འཇིན་པ་ཁྱོད་ཉིད་ 


9 


ཀྱིས། ༈ཇི་ལྟར་དགའ་བར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག །ཅེས་པའི་གནང་བ་སྦྱིན་པར་གྱུར། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཛྲ་མུཿཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་དམ་ཚིག་པ་རང་གི་གནས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་ས་ཕྱོགས་དེར་ཡུངས་ཀར་ཆུ་ཐལ་བ་ 


1289:282-ུཤྩེ ཏི ‰ 


ཏྲི་བཟང་གི་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་ཞིང་བྱུགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཨུཏ་བྷ་ཝ་ཨུཏ་བྷ་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཅེས་ས་སྦྱངས། ས་སྦྱང་བ་བསླུང་བ། གཟུང་བ་རྣམས་རྒྱལ་པར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་གཞན་དུ་འབྱུང་བ་དང་རིགས་འདྲ་བས་བྱ་ལ། བསྡུ་ན་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག་གོ །དེ་ནས་ལག་གཡས་ས་ལ་ 


བཞག་སྟེ་གཙོ་བའིསྟིང་ཕོ་ལན་གསུམ་བཟླས། སྲ་འདེ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཉིད་གྱུར་ཏེ། །དེ་དབུས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཆེད། །བདག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ 


༨༩ 


ཏར ༡༨༨. 


མ་གྱིས་སྣོད་སོ་སོར་བཤམས་དེའི་སྟེང་དུ་རིམ་བཞིན་ཐིག་ཀྱང་དེའི་མདོག་མཐུན་བཤམས། མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་རོ། །དེ་མ་ཡིན་པའི་ཐིག་གཞན་ཞིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་རྐྱང་སྤྱི་འགྲོ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་རྟ་བབས་པདྨ་རྡོར་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ཐིག་བཏཔ། དེ་རྗེས་གོང་གི་ཐིག་ཚོན་སྦྲགས་པར་ཆབ་བྲན་ 


222.&6 7 


ཏེ། བཛྲ་ཡ་ཀྷཱ་སོགས་ཀྱི་བསངས་སྦྱངས། ཐིག་ཚོན་རྣམས་ཨོ་དྷུཾ་ ཏཱི་ཤྲཱཿཨཿལས་རིགས་ལྔར་གྱུར་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚོན་རྣམས་དེ་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར་པས་རིགས་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ཚོན་སོ་སོའི་རྣམ་པར་གྱུར། 
ཐིག་སྒུད་ལ། ཨོཾ་ཨཉྩོ་ཉྱ་ཨ་ནུ་ག་ཏཿསརྦ་དྷརྨཱཿཔ་རམྤ་ར་ཨ་ནཱ་པྲ་བིཏྱཿསརྦ་དྷརྨཱཿས་ཏུནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིཏྱཿསརྦ་དྷརྒཱཿཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བླཟ་བཞིན་པས་ཕྱོགས་གཅིག་སྒྲིལ། ཚོན་ལ་དམིགས། ཨོབ ཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླ། ཧི་ཧི། 


འི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ལྷ་ཚོགས་འདིར་སྤྱོན་དངོས་གྲུབ་དམ་ 


པ་སྩལ། །ཅེས་བརྗོད་དེ་ས་བསྲུང་བ་དང་སྙན་གསན་དཔབ་པ་དང་ས་གཟུང་ལ་ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་ཁ་སྦུབ་པ་ས་ལ་རེག་སྟེ་བདག་གིར་བྱས་པར་བསམ་མོ། །ས་ཆོག་གོ །དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་རྣམས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ཚོན་དཀར་པོ་སེར་པོ་དམར་པོ་སྔོན་པོ་ལྡང་གུ་ནག་ཕོའམ་སྔོན་པོ་རྣམས་ 
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༄༅། །ཞཤེས་པས་སྦྱར་ལ་གཉིས་ཀ་ཐུན་མོང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾཿ ནས། ཤབཱ་པྲ་ཏིཏྟ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་རང་བདེན་བྲལ་དང་གྲོགས་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་ཐིག་སྣ་ཛཿཛཿཛ་ེས་པས་གཏད་གྲོགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཛཿཛཿཛ་ཤེས་བརྡོད་དེ་ཐིག་གདབ། རང་ནུབ་དང་གྲོགས་ཤར་དུ་གནས་པས། 
ཨོཾ 'བྫ་ས་མ་ཡ ་སུཏྲ་ མཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་བཞིན་པས་ཚངས་ཐི་ག་དང་པོ་བཏབ། དེ་བཞིན་རང་ལྟོ་ནས་གཉིས་པ ་མེ་ནས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ། ། སྲིན་པོ་ནས་གཉིས་པ། མེ་ནས་ཤར་ དང་ལྷོའི་ཙ་ཐི' ཐིག །རླུང་ནས་ ནུབ་བྱང་གི་ ་ཌྭ་ཐིག་གདབ་གྲོགས་འདུག་པ་ཤུགས་ ཀྱིས་ཤེས་སོ། ། ། །དང་ཕོར་ནམ་ 
མཁའ་ལ་དེ་ནས་ས་ལ་བཏཔ་ཚུལ་ཙམ་བྱའོ། །གཉི་ས་ཀ་གཡས་སྐོར་གྲོགས་ཀྱིས་རང་ལ་རྒྱབ་མི་སྟོན་པར་བསླབ་བོ། །ཚོན་རྣམས་ཅི་ཏྲ་སོགས་བརྗོད་བཞིན་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་རྩིག་པ་སྒོ་ཚད་གཅིག་གི་བར་ཁུ་ཚུར་གཡོན་གྱིས་པྲི། དེའི རྗེས་སུ་གང་བདེར་བྲི། སྐུ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་ཐིག་ 
ལེ་ལྟ་བུ་གང་འོས་བྱ། ཚོན་དང་རི་མོ་འབྲི་རྒྱུ་ནི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་དམར་པོ་ཕྱོགས་མདོག་ནི་འགའ་ཞིག་ལ་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་སྔོ་བྱང་ལྡང་ཁུར་བཤད། ལ་ལར་ཤར་སྔོ་ལྷོ་སེར་ནུབ་དཀར་བྱང་ལྡང་ཁུར་ཡང་བཤད་པ་གང་ལེགས་བརྟགས་ཏེ་བྱ། གང་བྱས་ 
ཀྱང་སྐྱོན་ཆེན་གྱི་འགལ། སོ་ནི་མེད་ཀྱང་འདོན་བྱ་དང་གང་མཐུན་བྱས་ན་རུང་། དེ་མཐུན་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་གཞི་མའང་ཕྱོགས་མདོག་གོང་འདྲེ་པྱ། རྩིག་པ་ནང་ནས་རིམ་བཞིན་དམར་ལྡང་སྔོ་སེར་དཀར་པ་སོགས་འདོན་བྱ་དང་མཐུན་པར་འབྲི་དགོས་རྣམས་བྲི། མཐའ་ཕུད་པ་མདའ་རལ་གྲི་བརྒྱད་བརྒྱད་ 
ཀྱིས་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དྲ་བ་བྱ། ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་སྟེང་དང་ལོགས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བ རྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟོལ་མའི་དྲ་བས་བསྐོར། བུམ་པ་ལ་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་བོར་བྱེད་ན་བུམ་པ་དབུས་སུ་བཤམས། ལས་བུམ་མདུན་གྱི་གང་བདེར་བཤམས། དབུས་སུ་ལྟ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ན་དབུས་སུ་བཞག་པར་མོས་གཡས་ ཀྱི་པད་འདབ་ 
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བམ་སྒོ་མདུན་གཡས་སམ་པད་འདབ་ལྷ་མེད་པ་ཞིག་ཏུ་བཤམས། མཐའ་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་དང་གཏོར་མ་རྒྱུ་རུང་བ་དང་བཅས་པའི་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་ཀྱང་ཚོགས་པར་བྱེད། ས་གྭ་ཟ་བ་ལྟ་བུའི་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་བྱ་བའམ་གང་ཡང་རུང་བར་སྟ་གོན་བཅའ་གཞི་འདིའི་བར་གྲུབ་པར་བྱས། དེ་ནས་ 
ཆོ་ག་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་གོ །སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས་སྦྱོར་བ་ལ་སྡོམས་སུ་བྱེད་ན། ཐོག་མར་ཁྲུས་བྱ་གསོ་སྦྱོང་བླང་། །ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲངས་ཕྱག་སོགས་བྱ། །སྡིག་བཤགས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འདོན། །འདི་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་ལྔ་ཡིན། །ཞེས་པ་རྣམས་དེ་ལའང་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ 
པར་བྱ་ཞིང་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་འདྲེན་ཚུལ་མི་འདྲ་ཙམ་འདུག་ཀྱང་དོན་དུ་འགལ་བར་མི་འདུག་པས་ད་རེས་སྟག་ཐུ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི་ཉིད་ཕལ་ཆེར་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཀྱང་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ལས། དེ་ལས་ཐོག་མར་ཁླུས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། ནང་པར་སྔ་བར་ལངས་ཏེ་འདི་ 
ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་གི་བདུད་རྩིས་བཀྲུ་བར་བསམ་པ་དེ་བྱུང་ཀྱང་ཆོག་ལ་མ་བྱུང་ཀྱང་མི་དགོས་པས་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་པ་མཚོན་བྱེད་དུ་ཁམས་བཟང་ན་ཡན་ལག་ལྔའི་ཁྲུས་ངན་ན་ཁ་བཤལ་བ་ཙམ་བྱས་པས་ཀྱང་ཆོག་པས་ཆུ་གཙང་ངམ་དྲི་བཟང་གི་ཚུ་ཞིག་ཐམས་ཅད་ལ་བྲིམས་ཏེ་ཁ་བཤལ་བ་དང་ 
གདོང་ཁླུ་བ་ཙམ་བྱའོ། །འགའ་ཞིག་ལ་ཨོཾ་ཧྲིཿཧསྭཱ་ཧཱ་ཞེས་བཟླས་ཏེ་ཆུས་ཁྲུས་སམ་ཁ་བཤལ་བ་ཕྱི་ཁྲུས། ནང་གི་ཞྲུས་མ་དག་པའི་དངོས་པོ་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པ་ནང་གི་ཁྲུས་ཡིན་པས་དེ་བཞིན་བྱ་བར་བཤད། གཉིས་པ་གསོ་སྦྱོང་གི་དེ་ཉིད་ནི། སྔོན་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་གྲུབ་ན་བྱ་མ་གླུབ་ན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ཏེ་མངྟལ་ཝུལ་ན་དེ་ཀས་ཆོག་པས་ཐོག་མར་མཐཱལ་འབྲུ་དང་བཅས་པ་ཐོགས་པའི་ཡིད་ཀྱི་སྦྲལ་ཀྱང་རུང་བས། ཨོ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿཧཱུཾ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱཿཧཱུཾ ཕྱི་ལྕགས་ རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་ 
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„ | ༄༅། བ། ཧཱུཾ་དབུས་སུ་རིའི་རྒྱལ ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྟོ་བཛམ་བུ་གླིང་། ། ནུབ་བ་ ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་ མིསྟན། ། ཉི་མ། ཟླ་བ། ། དབུས་སུ་ལྷ་དང་ མིའི་དཔལ་ འབྱོར་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་ 
མ་ཚང་བ་ མེད་ པ་འདི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ ་བླ་མ་དང་ འཕགས་པ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་འབུལ་ལོ། ལོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་ ད བཞེས སུ་གསོལ། ། །བཞེས་ནས་བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབ བ་ཏུ་ གསོལ། །ཞེས་དང་། 
_ དེ་བཞིན་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་འབུལ་བའི་གཉིས་པ་ ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་འབུལ། ཆོ' ། ཆོས་དཀོན ་མཆོག་ གི་ངོ་བོ ་གསང་སྔགས་རིག་ སྔགས་གཟུགས་སྔགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ་ ལོ་སོགས། གསུམ་པ། དགེ ་འདུན་° དཀོན་ མཆོག་ གི་ངོ་བོ་ ་འཁོར་༔ གྱི་ 
ལ ལྟ རྣམས་ལ་འབུལ་ ལོ། །ཐུགས་རྗེསྲ་སོགས། ས་གཞི་སྤོས་ཀྱིས་ བྱུགས་ཤིང་མེ ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས ་ཞིང་དུ་དམིགས ཏེ ཕུལ་བ ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན རྣམས་དག་ ཞིང་ 
ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་འབུལ། བསྡུ་ན་ཚར་གཅིག་བྱས་ཏེ། མ་ཚང་བ་མེད་པ་ འདི་ སངས་རྒྱས་དཀོན་ ཆོག་རར་ཁོ་རམདང་ འཕགས་པ་ཐ་མི་དད་པ་དང་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོ་གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་ 
ངོ་བོ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །ཐུགས་རྡེས་སོགས་སྡོམས་ཏེ་ཕུལ། ས་གཞི་སྤོས་བྱུགས་མ་བྱས་པས་ཀྱང་འཐུས། དེ་ནས་གསོ་སྣྲོང་ནི། དེ་བཞིན་ 


གཟུངས་སྔགས་རྣམས་དང་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་ངོ་བོ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 


3 གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ར་ལྕང་ཤེས་ལྟ་བུ། གླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་ཤིང་བྱེད་པ་བྱས་པ་ཁུར་བོར་བ། རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པར་ཀུན་དུ་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་ 
པ། ཡང་དག་པའི་བཀའ། ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པར་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར་དང་། ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང། གྲོལ་ 
བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། མུ་གེ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། ནད་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཀྱང་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་སང་ཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་གསོ་སྦྱོང་ངེས་པར་ཡང་དག་པར་ 
བླང་བར་བགྱིའོ། །རིམ་པ་ཡན་ན་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱ་བ་དུསའདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སངཉི་མ་མ་ཤར་གྱི་བར་དུ་ཞེསསྦྱར། རབ་བྱུང་ལ་མ་སྦྱར་ཀྱངཆོག །དེང་ནས་སྲོག་གཅོད་མི་བྱ་ཞིང་། །གཞན་གྱི་ནོར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱང་མི་སྤྱད་ 


༡ 
༡ 
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« ༄༅། །ཅིང་། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་མི་སྨྲའོ། །སྐྱོན་ནི་མང་པོ་ཉེར་བསྟེན་པའི། །ཆང་ནི་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱ། །ཁྲི་སྟན་ཆེ་མཐོ་མི་བྱ་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་ནི་ 
རྒྱན། །གར་དང་གླུ་སོགས་སྤང་བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་དགྲ་བཅོམ་རྟག་ཏུ་ནི། །སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་མི་བྱེད་ལྟར། །དེ་ལྟར་སྲོག་གཅོད་ལ་སོགས་སྤངས། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྡུག་བསྔལ་མང་ 


ྐླ འཁྲུགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨ་མོ་སྷ་ཤཱི་ལ་སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར་བྷ་ར་བྷ་ར་མ་ཧཱ་ཤུནྡྷ་ས་ཏྭ། པདྨབི་བྷཱཏི་ཏ་བྷཱ་ཛ། དྷ་ར་དྷ་ར། ས་མནྟ་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཧཱུ ཁུ 


- [ཕཾ་སྭཱ་ཧཱཾ། ཞེས་པ་དང་། ཨོཧིེ་ལོཀྱ་བི་ཛ་ཡ། ཨ་མོ་གྷ་པ་ཤ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཧིཿཧ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་གཉིས་གསུམ་མམ་ཉེར་གཅིག་གམ་བརྒྱ་སོགས་གང་འོས་བཟླ། སྤྲོ་ན། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན་མེད་ཅིང་། །ཞེསཔ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫེགས་ཤོག །ཞེས་བརྡོད། དཀྱི་ལ་འཁོར་ས་ཆོག་མི་དགོས་པའི་རིགས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་མཚམས་རྒྱས་པ་དང་བསྡུས་པ་སོགས་བཞེང་བ་མཆོད་ཤོམས་བཅའ་གཞི་རྣམས་འདིར་བྱ། ས་ཆོག་དགོས་ནའང་འདིར་བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུངས་པས་བྱར་རུང་བས་གང་འོས་བྱའོ། །དེ་ 


༡ 


ནས་མཆོད་གཏོར་རྣམས་ལ་ཆབ་ པྲན་ཏེ ་འདིར་མི་འབྱུང་ཡང་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱག་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་བ་སྔོ: ན་འགྲོ་གཏོར་མ་གཏོང་བ ར་སྤྲོ་ན་འོག་ཏུ་ཡོཿ ད་པ་བཞིན་འདིར་གཏོང་། ཨོ ཁ་ཡ ཀྐ ཧཱུ ཨོ རྲོ་ ཛཱ་ལ་ཨ ་ན ་ལ་ཧ་ན་ ད་ཧ་པ ཁྱ མ་ཐ , བྷྡྷར་ ཌཱ་ ཧཱུཾ ཊ། 

ཱ ོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷཿསར་དྷརྒཱཿས་བྷཱཝ་ཤུྡྷ་ཉཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཤྩཱ་ལས་རིན་ཕོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞུལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་ཕཾ་ལས་པདྨའི་སྟོད། བྷ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ 

¡ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧྲིཿལ། ཨོཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། །ན་བཟའ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་ „ 
པའི་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དྭངས་གསལ་ཐོགས་པ་མེད་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་ 

བའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱཧ། ད་བཞིན པཱ་དཾ།ཐའྡེ།དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ །གནྡྷེ།ནི་ལི་ཏྱ། ཤྟ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཱ་ཧཱ། ཀནའཐོག་མཐའ་འབར་སྦ་སའཕ་ར། སྔོན ཨཾ་བཛྲ་དྷཱར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། 

སྲ་པ་ར་ཌི་ཏ། སར་བྷཛ་ཱེ་ཏ། པྲཙ་ལི་ནི། པྡྟ་པྭར་མི་ཏཱནཱ་ད་སམྟ་ལེ། བཛྲ་དྷརཱཾ་་ཡ་སརྟ་ཏ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧུཾུཾ།ཧཿཧཿཧོཿ ཨ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཞསརལམའི་ཉི་དབངབ།ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ར་ཀ་ཱུཾ་གསབཟུས་ལ་བཞག་གོ་ །འདིར་དངས 


༦༤. 


1989 ༦ུཌྩེཇི 


༄༅། །བསྟན་ལ་མ་གསུངས་ཀྱང་ཕྱག་སྟོང་སྨྱན་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླུ་གྲུབ་དང་ཙནྡྲ་གོ་མིས་བཤད་པ་ལྟར་སྲུང་འཁོར་སྒོམ་པར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་བརྗོད་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་བསལ་ཞིང་དེ་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་ 
རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ར་བ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་མེ་དཔུང་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཞེས་འདོན་བསྒེམ་བྱ།མི་སྤྲོན་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱན་དུ་མི་འགྱུར། གསུམ་པ་ཚེགས་ཞིང་མཆོད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཕྲ་ 
ལྒ མས་གཙོ་བྱས་བདག་སོགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
° རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ 

སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་བརྒྱད་སོགས་གང་འོས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་ 
རྣམས་ལ་སོགས་ལན་གསུམ། སྤོན། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཤེས་རབ་སྟིང་བརྩེ་ 


„ྷ དང་ལྡན་པས། །བརྩོན་པས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་བཀྱིས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཆེད་དུ། །བདག་གི་རྫོགས་སངས་ཐོབ་ 
པར་བྱ། །དེ་ཆེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒྲུབ་ཐབས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱི། །རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ། དེ་ལས་ 
ྷ འོད་འཕྲོས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་འབུམ་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བླ་མ་དང་འཕགས་པ་ཐ་མི་དད་པ། ཕྱོགས་བཞིའི་པད་ ཁྱ 
༧ འདབ་ལ་རྒྱལ་བ་རིགས་བཞི། གཞན་རྣམས་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉན་རང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཱ། ཞེས་གདན་ཕུལ་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་བཞིན་བཞུགས་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསམ། དེ་ནས་རང་གི་ཡུས་གྲངས་མེད་དུ་སྦྲལ་ཞིང་རང་གིས་གཙོ་བོས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་སོགས་བྱ་སྟམ་པས་ཐོག་མར་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཇི་སྟེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན་ཞེས་པ་ནས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། །ཞེས་ 


¡‰ 


ཏང 


78: 


& ༄༅། །པའི་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ་ཞེས་སོགས་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གྱིས་བསྟོད། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོ.ྲ་ཞེས་སོགས་དང་། སྤྲོ་ན། ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཤཱཀྱའི་རིགས་འཁྲུངས་ཤིང་ ཞེས་པ་ནས། 
ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐའ་བྲལ་སྲོལ་བྱེད་རྒྱལ་སྲས་ཀླུ་གྲུབ་དང་། །ཟླ་བ་གྲགས་པ་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་གཉིས། སངས་རྒྱས་དགོངས་སྐྱོང་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་སོགས། །ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་ 
བརྒྱུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཆོག་གཟིགས་ཏེ་ལོ་པ་དང་ན་རོ་པ། །དཔལ་མཆོག་ཌོ་མྤི་པ་དང་མར་མེ་མཛད། །ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 

པེ བྱམས་པ་ཐོགས་མེད་དབྱིག་གཉེན་རྣམ་གྲོལ་སྡེ། །མཆོག་སྡེ་དུལ་བའི་སྡེ་དང་གྲགས་པའི་དཔལ། །སེང་བཟང་ཀུ་ས་ལི་གཉིས་གསེར་གླིང་པ། །རྐྱ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མདོར་ན་ཟབ་མོ་། 
ལྟ་བའི་བརྒྱུད། རྒྱ་ཆེན་སྦྱོད་བརྒྱུད་ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཕགས་ཌའ་ཅིས་ཀྱང་དགོས༽མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་ 
བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་མོའི་ཞབས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོ། །མཚུངས་བྲལ་བརྩེ་ལྡན་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁས་པའི་དབང་པོ་ 
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༈ ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡོན་ཏན་རབ་ཀྱི་མཐར་སོན་པེ་ཉ་པ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་བྱང་སེམས་ཟླ་རྒྱལ་ཞབས། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་མཐར་སོན་ 

ཉིང་ལུ་པ། སྨྲ་ བའི ་ཉི ་མ་ ྒུ་སྟོན་རྡ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། ། ། །རྣམ་ པར་ ༨་རྒྱལ་ བའི་ཞང་སྟོན དགྭ་ འཇིགས ཞབས། །ཟླ་ བྲལ་མཁས་ གྲུབ་ གསུམ་ལ་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། ། །བསླབ་ གསུམ་ ཡོངས་ རྫོགས་ མཁན་ ཕོ རྩི འདུལ་ བ། །རྒྱལ 
 བི་སས་པོ པ ་བདེ ད་བ་ཅན་ པའི་ ཐབས། །འཕགས་ པས་ རྗེས་ གཟུང་མཁན ་ཆེན་ཆུ་བཟང་པ། ཡོཿ ཡན་ཏན་ གཏེར་ མཛོད་ གསུམལ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། །ཉམས་ རྟོགས ཡོན ཀཞ་མཐར་ ཕྱིན་ཤེས་ རབ་འབུམ། །རྒྱལ་སྲས་ 
ཀུན ་གྱི སྙིང་ཕོ་ ཐོགས་ མེད་ ཞབས། །འདིའི་བར་ བསྙུང་གནས་ཕ་ཕལ་ཆེར་བརྒྱུད་པ་མཚུངས་ལ་དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་མི་གཅིག་པ་རྣམས་རང་རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་དྲང་པར་བྱའོ། །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་མཛད་པའི་བླ་མ་ བརྒྱུད་པ་ནི། རིང་བརྒྱུད། དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། ངག་དབང་པ། 
བྱང་ཆུབ་སེང་གེ །སྟག་དབོན་ཆེན་པོ། འཕགས་ཆེན་པ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྫེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས། རྒྱལ་པ་དཀོན་མཆོཿ ག་འབངས་དང་ཡོངས་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་གཉིས་ལ་བདག་གིས་ཐོབ་ཅིང་རིམ་པར་བརྒྱུད་ལ། འོན་ ཀྱང་སྟག་དབོན་ཆེན་པོ་ནས་རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཙོ་ 


བོར་ཆུ་བཟང་པའི་སློབ་མ་སྟགས་ཆེན་བསོད་དབང་ལ་ཐུག་པས་ཉེ་ བརྒྱུད་དུ། ཟྲབ་ མོའི་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ བརྒྱན་ ལྡན་ སྟགས་ཆེན་པ། པ། བསྟན་ པའི་རྩ་ ལག་ གསུམ་ ལ་ རྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། ། །འཕགས་ པའི་ གནས་བརྟན་ སྙགས་ དབོན་ བསོད་ ནམས་ 
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༠ ༄༅། །བཟང་། །འཕགས་པའི་བསྟན་པ་ རྒྱས་མཛད་ བསོད་ ་ནམས་ དར། ། །འཕགས་པའི་ ས་ བརྙེས་ འཇམ་ ་དཔལ་ བཟང་པོའི་ཞབས། །འཕགས་ ལམ་གསལ་ མཛད་ གསུམ་° ལ་ ཕྱག་། འཚལ་ལོ། ལཾ། །གྲུབ་ 

ཐོབ་ བརྒྱུད་ འཛིན་ སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དང་། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ དངོས་མི མི་ བསྐོད་ དགའ་ བའི་ '་དབྱངས། །བཀའ་ དིན་ མཚུངས་མེད་ དཀོན་ མཆོག་ ཡན་ ལག་ ཞབས། །འགྲོ་ བའི་ ་འདེན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་ཕྱག་ 

རུ འཚལ་ལོ། ལེ། །མཁས་ བཙུན གཙུག་ རྒྱན་རྣམ་ རྒྱལ་ གྲགས་པ་ དང་། །འགྲོ་ བའི་རེ་སྐོང་དབང་ཕྱུག་རྡོ་ རྗེ ་སོགས། །བཀའ་དྲིན ་མཉམ་ མེད་རྩ་ བརྒྱུད་ བླ མ་ལ། །སྒོ་ ་གསུམ་ གུས་པ་ པ་ ཆེན ་པོས་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །ཡང་བསྡུ་ 

ལཱ ན་འདི་བྱེད། །སྦྱན་ ་རས་ གཟིགས 'དབང་དགེ་སྒོཿ ་སྙོང་དཔལ་ མོ་ ་དང་། །ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ ་ཟླ་བ་ གཞོན ་ནུ་དང་། ། །པེ ཉ་པ ་དང་བྱང་སེམས་ཟླ་ རྒྱལ་ཞབས། །ཉིང་ཕུག་ པ་ དང་སུ་སྟོན་ རྡོ རྗེ རྒྱལ། ། ། །ཞང་སྟོན་ དྲག་ འཇིགས་ པ 
མཁན་པོ་ར ་འདུལ་བ། བདེ་བ་ཅན་པ་མཁས་པ་ཆུ་བཟང་པ། །ཤེས་ རབ་འབུམ་པ་ རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ། །དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་བླ་མ་ངག་དབང་བ། །བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་མཁན་ཆེན་སྟག་ཕུ་བ། །བསོད་ 

ནམས་དར་ དང་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། །སངས་རྒྱས་མཉམ་ པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཐུགས་རྗེ་མཚུངས་མེད་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་། །མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་རྣམ་ རྒྱལ་ གྲགས་པའི་དཔལ། ། 


མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ ནས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འདུལ་བ་མངོན་པ་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་དང་། གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུགས་སྔགས་མདོ་ལུང་དང་། ཞེས་པའི་བློག་གཉིས་པོ་བྱེད་སྤྲོ་ན་བྱས་ཀྱང་ཚོག །མགོན་ 

པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །ཞེས་པ་ནས། དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་ཤཱོཀ་གསུམ་དང་། སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིནར ཞེས་སོགས་དང་། ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱངཿ ཞེས 

¡ སོགས་དང་། སྤོ་ན། དཔལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་རིག་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས། །གཙུག་ཏོར་དགུ་པ་མི་འཁྲུགས་འོད་དཔག་མེད། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སོགས། །དུག་ལྔ་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། , 
སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟིགས་གཙུག་ཏོར་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ། །འཁོར་བ་འཇིགས་དང་གསེར་ཐུབ་འོད་སྲུངས་དང་། །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་གོ་ཏཾ་ལྷ་ཡི་ལྷ། །སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐུན་པའི་དགེ་ བཱ 

ཚོགས་སྨོན་ལམ་རྨད་བྱུང་ཞེང་། །སྤྱད་པ་སྦྱོད་ཚེ་ནམ་ཡང་མཆེད་གྱུར་པས། །བསྐལ་བཟང་གཅིག་ལ་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་ཉོན་མོངས་དུག་ 

གིས་གཟིར་བ་ལ། །ཐུགས་རྗེས་དུག་སེལ་སྨན་མཆོག་བདུད་རྩི་ནི། །སྨོན་ལམ་ཆེན་ཕོ་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཚན་ལེགས་རིན་ཆེན་གསེར་བཟང་རྱ་ 
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༄༅། །ངན་མེད། །ཆོས་སྒྲགས་མངོན་མཁྱེན་སྨན་བླ་ཤྭཀྱ་ཐུབ། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་ 
བལྟམས་ཚེ། །སོགས་དང་། རྣམ་དག་སྐུ་མངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟང་བ། །སོགས་དང་། མཚན་མཆོག་ལྡན་པ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་འོད། །གསེར་མདོག་འདྲ་བ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་བྲལ་ཁྱོད་འདྲ་སྲིད་པ་ 
གསུམ་མ་མཆིས། །མཉམ་མེད་མཁྱེན་ཅན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་མཆོག་འདུལ་བ་ཁ་ལོ་བསྒུར་མཛད་ཅིང་། །ཀུན་སྦྱོར་འཆིང་བ་གཅོད་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དབང་པོ་ཞི་ཞིང་ཉེར་ཞི་ཞི་ལ་ 


” མྨ་ཁས། །མཉན་ཡོད་བཞུགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒུར་༼འ་ལེན་དགོསགྱུར་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞེསསོགས་དང་། རྫོགས་སངས་གང་དུ་བལྟམས་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། བདེ་གཤེགས་གང་དུ་བཞུགས་པ་ 


དང་། ༈སོགས་དང། སྟེང་དང་འོག་དང་བར་དག་དངཿ ཤེསསོགས་སྤོནསཟགའཇྲི་ག་འདི་དསིས་ྱངདགས།རྟན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །སོགས་དང་། དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ། །སབས། ཕྱག་ 
སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་། །སོགས། སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྒུ་མདོག་དཀར། །སོགས། སངས་རྒྱས་བྱེ་བྲག་བཅུ་གཅིག་ཞལ། །རྩ་བའི་ཞལ་ནི་དཀར་པོ་མཛེས། །ལྗང་དང་དམར་བ་གཡས་དང་ 


ཟླ གཡོན་། ༈ཞི་བའི་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབུས་ལྡང་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་ཞལ། །དབུས་ དམར་གཡས་དཀར་གཡོན་ལྡང་ཞལ། སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞེང་ཞལ་ཕྲ་བ། །འཛུམ་བཅས་བཞུགས་ལ་ཕྱག་ 
¢ འཚལ་ལོ། །ཁྲོ་ཞལ་ནག་པོ་སྤྱན་གསུམ་པ། །སྐྲ་བརེས་མཆེ་གཅིགས་སྨ་ར་སེར། །སྟེང་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་ཅན། །བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཉིད་ཐུགས་ཆུད་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་ 
4 སྦུར། 


།ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་མི་འཆད་པའི་བགྲང་ཕྲེང་བསྣམས། །ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བའི་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག །ཕྱག་གཡས་འཁོར་ལོ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པདྨ་ 
“༣ བསྣམས་། །རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཉོན་མོངས་དྲི་མ་འཁུད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་མདའ་གཞུ་བསྣམས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱན་མངའ་ ༼ཝྔས་གང་ལེགས་བྱ་༽ཀུན་ནས་མཛེས་ 
ྦྲ ཤིང་མུན་སེལ་བ། །སྐུ་མདོག་དཀར་གསལ་རི་དྭགས་པགས་པ་འཛིན། །གཞོན་ནུ་ལང་ཚོར་ལྡན་པ་འཛུམ་༼ཡང་ཡང་ཟེར་བཅས་བཞུགས། །འགྲོ་༼འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་དམ་ 
.* དབྱིངས་ལས་སྐྱེས་བུ་གཅིག་པུ་པ། ཁམས་གསུམ་དག་ན་བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཟླ་ཞལ་པད་མདོག་དྲི་མ་མེད་པའི་སྐུ། །སྐྱོན་བྲལ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་ 
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༄༅། །པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ། །གཟི་བརྗིད་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་མེ་ཚོགས་ 
ཀྱི་ལ། དོན་ཞགས་དང་རྟ་མགྲིན་རལ་གཅིག་མ་ལྷ་མོ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་སྤྲོ་ན་བྱས་ཀྱང་ཆོག་མ་བྱས་ནའང་འགལ་བ་མེད། ཡེ་ཤེས་བླ་མ་འོད་ཀྱི་ཏོག །དེ་བཞིན་སྨོན་ལམ་བློ་གྲོས་དང་། །དབང་པོ་ཞི་དང་འཇམ་དབྱངས་ལ། །བདག་ནི་ 
གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དབྱངས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ས་ཡི་སྟིང་པོ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་བྱམས་པ་ཀུན་བཟང་སོགས། །ཀྱང་སེམས་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །བྱམས་ཆེན་མེ་ཡིས་ཞེ་སྡང་བུད་ཤིང་བསྲེག །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་མ་རིག་མུན་པ་སེལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་བའི་མགོན་མཛད་པ། །དགའ་ལྡན་བཞུགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞོན་ནུའི་ 
ཆ་ལུགས་འཆང་བ་པོ། །སོགས་དང་། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། །གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ལོགས་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པའི། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ 
རྗེ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་སྟོང་ཀའི་ཟླ་བའི་མདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་རབ་མཛེས་ཞི་བའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡས་ཚེ་ཡི་མཆོག་རྩོལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་ 
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འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡི། ། །ྡོརྗེཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྷ་དང་ལྟ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། །ཞེས་སོགས་དང་། སོ་ 
སོར་འབྲང་མ་སྟོང་ཆེན་རྨ་བྱ་ཆེ། ། །གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་བསིལ་ཚལ་ལོ་མ་གྱོན། ། ། །རྣམ་རྒྱལ་གདུགས་དཀར་འོད་ཟེར་ཅན་ལ་སོགས། ། །ཡེ་ཤིས་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 


དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། །བདག་མེད་མ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མ། །དུས་འཁོར་གསང་འདུས་མ་ཧྭ་མ་ཡ་སོགས། །ཡི་ དམ་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགྲ་བཅོམ་བློ་མཆོག་དབང་པོ་ཀུན་དུལ་བ། ། 
བསྟན་པ་ ཛི་སྲིད་ ད་གནས་པར་རྟག་བཞུགས་ནས། །རྒྱལ་ བའི་ འེ་བསྟན་པ་འ འཛིན་ སྐྱོང་སྡེལ་ མཛད་པ། ་པ། །གནས་བརྟན ་ཆེན ་པོ་ རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །བེར་ནག ་ཅན་དང་ མགོན་ པོ་ཕྱག་བཞེ་པ། །རང་ ང་བྱུང་རྒྱལ་ 
མོ་ དུད་སོ སོལ་ 'ལྟ་ མོ་ པོ་དང་། །ཕྱག་དྲུག་ས་དང་གུར་ཞལ་པ་ལ་ སོགས། །ཆོས་ སྐོང་བསྲུང་མའཾ འི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་ ཉ་སྤྱན་སྔ་རུ། ། སོགས། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ ་དང་རྒྱལ་ ཆེན བཞི། །གཙང་ 
རིས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་སོགས། །བསྟན་པ་བསྲུང་བར་དམ་བཅས་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་བསླུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ ལ། །ཞེས་པ་ནས། མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ 


༦ 
€ 


༄༅། །ལོ། །རྒྱས་བ སྡུས་སྐབས་ཐོབས་དང་བསྟུན་རྒྱས་པར་ན་འདི་བཞིན་དང་། བསྡུ་ན་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་ན་སྨྱན་རས་གཟིགས་རང་གི་བསྟོད་པ་དང་བསྟོད་པར་འོས་ཕ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཆོག །དེ་ནས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཆུ་གཉིས་རྒྱ་གཞུང་དངོས་བསྟན་ལ་མེད་ཀྱང་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ 

བཞེས་ལས་འབྱུང་བས་བྱའོ། །གོང་དུ་མཆོད་རྫས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་རྣམས་སྟིང་གའི་ཧྲཱིཿལས་མཆོད་ལྟ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་པ་འཐུལ་བར་བསམས་ལ། མཛཱལ་འདི་ར་ཕུལ་ཀྱང་ཆོག་འོག་ཏུ་ཕུལ་ཀྱང་ཆོག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ ཨཱཏྱ་ཨ་ལཝ་ལོ་ཀི ་ཏེ་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ 

ླ ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་གུན་ལ་སྦྱར། པཱ་དྲཾ། པའེ ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝི་ཏུ། ཤབྟ། མེ་ཏོག་དམ་པ་འཕྲེང་བ་དམ་པ་དངཿ ཞེས་པ་ནས། རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཞས་པའི་བར་དང་། 

ཧི དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་མཛད་ཅིང་། ། ན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ནམ་མཁའ་གང་བར་སེམས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲལ་ཏེ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤིན་བཞིན་གཏིབས་གྱུར་ཅིག ། * 
ཨརྒྷཾ་སོགས་དེ་ནས་མཆྟལ་འཐུལ་བ་ནི། མརྟལ་དྲིའི་ཆུས་བྱུགས་ལ། ཨོ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱ༔ཧཱུ ཞེསཔ་ནས། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ལུས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྣན་དང་སྒྲ་མི་ 
སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། །དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཐོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་ཕོ་ཆེ། རྟ་ 
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མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མོ་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླ་མ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། མར་མེ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། དབུས་སུ་ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་འདི་བླ་མ་དང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཆཱལ་ 
སྨིན་མཚམས་སུ་བཏེག་ལ། འདི་དང་བདག་གཞན་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ཏེ་བླ་མ་རྣམས་དང་ཡི་དམ་ལྟ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། ། བེ 
མཆོད་འོས་ཀུན་ལ་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨོ་གུ་རུ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་བྡྷ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་རཏྣ་མ ཌཱཾ་ལ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་སམ། ཡང་ན། བདག་དང་ནམ་མཁའི་མཐ འ་དང་མཉམ་ 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པ་འདི་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འབུལ་བར་བཀྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 


« ༄༅། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདི་གཉིས་གང་རུང་འཐུལ། མཉྦལ་དེ་བཞིན་ལན་གསུམ་འཐུལ།བཞི་པ་སྡིག་པ་བཤགས་པའི་དེ་ཉིད་ནི། སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡིག་པ་ལ་འབྱད་ཅིང་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་སྟམ་པག ཨུ་ཧུམ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ 
ནས་ད་ལྟ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མི་དགེ་བ་བཅུ་བགྱིས་པ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་ 
”“ བརྱིས་པ་དང་། སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བྱ་དང་འགལ་བ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། 

ཕ་དང་མ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་པ་དང་། གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། གསུང་རང་ཀྱི་བླུད་ཟོས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སྒུར་བ་ 
བཏབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་ལས་བྱྱིས་པ་ལ་སོགས་ཏེ་མདོར་ན་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་ཅིང་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་ཉེས་ལྟུང་གི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ 


29 


ཀཀ ,&‰ 


༈ ཅད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ང པ་ཆེན་པོ་ལ་ པ་སོགས་ཏེ ཏེ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ དང་། འཕགས་པ་ ཐུགས་རྗེ རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི པོའི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་ མི་འཆབ་པོ། མི་སྦེད་དོ། ། 

ཕྱིན་ཆད་ སྡོམ་ པར་བགྱིད་ལགས་སོ། །མཐོལ་ ཞིང་བཤགས་ ན་བདག་བདེ་བ་ལ་ རེག་ པར ་འགྱུར་ ཞིང་མ་ཆ ་མཐོལ་མ་བཤགས་ན་དེ་ལྟར་མི་འགྱུར་བ་ ལགས་ སྲོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། འདོད་ གསེ བེ 
¡ མུག་ དབང་གིས་ ན། །ལུས་ དང་ངག་ ད་དེ དེ་བཞིན་ཡི ་ཡིད་ ཀྱིས་ཀྱང་། །སྡེག་པ་ བདག་ གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་ དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོ་སོར་ བཤགས། །ཞེས་པ་ནས། དེ་དག་ཐམས་ ༈ཅད་ བྱང་ཆུབ་ 
ཕྱིར བསྔོ་འོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། རྡོ་རྡེ་ རྡེ་འཛིན་སོ་ སོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ ནི་དུག་ གསུམ་ དབང་ གྱུར་པས། །སྡོམ་པ་ གསུམ་ དང་ འགལ་ བ ་རྣམས། ། །རབ་ ཏུ་འགྱེད་ པས་ བཤགས་ པར་ བྱི། །གང་ཡ ཡང་ 
བདག་གིས་ དུས་ ཀུན་ཏུ། །སྡེག་པ་བགྱིས་པ་ གང་གྱུར་པ། །སྒྲག་པས་ རྨི་འདྲར་བཤགས་བཀྱིད་ཅི ང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ ཏེ་ ཡོང་མི་བགྱིད། །དགེ་བ་ རྣམས་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོ། །དེ་ རོ ལམ་ལ་གནས་བཀྱིད་ཅིང་། །དམ་པ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་བརྗོད། { ཡིག་ཆ་འགའ་ལས་ཡེ་ཤེས་གྱི་ཚོགས་ 


 ༄༅། །གསོག་པའི་དེ་ཉིད་ནི་ཞེས་གསུངས། འདིར་ཚུལཁྲིམས་རྣམ་དག་གི་གཟུངས་འདོན་པའི་དེ་ཉིད་ནི་ཞེས་བཤད་པ་དོན་དུ་མི་འགལ་བས་དེན་བྱ་ནི་ཁྱད་མེད། ཕྱི་མ་དེའི་དབང་དུ་ན། ལྔ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོང་དག་གི་གཟུངས་འདོན་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཆོ་ག་དང་པོ་མ་གཏོགས་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་སྐབས་འདི་ར་ 
ཚུལ་ཁྲི་མས་ཡོང་དག་དང་། བརྟན་པའི་གཟུངས་གཉིས་ཉེར་གཅིག་རེའམ་གང་འགྲུབ་དང་། ཚུལ་ཁྲི་མས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་ཚར་གཅིག་བརྗོད་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་པ་ནས། ཉེ་ 
རྨ རིང་ཆགས་སྡང་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ ར་གྱུར་ཅིག །འིནིསྐེས་ཐུ་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསག་ཅིང་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བའི་དོད་ཡིན། བཛྲ་མུཿ ཚོགས་ཞིང་གི་ཡེ་ ་ཤེས་པ་ 


“ཿ གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་སྡོམས་སུ་བྱེད་ན། དྲུགཔ་ལྟ་སྒོམ་པའི་བདག་བསྐྱད་སྒོམ་པའི་དེཉིད་ནི་ས་བཅད་བྱེད་ན། བདག་བསྐྱད་སྒོམ་ཞིང་སྙིང་པོ་བཟླ། །མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཅིང་གཟུངས་རིང་། “” 


འདོན་། །མཆོད་པ་བྱ་ཞིང་གཏོར་མ་འབུལ། །འདི་རྣམས་དངོས་གཞིའི་ཆོས་དྲུག་ཡིན། །ཞེས་པ་རྣམས། ལས་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན་དྲུག་པ་ལྟ་བསྒོམས་པའམ་བདག་བསྐྱེད་སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། བདག་བསྙྱེད་སྒོམ་པ་ལ་སྐབས་འདིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ཏེ་ཆོས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་དང་གཟུགས་ 
སྒུལམ་དུ་བྱེད་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ ! ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ ཤུདྡོ་ཉཾ། འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུད་གཟུང་འཛིན་རྒྱུ་བ་དང་མི་རྒྱུ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ 


¬ 


༨ 


མཚིལ་ཨིང་ཅཆེམའི་ལ་སོ། ¡‰ 


ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ དུ་གླུར། ཨོཾ་ཤྭུ་རཱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ བྷཱ ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉྭཧཾ། ཀུན ་ནས་ སྟོང་པ་ ཉིད་དོ། །ཅེས་བརྡོད་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཅི་གནས་སུ་བཞག་གོ །གཉིས་པ་གཟུགས་སྒུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལ། དམ་ཚིགས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་ 


ནཾ ་སྤུན་དྲངས་ཤིང་གཞུག་པ། གནས་ གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ། ཞར་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་དང་ལྔ། དང་པོ་ནི། སོཿ །སསྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ ་ལྡང་གུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་ འདབ་ མ་ བརྒྱད་པ། པ དའི་ལྟ ལྟ་ བར་ཨ་ལས་ 


ཟླ་ ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ ཿདཀར་ པོ། དེ་ལས་འོ་ འོད་ འཕྲོས་འཕགས་ པྲ ་མཆོད་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས། ། ཇོ་བོའི་གོ་འ ་འཕངས་ལ ་བཀོད། ཚུར་ འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐི ཐིམ་ ཧེ ཉདེ་ཉིད་ པདྨ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པ་གསེར་ བཅོ་མ་ ལྟར་ འབར་ བའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿས་མཚན་ པར་གྱུར། དེ་ལས་ འོད་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ ཡལྟ་ བུ་དཔག 'ཏུ་མེད་ པཾ འཕྲོས། ། ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐ ཐམས་ 
ཅད་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་ ཀྱི རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། པདྨ་ཧྲཱིཿ དང་བཅས་པ་ལ་ ཐིམ། དེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག ་ཉིད་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས 'དབང་ཕྱུག་ བཞེངས་ པ། སྐུ་མདོག་ གངས་ རིའི་ཕུང་པོ་ ་ལྟར་ 
དཀར་བ་ལང་ཚོ་ལ་བབ་ཅིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། ཞང་གཅིག་གྱིར་ཞལ་དཀར་པོ་གཡས རང་གཡོ་ ན་དམར་བ་དེའི་སྟེང་མ་དབུས་ལྡང་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དབུས་དམ ར་གཡས་ 
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༄༅། །དཀར་གཡོན་ལྡང་བ། དེ་རྣམས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ། ཤངས་རྒྱུད་དྲང་ཞིང་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་བ། དེའི་སྟེང་ན་ཁྲོ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་པ་སྤྱན་ 
གསུམ་པ་རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་སྒྲེང་བ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཞི་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་པ་རྒྱན་སྤངས་པ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་འཛུམ་ཞིང་མགུལ་པ་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱག་སྟོང་ 
མངའ་བའི་རྩ་ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་ཤེལ་དཀར་གྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། གསུམ་པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་ལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་ 
པས་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ། བཞི་པ་ན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་བསྣམས་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་གསེར་གྱི་པདྨ་ཁ་བྱེ་བ་ཡུ་བ་དང་བཅས་པ་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་འཛིན་པ། གསུམ་ 
པ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས། བཞི་པ་ན་མདའ་གཞུ་འཛིན་པའོ། །ླུདང་དཔལ་མོ་སོགས་ལུགས་འགའ་ལ་རྩ་ཕྱག་བརྒྱད་འདྲ་བ་ལ། གཡས་ཀྱིས་ལྔ་པ་ན་ནོར་བུརིནཔོ་ཆེ་འཛིན་པ་ནས། ཉེར་གཅིག་པ་ན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྔ་པ་ན་རྒུན་འཐུམ་གྱི་སྣོད་འཛིན་པ་ནས། ཉེར་ 


༄.~འ. 


གཅིག་པ་ན་པདྨ་སྔན་པོ་འཛིན་པའི་བར་གསུངས། ཕྱག་ལྷག་མ་དགུ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཕོ་ཐམས་ཅད་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམ་ཞིང་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། ཕྱག་རེ་རེའི་མཐིལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རེ་རེ་ཧྲིག་གེ་ཡོད་ 


ཟླ པ། ཕྱག་རྣམས་ཡར་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དང་མར་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ལས་མི་འདའ་བ། རི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ་རས་བཟང་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོར་བུས་སྤྲས་པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་ 
ཧཱ དང་ལྡན་པ་རལ་པ་དམར་སེར་འབྲུག་པས་མཛེས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་སྟན་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན་དཔུང་རྒྱན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་ གདུབ་ དར་སྣ་ཚོགས་དང་ཅོད་པན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ཞིང་འོད་ཟེར་དཀར་ 
པོ་འཕྲོ་བར་གྱུར། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་ཐུགས་དམ་ལྟ་སའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་རང་བྱོན་ལ་ལྡན་པ་ནི། རྩ་བའི་ཞལ་གསུམ་དཀར་པོ་ཞི་བའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་ན་གདངས་ཏེ་བཞད་པའི་ཞལ་སྔོན་པོ་གསུམ། དེའི་སྟེང་ན་གཙིགས་པའི་ཞལ་ཁམ་ནག་གཉིས། དེའི་སྟེང་དུ་འཛུམ་པའི་ 
ཞལ་དམར་པོ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ན་ཨ་མི་དེ་བའི་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་པ། ཤིན་ཏུ་འཛུམ་པའི་ཕྱག་བཅུའི་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མ་སྦྱོར་བ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། གསུམ་པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། བཞི་པ་ས་གནོན་མཛད་པ། ཐ་མ་ན་པདྨའི་སྟེང་ན་ སྦྲལ་ 
པའི་སྐུ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་པདྨ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས། བཞི་པ་ན་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བ། ཐ་མ་ན་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། རི་དྭགས་ཨེ་ན་ཡའི་སྟོད་གཡོགས་ཅན། དར་སྣ་ཚེགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། རྒྱལ་པོ་དང་སྐུ་བ་ངོས་མཉམ་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་ པའི་སྟབས་ཀྱི་ས་ 
བཞེངས་པའོ། །མཆན། དེའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་འདྲ་བའི་ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཚོན་གང་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ཚེག་ 
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༄༅། ། དྲག་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། འདི་ར་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ལྷ་ལྔའམ་རྒྱས་པར་པད་འདབ་ནང་མའི་ཤར་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་ནས་བྱང་སྒོར་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་བར་ལྟ་བཞི་བཅུ་ཙམ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་འགའ་ཞིག་ལས་བཤད་འདུག་པས་སྤྲོ་ན་བྱ། ད་ལམ་འདི་ 
ཙམ་འཁྱེར་བདེ་ཞིང་ཆད་པའི་སྙོན་དུ་མི་འགྱུར་བས་མ་བྲིས་པ་ཡིན། བསྐྱེད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲོས་ཏེ་འཁོར་གྱི་ལྷ་བསྙེད་པར་བྱེད། གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲང་ཞིང་གཞུག་པ་ནི། ཧྲཱིཿདེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་རི་བོ་ 
རཱི པོ་ཊ་ལ་ནས་རང་དང་འདྲ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། སྤྲོ་ན། ལོ ཀི་ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ 
[ ཛཾ། ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་རྒྱས་བསྡུསཅི་རིགས་བྱ། ཛཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རང་དམ་ཚིག་པའི་སྤྱི་བོར་བྱོན། ཧཱུ་གིས་རང་ལ་ཐིམ། ཁྲཾ་གྱིས་དབྱེ་ར་མེད་དུ་གྱུར། ཧོཿས་ཡེ་ཤེས་པ་དགྱེས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས་པར་བསམ། ཡེ་ཤེས་པ་དང་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་སུ་ 
མེད་པར་གྱུར། གསུམ་པ་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ནི། རང་གི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྡོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། སྟམ་ཕའི་ང་རྒྱལ་བྱ། བཞི་པ་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། སླར་ཡང་རང་གི་སྟིང་གའི་ཧྭུཾ་ཡ་ཧྲཱི་ཡིག་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་གཙོ་བྱས་པའི་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ 


'འཁོར་བཅས་སྦྱན དངས། ། པའུ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨརྒྷ་པྲ ཏི་སྭཱ་ཧཱ་དས། །གཔྡ་པྲ ིཙྣ་སྭཱ་ཧཱ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་° ལར ཞེས་སོགས་དང་། ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཞེས་སོགས་སམ། ཕྱག་ 
ང་འཁོར་ ལོས་བསྒུར་ བའི རྒྱལ་པ ་པོ་ ་སྟོང་། ། ། །ཞེས་སོགས་གང་རིགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ས་བདག་ ལ་ ་མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་ ་གསོལ་ བ་བཏངབ་པས་ རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ཀ་ 
ས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་མཱ་མ་ ཀི ་གོས་ དཀར་མོ་ སྒྲོལ་ མ་རྣམས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ ་ཆེའི་བུམ་པ ་བདུད་རྩིས་ གང་བ་ ཐོགས་ཤིང་བྱོན་ ནས། ། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་ ཙམ་གྱི གྱིས་ ནི། ། །ནས། དེ་བཞིན་ བདག་ གིས་ དབང་བསྐུར་ 
༈ །ཨོཾ 'སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ཛྷིཊེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ ཞེས་གསུང་བཞིན་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི གྱིས་ སྤྱི་བོ མགྲིན་པ་ སྙིང་ག་ ལྟེ་བ་ རྐང་མཐིལ་ ཡན་ཆད་ གང་སྒོ་ གསུམ་ གྱི་སྡིག་སྒྲི སྒྲིབ་ དགཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི གྱས་ཆུས་ལུས་གང་། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བླ་མའི་ངོ་བོ་འོད་དཔག་མེད། དཔྲལ་བར་མི་བསྐྱོད་པ། རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་རིན་འབྱུང་། ལྟག་པར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣ་ལྟག་ གཡོན་ 
པར་ དོན ་ཡོད་གྲུབ་ པ རྣམས་ ཀྱིས་ དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། ། ལྔ་པ་ ཞར་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བ་ནི། ། རྒྱས་པར་ན་འོག་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་རམ། བསྡུ་ན། ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ ནས། ཤབྡ་པྲ ཏནྟ་པྲྭ་ཛ་མེ་ གྷ ་ས་མུ་དྲ་ སྒྲ ར་ངོ ་ས་མ་ཡེ་ ཧཱུ་སྭ་ ཧྭ། 
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༄༅། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ༔ ཞེསསོགས་དང་། ཕྱག་སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་། །ཞེསསོགས་དང་། སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བདུན་པ་སྟིངཔོ་བཟླ་བའི་ 
དེ་ཉིད་ནི། རང་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གསལ་བའི་ཞལ་བཅུ་གཅིག་གི་མ་མཆུ་གླེགས་ཤིང་ཚུལ་སྔགས་ཀྱི་དབུ་གཡོན་དུ་བསྟན་ལ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་སྔགས་ཕྱིར་འདོན་གྱི་བཟླས་པ་ཞེས་བྱ་བས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཞེས་བླ་མ་རྣམས་གསུང་ཡང་། འདི་ར་རྩ་ཞལ་གྱི་ 
མ་མཆུ་ཤེ་ལ་དམར་པོ་ 'ལྟར་དྭངས་པ་ ་འོད་ ་གསལ་ བའི་ སྟེང་དུ་སྔགས་; རྣམས་: མུ་ཉིག་གི་རྡོཿ རྡོག་མ་ལྟར་ ་འོད་འབར་ ་གནས་པར་བསམས་ ེ་དེ་ ་ཀློག་པར་ ་དམི་གས་ནས་བླཀའོ། །ཡང་ན་ ་འདོན་བྱ་ ལྟར་གསལ་བར་བཏབ་པར་། བྱ་ཏེ། རྔང་ གི་ ཐུགས ་ཀ < ད་ ཟླ འི འི་སྟེང དུ་ ཡེ ཡེ་ཤེ པ་ སེམས་ དཔ (འ་ ཇོ་ 


བོའི་སྐུ་མཚོན་ག ་གང་པ་གཅིག་གི་ ཐུགས་ཀར་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན ་སེམས་དཔའ་ཧྲཱིཿ ཿདཀར་པོ་རྩ་ ཅྩ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་; ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་དང་ སྡིག་ སྒྲིབ་ 
སྦྱངས་ཏེ། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་འོད་ཚུར་འདུས་ཐུགས་ཀའི་ཱིཿལ་ཐིམ་པས་ ཧྲིཿལ་ སྔགས་ ཀྱིས་བསྐོར་ང བར་གྱུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་འོད་དེས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ 
ཐམས་ཅད་གང་ ཞིང་ཤེལ་ དཀར་ལྟར་དྭངས་གསལ་དུ་གྱུར། སྟམ་དུ་བཟླ་བའམ་གོང་གི་སླེགས་ཤིང་ལྟ་བུརལྟ་བ་སོགས་གང་རིགས་ཀྱིསྒོ་ནས་སྔགས་ནི། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱཏུ་ཛཱཱ་ན་སྭ་ག་ར་བེ་རོ་ རོ་ཙ་ན་བྷུ་ཧ་རྭ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ། 
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 ཨཏྷ་ཏེ་སམུླཾ་ཐུདྡ་ཡ། ན་མཿསྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏེ་ བྷྱོ། ཨརྷ་ཏེ་ བྷྱཿ སམྱཀྐཾ་བུདྡེ་བྷོ། ན་མ་ཨྭཱརྱ་ཨ་ཝ་ ལོ་ཀི་ཊ ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བོ་དྷི་ས་ཏཱཡ། མ་ཧྭ་ས་ ཏཱ་ཡ། མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ ཀ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་དྷ་ར་དྷ་ར། ། དྷི་རི་དྷི་རི། ། དྷཱ་ 
རུ ་རུ ཨིྟེ་ལཱཿགའ་ཞིག་ལ་ལ་ ཐེ 'དུག་བྟེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མེ་ཝ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལི ་ལི། ཅི་ལགའ་ཞེག་ལ་ཙི་རི་འཇུག་བྱི་ ཛྭ་ལ་མ་པ ་ན་ ཡྲེ །འགའ་ཞིག་ལ་ཨ་ཕ་ན་ཡེ་ ་འདུག་སྭཱ ་ཧྭ། ཞེས་གཟུངས་རིམ་ཅི་འགྲུབ་བམ་ཚར་ 
གཅིག་གིས་སྟ་དྲངས། ཏདྱ་ཐཱ། ། ཨོཾ་དྷ་ར་དྷཱ་ར་སོགས་ སྙིང་ཕོ་བརྒྱ་ བྷ ་བདུན་སོགས་བཟླའོ། །འདི་དག་ནི་རང་དོན་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྲ་གཉིས་གླུབ་ནས་གཞན་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་མཐུན་པའོ། །རྒྱུན་དུ་ཡི་དམ་དུ་བྱས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་ 
ལྟར། སྦྱོར་བ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཙམ་སྡོན་དུ་འགྲོ་བས། དངོས་གཞི་བདག་པསྐྱེད་བསྒོམ་སྟེ་གཟུངས་རིང་འདོན་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས། ཐོ་རངས་དང་སྔ་དྲོ་ཕྱི་དྲོ་དང་སྲོད་ཀྱི་ཐུན་བཞིར་བཅད་དེ་ཉམས་སུ་བླང་པར་བྱ་ཞིང་། ཐུན་བཞི་ཀའམ་ཐུན་ཐ་མའི་མཐར་འོག་ནས་འབྱུང་བ་བཞེན་ 
མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་དང་བཅས་པས་མཉེས་པར་བྱས་ནས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིང་རང་ཉིད་དམ་ཆིག་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་རྣམས་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་མདུན་བསྐྱེད་སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། མདུན་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་དམིགས་ཏེ། དེ་ལ་ཆབ་བྲན་ལ་ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལྲ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་སྔོ་བྱང་ 


༠ 
༠ 


« ༄༅། །རྣངལྟ་བ་དམརཔོ་ཧཱཾགིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ར་བ་དྲ་བ་གུར་བླ་བྲེས་མཚོན་ཆའི་དྲ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་བསྐོར་བའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
བའི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པ དྨ ལྟེ་བར་ཧཱཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་བྷཱུ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྩིག་པ་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དམར་ 
„ པོ་ལྡང་གུ་སྔོན་པོ་སེར་པོ། དཀར་པོས་བསྐོར་བའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མས་སྤྲས་པ། དེའི་སྟེང་ན་གནས་པའི་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའི་སྲད་བུ་དམར་པོ་ལ་བརྒྱུས་པའི་མུ་ཏིག་ 
༤ ལ་སོགས་པའི་རིན་ཆེན་དུ་མའི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དེའི་ཕྱི་ངོས་སུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་ཤར་བུ་དཀར་པོ་དེའི་སྟེང་ན་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། དེའི་བར་ན་བུམ་པ་ 
ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ་སྟེང་གི་ཟུར་བཞི་ལ་གདུགས་བཞིས་བརྒྱན་པ་གཞན་ཡང་བ་དན་དང་འཕན་དང་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ་དང་བླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་རྔ་ཡབ་ 
ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་འཁྲོལ་བ་ལས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་འབྱུང་བ། ཕྱིའི་རྩིག་པའི་འགྲམ་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོས་བསྐོར་བའི་སྟེང་ན་མཆོད་ 
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པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་རྫས་དུ་མ་འཛིན་པས་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མཛེས་པར་ཐུབ་ཅིང་དབུས་བྱུར་བུར་གྱུར་པའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ། སྒོ་ 
བཞིར་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་དང་བཅས་པས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པ་རྩེ་མོར་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་དེའི་སྟེང་ན་གདུགས་ཀྱིས་མཛེས་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་ཏོག་ཅན་ 
གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་མགྲིན་པ་སྟོད་དེ་ལྟ་བ་དང་བཅས་པ་རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་ཐུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 
རྟགས་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་གསལ་བ་དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་པདྨ་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ་ 
མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ལྟ་སྣམ་ཤར་སྔོ་།ད་དུང༈ྟ༽ལྷོ་སེར་ནུབ་༼དམར་༽སྫོ་༼དཀར་༽བྱང་ལྗང་དབུས་དམར་༼དར་༽བའི་ལྟེ་བར། ཐ་བསྙེད་དང་གཟུངས་སྦྲབ་གཙོ་བོར་བྱེད་ན། པཾ་ 
ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟར་གང་བ་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་མགྲིན་པ་ཕྲ་བ་ལྟའི་ན་བཟས་མགུལ་པ་བཅིངས་ཤིང་དཔག་ 
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། བསྲམ་ ་ཤིང་གིས་ཁ་བ རྒྱན་པའི་དུས་ སུ་ཕཾ ་ལ ས་སྣ ཚོགས་པ དྷ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ ར་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེ ང་དུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཧྲཱིཿམཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལང་ 


«༦ ༄༅། 
འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཞེངས་པར ཞེས་པ་ནས། ཤྲཱིཿདཀར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞིན། དེའི་སྤྱི་བོར་བྲཱིཿལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་ 


རྒྱ་ཅན། ཕྱོགས་བཞིའི་པད་འདབ་ལ་ཤར་དུ་དཱུཾ་ལས་ མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ས་གནོན་དང་མཉམ་བཞག །ལྷོར་ཏཱིཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་མཉམ་བཞག །ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་ ཁབ 


! པོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱང་དུ་ཨ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་གུ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་བཞག །སྤྲ་ན་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞི་གསལ་བཏབ་རྗེས མཚམས་བཞིར་མེར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་ འཁོར་ལོ་ 
འཛིན་པ། སྲིན་པོར་མཱ་མ་ཀི་སྔོན་མོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་པདྨ་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་ཨུཏྟལ་འཛིན་པ། སྟེ་ལྟ་དགུའམ་ཡང་ན་གཙོ་རྐྱང་བྱས་ཀྱང་རུང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལོངས་ 


སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྒུའི་ཆ་བྱད་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཞབས་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །དབང་དང་འཕྲལ་བའམ་བསངས་སྦངས་འདི་ལཊེསྤོན། ལས་ཐུམ་དུ་པད་མའི་གདན་ལ་ཧྲིཿལས་ཁྲོ་ 


ོ 


པེ རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ་དབུ་སྒྲ་ཁམ་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོར་རྟ་མགོ་ལྡང་གུ་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། ཕྱག་གཡས་པ་པདྨས་མཚན་པའི་དབྱུག་ཐོ་ 
ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་ 
གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་དང་ཐུགས་ཀར་ཧྲིཿས་མཚན་པར་གྱུར། གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་དང་རི་བོ་ཕོ་ཊ་ལ་ནས་རང་དང་འདྲ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ 
༡ རིགས་ལྔ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིངཿ སོགས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ། 
ས་མཱ་ཛཨརྒྱཾ་སོགས། བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགསཿ ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ ཤ་ར་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ག་ག་ན་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། ། 
ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། བདག་དང་ འགྲོ་ལ་ཐུགས་བ རྩེ་འི་ཕྱི་ར་ཞེས་པ་ནས། དྲེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བ ཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ལོ་ཀེ་ ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་པདྨ་ཀ་ ཙནྟ་ཨ་པ་ན་ 


༦ ཅི > 


128; 


ཤ@ 


༄༅། །ཡ་ཧཱུཾ་དང་གང་འགབ་ བྱ་མ་ལ་ཡ་ ཛྙཱ མཆོད་ རྫས་དམ་པ་ འདི དག་དང་། །འཇིག་ རྟེན །ཁམས་ ཀྱི་མཆོད་ དྲ་ཛས་ཀུན། །ཐམས་ཅད ¦ བློ་ ཡིས་ བླངས་ནས་ ནི། །འཕགས་པ་ འཁོར་ དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། 
ཨོ ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷ་ ་པྲ ཏསྭ་ཱ། ་ཧུ། ཞེས་པ་ནས། །ཤ །བྦའི་བར གྱིས་མཆོད་ལ། ། ཕྱག་ སྟོང་འཁོར་ ་ལོང་ བསྒྱུར་ བའི 'རྒྱལ་ ལོ་ སྟོང། ། །ཞེས་སོགས་ཀི ཀྱི་ས་བསྟོད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡི ་ཤིས་ པ་ དང་དམ་ ཚིག་ པ་ དྱེར་ 
ལཱི མེད་ པར་གྱུར། སྐར་ ཡང་ཐུགས་ ཀའི ཧྲཱིཿ ཿལས་ འོད་ འཕྲོས་ པས་ རང་བཞིན་གྱི གྱཿ གནས་ ནས་འོད་ དཔག་ ་མེད་ ཀྱིས་ ས་གཙོ་བྱས་པའི ་དབང་གི་ ལྟ་ རིགས་ ལྔ འཁོར་ བཅས་ སྦྱུ དྲངས། པཉྕ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷ་ ནས་ 


'ོུ ཤབྡ བར། ཆོས་ སྨུ་ནམ་མཁའ་ བཞིན་ ན་དུ་དབྱིར་ མེད་ཀྱང་། །སོགས། ཕྱག་སྟོང་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ས་བདག་ལ་ མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་དུ་ 
གསོལ། [ ཞེས་ གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་སངས་རྒྱས་སྨྱན་མ་མཱ་མ་ ི་ཐ་སདཀརཚོ་སྲལ་ མ་རྣམས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ཤིང་བྱོན་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་ 


པ་ཙམ་གྱིས་ན། །ནས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ 
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གྲུབ་པ་སྦྲུལ་སྐུ་ ་ཆ་ལུགས་ཅན་དང་རྟ་མགྲིན་ལའང་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ ཟུངས་བཟཟླ་བར་བྱེད་པ་སོགས་གཟུངས་སྒྲུབ་ལ་འདི་གཙོ་ཆེ་ལ། ཡང་བུམ་པ་བདག་མདུན་གྱི་བར་ དུ་བཤམས་མདུན་བསྐེད་རྡུལ་ཚེན་གྱི་དཀྱིལ་ 
ཡོར་ ལ་བྱེད་ཅིང་དེ་འི་དབུས་སུ་ལྷ་བསྐྱེད་ལ་བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་ལས་བ དུད་རྩི་བབས་བུམ་པ་གང་བར་བསམས་བ ཟླས་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་། དེའི དབང་དུ་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྟེད་པ་སོགས་རྒྱས་པ ར་ནི་མདུན་བསྙེད་བཞིན་ལ་བུམ་པ་བ སྐྱེད་ ཆོག་ དེར་ ལ་བསང་སྦྱངས་ནས་ལྷ་རྣམས་དབུས་དམར་ བའི་ལྟེ་ 
བར་ཞེས་པའི་པར་བྱ། དེ་ནས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྲཱིཿལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཞེངས་པ་ཞེས་སོགས་ནས་དབུ་རྒྱན་པར་གྱུར་གྱི་པར་འདོན། བསྡུ་ན་བསངས་སྦྱངས། 
རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་བྷཱ་དཀར་པོ་འོད་ ཟེར་ལྔ་ དང་ ལྡན་པ་གཅིག་ཆད་དེ་ རྡུལ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་ རིན་ ཕོ་ཆེའི་ སྣ་ ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ པའི་ འི་གཞལ་ ཡས་ཁང་གྲུ་ བཞི་སྒོ་ སྒོ་ 
བཞི་ རྒྱན་རྟ་བབས་མཚན་ ཉིད་ ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པའི་ དབུས་སུ། ཐུམ་པ་ལྱ་ཐེད་ན། པི་ལས་པླད་འདབ་མ་བརྒྱད་ པའ ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ གྱི་སྟེང་ དུ་ྷཱ་ ལས་ རིན་ ཕོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཞེས་སོགས་ནས་དབུ་ 
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¿¿ ༄༅།  །རྒྱན་པར་གྱུར་གྱི་བར་རྒྱས་པའི་སྐབས་བཞིན་དང་། རྡུལ་ཚོན་ལ་བྱེད་ན། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཤྲཱིཿལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཧྲཱིཿས་ 
མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཞེངས་པརཿཞེས་པ་ནས་ལས་ཐུམ་བསྐྱེད་ཆོག་དགོས་ན་རྟམགྲིན་བསྐྱད་པ་དབུ་བརྒྱན་པའི་བར་སོགས་བྱེད། མི་དགོས་ན་དོར་ལ། སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་ 

ཌཱ རྗེསསུ། གཙོ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་འཕྲོསཿ ཞེས་སོགས་ནས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་བྱའོ། །འདིར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། བསངས་སྦངས་བྱིན་རླབས་གོང་བཞིན་ 

ཤཱ ལ། འདིར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་ལ། ཡང་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་གཟུངས་མང་པོ་འདོན་དགོས་ཀྱི་རིགས་ལ་འདིར་བྱ། མང་པོ་མི་འདོན་ན་འོག་ཏུ་བྱས་ཆོག །འདི་ར་བྱ་ན། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྟེ ད་ཡོད་པ་ 
དང་༈ །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །ཇི་སྟེད་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །དེ་སྟེད་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ 
ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིརཱ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། མཆོད་ཡོན་གྱི་གནས་སུ། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། 
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་ཟས། རོལ་མོ། །ཨ་རྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ པཱ་རཾ། པུའྲེ། དྷཱ ་ལོ་ཀཾ །གནྡེ། ནི་ཝི་ཏྱ། ཤབྡ། སོགས་སྦུར། མཆོད་ཡོན་ཕལ་ཆེར་མཆོད་ཡོན་བླ་བྲེས་དང་། །མཆོད་ཡོན་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་རབ་བཀྱེ་བས། ། 


ཨཱ 
མཆོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྱས་ཏེ། ིང་ཆེས། ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད་རྔགས་གོང་བཞིན་དང་། ཞབས་བསིལ་ནས་རོལ་མོའི་བར་དང་ཞབྟའི་བར་དུ་སྦྱར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཕྱག་རྒྱ་སོ་སོའི་ལུགས་སྦྱར་ཏེ། 
ེ ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧྭ། ཨོ་བཛྲ་ལཱ་སྱེ་ཧཱུ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུཏྟ་རཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲཾ། ྡ་རྡེ་ཆོས་ཀྱི་གླུ་བླངས་པས། །ཨོཾ་བཛྫ་དྷརྨཱ་ག་ཡ་ནི། ཨོ་བརྲ་གཱིཏི་ཧཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་ ྱུ 
པར་འགྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རོྡྷ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་ནྲཾ་ཏྱ་ཨཱ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ན། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་སུ་སཾ་གྲ་ཧྭ། ཨོ་བཛྙ་དྷ་པེ་དཱུཾ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་བླ་ན་མེད། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མ་ནུ། ་ར། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཏཾ། རྡོ 
རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གླྭ་བླངས་པས། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྒཱ་གྭ་ཡ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀི་ཧྲཱིཿ རྡོ་རྗེ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་ཀ་རིབྡ་ཝེ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ཨ༔ ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། ། 
ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ནས་བླ་མེད་སྒྲབ་མཆོག་སྩལ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལྟ་ར་རཱུ་པ་པྲ་ཏིནྟ་ 
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༄༅། །པུ་བ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ།དེ་བཞིན་ཞུན་ལ་སྦར། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ་སྟན་ཡིད་འོང་ལྡན། །མོས་བློསཿབཞེས་ནསཿ ཤབྡ། ཕྱོགས་ 
དུས་ཀུན་ན་ཙནྡ་སྦྲལ་སྟིང་དང་། །ཨ་ཀར་ལ་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་དྲི། །མོས་བློསཿ བཞེས་ནསཿ གནྡྷེ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའི། །ལུས་སེམས་བརྟས་བྱེད་རོ་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། 
ཤཱ མོས་བློསཿ བཞེས་ནསཿ རཱ་ས། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློསཿབཞེས་ནསཿ སྙནྟེ། སོགས། འཇིག་རྟེན་འདི་འམ་འཇིག་རྟེན་ 
-±› གཞན་དག་ན། །མཆོག་ཏུ་གཙང་ཞིང་ཡི་གར་འོང་ལ་སོགས། །ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་མཆོད་ཡོན་ཚོགས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ལམ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་ 
འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གང་འོས་བྱ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ ་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨ ཧྷ་པྲཏིནྣྲུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ། འདིའི་མགོ་འཇུག་ཀུན་ལ་འགྲེ། ཆུ་བཞི་ཀ་འདིར་དངོས་སུ་མེད་པས་དོར། སྤྲོ་ན་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་ 
མེད་། ཞལ་བསིལ་ནི། འཇིག་རྟེན་འདིའམ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ན། །ཞབས་བསིལ་ཡོ་བྱད་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་རྡུལ་གྱིས་གོས་མིན་ཀྱང་། །ཀུན་རྟོག་དྲི་མ་སྦྱང་ཕྱིར་འབུལ་བར་བཀྱི། །པཱ་ 
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སྟེད། ཤཔྟ། རིག་མ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་ན། ན རྡ་རྗེ་ལྷ་མོ་པི་ཝཾ་བརྡུང་། ། །ཐ་ གཉིས་རྡོ་ ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་བསྣྟམས། ། །རོལ་ པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སྔོ། སྔོ། བླ མ་ཡི དམ་ཊ མཁའ་ འབགྲ་ མཆད། །ཨ་བ བ་ པཱ་ ཁཱ ཀུ་ཤུ་ཕཊ། རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་གླིང་ 
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༈ བཾ འཇིག་རྟེན་སོགས། ཆུ་དང་ཐང་སྐྱེས་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ། ། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་རྣམས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་མགོན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ། ། །པུའྡེ། འཇིག་རྟེན་སྤོས་ཀྱི་ཤིང་དང་། ལྷ་ཡི་ 
¡ བདུག་སྤོས་སོགས། ། བདུག་སྤོས་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་མཆིས་པ་ཀུན། ། སྤྱན་རས་དྷཱུ་པེ། ། འཇིག་རྟེན་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མེ་ལ་སོགས་པའི། ། སྣང་གསལ་རྣམ་པ། ། ཨཱ་ལོ་ཀེ འཇིག་རྟེན། ། སྦྱར་དང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས་བྱུང་བའི། ། དྲི་ཆབ་རྣམ་པ། གནྦྷེ། འཇིག་རྟེན། ། བཟའ་དང་བཏུང་བའི་བྱི་བྲག་མཐའ་ཡས་པ། ། ཞལ་ཟས་རྣམ་པ། ། ནེ་ལི་དྷ། འཇིག་རྟེན། ླུདཔྱངས་ཐད་འཕྲོག་དུ་མདང་སྦྱང་བ རོལ་མོའི་རྣམ་པ་ཇི་ 


བུའབུད། གཞན་འགྲེ། རོལ་ པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་ སེར། །སོགས། ཝཾ་ཤེ། རྡོ་རྗེ ལྷ མ མོ་རྔ་ཆེན་བརྡུང། ། །རོལ་ པའི་ལྟ་མོ་སྒུ་མདོག་ དམར། ། །།རྨཾ ་ད་གེ ། རྡོ་རྗེ རྨ ་མོ་ མ་ རྔ་བརྡུང་། ། །རོལ་ པའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་ ལྗང་། ། ། །བླ་ མ་ 
-= མུ་རལྒྲཾ བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །དམར་ སྐྱ་ཕྱག་ གཉིས་བཞད་ དང་བཅས། ། །ཐ་ གཉིས་ཐོད་ པ་ཅང་ ཏེའུ་བརྡུང་། །གསང་པ་ མཆོག་ གིས་དགྱེས་ ཕཔར་ རོལ། །ཨ་ ཨོཾ་བྲར་ ཧྭ་སྱ། སྱེ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་མོ་ནི། །སྔོན་ མོ་ 


4§ 


«„ | ༄༅། ཁྱ །ཕྱག་གཉིས་སྒེག་དང་བཅས། །ཐ་གཉིས་སོགས། ལཱ་སྱེ། གླ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ' ། །སེར་མོ་ཏིང་ཏིང་ཤགས་དང་བཅས། །ཐ་གཉིསཿ གཱིཏི། གར་གྱི་རྡ་རྡེལྷ་མོ་ནི། ལྗང་གུཿ །ཕྱག་གཉིས་གར་དང་ 
བཅས། །་ཏེ། མདོག་དཀར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་ནི། །གཡས་ན་མེ་ཏོག་ཅང་ཏེའུདང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་ག །མཆོག་རྣམས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་མཉེས་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཕེ་ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ། མདོག་མཐེང་རྡོ་རྗེ་བདུག་ 

±“ སྤོས་ནི། །གཡས་ན་བདུག་སྤོས་ཅང་ཏེའུ་དང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པཿ དྒུ་པ་སོགས། མདོག་དམར་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་ནི། །གཡས་ན་མར་མེ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །དེ་པེ། མདོག་ལྡང་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་ནི། །གཡས་ན་དྲི་ཆབ་ཅང་ ཧྱ 

ཤྭ ཏེའུ་དང་། །གནྡྷེ། གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལོང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡེས་ཐ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོ་རྭུ་པ་བཛྲི་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཁར་ 
གཞོང་བསྣམས། །དམར་མོ་གཡས་ཐ་ཅང་ཏེའུ་དང་། །རྭ་ས་བཛྲི། རེག་གི་རྡོ་རྗེ་ན་བཟའ་བསྣམས། །ལྗང་གུ་གཡསཿ སྤརྙེ་བཛྲི། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་བསྣམས། །དཀར་མོ་གཡས་ཐ། དྷ་དྷཱ་ཏུ་ 
བཛྲི་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། འདེད་ཡོན་ལྔ་ནི། མཐའ་ཡས་ཞིང་ན་གཟུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི། །མཆོག་དམན་བར་མའི་ཁྱད་པར་ཅི་སྣང་བ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡི། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པར་གྱིས། ། 


ས་སི ༠ ¡‰ 


; ཨོཾ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་རཱཱ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་པུ་ཇཾ་ཏེ་ཨཱཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་སྒྲ་ཡི་དབྱེ་བ་ནི། །ཟིན་དང་མ་ཟིན་ལ་སོགས་ཇི་སྟེད་པ། ། ། །གག་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་རོལ་པར་འཆར་བ་ 
གང་། སྲཡ་རྡོརྗེ་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པར་བཀྱི། ། །ཤབྡ། རབ་འབྱམས་ཞིང་ན་དྲི་ཡི་རྣམ་པ་གང་། །ཡོངས་ སུ་གྱུར་དང་དེ་བཞིན་ སྦྱར་ལ་ཊ སོགས། ། །རྣམ་ ཀུན་རྡོ་རྗེའི་ དྲི་བརྙན་དང་ལྡན་ པའི། ། །འདོད་ཡོན་ལྷ་ 
མོས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བཀྱི། ། །གནྡྷེ། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གནས་དང་ཞིང་ཁམས་སུ། ། །རོ་ཡི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་དྲུག་ལ་སོགས། །ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་ཟས་ མཆོག་སྟེར་ 'བྱེད་པ། ། །རོ་ཡི་རྡོ་རྗེར་སྤྲལ་ནས་མཆོད་ 
པར་བགྱི། ། །རྭ་ས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ན་ རེག་བྱའི་ཚོགས། །རྣམ་པ་དུ་མར་ཉེར་སྤྲུད་གཞི་རྣམས་ཀྱང། །ཡུལ་བྱུང་བདེ་བ་འཕོ་མེད་སྐྱེད་ནུས་པ འི། །རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེར་སྦྲལ་ནས་མཆོད་ པར་ 
བགྱི །སྨནྟེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། ེད་པའིའཁོརལོ་རུཆད་རྟེ། ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག ། །ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙྭཀཱ་རྣཏྷ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཨཱཧཱ 

རྒྱལ་སྲས་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདིས། །བཀྲེས་ཤིང་འཕོངས་པ་ རྒྱུན་ཆད་དེ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཐོག་ཐ་གོང་བཞིན་ལ། མ་ཌི་ རྣ ། བཙུན་མོ་ རིན་ཆེནཿ མ་རིག་མུག་པ་རྒྱུན་ ཆད་དེ། །ཤེས་རབ་ 


༄༅།། །དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ནས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བར་ཤོག །སྟི་རཏྣ། བློན་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ར ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། ། 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཕུ་རུཁ་རཏྣ། གླང་པོ་རིན་ཆེནཿ ལྟ་ངན་རྣམས་ནི་རབ་བསལ་ནས། །བླ་མེད་ཐེག་པར་རབ་ཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཧསྟི་རཏྣ། རྟ་མཆོག་ 
ཿ རིན་ཆེན སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབ་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་བགྲོད་པར་ཤོག །ཏུ་རངྒ་ཨ་ཤཱ་རཏྣ། དམག་དཔོན་རིན་ཆེནཿ ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ _ 
“2 ནས།; །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་སྟེ། །བསྟེངས་བྲལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཁདྒྲ་རཏྣ་སོགས། ཡང་ན། ལྟ་རྫས་ལས་བྱས་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ། །ཞེས་སགས་ཉྱིས་རྱལསྲདབརུན་འཐུལ། བསྟོད་ཕངང། ཕྱུག་སྟོང་འཁོར་ལོས་ 
བསླུར་བའི་རྒྱལ་པོ་སྟོང་། །སོགས་དང་། ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང། །ཞེས་སོགས་དང་། རྒྱས་པར་གོང་གི་ཕྱག་འཛལ་རྣམས་བཞིན་དང་པོ་བསྟོད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བསྡུ་ན། བསོད་ནམས་ཞིང་དུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། ། 
སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་མཆོད་ཡོན་འདི། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ན། །བདེ་སྟོང་སྤྲོས་བྲལ་ཐུགས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨརྒྷཾ། མེ་ཏོག་ནས་རོལ་མོའི་བར་སྦྱར། ཕྱག་སྟོང་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། 


མཁིས་ཨིཉ་༦བརམའ་ལབལ། ,‰ 


༈ བསྟོད་ བར་ཾ འོར པཿཆསོགས་ ཀྱིས་བསྟོད། །དགུ་པ་གཟུངས་ ་རིང་འདོན་པའི་དེ་ ་ཉིད་ནི། ཐུམ་བསྐྱེད་ གཙོ་བོར་བྱེད་ན། བུས 'ནང་གི་ ་ཐུགས་ ཀའི ་ཤྲཱིཿལ་ སྟིང་པོ་ དང་ གཟུངས་རིང་གིས་ བསྐོར་ བར་ གྱུར་ པ་ལས་ ་'འོད་ འཕྲོས་ ས་འཕགས་ པ པ་རྣམས་ཊ ཀྱི་སྐུ་ ལ་ 
ག་པས་ སྨངས་ ་རྟོགས་ ཡོན་ ཉན་ ཐམས་ ཅད་ གོང་ནས་ ས་གོང་ དུ་འཕེལ་ ཞིང་གཞན་དོ༔ དན་ ལ་ བསྒྲལ། ། སེམས་ ཅན་ ཐམས་ ཅད་ ལ་ ཕོག་ པས་ སྡིག་སྒྲི སྒྲབ་ དག །འཕགས་ ལམ་ལ་ བཀོད། རང་ ཉིད་ ལ་ ཕོག་ པས་ 
འཕགས། པ་ཐུགས་ རྗེ ་ཆེན་ པོ་དང་མཚུངས་པར་གྱུར། འོད་ ཟེར་སླར་ འདུས་ཐུམ ་པའི་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ཉེས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཞིང་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ བསྐྱེད་པ པའི་བདུད་རྩིར་གྱུར། སྟམ་དུ་གཟུངས་རིང་ཅི་མང་ ྒ 
བླཟ། ལས་ བུམ་ལ་དམིགས། ཡོཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ་དྷ་ཧ་ཡ་ རོ ་ལ ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཞེས་དང་གོང་གི་ལས་ སྔགས་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སོགས་ བཟླ། ། བསངས་གཏོར་དགོས་པ་རྣམས་ འདི་ས་བྱའོ། །ཡང་ན། བདག ་མདུན་གཉིས་ ཀའི རྱག་ མཛུབ་ ལས་ བདུད་ རྩིའི་ རྒྱུན་ གབས་ 
དད ཐུམ་ ར༔ གང་ ང་བར་ གྱུར། པར་དམིགས་ ་ཏེ་གཟུངས་རིང་ཅི་ ་མང་བཟླ། གཟུངས་སྒྲབ་ལ་འདི་གཙོ་: ་ཆེའོ། །བུམ་པ་གཙོ་བོར་མེད་པར་མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་: ་ན། བདག མདུན་ ་གཉིས་ ཀའི་ ཐུགས ཀར་ པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ ཤེས་སེམས་ དཔའ་ ཇང་ ཇོ་བོའི སྒུ་མཚོན་ 
གང་པ་ ཞིག་ གི་ ཐུགས་ཀར་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེ ་སེམས་དཔའ་ཧྲཱིཿ དཀར་པོ་ ་ལ་སྔགས་ ཕྲེང་གི གིས་ བསྐོར་ བ། དེ་ ལས་ འོད་ འཕྲོས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་དང་ སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས་ ཏེ་ ཇོ་བོ་ 


«„ ༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་འོད་ཚུར་འདུས་ཐུགས་གའི་ཧྲིཿལ་ཐིམ་པས་ཧྲཱིཿལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར་པ་ལ་འདོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟླས་པས་བ དག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་བཅུ་ 
གཅིག་པོ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་གྲག་པར་ཞུར་དི་རི་རི་བསྒྲགས་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསམས་ལ་བཟླ་བའམ། ཡང་། བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཤཱིཿལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་བདུད་རྩི་ 

ལཾ བབས་བུམ་པ་གང་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་པོ་ཊ་ལ་ལྟར་ ཕྱིན་གྱིས་ བརླབས་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ 
% ཚོགས་རྣམས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་འཆར་བབས་པ་བཞིན་ཐིམ་པར་གྱུར། ན་མོ་རཏཏྣ་ཏུ་ཡཱ་ཡ། སོགས་བཟླ། འདིའི་འདམ་གརྣམས་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་བློ་ལ་གང་འཐད་ ཡུགས་དང་གང་མཐུན་བརྟགས་ལ་འདོན་པ་དང་བསམ་བྱ་རྣམས་གསལ་ 
བཏབ་ཐམས་ཅད་འདོན་སྒོམ་ནི་མི་དགོས་སོ། །བཅུ་པ་མཆོད་བསྟོདཀྱི་དེཉིད་ནི། བདག་མདུན་གཉིས་མཐོ་དམན་མེད་པར་མཉམ་ཀད་དེ་བཞེངས་པའི་ཤངས་རྩེ་གཉིས་རག་ལ་ཁད་ཡོད་པར་བསམ་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་བདག་ 

ཉིད་ ཐ་མལ་ པར་གནས་པ ས་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕྱག་མཆོཿ ད་སོགས་འབུལ་ བར་བ སམས་ལ་མཆོད་བསྟོད་ གོང་ དུ་མ་བྱས་ན་འདིར་བྱ་དགོས་ པས་ཐོག་ ་མར་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ པ་བ སངས་སྦྱངས་ནས་བ སྟོད་པའི་བར་དང་། ། མཆལ ལན་གསུམ་ འབུལ ། རང་གི་སྒྱི་བོར་པད་ཟླ འི་ སྙེང་དུ། དགེ་སློ ང་མ་དཔལ་མོ་རབ་ཏུ་བྱུང་ 
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འི་ཆྭ་བུད་ཅན། ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ངོ་ཆེན་མཛད་པར་བསམས་ཏེ། པོ་བསྟོད་ཚར་བདུན་འདོན་པ་ནི། | རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཨཱཧྱྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤྭ་རྭཱ་ཡ། བྷིཀྐ་ཤིཿན་རེ་སྟོད་ཏྲ་ནཱ་མ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ག་ལ་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་བསྟོད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཨོཾ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་བླ་མ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟོད་པ་པོ། །ལྷ་ཡི་གཙོ་བོ་བདུད་དང་ཚངས་པས་བསྟོད་པ་པོ། ། 
བ་པའི་རྒྱལ་མཆོག་བསྟོད་པས་གླུབ་པར་མཛད་པ་པོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་དཔག་མེད་སྐུ་དེ་སྐྲ་བཟང་འཛིན་པ་པོ། །བདེ་གཤེགས་སྣང་བ་མཐའ་ ྷ 
ས་དབུ་རྒྱན་བརྒྱན་པ་པོ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བ་པོ། །ཕྱག་གཡོན་གསེར་གྱི་པདྨས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་པོ། དི་ཞིམ་རལ་པའི་ཕྲེང་བ་དམར་སེར་འཁྱུག་པ་པོ། །ཞལ་རས་ 
ས་པ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་མཛེས་པ་པོ། །སྤྱན་གྱི་པདྨ་མཆོག་ཏུ་བཟང་ཞིང་ཡངས་པ་པོ། །ཁ་བ་དུང་ལྟར་རྣམ་དཀར་དྲི་ངན་ལྡང་བ་པོ། །དྲི་མེད་འོད་ཆགས་མུ་ཏིག་ཆུན་བུ་འཛིན་པ་པོ། །མཛེས་པའི་འོད་ཟེར་སྐྱ་ 
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ངས་དམར་པོས་བརྒྱན་པ་པོ། །པདྨའི་མཚོ་ལྟར་ཕྱག་ནི་དངར་བར་བྱས་པ་པོ། །སྟོང་ཀའི་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དང་ལྡན་ཞིང་གཞོན་པ་པོ། །རིན་ཆེན་མང་པོས་དཔུང་པ་གཉིས་ནི་བརྒྱན་པ་པོ། །ལོ་མའི་མཆོག་ 


ཟླ 
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1289/281-ཏུ་ཌྩེ ཛཏི 66: 


རྦར 


།རྟར་ཕྱག་མཐིལ་འཇམ་ཞིང་གཞོན་པ་པོ། །རི་དྭགས་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ་པོ། །སྙན་ཆ་གདུ་ཐུས་སྙེག་ཅིང་རྒྱན་རྣམས་འཆང་བ་པོ། །དྲི་མ་མེད་པ་པདྨའི་མཆོག་ལ་གནས་པ་ 
་བའི་ འི་ངོས་ནི ་པདྨའི་ འདབ་ལྟར་འཇམ་པ་ ་པོ། ། གསེར་ཅཾ གྱི་སྐེ ་རགས ་མཆོག་ལ་ ནོར བུས་སྨྲས་པ་པོ། །སྟ་ཟུར་ དཀྲིས་པའི་ རས་བཟང་ཤམ་ཐབས ས་འཛིན ་པ་ པོ། །ཐུབ་ པའི་ འེ་མཁྱེན ན་མཆོག་ མཚོ་ཆེན་ཕ་རོལ་ 

། །མཆོག་ བརྟེས་བསོད་ ནམས ་མང་པོ' ཉེ་ བར་ བསགས་པ པ་པོ། ། །རྟག་། ཏུ་བདེ ་བའི་ འེ་འབྱུང་གནས་ རྒ་ནད་སེལ་བ་པོ། །གསུམ་མཐར་ མཛད་ཅིང་མཁའ་ སྤྱོད སྤྱོད་ པ་ སྟོན་ པ་པོ། །ལུས་ཅན་ མཆོག་ ནི་ 
ཁུརའབྲུགས། ་ལས་རྒྱལ་བ་པོ་ ། །གསེར་གྱི གྱི་རྐང་ གདུབ་ སྒྲ ་ཡིས་ཞབས 'ཡིད་འོང་བ་ པོ། ། །ཚངས་པའི་གནས་པ ་བཞི ཡིས་སྤེན་ང ་པར་མཛད་པ་པོ། །ངང་པའི་ཊ འགྲོས་འདྲ་གླང་ཆེན་དྲེ རེགས ལྟར་ གཤེགས་ པ་ 
ོྣ་ཚགསཉི ་བར་ བསགས་ཤིང་བསྟན་ པ་གཉེར་བ་པོ། །འོ་མའེ འི་མཚོ་དང་ཆུ་ཡི་མཚོ་ལས་ སྒྲོལ་ བ་པོ། ། །གང་ཞིག་ རྟག ་ཏུ་ཐོ་རངས་ལངས་ ནས་གུས་པ་ ཡིས། །སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཀྱི ཀྱི་དབང་པོ་ ཡིད་ ལ་ 
ས་བྱེད་ཅིང་། །བསྟོད་པའི་མཆོག་ འདི་ དག 'ཅིང་གསལ ་བར་འདོན 'བྱེད་ན། །དེ་ནི ་སྐྱེས་པའམ་ནི་བུད་མེད་ཡིན་ཀྱང་རུང་། །སྐྱེ་བ་ འདིའམ་ མ་འོངས་ སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཏུ། །འཇིག་ རྟེན་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་ 


---ལ¬ 


5823 ° 
ཊཱ ཤྲ @ 6 
པེ ཉི རབ 


ཌཱ 
རྫ 
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༣༧༨. 


ཟ འདས་དགོས་པ་ཀུན་འགྲུབ་འགྱུར། །ཨརྱ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རྭ་ཡ་བྷི ཞ་ར ས་ལི་ཁ་ར་ཤིང་འཕེལ་གྱི་དྲུང་དུ་བསྟོད་པའོ། །ཐུ་ 


གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་ 1 པའི་ལུགས་ལྟར་ན། ༈བཅུ་གཅིག་པ་གཏོར་མའི་དེ་ཉིད་ནི། གོ ཨོཾ་བཛྲ་ཡ ཀྱའམ། ཨོཾ མ་བྲ་ཀྲོ་ ཀྭ་དྷ་ཧ་ཡ གཱཾ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧིཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་ སུ་ 


བཱ་ཝ་ཤུནྟཱསཿ་དྷརྙཱས་བྷཱ་ཝ་ཤུནྟཉཧཾ། 
སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ ་ལྗང་གུ་ལས་པདྨའི་ འི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ ལས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧུ 
ལན་གསུམ། ! ཏདཱ་ཐཱ། ཨོ་དྷ་རྭཧྷ་ར། ། དྷི་རི་དྷི་རི ། དྷུ་རུ་དྷུ་རུ། ཨིེ། ལཊེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ་ཝ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལི ། ཙིཏེ་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ཡེ་ཨི་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སྭཱ་ཧཱ། གསུམ་ 
མམ་བདུན་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། མཆོད་ སྦྱིན་གྱི་གཏོ་ ར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བླ་ མ་རྣམས དབངས རྒྱས་ བ་ད ཁྱད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ སྤྱན་ རས་གཟིགས ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ 


གས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་དུང་མདོག་མཆོག་ཏུ་ 


ས་བཟང་བ། །ཞེསཔ་ནས། སྟཾང་ནས་ ཟིགས་བགས་རྗེ་རྒལ་བའི་། ཞསསློབ་དཔོན་ཟླ་བས་མཛད་པའི་བསྟོད་པས་ཀྱང་བསྟོད། འདོད་དོན་གསོལ་འདེབས་འདིར་བྱེད་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད་ལ་དེ་བཞིན་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད། འོན་ཀྱང་ད་རེས་མཆོད་བསྟོད་ 
༈ གཟུག ། སྟིང་ནས་ད་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་རྒྱ་ 
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« ༄༅། །འབུལ་ ལོ། །ཡོངས་ སུ་བཞེས་ ནས་བདག་སོགས་སེམས་ ས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། གཏོར་མ་གཉིས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ུ་གསབིན་གྱས་བརླབས་ལ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨ་ ཀཱ་ 


„ རསང ་སརྦ་དྷརཱཛཾ་ཨཱཧྱ་ནུཏནྫ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ༢ན་གཟམ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་གུར་ཞལ་ཕྱག་བཞི་དྲུག་སྲས་མཆོག་བེར་ 
ཌ ནག་ ་པོ་ཅན་ ལ་སོགས་པ ་འཇིག་ རྟེན་ དང་ ང་འཇིག་ རྟེན་ ལས་ འདས་ པའི་ དཔའ་བོ་མཁའ་ འགྲོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་ སྲུང་མའེ་ འི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ་ལོ། །ཡོངས་སུ་བཞེས་ནས་བདག་ཅག་ དཔོན་ སློབ་ཡོན་ 
མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པའི ་དམ་ པའི་ཆོས་ སྒྲབ་པའི་འགལ་ རྐྱེན་བར་ ཆད་ མི ་མཐུན ་པའི་ ཕྱོགས ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མཐུན་ཟེ ་རྟེན་མ་ཚང་བ་ མེད་པ་ཡི ་ཡད་དང་མཐུན་པར་གྲུབ་ སྟེ་ འཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞི་ ཀ་ལྷུན་ གྱིས་ ངེ 
འགྲུབ་པ པའི་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། གསུམ་པ་ཡང་། ཨ་ཀཱ་རོ༔ བདུན་ནམ་གསུམ་གྱིས། ། མཆོད་ སྦྱིན་གྱི གྱི ་གཏོར་ མ་རྒྱ་ཆེན་ཕོ་འདི་ཉིད་ཆོས་ འདིའི་ བཀའ་ བསླུང་དུ་ཁས་༔ བླངས་པ་རྣམས་དང་། གནས་བདག་ གཞི་ ་བདག་བོད་ཁམས་ 
སྐྱོང་བའི་ བསྟན་མ་ བྱཅུ་གཉིས་ མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་ཁྱད་པར་ཕུལ་ཕྱོགས་དེར་གནས་པའི་ འི་བསྲུང་མ་ལྷ་ཀླུ་སྡེ་བརྒྱད ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མཆོད་འོས་ བསྟེན་འོ་ ་འོས་ ཀྱི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། ། 
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ཚེམ་ཞིང་དྱགེས་པར་མཛད་ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་གཞི་ལམ་བྱེས་སོགས་སུ་འགྲོ་སྡོད་ཅི་བྱེད་ཀྱང་ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ཞིང་ 
བསམ་དོན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། ཐྲུབ་ན་གཞི་བདག་གཏོར་མའི་གོང་དུཕྱགས་སྦྱང་དང་སྡེ་བརྒྱད་འོག་ཏུ་བགེགས་གཏོར་ཏེ་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ་བཏང་། དེ་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་སྔོན་དུ་སོང་ནས།བཅུ་གཉིས་པ་ 
འདོད་དོན་གསོལ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གདབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། སྔོན་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་གསུངས་ཀྱང་། སྟིང་པོར་དྲིལན་འདི་བཞིན་གསུངས་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་རེ་མགོ་རེ་ལ་སྤེལ་ 
ལོ། །བདག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་མྱུར་དུ་ཆུད་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེཿ བདག་གི་ཤེས་རབ་སྦྱན་ནི་རྱུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཿ བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུར་དུ་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེཿ 
བདག་གིས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མྱུར་དུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེཿ བདག་ནི་ཤེས་རབ་གྲུ་རུ་མྱུར་དུ་ཞུགས་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེ བདག་ནི་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་མུར་དུ་བརྒལ་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེཿ 
བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ལམ་ཡངས་རྱུར་དུ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེཿ བདག་གིས་མྱང་འདས་རི་ལ་མྱུར་དུ་ཛོགས་གྱུར་ཅིག །ཐུགས་རྗེར བདག་གིས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་ཁང་པར་མྱུར་དུ་ཞུགས་གྱུར་ཅིག ། 
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« ༄༅། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཿ བདག གིས་མྱུར་དུ་ཆོས་ཉིད་ སྒུ་དང་མཐུན་གྱུར་ཅིག །གལ་ ཏེ་བདག་གིས་མཚོན་གྱི་རི རི་ལ་ཕྱོགས་གྱུར་ན། ། ། །མཚོན་གྱི་རི་བོ་རབ་ཏུ་ཞིག་ ་ཅིང་མེད་ རྱྱུར་ ཅིག །གལ་ཏེ་བདག་ 
གིས་ཆུ་ཚན་ཟངས་ལ་ཕྱོགས་གྱུར་ན། །མེ་དུ་ཆུ་ཚན་རབ་ ཏུ་ཞི ཞི་ཞིང་མེད་གྱུར་ཅིག །གལ་ ཏེ ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ཕྱོགས་གྱུར་ན། །སེམས་ ས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ ཞི་ཞིང་ ་སྡུག་བསྔལ་ ཞི་གྱུར་ཅིག །གལ་ 
ཧུ ཏེ་བདག་ གྲིས་ཡི ་དྭགས བཀྲེས་ལྟོ་ ལྟོགས་ཕཱཾ ཕྱོགས [གྱུར་ན། ། །ཡི་དྭགས བཀྲེས་ལྟོགས ་རབ་ཏུ་ཞི ཞི་ཞིང་འགྲངས་གྱུར་ཅིག ། །གལ་ཏེ་བདག་གིས་ལྷ་མ་ཡིན་ དུ་ཕྱོགས་ གྱུར་ན། །ལྷ་མ་ ཡིན་ཙུ གྱི་ངན་སེམས་ཡོངས་སུ་ཞི་ 
༧ གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་ བདག་ གིས་བྱོལ་སོང་ ང་རྒྱུད དུ་ཕྱོགས་ གྱུར་ན། །དེ་དག་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཐོབ་ གྱུར་ཅིག ། ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་འདོད་དོན་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ན་ བཞུགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་, 
སེམས་ ་དཔའ་དཔའ་ཿ བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མའི འི་ཚོགས་ དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་པོ་ པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཅག་ 
དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཛད་པའི་ནུས་མཐུ་དང་འཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་ 


པས། སྤྱིར་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྙེས་བུ་བླ་མ་དམ་པ་གོང་མ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཟག་ 
པ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོ། ངས་སྲུ་ཚོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དམ་པ་ད་ལྟ་ཞལ་བཞུགས་ཤིང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་སྟེར་བར་མཛད་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ 
རྣམས་སྐུ་ཁམས་བཟང་ཞིང་སྒུ་ཚེ་དང་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་དེ་དག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བར། དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་སྤྱོད་ 
བྷ བཅུའི་སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར། དེ་དག་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་ནུས་པ་དང་བྱིན་རླབས་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པས་གཙོ་བྱས་ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། མཐུན་རྐྱེན་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འབྱོར་བར། གཞན་ཡང་བདག་སོགས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བློ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཆོས་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་དང་ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བ་དང་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བར། བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབྱོངས་པར། ཞི་གནས་དང་ 


ཟེ 


༤ 
© 


ཅུར ཏི. 


198. 


« ༄༅། །ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུ་གསོལ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ 
མཐར་ཕྱིན་པར། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་པར། ཚེ་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ཡང་སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་ 

ཧྲུ པར་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བར། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ 
34 ཕྱུག་གི་སྐུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དང་མི་འབྲལ་བར། གསུང་མངོན་སུམ་དུ་ཐོས་པ་དང་མི་འབྲལ་བར། ཐུགས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་མི་འབྲལ་བར། ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་. 
། རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་དང་མི་འབྲལ་བར། གནས་ལུགས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ 

ཐོབ་པར་ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ཆོས་སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཞིང་མེད་པར། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ལ་སོགས་པ་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ 


1789: ཌྷེ ཧྲི. ‰ 


ཁམས་ཐམས་ཅད་དུའང་ལོ་ལེགས་པ་དང་འབྱུ་འཕེལ་བར། མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་ཡམས་ནད་ལ་སོགས་པ་བཀྲ་མི་ཤིས་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མི་འབྱུང་བར། དུས་ཀྱི་འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ཞིང་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་ཉམས་པ་དང་མཐའི་དམག་དཔུང་མི ་འབྱུང་ཞིང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ནས་ཕན་ཚུན་ཕ་མ་ལྟར་བྱམས་པ་ལ་གནས་ཏེ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའམ། སྤྱན་རས་གཟིགས་རང་གི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྗེས་སུ་རང་གི་འདོད་དོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བློ་དང་མཐུན་པར་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན། བསྟན་པ་བསྟན་འཛིན་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། ། ཁྱུ 
བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཏེ། །དོན་གཉིས་ ལྷུན་གྲུབ་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ཐོབ་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་ཤེས་རབ་རྟོགས་པ ར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གདབ་བོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་སྡོམས་སུ་བྱེད་ན། 
བསྔོ་པ་བཟོད་གསོལ་ཞླུས་གཉིས་བྱ། བརྟན་བཞུགས་གཤེགས་གསོལ་སྐབས་དང་བསྟུན། བྱ་བ་གྲུབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ། འདི་ལྔ་རྗེ་ས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་རྣམས་ལས་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན། ༈ བཅུ་གསུམ་པ་ཁྲུས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། མེ་ལོང་ལ་རྟེན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་ལ་གཟུངས་བུམ་ 
མ་ཡིན་པའི་ཐུམ་པ་ཡན་པ་གཞན་ཞིག་ཏུའི་བཟང་གི་ཆུ་བླུགས་ཏེ་ཁླུས་གསོལ་གྱི་ཚིག་ཅི་རིགས་པའམ། འགྲོ་བའི་སྒྲོན་མེ་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ། དྲི་ཞིམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་བས། ད འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་གཉིས་དྲི་མ་ ཀུན་བསལ་ 


༠ ༄༅། །ནས། ། །དྲི་བྲལ་སྒུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་དང་དེ་ཡི་སྲས་རྣམས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། རོཊ རོལ་མོར་བཅས་པ་དུ་མས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཉོན་ 


མོང མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ པཡ་ཤྲཱཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་སྐུ་ཁྲུས་གསོལ། དེ་དག་ སྒུ་ལ་ མཚུངས་ 
¡ པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྒོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །ཨོཾ ཨོ་སྔརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀྭ་ཡ་པི་ཤཱ་དྷཱ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྒིུ། ། དེ་ནས་དེ དེ་ལ་ཁ་དོག་ ཡིགས་ བསྒུར་བའི། །ན་བཟའ་ཤིན་ དུ་དི ཞིམ་ 


› ཡིད་འོང་ལྡན། །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བཀྱི། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ས་པ པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལྟསྣ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ ཞེས་པས་གོས་ཟུང་དབུལ། འདི་ར་བཏང་ 


། རག་གི་མཆོད་བསྟོད་མཆཱལ་དང་བཅས་པ་གོང་གི་ཡུགས་བཞིན་ནམ། ། ལྷ་ ཡི་ དབང་ ཕོ་ ་བརྒྱ་ བྱིན་ གྱིས། །མཆོད་ ཡོན་ ཕུལ་བ་ཇཾ་ ཇི་བཞིན་དུ། ་དུ། ། །ཞེས་པ་ནས། ས་ཡི་ ལྷ་ མོ་ བསྟན་ མ་ ཡིན། །མཆཱལ་ཕུལ་བ་ཇཾ་ ཇི་བཞིན་དུ། (དུ། །བདག་ཀྱང་ ཁྱེད་ ལ་ 
མཆཱལ་འབུལ། །རཏྣ་མཐཱལ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་འབུལ། བཅུ་བཞི་པ་བསྔོ་བ་དང་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཞིང་བཟོད་གསོལ་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། ། དགེ་ བ་ འདི་ ་ཡིས་མྱུར་ དུ་བདག །ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོ་ ་ཕོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་ ་བ་ གཅིག་ ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ 
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ཡི་ས་ལ་ ཿ་འགོད་ (པར་ཤོག །བདག་གི ་དགེ་ བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་ གིས། །ཞེསཔ་ནས། སྲེམས་ 'ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་ གཟིར་ཀུན་སྒྲོལ་ཤོག །ཅེས་ཕའི་བར་བྱ།  སྐྱེ་ཞང་སྐྱེ་བ་ དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེས་པ་ནས། སྨྱན་ 
རས་གཟིགས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ ལ་གནས་ཤོག །ཅེས་དང་། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནི་རིན་པོ་ཆེ། །སོགས། འགྲོ་བའི་ 'སྡུག་བསྔལ་སྨན་ གཅིག་པོ། །སོགས། གཙུག་ལག་ ཁང་རྣམས་ སློབ་པ་དང་། །སོགས། བདག་སོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ 
¡ ཆོས་ ས་དང་མཐུན ་པའི་དོན། །སོགས། གཞན་ ཡང་སྐྱེ་བ་ འདི་ ་ཉིད་ལ། ལ། །སོགས། སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་བརྙེས་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །སོགས། བཟོད་གསོལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ བདག་ལ་ དགོངས་སུ་ 
རུ ) གསོལ། བདག་ཅག་ལས་ དང་པོ་ ་པར་གྱུར་པས་བྱིང་བ་ དང་རྒོད་ པའི་དབང་གིས་ཏིང་ངེ་ འཛིན་མ་ མ་གསལ་བ་དང་སྔགས་མ་དག་པ་དང་ ཆོ་ག་ ལྷག་ཆད་དུ་གྱུར་པ་དང་ གཙང་སྦྲ་ཆུང་བ་ལ་སོགས་པ་ དེ་ཿ ཐམས་ 
ཅད་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ལོ། །བདག་ལ་སྒྲིབ་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་གསོལ། ཨོཾ་པདྨ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། པདྨ་ས་ཏྭ་ཏེ་ནོ་ཕ་ 
ཏྟིདྷཾ་དྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་སྨེ་པྲ་ཡནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཅྟཾ་ཤྲེ་ཡ་ཀུ་རུ་དཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པདྨ་མཱ་མེ་མུཉྟ། པདྨོ་བྷ་ 


ཅ 


མཐེས་ཨེན་ཨཟརམ་ི་ཨང་ལཡོ 


ངེ ༄༅། །ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཱ་ཏ་ཨཱཿ ཞེས་མང་ཞུང་ཅི་རིགས་བརྡོད། བཅོ་ལྔ་པ་ཁྲུས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་པ་ལ་བརྟེན་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡི་གེ་དྲུག་ལ་བྱོན་ཏེ། དེའི་ 
ཕྱག་ན་བདུད་རྩི་བབས་པ་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་པར་གྱུར། ལན་གསུམ་ཁྲུས་བྱའོ། །ལན་གསུམ་ཁྲུས་བྱས་པས། དང་པོས་ཉོན་སྒྲིབ་དག་གཉིས་པས་ཤེས་སྒྲིབ་དག །གསུམ་པས་སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་མཐར་ 
འཕགས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། བཅུ་དྲུག་ པ་ཉེར་བསྡུའི་དེ་ཉིད་ནི། འདི་ལ་སྐབས་ཐོབ་ཤེས་པས་རྟེན་དང་རས་བྲིས་སོགས་དང་། རྡུལ་ཚོན་ ཡིན་ནའང་ཆོ་ ག་དང་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་གཞན་ དུ་འབྱུང་ལ། བསྡུ་ན། ཡེ་ཤེས་པ་ 
རྣམས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བདག་དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར། །ཉིད་ཀྱི་རྫུ་ 
འཕྱུལ་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བརགྱིད་པ། །དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིདྟ་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ནས་གཏོར། ཤིས་པ་གང་འོས་བརྡོད། རྟེན་མ་ཡིན་པའི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ལ་ཆོ་ག་རིང་མ་རྗེས་ཆོག་དངོས་ལ། 
ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་ན་པདྨ་ཡིས། །ཡིད་ཀྱི་པདྨ་ཁ་ཕྱེ་ནས། །རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །ཚུར་སྤྱོན་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་མུཿ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ ་ཤེས་པ་ག ཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ རང་བཞིན་གྱི་ 
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། གནས ་སུ་གཤེགས། བུམ་པ་གཙོན། ༈། དམ་ ཚིག་ པ་ ཞུབ་ ལས བྱུང་བའ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི ཅྩའ་ཆུ་ནུས་ པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། རྡུལ་ཚོན་གཙོ་ན། །དམ་ ཆིག་ པ་རང་ལ་ཐིམ་པས་ གཉིས་ཐ སུ་མེད་པ པར་ རྒུར། རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པར་སྤྲོ་ན་ 
འདིར་སྒོམ། སྐུར་རང་ སྤྱན་རས་ གཟིགས ་ཞལ་ གཅི ག་ཕྱག་ གཉིས་ པར་གྱུར་པའི་ འི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ ཨ མགྲིན ་པར་ཨཱཿ ༔སྙིང་གར་ྭཾ ཧཱུ་གིས་ མཚན་པར་གྱུར། བསྲུང་བ་བཀོད། དེ་ནས་ལྟ་མཚན་རྣམས། ཨོ་ཨ ་ཀཱ་ རོ་སོགས་ཀྱིས་སྔགས་བརྡོད་བཞིན་པས་ཤར་ 
སྒོ་ནས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་བསྡུས་ལ་ཐུམ་ཆུ་མཆོད་རྫས་རོལ་མོ་དུ་མ་དང་བཅས་པས་ ལྷོ་རི་མཐོན་པོར་ སྤྱན་དྲངས་དེར་མཆོད་རྟེན་བྱས་ཏེ་ཕོ་ཊ་ལར་བསམས་ལ་བཞུགས་ན་དེའི་རླུང་གིས་ཕོག་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ' ་འགྱུར། སྤྲོ་ན་ཐུམ་པ་གཟུངས་ཆབ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་དགོན་པའམ་ 
གྲོང་ཁྱེར་སོཿ ་ིི་མནམབ་ྱ་སསྱ་ོགས་བཞི་ནབི་ལམཆན་གཏར་ུལི་་་སོག་པའི་གདོགབགགས་སུང་ཞགཔའིའཕིན་ལསབཅོལ། སླར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པར་འོངས་ཏེ་བུམ་པའི་དྲུང་དུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་པབཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པ་བྱ། གཟུངས་ཆབ་ 
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རྣམ་པ་འདི་དག་ནི། །དོན་ ཡོད་ཁྲུས་ཀྱི་ ་མཆོག་ཡིན་ ནོ། ། །ཞེས་གསུངས ་པའི་ཕན་ཡོན་ རྣམས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་དག་གི་སྐབས་ སུ་ཐུན་མཚམས་ལའང་ཉལ་བ་དང་ ཁྲུས་བྱེད་ ་པའི་ དུས་མ་གཏོགས་ ཐང་གོས་མི་ སྤང་མི་དང་དུད་ 'འགྲོ་ལ་ རེག་པ་ ་བསླུང་ཉལ ་ཆེ་རང་ ལྷའི རྣོལ་འབྱོར་ བསྡུས་ཏེ་ ་བདག་བསླུང་བ་བྱས་ ལ་སེང་ གིའི་ 


 སྤྱིབོའིཚགས་ལ་བཀྱ་ཞིང་ ཨོཾ ་ཨ་མོ་ རྒ པླྨ ཛ་ ལེ བི་ཤོ་དྷ་ཡ་ ཧཱུཾ། བི ་རི་པི་རི་བྲི ་མ་ལེ་ སྒ ཧཱ། ། ཞེས་བཟླས་ཤིང་ཁྲུས་བྱས་ན། མི་གཙང་བའང་གཙང་བར་ ་འགྱུར། ཚངས་སྤྱོད་མིན་ པའང་ཚངས་སྤྱོད་གྱུར། བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་ལྷ་བཞིན་འབར། །ཉི་མ་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཛེས། ཁྲུས་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཉལ་སྟབས་ཀྱི་ཉལ། ལྡང་བའི་ཚེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་གོས་རྱོན་སྟེ་ཁྲུས་བྱས་ནས་གསོ་སྦྱོང་བླང་བ་སོགས་དེ་ཉིད་ལ་འཛུག་གོ །ཟས་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ་ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་ལོངས་སྤྱད། འདུག་པ་གནས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གང་དུ་གནས་པ་དེ་ཉིད་ལྟའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པར་བསམ་པ་ནི་ 
གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྲོ་ཞིང་། ཞིང་ཁམས་དག་པར་ཡང་འགྱུར་བའོ། །ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཟས་འབྲུ་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བདུད་རྩི་བསམ། སུམ་ཆ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཕྲོག་མ་བུ་དང་བཅས་པ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་འབུལ། སུམ་ཆ་གཅིག་རང་ 
ལྟར་དམིགས་ཏེ་ལོངས་སྦྱོད་སུམ་ཆ་གཅིག་སེམས་ཅན་མ་ནུས་པ་ལ་དངོས་སུ་སྦྱིན་ནོ། །གྲོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷར་བསྒོམས་པས་དག་པའི་སྣང་བ་འབྱོངས་པར་འགྱུར་ཞིང་འཁོར་དག་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །འགྲོ་འདུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བཞུགས་པ་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་བསམས་ཏེ། འགྲོ་བ་བསྐོར་བར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། སྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དྲན་རྟོག་གང་ཤར་ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོང་། གསལ་སྟོང་རིག་སྟོང་བདེ་སྟོང་རང་སྟོང་རང་གསལ་མ་བཅོས་པར་བཞག་གོ །ལྟ་སྒོམ་པ་ཡང་དབང་པོ་རབ་ 
འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ་ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཏེ་དམིགས་པ་གང་གསལ་སྒོམ་མོ། །བཟླས་པ་ཡང་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་ལ་གཟུངས་རིང་སྟིང་པོ། ཡི་གེ་དྲུག་པ་བཟླས་པས་ཆོག་པར་གསུངས་སོ། །མདོར་ན་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡུས་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོ། ངག་གཟུངས་སྔགས། སེམས་རིག་སྟོང་སྟེ་འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བར་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ས་ཀ་ཆེན་པོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདུན་ཅུ་བཞི་སོགས་ལ་སྦྱོར་བ། བརྒྱད་རམ་བཅོ་ལྔ་སོགས་ལ་དངོས་གཞི་དགུལམ་བཅུ་དྲུག་ལྟ་བུ་ལ་ རྡེས་ཆོག་བྱེད་པའི་སྦྱོར་ 
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དངོས་གཉིས་ཀར་ཉིན་རེ་ལ་ཚར་གསུམ་རེ་བྱེད། གསོ་སྦྱོང་ནི་ཆོ་ག་ཚར་དང་པོ་མ་གཏོགས་ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་ལེན་མི་དགོས། སྦྱོར་བའི་ཉིན་དཀར་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟས་སྟན་གཅི་གཟས་ངན་པ་ཤ་ཆང་སྒོག་བཙོང་ཀུན་དང་ཀོ་ཀེའུ་ལྷག་མ་སྦག་པ་རིལ་སྲན་མ་ལ་ཕུག་བདེ་བྱེད་ལ་བྱིན་པའི་ལྷག་མ། དེ་རྣམས་དང་ 
འདྲེས་པ་དང་རང་གི་ཁ་འཕྲོ་རྣམས་སྐང་། སྣོད་འཁར་བ་དང་། ལ་མོ་དང་། ལག་མཐིལ་རྣམས་སུ་མི་ཐད། ཕྱི་དྲོ་ཇ་བུ་རམ་བསྟེན་དུ་རུང་། ངག་བཅད་མི་བྱེད་ཀྱང་ངག་འཁྱལ་སྤང་། དངོས་གཞིའི་ཉིན་ཐོ་རངས་གཉིད་ནམ་སད་པ་ནས་སྨྲ་བཅད་དམ་པར་བྱ། འབྲུ་ཉག་གཅིག་གམ་ཆུ་ཐིགས་གཅིག་གི་ཡང་བཟའ་ 
བཏུང་མི་བྱ། དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱེད་ན་དངོས་གཞི་ཐམས་ཅད་དམ་ཐ་ན་ཡང་བཅོ་ལྔ་ལ་ངག་ཏུ་མི་བརྫོད་པར་ཡིད་ཀྱིས་ཆོ་ག་བྱ། སྦྱོར་དངོས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མཚམས་སུ་བཟླས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འབད། བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྦྱང་། རྗེས་ཆོག་གི་ཞོགས་པ་གསོ་སྦྱོང་ལེན་མི་རང་གི་བློ་དང་ 
སྦྱར་། གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་ཆོ་ག་ཚར་གཅིག་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་མཐར་ཉེར་བསྡུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ས་གའི་ཟླ་བ་ནས་ཐོག་མ་བཟུང་བའམ་ས་ག་ལ་ཐ་མ་ཕོག་པར་བྱས་ནས་ཚེས་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་གྱི་དཀར་ཕྱོགས་བརྒྱ་པོ་བར་མ་ཆད་དུ་སྦྱོར་དངོས་སྤེལ་པའི་ཆིག་དྲིལ་བྱེད། མར་ངོ་བརྒྱད་པོ་ལ་མ་ 
ནུས་ན་སྦྱོར་བ་ཁོ་ནའམ་ངལ་གསོ། དེ་ལྟར་འབད་ན་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཐོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ས་ག་ཆེན་པོའི་ཚེས་གཅིག་གམ་བདུན་ནམ་བཅུ་བཞི་ལྟ་ཐུ་ལ་སྦྱོར་བ་བརྒྱད་ཏམ་བཅོ་ལྔ་ལྟ་བུ་ལ་དངོས་གཞི། དགུའམ་བྱཅུ་དྲུག་མ་རྗེས་བྱ་ཞིང་ཟླ་བ་རེ་བཞིན་མ་ཆག་པར་རྗེ་ཙམ་འགྲུབ་པ་ལ་འབད་ན་བསྟུང་ 
གནས་ལན་གཅིག་གི ས་ཀྱང་ནད་གདོན་ཐམ ས་ཅད་སེལ་ཞིང་། བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོ་ ར་བ་ཕྱིར་བསྟི་ལ་བ་སོ། གས་ཕན་ཡོཿ ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། [ །ཞིབ་ཕ ར་དབང་གི་སྐབས་སུ་འབྱུར་ངོ་། །འདི་ནི་ ་གཟུངས་སྒྲུབ་གཙོ་ཕོར་སྟོན་ནས་སྦྱར་བ་ཡི་ན། འདིའི་སྒོ་ནས་རང་ རང་ གིས་ བསྙུང་གནས་གཏོང་ཡང་བུམ་ པ་དང་ 
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ཏྱ 
མཾ 


༄༅། །རྡུལ་ཚོན་རྒྱས་པ་ས་ཆོག་སོགས་གང་འབྱོར་ཙམ་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བསྟོད་སོགས་ཀྱང་རྒྱས་བསྡུས་བློ་དང་ལོང་སྐབས་སོགས་དང་བསྟུན་ལ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །གཞན་དོན་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་ནི། མངཱལ་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད། སྟེང་དུ་བུམ་པ་ལྔ་ལས་ 
ཐུམ་དང་དྲུག་གམ་ལས་བུམ་མི་ཐེ་བའི་གཅིག་གམ་གཉིས་ཇི་ལྟར་འོས་པ་བཤམས། མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱི་བསྐོར་བསྙུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་གའི་འཕྲོལམ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་རུང་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབུས་སུ་བཤམ་པའམ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་ན་སྔར་གྱི་བསྐྱེད་ཆོག་ལ་མདུན་བསྐྱེད་དང་ཐུམ་བསྐྱེད་དེ་ 
དམིགས་པ་བསྒུར་ཏེ་འདོན། དེ་ཉིད་བྱར་དྲུག་གི་རི་མ་པ་ལས་ཁྲུས་ནས་བདག་བསྐྱེད་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམས་ཏེ་བཟླས་པ་བྱ་བའི་བར་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རི་གས་སྐབས་དང་བསྡུ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་བྱས་ཀྱང་དོན་གྲུབ། ཐུམ་པ་དང་དཀྱི་ལ་འཁོར་སོ་སོར་སྒུབ་ན། གོ་ཚུལ་གཅིག་ལ་མདུན་བསྙེད་ ལ་རིགས་ 
ལྔ་བསྐྱེད་ུམ་པར་རིགས་ལྔའམ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔ་བསྐྱེད་དབང་གི་སྐབས་སུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་རེ་རེ་འཕྲོས་ཏེ་དབང་བསྒུར་བར་བསམ སྭ་ཀུང་ཆོ་ག་དངོས་ལ་བུམ་བསྐེད་ཙམ་མ་གཏོགས་བསྒུར་བཀོད་མི་དགོས་པ་ཡོང་བ་འདྲ་ཞིག་འདུག །འོན་ཀྱང་འདིར་རེ་ཞིག་སྔོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྲི་བར་བྱ་ 
སྟེ དཀྱིལ་ འཁོར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རེ་རེ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་རེ་རེ་བསམ། ལྟེ་བ་ལ་ལྷ་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གཡོན་བྱི་ རུའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཤར་གྱི་ལྷ་མོ་དཀར་ 
མོ་ཤེལ་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ལྟོའི་ལྟ་མོ་སེར་མོ་གསེར་གྱི་ཐུམ་པ་བསྣམས་པ། ནུབ་གྱི་ལྷ་མོ་མཐིང་ག་ལྕགས་ཀྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། བྱང་གི་ལྟ་མོ་ལྡང་གུ་གཡུའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཐམས་ཅད་གཡས་ 
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ཡུཾ 
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§ ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ བཟའ་གསོལ་བ། རྒྱན་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧུཾ། ། བསམ། ཐུགས་ ཀའི་ དཱུཾ་ལས་ འོད་ འཕྲོས། རང་འདྲ་བའི་ཡེ་ 
༼ ཤེས་ད པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་གཉྟིག ཡང་འོད་འཕྲོས་ དབང་གི 'ལྷ་ སྤྱན་དྲངས། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཊ དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་° པ་ཐམས་ 
ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ ་ཀ་ ནས་ལྷ ་ལྷ་མོ་ལྔས་བུམ་པ་ ཐོགས་ཏེ 'ཏེ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་བ དབང་བསྐུར་སྒོ་གསུམ་ གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་ལྟེ་བའི་ལྷ་མོ་ལ་འོད་དཔག་ 


ར་ 


མེད་། ཤར་གྱི་ལྷ་མོ་ལ་རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད། ལྷོ་ལ ་རིན ་འབྱུང་། ནུབ་ལ ་མི ་བསྐྱོད་པ། བྱང་གི ་ལ་དོན་གྲུབ་ ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པར་ གྱུ་ར་པར་བསམ། ཐུམ་པ་ལའང་གདན་ནས་ཕན་ལག་བཞི་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བར་བྱ། གཟུངས་རིང་བརྒྱ་རྩ་ “` 


སོགས་བཟླ། མཆོད་བསྟོད་ཞུ་བའི་བར་ བྱའོ། ། །མཆོད་པ་ནི་། མཆོད་རྫས་བསངས་སྦྱངས་ལ། རང་རང་གི་སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་མཆོད་ བསྟོད་ བྱའོ། ། །གཏོར་མ་དང་པོ་ལྟ་ལ། གཉི་ས་པ་ ཆོས་སྐྱོང་ལ། གསུམ་པ་གཞི 'བདག་ལ། བཞི་པ་ སློབ་མ་ལ་ གནོད་ པའི་བགེགས་ལ་ 
ཕྱིན་ལ་བཤད་ སྦྱང་བྱ། ། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ ལྟར་བདག་ འཇུག་བླང་ངོ་། །ཛོ་བོ' བྱཅ་གཅིག་ཞལ་། གྱི་རྗེས་གནང་གི་ དོན་དུ་སློབ་མ་རྣམས་ ལས་བུམ་གྱི་ ཆུས་ཁྲུས་བྱ། ཕྱག་འཚལ་ནས་གྲལ་ལ་ འཁོད་སྟེ། ། རྗེས་བཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ཡ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། ། 


] 


« ,༄༅། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ 


ཀྱིས་ བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་ དུ་སྐྱབས་སུ སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་ བ་བསྒྲབ་༔ ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་ ངབྱྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ 
ླ བགྱིས་ནས། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་མཆོག་ ཡིད་འོཿ འོང་སྤྱད་པར་ བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་བཤགས་དང་སེམས་བསྐྱེད་བྱ 
¿ཧུ ཞིང་། སྤྲོ་ན། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྟེད་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཡང་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ། བུམ་པའི་དབང་། སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སེ དང་པོ་ནི། སློབ་མས་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ་རྗེས་བཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ཁྱོད་ནི་ མགོན་ ལོ 
ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་སྒྲོལ་མཛད་པ། །བདག་སོགས་བྱིནགྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསམ་གསོལ་བབཏམབ། དེ་ནསསབ་རྣམས་དགུ་ཤུལབྱསབཅག།ར་ཐནགྱིང་རྒྱལབྱས་ 
སྙིང་པོ་བཟླ་ཞིང་བགེགས་བསྐྲད། སློབ་མ་རྣམས། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱཿས་བྷཱ་ཝ 'ཤུནྡྷ་ཊཱ་ཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཕཾ་ལྗང་སེར་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྣ ་ཚེགས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ འི་ལྟེ་ བར་ཨ་ 
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དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲེབ་སྦྱངས། ཇོ་བོའི་སྐུར་གྱུར། ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་པས་ཧྲཱིཿདེ་ཉིད་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ 
སེར་པོ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟར་འབར་བའི་ལྟེ་བར་ཤྲཱིཿས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས། པདྨ་ 


[ཏི ¡‰ 


ཡུ 


158; 


ཧཱིཿདང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་བཞེངས་པ། སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ལང་ཚོ་ལ་བབ་ ང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞལ་བཅུ་གཅིག་གི་རྩ་ཞལ་ 
དཀར་བ། གཡས་ལྡང་གཡོན་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དབུས་ལྡང་གཡས་དམར་གཡོན་དཀར་བ། དེའི་སྟེང་མ་དབུས་དམར་གཡས་དཀར་གཡོན་ལྡང་བ། དྲེ་རྣམས་འཛུམ་ཉམས་ཅན། དེའི་སྟེང་ན་ ཁྲོ་ཞལ་ 
ཀཱུ ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་དང་ལྡན་པ་སྤྱན་གསུམ་པ། རལ་པ་དམར་པོ་གྱེན་དུ་སྒྲེང་བ། དེའི་སྤྱིར་བོར་ཞི་བའི་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་པ་རྒྱན་སྤངས་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ 
ལུགས་ཅན་འཛུམ་ཞིང་མགུལ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་གཉིས་པས་བགྲང་ཕྲེང་། གསུམ་པས་མཆོག་སྦྱིན། བཞི་པས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཡོན་ 
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« ༄༅། །གཉིས་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་ཡུ་བ་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས། བཞི་པས་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ཕྱག་ལྷག་མ་དགུ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་འཇམ་ 
ཞིང་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐིལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་རེ་རེ་ཡོད་པ། ཕྱག་རྣམས་ཡར་དབུའི་གཙུག་ཏོར་དང་མར་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ལས་མི་འདའ་བ། འི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་ 

¿, བཀབ་པ། རས་བཟང་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ནོར་བུས་སྤྲས་པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་དང་ལྡན་པ། རལ་པ་དམར་སེར་འཁྱུག་པས་མཛེས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཞིང་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ 
< འཕྲོ་བ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ལས་འོད་འཕྲོས། པོ་ཊ་ལ་ནས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ལོ་ཀི་ 
, ཤཱ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛཿ བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། བཛྲ་སྤོ་ཊ་བཾ། བཛྲ་གྷཏྟེ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྒོམས་ཤིག །དེ་ནས་བླ་མས་ཐམ་པ་ཐོགས་ལསྤྱི་བར་བཞག་སྟེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ 


® 


ས། 
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4ཤཾཿ 2? 


དེ་བཞིན ་བདག་ཐ གིས་དབང་ བསྐུར་རོ། ། །ཨོཾ་པདྨ་ཨ་ བྷི ཞེས་དབང་བསྐུར། བུམ་ཆུ་གཏོར་ཁྱོར་ཆུའང་བྱིནཏེ་ཁུས་བྱ། དེས་སྒོ་གསུམ་བྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ 

མ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཉོན་མོ ་མོངས་པ་ལྔ་ལས ་འདོད་ ཆགས་ཀྱི་དྲ ་མ་དག །ཕུང་པོ་ ་ལྔ་ལས ས་འདུ་ཤེས་ཀྱི ་ཕུང་པོ་གནས་ 'གྱུར། ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ་ལས་སོ་སོར་ རྟོག་ང པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ཐོཿ ཐོབ། སངས་རྒྱས་ལྔ་ལས་ 'འོད་ དཔག་ 
[ཀྱི་བག ་ཆགས་སམ་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། ཡང་དམིགས ་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། མཱལ་ གྱི་དབུས་ ཀྱི་ལྷ་མོ་དམར་མོ་ལས་ ལྟ་ མོ་དམར་མོ་ཞེག་མར་མེ་གཅིག་ལས་ གཉིས་ ཆད་ཀྱི་ ཁྱུ 
་གྱིས་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ ཞུགས། ། སྟིང་དཀྱིལ་ དུ་ཐིག་ཊ ལེ་དམར་པོ་གཅིག་ཏུ་ ཱ་གྱུ་ པར་ བསྒོམས་ཤིག ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐུམ་པ་ཤར་མ་ཚོགས་མའི་སྟེང་དུ་བཞག ། །ཇི་ལྟར་ བལྟམས་ པ་སོགས་བརྗོད། ཕོཾ་ ་བྡྷ་ཨ་ བྷི ཇི 
ཨོ དེས་སྒོ་གསུམ་ ཀྱི་དྲི་མ དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་རྣམ་ པ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་ པར་སྒོམས་ཤིག །དེས་གཏི ་མུག་ གི་ད མ་དག །གཟུགས་ ཕུལ་ གནས་ གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཐོ་ ཐོབ། རྣམ་ 
ང་གི་བག་ཆགས་སམ་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཤར་གྱི་ ་འདབ་མ་ལས་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་མ་ནས་ ཞུགས། སྟིང་གའི་མདུན་དུ་ 


¡; ཌཱ 
ཤཱ 


18:28: ཏུར ཌྷ ཅི ‰ 


94 


༼།ོ༅། །ྷ་མོ་དཀར་མོ་ཞིག་ཏུ་གུར་པར་སྒོམས་ཤིག །ཿ་ལ་ཉཊག ཇི་ལྟར་བལྟམས་པའགས་བད ཨོྣ་ཨབྷཏཾ།དེསསྒོགསུམགྱི་དྲ་མ་དག་ཆུ་ལྟག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་རིན་འབྱུང་གེས།།ི 
དབུ་བརྒྱན་པར་སྒོམས་ཤིག །དེས་ང་རྒྱལ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། རིན་འབྱུང་གི་བག་ཆགས་སམ་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ལྷོའི་འདབ་མ་ལས་ 

ཛུ ལྷ་མོ་སེར་མོ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣ་ལྟག་གཡས་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་གཡས་སུ་ཐིག་ལེ་སེར་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག །བུམ་པ་རྟག་པར་བཞག །ཇི་ལྟར་བལྟམས་ ཁླ 

4 པ་སོགས ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིའོཧུ། དེས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་སྒོམས་ཤིག །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ ” 
ཐོབ། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ནུབ་ཀྱི་འདབ་མ་ལས་ལྷ་མོ་མཐིང་ག་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན། །ཀྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟག་པ་ནས་ཞུགས། སྟིང་ 
གའི་རྒྱབ་ཏུ་ཐིག་ལེ་མཐིང་ག་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲ་དོག་དག །འདུ་བྱེད་གནས་གྱུར། བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ 


ཟླ བྱང་གི ་འདབ་མ་ལས་ལྟ་ ་མོ་ལྡང་གུ་གཅིག་ ལས ་གཉིས་ ཆད་ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་རྣ་ ལྟག་གཡོན ་ནས་ཞུགས། ། སྟིང་གའི་གཡོན་ དུ་ཐིག་ལེ ལེ་ ལྡང་གུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ པར་ སྒོམས་ཤིག །དེ་ན ནས་ སྟིང་ 
གའི་ཐིག་ ལེ་རྣམས ་ལ་ཤེས་ པ་གཏད་ སྟེ་ མཉམ་པར་བཞག་ པས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ ཐིག་ ལེ ་རྣམས་ཊ འོད་ དུ་ཞུ་ནས་ དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་འདུས། དེའང་ ཞུ་ནས་ འོད་ ཀྱི་ཡུང་ཕོ པོ་ཞིག་ ཏུ་ ཏུ་གྱུར པས་སེེམས་ལ་དེ་ དེའི་ངང་ ལ་ 
མཉམ་ པར་ ་བཞག་ གོ། །དེ་ནས་ འོད་དེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས་ཧྲཱི རརྣམ་ བཅད་ དང་བཅས་པ ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་ འཕགས་པ་ སྤྱན ་རས་གཟིགས ་དབང་ཕྱུག་ བཞེངས་པ། པྲ ། སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ ལོ་ལང་ཚོ་ལ་བབ་ཅིང་ ྦུ 
རླ འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ ་བ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་ གི་རྩ་ ཞལ་དཀར་བ། གཡས་ ལྡང་གཡོན་སྔོ་བ། ། དེའི་ སྟེང་མ་ད ་དྲབས་ལྡང་གཡས་དམར་ གཡོན་ དཀར་བ། ། དེའི་སྟེང་མ ་དབུས་དམར་གཡས་དཀར་ ར་གཡོན་ ལྡང་བ། ། དེ་རྣམས་ པ 

འཛུམ ་པའི་ཉམས་ཅན། དེའི་སྟང་ན་ཁྲོ ཁྲོ་ཞལ་ནག་པོ ལོ་མཆེ་བ་ ་གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་ལྡན་པ། པ། སྤྱན ་གསུམ་པ་ རལ་པ ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། དེའ་སྤྱི་བོར་ཞི་བའི་ཞལ་ དམར་པོ པོ་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་ ར་དང་ བཅས་པ་ 
རྒྱན་སྤངས་པ། ཚངས་པར་ སྤྱོད་ པའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་ འཛུམ་ཞི 'ཞིང་མགུལ་པ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་དང་ ལོ་ གཉིས་ ཐུགས་དཀར་ཐལ་ མོ་ སྦྱར་བ། གཡས་ གཉིས་ པས་བགྲང་ ཕྲེང་། གསུམ་པས་ མཆོག་ སྦྱིན། བཞི་ 
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བཀབ་པ། རས་བཟང་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ནོར་བུས་སྤྲས་པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་དང་ལྡན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཞིང་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་བ་ཞིག་ཏུ་ཝལ་གྱིས་སྒོམས་ཤིག །བླ་མས་ 


།པས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཡོན་གཉིས་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་ཡུ་བ་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་རིལ་བ་སྤྱི་བླགས། བཞི་པས་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། རི་དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་ 


ཀྱང་དེ་ལྟར་བསྟོམ་མོ། །གཉི་ས་ཕ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། སློབ་མས་མཆཱལ་ཛུལ་ཏེ་རྡེས་བཟློས་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོཿ ས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ 


 གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམས་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ལས་ 
སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཐོན། སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ ས། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལ་གཡས་བསྐོར་དུ་བསྐོར་བར་སྒོམས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཿསྭཧ་ཨ་ 
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ཏི་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གསུམ་པ་གཞན་དོན་བྱེད་པའི་རྗེས་གནང་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒུ་དང་པོ་ཏི་ལག་ཏུ་གཏད་ལ། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་གྱིས། འདི་ འི་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤོད། ཅེས་ 


བརྗོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན། བུམ་དབང་བ སྐུར་བས་ལྟ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་གི ས་སྔགས་བཟླ་བ་ ལ་དབང་། གཞན་དོན་གྱིས་ཤིག་པས་གཞན་དོན་བྱེད་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། ། 
མཏཱལ་ཕུལ་ཆོས་བསྔོ་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། བཏང་རག་གིས་མཆོད་པ་འབུལ། བདག་ཅག་དུས་ངན་པའི་སེམས་ཅན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། ཡི་གི་བརྒྱ་པ་བརྗོད། ཨོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ སེམས་ ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་ སོགས་ཀྱིས མཐར། པདྨ་ ༦ 
བཛྲ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། རྗེས་བསྡུ། བསྔོ་བ་བྱ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །འདི་ནི་སྟག་དབོན་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་དང་མཐུན་པར་སྦྱར་བ་ཡིན་ལ། ཡང་མདུན་བསྙེད་དང་ཐུམ་པ་མཉམ་དུ་བསྒྲབས་ནས་དབང་ལེན་ནའང་དེ་བཞིན་ཟོར་ཡང་བས་ལེགས་ལ། ཆོ་ག་འགའ་ཞིག་རྒྱས་པ་ལས་ནི་ལྟ་ཡང་ 
བསྐྱེད་རྒྱུ་མང་བ་དང་། ཆོ་གའང་ས་ཆོག་བུམ་པ་སྟ་གོན་སློབ་མ་སྟ་གོན་སོགས་དཔང་རྒྱས་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལེན་པར་བཤད་པའང་ཡོད་པས་གང་འོས་བློ་དང་སྦྱར་ལ་བྱའོ། །ཡང་བུམ་མདུན་ཕྱོགས་མཐུན་དང་ཟོར་ཡང་བའི་རྗེས་གནང་ཁོ་ན་བྱེད་ན་ཆོ་ག་འདི་ཀ་ལྟར་རམ་ ༧རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་ 
པ་དེལམ་བླ་མ་གོང་མ་དག་གིས་མཛད་པ་ཞིག་གི་སྒོ་ནས་ཀྱས་ལ། པདྨ་འདབ་བཞི་ལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་སྟེང་དུ་ཐུམ་པ་བཅའ་ལས་ཐུམ་ཡང་བཤམས་མཆོད་གཏོར་གྱིས་བསྐོར། བསྙུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་གའི་འཕྲོ་ཡིན་ན་སྔར་གྱི་བཅའ་གཞི་སོགས་དེས་ཆོག །དེ་ལྟར་མིན་ཀྱང་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་ བདག་བསྐྱེད་སེམས་ 


&¿ ༄༅། །དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་སུ་བསྒོམས་ཏེ་བཟླས་པའི་བར་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ཁྲུས་ནས་བཟླས་པའི་བར་བྱ། བུམ་པ་དང་མཏཱལ་གཉིས་ཀ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཐྲཾ་ཏ་ཀུཏྡ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསར་དྷརཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། 
ཞེས་མཆྟལདང་ཐུམཔ་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མཆྫལ་གྱི་དུས་དང་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ཚོམས་དང་བཅས་པ་རེ་རེའི་དབུས་སུ་པདྨ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་ཤར་དུ་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་མོ་ལྷོར་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ་སེར་མོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྔོན་མོ་བྱང་དུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྡང་ཁུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཅེར་བུ་སྐྲ་ སྣ 
གྲོལ་བ་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཁྲོ་འཛུམ་སྒེག་པ་གཡས་ཐམས་ཅད་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་ཞིང་གཡོན་རྣམས་པདྨ་རཱ་ག་དང་ཤེལ་དང་གསེར་དང་ལྕགས་དང་གཡུའི་བུམ་པ་རྣམས་ ཇཾ 
བདུད་རྩི་རང་མདོག་གིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་བསྣུམས་པ་ཕེ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་གར་སྟབས་སུ་འགྱིང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོ་ཨཱཧཱུཾ་དང་ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿརང་མདོག་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་རྣམས་ལས་ 
འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་དབང་གི་ལྷས་དབང་བསྐུར་བས་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ལྔ་སོ་སོས་ 
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§ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་རང་མདོག་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུག་ལྔ་སྦྱངས་ཏེ་རིགས་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ་མར་གྱུར་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐུགས་ཀའི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསམ་ཞིང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ་གཟུངས་བཟླ། བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་དང་གསང་བ་ནས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། སྟམ་དུ་ཐུམ་པ་ལ་ 
དམིགས་ཏེ་གཟུངས་བཟླ། བུམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་བདུད་རྩིར་ཞུ་བར་གྱུར། གཏོར་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གཞི་བདག་ལ་འབུལ། གཅིག་བགེགས་ལ་བྱིན་ཏེ་བཀའ་བསྒོས་ནས་བགེགས་བསྐྲད། ལས་ཐུམ་དུ། ཧྲཱིཿལས་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ 
གཡས་ཐོད་དབྱུག་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་ཅན་ཁྲོ་བོའི་ཆས་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་པདྨནྟ་ཀྲཾཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་ཐྲཾ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ། ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བྱུང་བས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མ གྲིན་གྱིས་བགེགས་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་གསོལ་བ་བཏཔ། སྤྲོ་ན་བདག་འཛུག་བླང་། སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་སློབ་མ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱར་གཞུག མངྟལ་སྡོན་དུ་འགྲོ་བས་ 


=÷ ~ 


མཚམས་སྦྱོར་སྤྲོན། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བརྗོད། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་རྣམས་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན་ཡོད་པར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ སྤྲོ་བས་འཇུག་ཅིང་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བ་དང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྩེ་ 
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འི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལྷོ་འཛམ་བུ་བླིང་དུ་སྐྱེས་ཤི ཤིང་དལ་བ་བརྒྱད་ འབྱོར་པ་ 


༦; 


ཁ་ཆ 


༄༅། །གཅིག་ཏུ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་དེ་ཅིས་ཀྱང་ལེགས། དེའི་རྒྱུ་མཚན་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཁམས་དྲུག་དང་ ལྡན་པ 
བྱངུ་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ བདུན་འ འཁོར་ཊ7 ལོ་བཞི་ལ་ སོགས་ པ་དང་ལྡན་པ་ འདི་ལྟ་ བུ་ནི ་སྔོན་ ན་བསྐལ་པ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ནས་ ཚོགས་ བསགས་འབྲས་བུ་དུ་མ་བསྒྲུན་པ་ལས་བྱུང་བས་ འདི་ལྟ་བུ་ནི་ རྙེད་པ པར་ 
དཀའ་ཞིང་འཇིག་ པར་སླ་བས་འཁོར་བའི་སྡུག་ བསྔལ་ གྱི་ཆུ་བོ་ ་འདི ་ལས་བརྒལ་བའི་རྟེན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ ་གུ་བ་ བོ་ཆེ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོད་འཛུག་ལས། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ རྙེད་ཏ པར་དཀའ། །སྐྱེས་ བུས་དོན་ 
གྲུབ་ཐོབ་པར་ ར་གྱུར་པ་ལ། ། །ཞེས་སོགས ་དང་། ནད་ དོན་ལས། གླིང་གསུམ་སྐྱེས་པའི་། ཁམས་དྲུག་ལྡན། །མཆོག་ ཡིན་ ་ཞེས་དང་། ། ལྟ་ བས་ལྷག་པའི་ཡུས་ཐོབ་ནས་ཞེས་དང་། ། སྤྱོད འཇུག་ལས། མི་ཡི ་གྲུ་ལ་ 
བརྟེན ནས་ནི། ། སྡུག་བསྔལ་ཆུ་བོ་ བོ་ཆེ ་ལས་སྒྲོལ། །གྲུ་འདི་ཕྱིས་ནས་རྙེད་ དཀའ་བས། །རྨོངས་པ་ དུས་སུ་གཉིད་ མ་ ལོག ། །ཞེས་སོགས་ དུ་མ་གསུངས། ། འཇིག་སླ་བ་ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དེརིངཁོ་ ན་མི་འཆི་ 


ཞེས། །བདེ་ ་པར་ འདུག་ པའང་རིགས ་མ་ ཡིན། །ཞེས་སོགས དང་། ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས། ཚའ ་གནོད་ མང་ རླུང་གིས་བཏབ་ པ ་ཡི། །ཆུ་ཡི ་ཆུ་བུར་བས་ཀྱང་ མི་ རྟག་ ན། ། ཞེས་སོགས་ དང་། | ལ་ དམ་ པས ། སྐྱེས་པའི་ 


3] 


1782: ཨུ་ཌེས ཧྲི 66. 


ནང་པ ར་འཆི་བའི་བྱ་བྱུང་བས། ཞེས་སོགས་དང་། ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། ། འཆི་བའི་རྐྱེན་ནི་མང་བ་སྟེ། །གསོན་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་ལྟ་མིན། །ཞེས་སོགས་དང་། ཐོག་མེད་པས། དེ་རིང་ཙམ་ཡང་མི་འཆིའི་གདེངས་མེད་ 

ཀྱང་། །གཏན་ དུ་སྡོད་གྲབས་བྱེད་པའི་ངང་རིང་པོ། ། །ཞེས་སོགས་དང་། ྡོརེའིསུ་ཡང་མ་རག་ན།། ། །ཆུ་ཤིང་སྟིང་པོ་ ་མེད་འདྲ་བའི། ཡུས་ཅན་ གཞན་ དག་ སྨོས་ཅི་ དགོས། །ཞེས་སོ སོགས་ མཐའ་ཡས་པར་ 

གསུངས ༈ ཤི་ནས་ གར་སྐྱེ་རང་དབང་འདུ་བ་ ཞེག་ ཡིད དེ་ཀས་ཆོག་ མོད་ ཀྱང་ཤིང་བལ་ རླུང་གིས་ འདས་པ་དང་འདྲ་བས་རང་དབང་མི་ འདུ་བར་སྔོན་མི་ མི་དགེ་ བ་དུ་མ་ ཞིག་ ཞེ་སྡང་འདོད་ ཆགས་གཏི་ མུག་། 

༡ གསུ, མ་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སྤྱད་པ་ལས། ། དེའི་འྲས་ཐུ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མར་ཡང་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ་བཀྲེས་སྐོམ་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ཏེ་ པ 

ཟུ ན་རྨུགས་བཀོལ་སྤྱད་གསོད་གཏོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་ལ། ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དུ་སྤྱད་པས་ལྷ། ལྟ་མ་ཡིན་དང་མི་ལ་སོགས་པར་སྐྲེས་ཏེ་ལས་སོ་སོར་མྱོང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་ཀྱིས་ 
འཕགས་པ་འཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ གསུམ། ། །དེས་བསྐྱེད་ལས་ནི་མི་དགེ་བ། ། ། །མི་དགེ་ལས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ དང་། །དེ་བཞིན་ ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཏོ། །མ་ཆགས་ཞེ་ སྡང་ 


།གཏི་མུག་མེད། །དེས་སྐྱེད་ལས་ ནི་དགེ་བ་ དང་། །དགེ་ལས་བདེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་བདེ་བ་དག །ཞེས་དང་། ཡུས་ཅན་དག་པ གི་ལས་རྣམས་ནི། །བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་ 

་ཟ། ཞེས་སོཿ སོགས་དང་། ས་བོན་ཚ་བ་རྣམས་ལ་ནི། །འབྲས་བུ་ཚ་བ་ སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། ། །ས་བོན་མངར་བ་རྣམས་ལ་ནི། །འབྲས་བུ་མངར་བ་ སྐྱེ་བར་འགྱུར། ། །དཔེ་ ་ཟླ་བྱ་བ་ འདི་ཡིས་ནི། །སྡིག་ པའི་རྣམ་ སྨིན་ཚ་ 

ཌཱ བྲ ། །དཀར་ པོའི་རྣམ་ སྨིན་ སངར་བ་ ཡང་། །མཁས་པ ་ཡིས་ནི་ཤེས་ པར་བྱ། །ཞེས་སོ སགས ་མཐཝའ་མས་ལར་ གསུངས་པས། ། ཤི་ཚེ་ཆོས་མ་ གཏོགས ་གང་གིས་ཀྱང་མི་ ཕན་ དེའང་དགེ་བའི་ལས་ཁོ་ནས་ཕན་ 
„, པས་ལས་རྣོམ་ པར་དག་པ་གསོག་པ་ལ་འབད་ དགོས། དེ་མིན་ སྟོབས་ འབྱོར་ ལོངས་ སྤྱོད་ །ཁང་མཁར་ བློ་གྲོས་སོགས་ཇི་ལྟར་ འཛོམ་ ཡང་ཕན་ པ ་མེད་དེ། ། ཤི་ ་བའི་དུས་ ས་བབ་ པ་ ན། །བུ་རྣམས་ སྐྱབས་ སུ་མི་ 
༼ ཨ་ལས ཕ་མཡང་མ་ ཡིན་གཉེན་འདུན་མིན། | ཁྱོད་ལ་ སྐྱབས་ སུ་འགྱུར་བ་ན མེད། ། །ཞེས་དང་། སྤྱོཿ སྤྱད་འཇུག( ལས། ། གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ ་ཉས་ཟིན་ ཕ་ ལ། །གཉེན་ གྱིས་ཅི་ ཿ་ཕན་ བཤེས་ཅི་ ཕན། ། །དེ་ཚེ་བསོད་ ནམས་ 
གཅིག་ སྐྱབས་ན། ། ། །དེ་ཡང་བདག་གི ་གས་མ་ བསྟེན་ཏོ། །ཞེས་ གསུངས། དེས་ ན ་དེ་ ་དུས་སུ་ཕན་པ ་ནི དམ་ པའི་ཆོས་ ཡིན་ པས་ཆོས་ ཉན་ དགོས་པ་ དང་ཉམས་ སུ་ལེན ་དགོས་ པའི་ རྒྱུ མཚན་དེ དེ་ལྟར་ལགས། གསན་ 


༥ 
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པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ལ་སྒྲ་ཡངས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཆོས་ཞེས་པ་ཤེས་བྱ་ལ་སོགས་དོན་བཅུ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེའང་འཇིག་རྟེན་པའི་མི་ཆོས་དང་། དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ཞེས་པ་གཉིས་སུ་འདུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ 
ཀུང་དགེ་བཅུའི་སྟེང་དུ། ཕ་མ་ལ་ཕ་མར་འཛིན་བླ་མ་ལ་བླ་མར་འཛིན་པ་སོགས་མི་ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བཅུ་དྲུག་སོགས་བཤད་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་མང་དག་ཞིག་འབྱུང་། གཉིས་པ་ 
ྷ ནི། དམ་པ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། དེ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཞེས་སམ་ཐེག་པ་ཞེས་པའམ་ལམ་ཞེས་པའམ་དེའི་རིང་ལུགས་ཞེས་བྱ་བ་སོགས་མིང་གི་རྣམ་ 

གྲངས་མང་ཡང་དོན་བྱང་ཆུབ་རྣམ་གསུམ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་མམ་ཐབས་ལ་འཇུག །དེ་ལ་ཐེག་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཞེས་པའང་ཐེག་པ་ 
 ནི་མང་པོ་ཐེག་པའམ་འཁུར་ནུས་པ་ལ་འཇུག་པས་འདིར་ཐེག་པ་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ཞི་བདེ་དོན་དུ་གཉེར་པས་ཐེག་པ་ཆུང་བ། གོང་མས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བརྩོན་ཞིང་འབད་ 
-=* ནས་གཞན་རྣམས་བདག་ལས་གཅེས་པར་འཛིན་པས་ཐེག་པ་ཆེ་བ་དང་བསམ་པ་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ། ཐེག་པ་དེ་ལའང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དེ་ནི་ 
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« ༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སམ་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་དང་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱང་བར་འབད་པས་རྒྱུ་དང་མཐུན་པར་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པ་ནི་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་ 
ལ། དཔེ་བླ་མ་བསྐྱལ་བས་ཞབས་ལ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ལྟ་བུའོ། །འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ནི། རྒྱུ་དང་མཐུན་པར་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། རྒྱུ་དུས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ངོ་བོར་སྒོམ་ 

/ པ་དེ་འབྲས་བུའི་དུས་སུའང་དེ་དང་དེའི་སྐུར་གྱུར་པའམ་ལྡང་བ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ། དེ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་ཉིད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ནི། 
7 དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཞེསཔ་ནས། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་སོགས་དུ་མ་ལས་འབྱུང་བས་འདིར་སྨོས་མ་དགོས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་དུ་མའི་དོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་ 
སྒོ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པའང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ལ་དབྱེ་བ་དུ་མ་གསུངས་ཀྱང་བསྡུ་ན་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་མ་འདུས་པ་མེད་ལ། རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་འདུས་པའང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ 

ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བསྐུར་དབུ་རྒྱན་དག །བྱ་ 
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༈ བའི་རྒྱུད་ལ་ རབ་ཏུ་གྲགས། རྡ་ྡེ་དྲལ་ བུ་མིང་གི་དབང་། །སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་རབ 'ཏུ་གསལ། ། ། །ཕྱིར་མི མི་ལྡོག་པ་ཡིས་ནི་དབང་། ། ། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་གསལ་བར་ཕྱེ། །དེ་ནི་དྲུག་ གི་བྱེ་བྲག་ དབང་། ། །དེ་ནི་སློབ་ 

དཔོན ་དཔང་ཞེས་ བྱ། །རྣལ ་འབྱོར་བླ་ མེད་ཀྱི་ ཀྱི་ནི་ ་མཚན། །གསང་བ་ ཡིས་ནི་ དབང་ རྒྱལ་ བཤད། ། །ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ བླ་ ན་ཆ མེད། །བཞི་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ནོ། ནོ། ཞེས་སོ སོགས་ གསུངས་པ་ བཞིན་ནོ། ། །དེ་ནས་ 
པེ ཡཱིའི་བྱ་བ་ ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ ་ལ སོགས ་གཙོ་བོར་ ་གྱུར་ པའི་སྒོ་ ་ནས ་གསང་སྔགས་ ཀྱི་སྤྱད པ་ སྤྲོད པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་ 'བརྗོད་ བྱེད་ཀྱི་ རྒྱུད་ བཅས་ལྷ་རྗ རྗེ་འབངས་ ལྟ་ བུའི་སྒོ་ ་ནས བསྐྱེད་ཅིང་དངོས་ གྲུབ་ལེན་པ་ 
 ནི་བྱ་རྒྱུད་དུ་འཇོག་ པ་དང་། ཕྱིའི་ཀྱ་བ་ དང་ནང་གི་ རྣལ་ འབྱོར་གཉིས་ཀ་ ཆ་མཉམ་ དུ་སྤྱོད པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་ རྡོད་ བྱེད་ ཀྱི་རྒྱུད་དང་བཅས་ པ་ལྟ་ གྲོགས་པོ་ ་ལྟ་ བུའི་ཚུལ་ གྱིས་བསྐྱེད་ནས་ དངོས་ གྲུབ་ལེན་པ་ 
། ནི་སྤྱོད་རྒྱུད་གཙོ་ཆེར་འཇོག །ནང་གི རྣལ་འབྱོར་ འབའ་ཞིག་གཙོ་བོར་ ར་པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ཊྭ ཀྱི སྤྱད་པ་ སྤྱོད་ པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་ རྡོད་ད བྱེད་ཀྱི་ གསུང་ རབ་དང་ བཅས་པ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་ དང་ 
བདག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ གཉིས་ ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་ ལྟར་ གཉིས་ མེད་ དུ་སྐོམ་པ་ རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུད། ། ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གཙོ་བོ ་པོར་ སྟོན ་ཞིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ་གྱི་ཁུད་པར་ དེ ་ལས་ལྷག་པ་ 


« ༄༅། །མེད་པར་སྟོན་ཞིང་ ད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོང་མར་གྱུར་པའི་གཙང་སྨེ་དང་འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་དཔག་པར་མི་ནུས་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ལམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ལམ་འཁོར་བཅས་རྡོད་ 
བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་གསུང་རབ་དང་བཅས་པ་ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་བདག་དམ་ཚིག་པ་གཉིས་གདོད་ནས་ཟུར་མ་ཉམས་པར་རང་ཆས་སུ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པ ་དེ་གསལ ་བཏབ་ནས་སྒོམ། དོན་དམ་དུ་སྤྲོས་པ་དང་ ཀྲལ་བ་ 
7 ཀུན་མཐུན་པ་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་འཇོག །གང་ཟག་ལ་གསུངས་ཚུལ་མང་ན་ཡང་། བྲམ་ཟེའི་རིགས། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་དགའ་བ་དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་ཀྱིས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་ལ་བྱ་རྒྱུད། རྗེའུ 
རིགས་དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྐྱད་དྲག་པོ་མི་ནུས་ཤིང་སྨད་པའི་ལས་ལ་མི་འཇུག་པ་དག་ལ་སྤྱོད་རྒྱུད། རྒྱལ་རིགས་དཀའ་སྤྱད་མི་ནུས་ཤིང་འདོད་ཡོན་གྱི་བདེ་བ་ལ་སྤྱོད་པ་དག་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། དམངས་ 
རིགས་གཙང་སྨེ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཟ་ཞིང་བྱ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་རྣམ་རྟོག་ཤས་ཆུང་བ་དག་ལ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གསུངས་པ་ཡང་། བྱ་བ་བྲམ་ཟེ་གཙང་དང་བསྟུན། །སྤྱོད་པ་རྗེའུ་རིགས་ 
དེ་ནས་ལྷག །རྣལ་འབྱོར་རྒྱལ་པོ་འཁོར་ཚོགས་མང་། །གཞི་དམངས་གདོད་ནས་གྲོལ་བ་སྟེ། །ཞེས་ཀྱང་བཤད་དོ། །ཡང་གདུལ་བྱའི་བློ་མཐོ་དམན་གྱི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པ་དང་གནས་ 


པཱ སྐབས་བཞི་སྦྱོང་བྱེད་དུ་རྒྱུད་སྡེ་བཞེར་གསུངས་པ་དང་འདོད་ཆགས་རིགས་བཞི་ལ་དགོངས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པ་དང་། དུས་བཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞེར་གསུངས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ཐབས་ཤེས་མཚོན་ལུགས་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པ་དང་བསྟུན་ནས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པ་སོགས་དུ་མ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་སྐལ་དམན་རིམ་འཇུག་དང་སྐལ་ལྡན་ཅིག་ཅར་བ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་། རིམ་གྱིས་ 
ས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱང་སྟོང་ཕྲག་བཞི། ཞེས་བཤད། སྤྱིར་རྒྱུད་ཙམ་གྱི་དོན་ནི། གསང་འདུས་ལས། རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་འབྲེལ་བའི་དོན། དེ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། ངོ་བོ་གཞི་ པ 
དང་ལམ་དང་ནི། ཐབས་བྱུང་འབྲས་བུར་འབྲེལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། མདོར་ན་གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་འབྲེལ་ཞིང་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དེ་ ལ་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། དེ་ལ་དབྱེ་ན་རྒྱུའི་རྒྱུད་ལམ་གྱི་རྒྱུད་འབྲས་ 
བུའི་རྒྱུད་དང་ག སུམ་དུ་འགྱུར་ལ། བརྗོད་བྱའི་དོན་དེ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་རྡོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱུད་ལ་བྱ་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་ སྡེ་གསུམ་དང་བཞི་དང་ལྔ་དང་དྲུག་དང་བདུན་ལ་སོགས་སུ་དབྱེ་ཚུལ་མང་ཡང་ 


1:5༤ 


ཡུཾ 


17:21, 


«„ ༄༅། །བཞིར་འདུ་ལ། དེ་ལས་དང་པོ་ ོ་བུ་རྒྱདཀྱི་དབྱེ་བ་ ལ་བྱ་བ་ སོ་སོ་དང་སྤྱི་རྒྱུད་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ བོ་གསུམ་འཁོར་གསུམ་སྟེ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་ཅིང་། དང་པོ་ གསུམ་ནི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས་པ 'པདྨའི་རི ་རིགས་རྡོ་ རྡེའི་རིགས ་དང་གསུམ་གཉིས་ལ་གསུམ་ནི། ནོར་བུའི་རིགས་གླང་པོའི་རིགས་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ ་རིགས་ཿ དང་ གསུམ་ཟ མོ། །དང་པོ་ གསུམ་ གྱི་ནང་ཚན་ གི གྱི་པདྨ་འི་ 
-ཤཱཾཿ རིགས་ལ། རིགས 'ཀྱི་གཙོ་བོ་སོགས་ལྔར་ དབྱེར་ ཡོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆེ་དཔག་མེད་དེའི་གཟུངས་ནི་ཚེ་མདོ་ཆེ་ཆུང་སོགས་ཡིན། རིགས་ ཀྱི བདག་ཊེ པོ་ནི་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ ཡིན་ལ། 
: དེའི་རྩ་རྒྱུད་ནི པདྨ ་དྲ་བ་ཅན། ། བཤད་ རྒྱུད་དོན ་ཞགས་ ཀྱི་གཟུངས། ། སྤྱན ་རས་གཟིགས་ཐོ་ ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ གཟུངས། སྤྱན རས་གཟིགས ་བཅཅུ་གཅིག་ ཞལ་ གྱི་ ཏི་གཟུངས། པདྨ་ཅོད་པན་གྱི་རྒྱུད་ སརཔས པ 
ཀྱི་ཞིང་བཀོད་པའི་ གཟུངས་ རྣམས་སོ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས 'བཅུ་གཅིག་ ཞལ་ནི་། ་དབང་གི ་སྐབས། ཡིན ་པས་རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་བདག་ པོའི་ཁོངས་དེ་ཉི ཉིད་ཏུ་འ འདུས་ པ་ཡིན་ ནོ། །འཕགས་པ་སྦྱན་རས་ གཟིགས་ འདིས་ནི་ 
བསྐལ་པ་དུ་མར་བྱ་དཀའ་བའི་ སྤྱོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་ ཏེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ནི་བསམ་བརྡོད་ལས་འདས། འདི་ཉིད་ནི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ སྨྱན་གཡས་ལས་སྤྲལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ 


1789/28-ུཌྩཾང ཧི &&‰ 


¦ གྱི་དོན ་མཛད་ཿ པར་ ད་པདྨ་འི ་སྦུབས་ལས་འཁྲུངས་ཏེ་ནམ་ མཁའ་ན ནས ཁྱོད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ ་གི་དོན་ བྱེད་པ་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེས་ཡིད་བརྟན་པར་ ང་གྱིས་ཞེས་ལུང་བསྟན་ པ་ ལྟར་ སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ རང་གཟུགས་ ལས་ 
| གབ་པ་ཡིན ཞིང་དེའང་སངས་ རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ནས་ ་འོད་ཟེར་ ཆེན་པོ པོས་ ནས་ 'དབང་བསྐུར་ ཏེ་སེམས་ཅན་ཤྱི གྱི་དོན་མཛད་པར་ དུམ་ང བཅས་ཏེ་བདག་ གིས་སེམས་ ཅན་གཅིག་ཀྱང་ 
མ་ལུས་པར་སངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་ དུ་སེམས་ཅན་ཀྱི ཀྱི་དོན་ བྱ་ བ་ཞིང་དེར་མ་འཁོད་ པའི་བར་ ང་དུ་རང་ཉིད་ཞི་བདེ ་དོན ་དུ་གཉེར་བའི་ བློ་སྐྱེས་ན་ངའི་མགོ་བོ་ཨཏྣཱཀའི་དོག་པ་ལྟར་ཚལ་པ་བཅུར་ཁོས་ ་ཤིགཅེས་སྒོཿ སྨོན་ 


ལམ་ བཏབ་ པས་སངས་ རྒྱས་འོད་ དཔག ་མེད་ ཀྱིས་ལེགས ་ས་ བྱིན། ཁྱོད་ སེམས་ ཅན་ གྱི་དོན ་བྱེད་ པའི་གྲོགས་ང ངས་ བྱེད་ཅེས་ སོགས བཀའ་ བསྩམལ་ ནས་ འཕགས པ་ སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི སྒུ་ ལས་ འོད་ 


ཟེར་དྲུག་སྤྲོཿ སྦྲས་ ཏེ ་འགྲོ་ ་བ ་རིགས་དྲུག་གི པས་ སེམས་ཅན་ ལ་ གང་ལ་ གང་འདུལ་ དུ་བསྟན ནས ་རང་རང་སོ་སོའ་ སྡུག་ བསྔལ་ལས་ བསྒྲལ་ ཏེ་ རིགས་དྲུག་ གི་སེམས་ཅན་ མ་ལུས་པ་ལན་ གསུམ་ ཀྱི བར་དུ་ སྡུག་ བསྔལ་ 


ལས་ བསྒྲལ་ ཏེ་འཁོར་བའི་དོང་ནས་ བཏོན། སླར་རི་རབ་ ཀྱི་རྩེར་བྱོན ནས ་གཟིགས པས་སྔར་ལས་ ཉུང་དུ་མ་ སོང་བར་འདུག་ པས་ ཐུགས ་ཡིད་ཆད་དེ་ཀྱེ་མ་ ངས 'སེམས་ཅན་ དེ་ཙམ་ བཏོན་ཡང་ཉུང་དུ་མ་ སོང་། 
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« ༄༅། །ད་ སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི ་འགྲུབ་པར་འདུག་ དགོངས་ ནས་ཐེག་དམན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་སྔར་གྱི་དམ་བཅའ་ ཉམས་པས་དབུ་ཚལ་པ པ་ བཅུར་ གས་ སྙུང་ཟུག་ཆེ ཆེན་པོ་བྱུང་ སྟེ བཤུམས་ཤིང་ 
སྡུག་བསྔལ་ལོ་ ་གསུངས་པས་ སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བྱོན་ཏེ་དབུགས་དབྱུང་སླར་བསྐུལ་ དབུ་ཚལ་ པ ་བྱཅ་དང་ཞི་བས་མི ་མི་ཐུལ་བ་ལ་ཁྲོ་ [་ཞལ་ 'ནག་ པོར་ བྱིན གྱི་ས་ ས་བླརླབས་ སོ། །སླར་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ 

» ཀྱི་བར་ དུ་སེམས་ཅན་ཤྱི གྱི་དོན་ གྱིས་ཤིག་ ཞེས་གསུངས་པས་བདག ་གིས་དེ་ ་བཞིན་བྱེ ་བྱེད་ན་བདག ་ལག་ པྲ སོང སྟོང་དང་ལྡན་ པར་ རྭ་གྱུར་ཏེ་འཁོར་ལོ་ ་བསྙུར་ བའི་རྒྱལ་ཕོ་ སྟོང་དང་ས སངས་ རྒྱས་སྟོང་ དུ་གྱུར་ ནས་ 

/ གང་འདུལ་ གྱིས་འགྲོ་ ་བའི་དོན བྱེད་ པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོཿ སྨོན་ལམ་བཏབ་མ་ཐག་དེ་བཞིན་ དུ་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་ 'སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ ས་ཁྱོད་ ཀྱིས་འགྲོ གྲོ་དྲགཏུ་སྐེབའི་སྒོ་ ་གཅོད་ པའི་ཡིག་དྲུག་ འདིས་འགྲོ་ དྲུག་ གི་ པྩ 
གཡངས་ ས་གཅོད་པ ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་མ་ ཌི་པདྨེ་ཧཱུཾ ཧཱཾ ཞེས་ཕན་ཡོན ་དང་བཅས་ པ་གསུངས་ནས་ ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ཿ པོ་འདི་ས་འཁོར་བ་མ་ སྟོང་བར་སེམས་ ་ཅན་ གྱི་དོན་མཛད་ཅིང་འདྲེན་པ་ གཅིག་ པུར་གྱུར་པ་ཁ་བ་ 
ཅན་པའི་ལྟ་སྐལ་གཅིག་པོ་ཡིན་ནོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་དང་གཉིས་པ་དང་བཅུ་གཅིག་པ་སོགས་ནི་དོན་ལ་ཁྱད་མེད་ཀྱང་རྣམ་པ་གང་འདུལ་གྱི་སྐུར་བསྟན་ནས་ཐུགས་རྡེའི་སྤྱན་གྱིས་དུས་རྒྱུན་དུ་འགྲོ་ 
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ག་ཡོངས་ལ་གཟིགས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས་བྱ་བ་ཡིན། ད་ལམ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབང་ཞུ་ཞིང་ཉམས་ལེན་གྱི་སྐབས་ཡིན་པས་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཟུངས་བཟླས་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བཅུ་གཅིག་གིས་གསུངས་པ། སྔོན་བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླང་བཅུའི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སྔ་རོལ་གྱི་ཆེས་སྔ་རོལ་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཉིད་ཁྱིམ་པར་གྱུར་པས་སངས་རྒྱས་མནྫ་ར་བའི་དྲི་བསུང་ལས་སྟིང་པོ་འདི་ 


ཐོས་མ་ཐག་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་ཕྱིར་བསྟིལ་ཞིང་གངྷ་གཅིག་གི་བྱེ་སྟེད་ཀྱི་བསྐལ་པའི་སྔོན་རོལ་ཏུ་སངས་རྒྱས་པདྨ་བརྒྱའི་སྤྱན་གཙུག་ཆགས་པའི་དུག་འཇོམས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལས་དྲང་ - 


སྲོང་དུ་གྱུར་པས་སྟིང་ཕོ་འདི་གསན་མ་ཐག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་དུ་གྱུར་སྟེ་མི་སྐྱེ་བའི་བཟོད་པ་བརྙེས་པ་ཡིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྟོད་ཅིང་དགོངས་ལ་ཐུགས་རངས་པར་ 
མཛད་ལ། ནད་གདོན་དང་འཇིགས་པ་དང་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་གསུངས་ལ། འདི་ལན་ཅིག་བརྗོད་པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་པོ་དག་ཀྱང་བྱང་བར་འགྱུར་ལ། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་པོ་ 
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༄༅།། །བཞིའམ་བཅོ་ལྔ་ལ་བསྟུང་བར་གནས་པ་བཀྱི་ན་དེས་བསྐལ་པ་བཞི་ཁྲིའི་འཁོར་བ་ཕྱིར་བསྟིལ་བར་འགྱུར་ལགས་སོ་ཞེས་དང་། ནང་པར་ལངས་ནས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏོན་ན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ 
་ཏན་བཅུ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་ནད་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུང་བ་ལོངས་སྤྱོད་འབད་མེད་དུ་འབྱུང་བ་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་རྟོན་པ་རིམ་དུག་མཚོན་མེ་ཆུས་མི་ཚུགས་པ་ 
ས་མིན་དུ་མི་འཆི་བ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བཞི་ཡོཿ ངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་འཆི་ཚེ་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ། ངན་སོང་དུ་མི་སྐྱེ་བ་གནས་གཅོད་མེད་པ་ཤི་མ་ཐག་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའོ། 
ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོན་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཅིང་། འཇིམ་པ་ལ་སྔགས་བཏབ་སྟེ་བསྐུས་ན་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ། རྣ་བ་ན་ན་འབྲུ་མར་དང་རུ་ཏྟ་ལ་བཟླས་ནས། བླུག་ཞིང་གྲོ་ག་ལ་བྲིས་ཏེ་བཏགས་ན་ཞི་བར་ 
` འགྱུར། བཟླཟས་པས་ནད་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་འགྱུར་ཏེ་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་བཀླགས་པས་འབྲུབ་པའོ། །བསྙུང་གནས་དཀར་ཕྱོགས་གྱི་བསྟེན་པ་སོང་བའི་མི་དེ་སྦྱན་རས་གཟིགས་དངོས་དང་མཚུངས་ཏེ་དེའི་ 


ལུས་ལ་རེག་པའི་རླུང་དང་ཆུ་བརྒལ་བ་ལྟ་བུའི་ལུས་ལ་རེག་པའི་ཆུས་ཕོག་པ་རྣམས་ཀྱང་ངན་སོང་ལས་ཐར་ཞིང་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །ཆོས་སྐོར་འདི་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ལོ་ 
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༈ རྒྱུས་ཀྱང་། དེ་ ཡང་རྒྱལ་པོ་ཨཾ སིརྒྷ་ བྷུཏིའི་ལྕ ལྕམ་མོ མོ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པ་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོ་པཌྟི་ཏ་མང་པོའི་བླ་མར་གྱུར་པ་དེ་སྐུ་ལ་བསྟུན་མི་བཟད་པ་བཏབ་པས་འཁོཿ ར་གྱིས་ཀྱང་དུར་ཁྲོད་ཏུ་ 
བོར།། སོར་མོ་ཡང་ཆད་པས་འོ་བརྐྱལ་བའི་ཚེ་འཇམ་ ་དཔལ་ ཀྱིས ལུང་བསྟན་ཏེ་ རྟོག་པ་ ཆུང་ལ སྤྲུབ སྒ་བའི་ ལྷ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ ཞལ་ཡིན་པས་ལི །ཁ་ར་ཤིང་འཕེལ་དུ་སོང་ལ་སྦྲབས་ཤིག་པར་ཡུང་ 
བསྟན་། པདྨའི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ མ་བདུན་ གྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་ལམ་ལས་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྐད་ ཅིག་ གིས་སྒོ། སློབ་ སྟེ་བསྒྲབས་ པས་ས་ གའི་ཆེ འི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཚེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་མངོན་ སུམ་ ་དུ་བྱོན་ཏ ཏེ་ ཞལ་མ མཐོང་བ་ཙམ་ 
གྱིས་ས་ བརྒྱད་ པ་མི་གཡོ་བ་ཐོབ། ། བསྟུན ་ཐམས་ཅད སྦྲུལ་ཤུལ་ ལྟར་དབང་ ང་སྟེ སྐུ་ཡུས་ ཀྱང་མིའི་ལུས་ལས་འདས ་ཅིང་ལྷ་ལུས་མ་ཐོབ་ཙམ་ དུ་གྱུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཆོས་ འདིས་མ་འོངས་པའི་སེམས་ཅན་ 
མང་དུ་འདྲེན་ པར་ལུང་བསྟན། དགེ་སློ། སློང་མས་ཀྱང་ཉན་ ཐོས་པ་རྣམས་ ཀྱི་མི་མོས་པ་ ཟློག་ ཕྱིར་ཕག་མོ་ དྭབུ་བཅད་ མར་ དངོས་ ཡ་སུ་བཞེངས་ནས་ 'རྫུ་འཕྲུལ་ སྣ་ ཚོགས་ བསྟན་ པས་སྐྱེ་བོ་ བོ་ ་དཔག་ མེད་ བཏུལ། 

གཟུགས་ཀྱི་ སྐུ་མ་བཏུལ་བར་ད་ལྟའང་འགྲོ་ ་བའི་དོན་ལ་ བཞུགས། ། དེས་པའྟི་ཏ་ཟླ་བ་གཞོན་ ནུ་དང་དཔལ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པཕོ་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་སོགས་ལས་བརྒྱུད་སྡེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ སྒུའི་ བཀོད་པ་བྱང་ 


༄༅། །སེམས་ གླ་བ་རྒྱལ ་མཚན་གྱི གྱིས་བོད་ཡུལ་ འདིར་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་ ་ཅིང་བླ་ ་མ་བརྒྱུད་པ ་ལས་རིམ་པར་འོངས་ པའོ། ། །ད་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ ཞུ་བའི་དོན་ དུ་གསོལ་ཿ བ་འདེབས་པ་བདུན ་རྣམ་ 
དག་ ་བྱ་སྙམ་པས་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། ཁྱོད་ནི ་མགོན ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་ པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱིས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ སྒྲོལ་མཛད་པ། །བདག ་སོགས་ ཕྱིན་ ཀྱིས་ རླབ་ ཏུ་གསོལ། །ལན་གསུམ་དང་། ! དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་ ་བདག་ སྐུབས་ མཆི། །སོགས། ད་ཁྱེད་༢ རང་སློབ་ མ་རྣམས་ སྐད་ཅིག་ གིས་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ ལས་འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ་ ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞི་ པ་ ཕྱག་ དང་ པོ་ ་གཉིས་ 
ཐུགས ས་ཀར་ ཐལ་མོ་ སྦྱར་ ཞིང་འོག་ མ་ གཉིས་མུ་ཏིག་ གི་ཕྲེང་བ་ དང་པདྨ་དཀར་པོ པོ་འཛིན་པ་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན ་པ་རྡོ ྡ་རྗའི་སྐྱལ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ པ་ཅིག་ ཏུ་གྱུར། སྟམ་དུ་སྣོམས། སློབ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ ཀ་ 
ནས་ ཞོད་ཟེར་ འཕྲོས་ པས་ཕྱོགས ་བཅུའི་ཞིང་ཐམས་ ་ཅད་ནས་པདྨའི་ སྤྱན་ར ་རས་གཟིགས་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་ ལྷུ་ཚོགས་པ པྲ ་རྭ་གའི་ བུམ་ང ་པ་ གསུང་གི ་བདུད་ རྩིས་གང་ བ་དང་རྣམ་ (སྣང་ སྤྱན་ རས་ ས་གཟིགས་ ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་ཤེ ཤིལ་ཐུ བུམ་ 
སུའི་བདུད་རྩི། རིན ་འབྱུང་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི་ལྷ ་ཚོགས་གསེར་བུམ་ཡོན་ཏན་ གྱི་བདུད་ རྩི་མི་བསྐྱོད་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ལྕགས་བུམ་ཐུགས་ཀྱི་ བདུད་རྩི། རྩི། དོན ་„་གྲུབ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ཀྱི ལྷ་ 


༤ 


དེ 
༤ 
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' ཚོགས་གཡུའི་བུམ་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ལྡང་གུས་གང་བ་བསྣམས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲུན་དྲངས། གནས་ལྔ་སོ་སོ་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། པར་སྒོམ་དུ་བཅུག་སྟེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་ 
 གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མོ་ཨཱཏུཛྟཱ་ན་སྭག་ར་བི་རོ་ཙ་ན་བྷཱ་ཧ་རྭ་ཛཱ་ཡ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏུ་ཡ། ཨརྟ་ 
དྷ་ར ཨིཊེ་ལཊྟེ། ཙ་ལེ་ཙ་ལེ། པྲ་ཙ་ལེ་པྲ་ཙ་ལེ། ཀུ་སུ་མེ་ཀུ་སུ་མ་ཝ་རེ། ཨི་ལི་མི་ལི་ཙྫཊྷེ་ཛྭ་ལ་མ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཨ་བྷིཁིཉོཧཱིཿ ཞེས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག །དེ་བཞིན་དུ་དཔྲལ་བར་བཞག་སྟེ། བུདྡ་ཨ་བྷི་ཁིའྩུ་ཨོཾ། རེ 


,7% 


2. 


༦» 


དྲ 


- ཕྲག་དོག་དག །འདུ་ཤེས་དང་གཟུགས་ཕུང་དང་ཚོར་བ་དང་རྣམ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། 


ལྟག་ 


སོ་སོར་རྟོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དང་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་བྱ་བ་སྒྲབ་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ 
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« ༄༅། །མངོན་དུ་བྱས། གསུང་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་རྣམ་ མ་སྣུང་ཡོན་ཏན་ རིན 'འབྱུང་ཐུགས ་མི་བསྐྱོད་པ་འཕྲིན ལས་དོན ་ཡོད་ གྲུབ་ པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར། པར་སྒོམ་དུ་གཞུག །སླར་མཐྫལ་བྱི་དབུས་ཀྱི་ཚོམ་ཐུ་ནས་རིམ་ 
ས་ངས་བཟའི་ྱིབོ་སོགས་མོ་བའ་གནསཝངརམཔས་བཤགལ།པདྨ་ཌ་ཀི་ན་ཨ་བྷིུབྲཿཐུྡ་ཌཱཀིནིཨ་བྷིཏྩ་ཨ། རཏྣ་ཌཱ་ཀིནིཨ་བྷིཏཉཧཾ། བཛྲཌ་ཀིནི་ཨ་བྷ་ཏིནཧུཾ།ཀརཌ་ཀིཞཱཨ་བྷིཏུ་།། ཞས་དངངབསུང་ 

-ཤཱཾཿ ཐམ་ཆུ་བྲད། མངྦལ་གྱི་དབུས་ཀྱི་པདྨའེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོཿ ཞེས་པ་ནས། !ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿརང་མདོག་གི གིས་མཚན་པ། ཞེས་པའི་བར་བརྡོད། དེ་ལྔ་ལས་མར་མེ་ལས་མར་མེ་ ཆད་པ་ལྟར་རང་ འདྲའི་ སྒུ་གཉིས་པ་ རེ་ ཆད། སྱ 
£ བོ་སོགས་གནས་ལྔ་ནས་ཞུགས། གལ་ཏེ་སློབ་མ་མཆོགཡིན་ན་ལྷ་དངོས་ཉིད་བཞེངསཏེ་ཐིམ་པར་སྙོམས་ཤིག་ཞེས་ཚོམ་བུ་རེ་བླངསཏེ་སྔགས་རེ་དང་ལྟན་དུ་བསྟེམ། སྙིང་པདྨ་འདབ་ བཞིའི་རྣམ་ པར་ཁྭ་བི་བའི ི་སྟང་དུ ནུ་མཁའ་འགོ་མ་ ན་ འོད་དུ་ུ 
བས་རང་མདོག་གི་ཐིག་ལེ་ལྔ་ཚོམས་སུ་གྱུར་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག་དེ་ནས་འཁོར་གྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་དབུག་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྣམ་སྙིན་གྱི་ཡུས་འོད་ཀྱི་ 
ཕུང་པོར་ཡལ། ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ཧྷིཿཡིག་དཀར་པོ་སྟིང་པོ་ལྟར་རང་བྱུང་དུ་བྱུང་། ཐིག་ལེ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣོད་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཅན་དང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བྱས། དེ་ 


ཧེ 


= 


ཤཱ” 


ད་ལ་ ཞུགས ་ལས་ པྲ འདབ་ མ་ བརྒྱད་ པ་ ་གསེར་ བཙོ་མ་ ལྟར་ འབའར་ བ་ཧྲཱིཿ ས་ མཚན་ པཿ ཞེས་པ་ནས། །ཧྲཱིཿདཀར་པོ་ དར 'འོད་ ཟེར་འཕྲོ་ ་བ་ གསལ་ པ་བར་གྱུར། ། ཞེས་པའི་བར་སེམས་དཔའ་ སུམ་བརྩེགས་ སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ སྒོམ་དུ་གཞུག །དེ་ ལྟར་ 
དག ་ཉིད་ཐུགས་ ་རྗེ་ཆེན ་པོའི་སྐུ་གསལ ་ལ རྟོག་ པ་ མེད་ཅིང་སྣོད་བཅུད་ ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོའི་ རང་བཞིན་ དུ་ཤེས་ པར་གྱིས་ ཤིག །དེ་ ནི་ སྐུའི་ རྡེས་ གནང་ ྟེ་ུ སྐུ་སྒོམ་ པ་ལ་ དབང་ ང་ཞིང་ སྒུའི་གོ ་འཕརང་ 
_ ཐྲོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། །བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་སེམས་དཔའ་ སུམ་བརྩེགས་ སུ་གསལ་ བའི་ཧྲིཿལས་ སྔགས་ ཕྲེང་མུ་ཏིག་ ུར་བུང་ཏེཁིད པཾ ཐུགས་ ་ཀའི་ཧཿ ཿལ་བྲིམ་ མཏངམཐརརཱ ཡིག་ གི ཕྱི་རོལ་ 'དུ་སྔགས་ 
ས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པས་ སྔགས་པབཟླ་བ་ལ དབང་ཞིང་གསུང་གི་གོ ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། ་རོ། །མདོར་ན་ ལུས་ དང་ སྣང་བ་ ཐམས་ ཅུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ ོའ་གཟུགསསྐ་ྦུམལ་བ། ངག་ ་དང་ སྒྲ་ཐམས་ཅད་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན ་པོའི་སྔགས་བྲག་ ཆ་ལྟ་བུ། སེམས་ཉིད་ སྐྱེ་འགག་དང་བྲལ་བ ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆོཿ ་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་རྩལ་ སྣང་ཉིར་ཡང་འཆར་བ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ་གཟུགས་ ཀྱི སྐུར་ རང་བྱུང་དུ་རྟོག་ པ་ དོན་ དམ་ གྱི་ ཐུགས་ 


ཤྭ 


དར 


༡༩༦༧ 
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« | ༄༅། ། རྗེ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ ར་མ་རྟོགས་པ་ ལ་སྟི ང་རྗེ་ཆེན་པོས་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ཀུན་རྫོ་བ་ ཀྱི་ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ་སྟོང་ཉིད་སྟིང་ རྡེ་དབྱེར་ མེད་ ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི་ངོ་བོར་ ས་པར་ 
གྱིས་ཤིག །དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྟེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་ཐུགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འཾ་ནི་གང་ཟག་མཆོག་ལ་བསྐུར་བ་སྟེ་བླ་དམན་པ་ཡིནན་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཙུད་བདག་ཉིད་དང་དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་དེ་དམིགས་ 

ཀཾ མེད་དུ་ཡལ་བར་སྣོམབཅུག་ས།དེ་ནི་ཐགསཀྱི་རེས་གནང་སྟཞས་ང་སྲད།སླར་ཆུ་ལས་ཆུ་བུརལྟར་སྤྱནརས་གཟིགས་སུལྟ་བུ་གཞུགགོ །ད་ནས་ཐུགས་རྗ་ཆན་པའིསྒུ་དངསྨྲབཐབས་ཀྱི་ུ་ཏ་ལག་ཏུབྱིན་ཏེ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐོ་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བྱོས་ ¬ 

རྨ་ ཤིག ༈ཞེས་གཞན་དོན་རྗེས་གནང་བྱ། སློབ་མས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་པའི་མོས་པས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་དབྱིད། །ཅེས་ཁས་ བླང་། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་གཏང་རག་ཏུ་དབུལ་བའི་བསམ་པས། དེང་ ^ 
ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། གཏང་རག་གི་མཆྱལ་དབུལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྗེས་ཆོག་བྱའོ། །འདི་ལ་བདག་མདུན་གྱི་ 
ལྟ་མི་གཅིག་ པའི་ཚུལ། དང་བུམ་ མདུན་གྱི་ལྟ་དང་ བླ ས་བུའི་སྔགས་མི་གཅི། ག་པ་ལྟ་ བུ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱི་བཤ ད་པྭ་ནམས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བའི་གནས་ཡོད་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཆོས་བ རྒྱུད་ པའི་ ཕྱག་ བཞེས་ དངོས་ འདི་ཉིད་ ལས་གཞན་ དུ་དབྲི་ བསྟན་ མི་ བྱ་ སྟེ་གསང་སྔགས་ འཕགས་ པའི་ སྤྱོད ཡུལ་དུ་ ཤེ ས་པར་ བྱའོ། །འདི་ ནི 


]7899‰ཅུ་ཌྱེ 21 ཇྱི 2: 


དཔང་རྣོན་ལ་སྦྲོས་པ་བསྡུས་ཕའི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་རིགས་སོ་སོའི་དམིགས་པ་རེ་རེ་སྤོས་ནས་སོ་སོའི་བུམ་དབང་རེ་བསྐུར། བུམ་ཆུ་རེ་ཀླད། ཚོམ་བུ་རེ་བླངས་ནས་མགོར་བཞག་ནས་ལྷ་མོ་རེ་བསྟེམ་སྟེ་རང་མདོག་གི་ཐིག་ལེར་གནས་པར་སྒོམ་དུ་འཇུག་ལ་བུམ་ པ་ལྔ་སོ་སོར་བསྐྱེད་ཅིང་བཞུ་བ་ཡིན་ 


། ༈ 


„36 


ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་ཆེ་བ་ལ་དགའ་ན་རྩ་ཕྱག་བཞི་བཅུ་པ་ལྟ་མང་མའི་ཡུགས་ལྟར་སློཿ བ་མ་དང་ཐུམ་པ་སྟ་གོན་ནས་ག ཟུང་སྟེ་དབང་ཡོ་ངས་རྫོགས་རྒྱས་པ ར་འབྱུང་བ ་འདིར་མ 'བྲི ས་ཀྱང་དེར་ལྟ་བར་བྱའོ། །བསྟུང་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་འདི་ ་ནི་ཡིག་ཆ་རྙིང་པ་དུ་མ་བསྟུན་དགོ: ན་སར་མཁན་པོ་ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་མཚན་ ཉིད་ དཔལ་ 


བཟང་ཞེས་བྱ་བས་བསྐུལ་བར་བརྟེན། དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་བཤད་སྒྲབ་གླིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་གྲུབ་པར་བཀྱིས་པའོ། །འདི་ ས་ཀྱང་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་གཞིར་འགྱུར་ཞིང་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། རར 
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ྦ | ༄། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་དགྲ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་བཞུགས་སོ། ། པཿ | | 
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༄༅། །ན་མོ་བཛྲ་པཱ་ཌ་ཡེ། འདིར་རྡོ་རྡེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་དང་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྡོན་དུ་བཏང་ནས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་དུ། 
གསལ་བའི་ཐུགས་གཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །འོག་མིན་གནས་ནས་གསང་བའི་བདག་པོ་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་ཞིང་། །བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིས་དབུ་བརྒྱན་པ། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་པར་གྱུར། །སྤོན། གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སོགས་དང་། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 
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མཐུ་སྟོབས་མ་ལུས་གཅིག་བསྡུས་ནས། །ྡོ་རྗེཁྲོབོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བསྡུ་ན། ན་མོ་གུ་རུ་བྷུཿ ན་མོ་བཛྲ་པྭ་ཇི་བྷཱ་ཏ་ཌཱ་མ་རྭ་ས་པ་རི་ལཱ་རེ་ བྷྱཿ ཞེས་བརྟད། ཨོཾ་སརྦ་ 


སྐྱབས་མཆི། །སོགས་རྒྱུན་བགགས་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བད་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སོགས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྔ་དྷརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ལ་ཤཱདྡོ་ཊཧོ། ཨོ་ཤཱ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ 


༨༩༤ ༤ 


སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྐ་ཀོཉཱཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། །རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་སྟེང་དུ། །འབྱུང་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་དཀར་པོ་ནི། །སྤྲོ་ན། གདོང་པ་གཅིག་པ་ལག་པ་བཞི་པ་ 
ཅན་། །གཡས་པ་གཉིས་ན་གྲི་གུག་ཌ་ མ་རྭ། །གཡོན་པ་གཉིས་ན་ཐོད་པ་ཁ་ཊཾ་འཛིན། །ཐོད་པའི་འཕྲེང་བ་ཟླ་ཕྱེད་ཅོད་པན་ཅན། །དར་དང་རིན་ཕོ་ཆེ་ཕི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །བསྡུ་ན་གདོང་ནས་བརྒྱན་ 
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ཀྱིས་ སྤྲས། །སྟག་ལྕགས་ཤམ་ཐབས་ ཞབས་ ་གཡས་ ་ཅུང་ཟད ༈་བསྐུམ། །གཡོན ་བརྐྱང་དོར་སྟབས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་བཞེངས། ། ། །དེ་ཡི་ ་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན། །ཛྡཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ བསྐོམས་པ་དང་ 
འདྲ་བའི། །ཡེ་ཤེས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱིས། །བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །སོགས། རྡོ་རྗེ་བསྡབའིཕྱག་རྒྱསེ་གོལ་བརྡབ་ཅིང་། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 


ཀྱི་བར་དོར་ཏེ། གན་བརྱྱལ་སྐྱེལ་བའི་ འི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་ནི། །ཧཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན ་པོ་ལྟེ་བ་ལ། །ྷཾ་གིས་མཚན་པ་ པ་དེ ལས་འོད་ཟེར་ ར་འཕྲོས། །དོན་ གཉིས་བྱས་ ཤིང་གནོད་ བྱེད་ཕྱེ་མར་ བརླག །ཚུར་ འདུས་རཾ་ཐིམ་ 
ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས། བདག ་ཉིད་ འབྱུང་པོ ་འདུལ་ བྱེད་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་། ། །ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་གཡས་ཀྱི་ ཀྲ ་དང་པོས་ནི། ། ། །རྡོ རྔེ རྩེ ལྔ་ནམ་ མཁའི་ མཐོངས་སུ་གདེངས། །གཡོན་ གྱི དང་ པོས་ སྡེགས་ མཛུབ་ 
དང་བཅས་ པའི། ། །རྡོ ་རྗིའི་ ཞགས་ པ ་'འཛིན་ཅི ་ཅིང་འོག་ མ་ གཉིས། །ཐུགས་ཀར ་འབྱུང་པོ་ ་འདུལ་ བྱེད་ ཕྱག་ རྒྱ་མཛོད། ། ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལག་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་དེ། སྲིན་མཛུབ་གཉིས་མདུད་ཅིང་ལྟག་མ་ཧཱུཾ་མཛད་ ལྟ་བུར་བྱས་པའོ། ། །ཞལ་ གདངས་ལྡགས་ 
འདྲིལ་ མཆ ཆེ་གཙིགས་ཁྲོ་ ་གཉེར་ བསྡུས། །དམར་ཟླམ་སྤྱན་གསུམ་དབུ་སྐ རྨང་ར་དང་། ། །སྨིན ་*" དམར་ སེར་གྱེ གྱིན་དུ་འབར་ བ་ལ། །ཐོད་ སྐམ་ལྔ་ ཡི དབུ་ རྒྱན་རུས་རྒྱན་དང་། ། ། །ཀླུ་བརྒྱད་ དར་ དང་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ 
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$; | ༄༅། །ཨ་རྫྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿསླར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས་གྱུར། ཨ་རྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ པྷི་ཏིཉཱ་ཏུ་མྭཾ། ཞེས་པས་གསོལ་བཏབ་ 

#ླ ལྟག་ནི། །ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་དབུ་བརྒྱན་གྱུར། །དེ་ནས་བཟླསཔ་ནི། རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། །རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་གྱེན་ལངས་པའི། །ལྟེ་བར་ „ 

འའ རང་སེམས་རྩུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་གི །རྣམ་པར་གནས་པའི་མཐའ་མར་ཧཱུཾ་བཛྲ། །ཕཊ་ཅེས་འཁོར་ཞེང་དེ་ཡི་མཐའ་མར་ཡང་། ཨཾ་བུཏ་ཌཱམརྭ་ཐཱ་ཏ་ཨྭཏ་པ་ཏུཡེ་ཨཱཀཱ་བཿརི་ཊི་ས་བཱ་ཏ་ེཏ་པི་ཤཱ་ཙ་ྭཱ་ཧ་ ཁོ 
ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བསྐོར་བ་ཉིད་ལས་འོད་འཕྲོས་ཏེ། །ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཕྱིར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ 
ནས། །སྟེང་གར་ཐིམ་པས་མཐུ་སྟོབས་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། །ཅས་སྙིངཔའི་ཅྭ་བཛྲ་ཕཊ་དང་། རྩ་སྔགས་བྷུ་ར་སོགས་ཏིང་འཛིན་གསལ་ཞིང་སྔགས་དག་པ་རྟོག་པ་མི་འཕྲོ་བ་དམིགས་པ་གསལ་བར་བཟླའོ། ། 
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ཐུན་ལས་ལྡང་བར་འདོད་ན་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ནས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་དུ་མས་བདག་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ བཱ་ག་ ཏ་ བཛྲ་པཱ་ཌི ་ས་པ་ རི་ཝྭ ་ར་ཨརྒྷ་སོགས་ནས། ། ས་མ་ཡེ ་ཨཱ ཧཱུཾ གི་བར་གྱིས་ཕྱི་མཆོད་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། སྡྲོ་ན། རགྲ་ འབྱམས་ 
རྒྱ་མཚོ་དཔག་ཌ མེད་ན། ། །མཆོད་ཡོད་ཇི་སྟེད་ ཡོད་པ དང་། །བདག ་གིས་གུས་པར་ བཤམས་ པ་ 'འདི། །ཇི་སྟེད་ རྒྱལ་བ་ སྲས་དང་བཅས། །དེ་ སྟེད་ རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་ རྡེ་མངའ་ བ་ ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱིས་། ༈ཅི་ བདེ་ བར་ན ནི་བཞེས་༔ ནས་ཀྱང་། །སེམས་ ཅན་ དོན་ ཀུན མཛད་ དུ་གསོལ། །ཨོཾ 'སྦར་ བ་སོགས། ཨརྒྷཾ་ སོགས། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོགབདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས་རོལ་མོའི་བར་ལ་སྦྱོར། ། ཞིང་འདི་རི ་ནན་ ཆེན་སྣ་ བདུན་ 
× ཕྱིས། ༈མཁས་ པ་དག ་གིས་ ཡོངས་ བཀང་སྟེ །དངོས་གྲུབ་ འདོད་ པ སྦྱིན་ བྱའི་ཕྱིར། །ཉིན་ རེ་ཤེས་ རབ ཅན་ གྱིས་ འབུལ། །སྔགས ་མགོ་ མཇུག་འདྲ་བར། \། སྟང་མ་ ཧཱ་རྷཏྣ་ ཕྲུཛ་མེ གྷ་ སོགས། ཞིང་འདི་ འདོད་ ཡོན་ 
རྣམ་ ལྔ་ ཡིས། ། །མཁས་པ པ་དག ་གིས་ ཡོངས་ བཀང་སྟེ། སོགས་གྱི་མཐར། ! པཉུཀ་མ་གུ་ཌ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་སོགས། ། ལྷ་ ཡི ་དབང་པོ་ ལྷ མིན གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བཀྲ ་ཤིས་ ལྷ་ མོ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ མཆོད་ བ་ ལྟར། །རྒྱལ་བ་ རྣམས་ 
= དང་གསང་བའི་བདག་ ཕོ་ ་ལ། །བཀྲ '་ཤིས་ རྫས་བརྒྱད་ བདག་ གི ་དབུལ་ བཔར་ བགྱི། ཨ་མྡྒ་ལ་ བྲུ་ཇ། སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དུས་ གསུམ སངས རྒྱས ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །ཞེས་པ་ ནས། ། ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེ་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ། །ཞེས་བློ་ ༢ 
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„; ༦༅། །གཅིག་སོགས་ གང་འོས་ཀྱིས་བསྟོད། ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ་བར་འདོད་ན་རིན་པོ་ཆེའམ་ཐོད་པའི་སྣོད་སོགས་གཙང་མར་ཡི་དམ་གྱི་གཏོར་མ་ཟླམ་པོ་སྟོད་ལ་ཟུར་ཡོད་པ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་བཤམས་པ་ཆུ་དང་བདུད་རྷེ་བྲན་ནས། ཨོཾ་ བཛྲ་ཨ་ ཝྲི ཏ་ ཀུཏྟ་ ་ལི་ ཧ་ ན་ ཧ་ ན་ 

ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤཱནྡྷོ་ཧཾ། སྙོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོཿ ཐོད་ སྐྱེད་ཀ ཀྱི། །སྟེང་དུ་ཀ་ པཱ་ལ ནི ་ཡངས་པའི་ནང་། །གོ་ཀུ་ད་ ཧ་ན་ལས་ཤཱ་ ལྔ་དང་། ། ། །བི་མུ་མ་ར་ཤུ་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། ། བླུ ཨཾ་ཛྫཾ 
ཁི ཁཾ་ཧཱཾ་ལས་ཡེ ་ཤིས་ལྔ། །དེ་ཡི་ སྟེང་དུ་ཨོཾ་ ཨཱ ཿཧུཾ་གསུམ་པོ། ། །མགོ་བོ་ ཟུར་ལྟ་ སྟེང་ནས་ ིང་ན་བཅགས། ། ། །རང་ཉིད་ཡི ་དམ་ལྟར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ཡཾ། ཡི །ཧཱུ་ལས་འོ་ འོད་འཕྲོས་རླུང་གཡོས་མེ་ མེ་སྦར་ཞིང་། ། །ཐོད་པ་ 
-& དྲོས་ཤིང་ཤ་ ལྔ་ བདུད་རྩི ་ལྔ། ། །ཡེ་ཤེས་ ལྔ་རྣམས ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ཡི། ཡཾ། །དམ་ ཚིག་ བདུད་རྩིའི་སྟེང་གི་ཡི ་ཡིག་གསུམ་ལས། །འོད་ འཕྲོས་ དེ་ དེ་བཞིན་ གཤིགས་ པའི་ ཐུགས་ ཀ་ནས། ། ཡེ ་ཤེས་བདུད་རྩི་ རཾ ཙྩཾ་སྨྱན་ ་དྲངས་ 
ཡིག་ གསུམ་ལ། །ཐིམ ་ཞིང་དེ་ ་ཡང་འོད་ དུ་རབ་ ཞུ་སྟེ། །དམ་ ཚིག་ བདུད་རྩིར་ ཐིམ་ཞིང་རོ་ ་གཅིག་ འདྲེས། ། ། །དམ་ ཡེའི་བདུད་རྩི་གཉིས་ སུ་མེད་པ་ཡི། ཡི ། །ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མ མཚོ་ ཆེན་ལ པོར་གྱུར། ། །ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཧ་ཧོ་ 
ཧྲེ ཡང་བསང་སྦྱང་འདི་བཞིན་ལ་བྱིན་རླབས་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱི་གཏོར་གྱི་ལྷུག་པ་དེ་ཀ་བདེ་ནའང་བླངས་ཆོགདེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རང་ ཉིད་ ཡི ་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ འཕྲོས་ ཕྱག ་རྡོར་ འབྱུང་པོ་ ་འདུལ་ བྱེད་ ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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89:81: ུརྩེྨྤྲི 


རྭ སེམས་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གྱུར་པའི། །ལྗགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྦུ་གུ་གཏོར་མ་ནི། །བདུད་རྩི་དང་བཅས་དྲངས་ཏེ་རབ་གསོལ་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ 


ཚིམ་ཞིང་དགྱེས་པར་གྱུར། །རྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། སྟིང་པོ་དང་རྩ་སྔགས་སོ་སོའི་མཐར། ཨཾ་དཾ་བ་ལྱ་དི་ཁ་ཁ་།ཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། གསུམ་མམ་བཏུན་གྱི་མཐར་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། 
བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེསཔ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། བཛྲ་མུཿ གཏོར་མའི་མགྲོན་ 
རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ཐིམ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་གཞག །སླར་ཡང་ཕྱག་རྡོར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར། །སྐད་ཅིག་ཟུང་འཇུག་ 
སྒུ་རུ་བཞེངས་པར་གྱུར། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག།ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །དེཀའི་ངང་ནས་འཁེར་སོ་གསམདང་མ་བྲལབརབྱ།མདུན་བསེད་སབ་ནའང 


བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་འདོན་པ་སྤོ་ཚུལ་བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་མལ་དུ་མདུན་དུ་ཞེས་སོགས་འདོན་པ་སྤོ་ཚུལ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་གཏོར་མ་བདུན་བསྐྱེད་རང་ལ་ཐུལ་གཏོར་མགྲོན་ཟུར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་མི་དགོས། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཟས་སྐོམ་ཐམས་ཅད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རང་འབྱུང་འདུལ་དུ་གསལ་བ་ལ་ 
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9 ༄༅། །མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད། ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་རང་བྱུང་འདུལ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་སྣྲངས་ཏེ། སྣོད་ལྕང་ལོ་ཅན་དང་བཅུད་རྣམས་ཕྱག་རྡོར་དུ་གྱུར་པའི་སྟོད་བཅུད་ལ་ཐིམ། དེ་རང་ཉིད། རང་ཧཱཾ། ཧཾ་ཡང་འཇའ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་ལ་མ་ 
ཡེངས་པར་ཤེས་པ་གཏད་དེ་ཉལ་བའམ་ཡང་ན་ཕི་དམ་དུ་གསལ་བཞིན་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྭུཾ་ལ་ཤེས་པ་རྩེ་གཅིག་ཉུ་གཏད་དེ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་གཞོགས་གཡས་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་ཉལ་ལོ། །ནང་པར་ཡི་དམ་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས་རྟཾ་གི་སྒས་གཉིད་ལས་བསླང་བའི་བསམ་པས་ལྡང་ངོ་། ཡང་རྗེས་གནང་གི་སྐབས་སུ་ 

ཁེ དམིགས་པ་སྤོད་ན་ལྷུག་པ་བདེ་བས་དེའི་ཚེ་བྱ་བའམ། མདོར་བསྡུས་པ་ལ་དགའ་ན་སྩྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་ བཞིར་བསྒོམས་པའི་མཇུག་ཏུ། ཨཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཏེ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ཉི་མ་འབྱུང་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་བསྙྱེལ་བའི་ 
ཟེ གདན་སྟེང་དུ་རྭུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད། དམ་གཏོར་མ་འདི་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་ པ། འོག་མ་གཉིས་ ཀྱི་ས་ འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཁྲོ་གཉེར་དང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་པ་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་འབར་བ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་དང་ 
སྦྲལ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་རུས་པ་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཤབས་ཅན་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བའི་དོར་སྟབས་ཀྱིས་མེ་དཔུང་གི་དབུས་ན་བཞེངས་ཏེ་བཞུགས། རྗེས་ 
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1898 ཏུ་བྩེ་ཏྷ ཧི. 


གནང་ལ་འདི་ཕན་སྤོད། དེ་ནས་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབས་སོགས་བྱ་དགོས། བདག་བུན་གྱི་འདོན་བྱ་ཡང་བའི་དབང་དུ་ན། ཤིང་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཛཱུཾ་གི་མཐར་སྔགས་གཉིས་པོས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཅེས 
ཀློག་ཕའི་ཚུལ་གྱིས་བཟླའོ། །མཐར་ཡིག་བརྒྱ་མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་གོ །བརྒྱུད་པ་ནི་ཚྡོ་རྗེ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་ཀུབྟ། པཌྟི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏམ་ཤཱི། པཉྟི་ཏ་ཀིཏྟི། ལོ་ཙ་པ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་ 
དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིག་འཛིན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀོིཏྟི་ཤཱི། རྡེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ 
ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །དེ་ནས་རྡེས་གནང་བྱ་ན་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལྟར་ན་འབྱུང་འདུལ་གྱིསྐུ་བྲིས་འབུར་གང་རུང་བཤམས། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་པདྨ་འདཔ་བརྒྱད་འབྲས་བུའི་ཚམ་བུ་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་གཏོར་མ་ཤ་ཁྲག་དང་དར་གདུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་བཤམས་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་འབུལ་ 
གཏོར་ཟུར་དུ་བྱ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའང་མདུན་དུ་སྟེགས་ཆུང་གི་ཁར་བཤམས་ཏེ་ཆབ་བྲན་ལ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལྲ་སོགསཀིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདུད་ 
རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། རང་གསང་བའི་བདག་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་གཞི་བདག་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པ་གྱུར། ཏྲིལ་ཐུའི་ 
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།སྒྲབ་བསྒུལ་ཏེ། ཨོཾ་ད་ ཤ་དིཀ་ལ་ཀ་པཱ་ལ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟཱཾ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་གདན་ཝུལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལ་མཆོད་པར་དམིགས་ཏེ། ཨ ྒྱི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། པད་སྐོར་རྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་ད་ ཤ་ 
ས་པ་རི་ལཱ་ར་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ། སོགས་གསུམ གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནད་སྐྱིན་སྲིན་པོ་གཞན་དག་ལ། །སྔགས་སྤྱོད་དོན་དུ་གཏོར་མ་འདི། །འབུལ་གྱི་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 
མཆད སན་གཏོངམ་འ། བཞིས་ལ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་དང་གཞི་བདག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་ 
བདག ་དགེ་བའི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། གང་དག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མི་དགའ་བ་རྣམས་དང་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ཆོ་ག་བལྟ་བ་ལ་མི་དབང་བ་རྣམས་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་གནས་སུ་ 
སོང་ཞིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཕྱག་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་བྷཱཏ་ཌཱ་མ་ར་བྷཱ་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་ཨཀྟོ་བྷྱཿཀི་རི་ཊི་སརྔ་ ་ཏ་ 


༈ པྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ་པཱ་དྷཱ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྡད་ལ་གཏོར་མ་དོར། བགེགས་རྣམས་པ་རོལ་ཏུ་བསྐད་པར་བསམ།རྡོ་རེགསར། གུ་གུལ་གྱསབདུགཁྲོ་ཆུངརྣམས་རང་གི་སྟངགར་སྡད་དོ། །སྐུར་ཡང་རང་གི་སྟིང་གའི་རྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྡོ་ 
ཀཱེ རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་བླ་བྲེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཛཱཾ་ཧ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྡོད། དེ་ནས་བདག་མདུན་གཏོར་མའི་འབར་གྲུབ་ཅིང་ཐུན་མ་བསྡུས་པར། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ཕྱག་ 
མཚཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སློབ་དཔོན་གྱིས། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ལེའུ་དང་ཕོ་དང་འབྱུང་ཕོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ལ་ སོགས་པ་ནས་ འབྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་ བའི་བདག་ པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ ཀྱི་རྗེས་ སུ་ 

གནང་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འབྱུང་འདུལ་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སུ་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པའི་བར་དང་། མདུན་བསྟེད་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་མཚོད་གཏོར་བསྟེན་ 
པའི་བར་རྣམས་སོང་ནས། སློབ་མ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ཐོག་མར་བླ་མ་དང་གསང་བའི་བདག་པོ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །རྗེས་སུ་གནང་བ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དད་པའི་གདུང་ 
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༄༅། །ཤུགས་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དེའི་བཞེད་པ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་བསྐང་བར་བྱ་བས་ཐོག་མར་སླྲོབ་མའི་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདུན་རྣམ་དག་བྱ་དགོས་པས་བླ་མ་དང་གསང་བའི་ 
བདག་པོ་ཐ ་མེ་དད་པའི་ དྲུང་དུ་བདུན རྣམ་ང དག་སྔོན་ ན་དུའགྲོ་ ་བྲས་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས 'བསྐྱེད་ དགོངས་པ་ ་མཛོད་ ་ལ་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་ སྐུབས་ མཆི། སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ 
 སེམས་བསྐེད་ ནས་ རྗེས་གནང་གི་ གི་གཞི་ བཀོད་ པའི་ཕྱིར་ དུ་དམིགས ་པ་འདི དི་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཁྱོད་རང་ སློབ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ མདུན དུ་བཤམས་ པའི་ དམིགས་ རྟེན་ མཏཱལ་ དབུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚེམ་ རཱ གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་ 
ཆཾ འདི་ པདྨ་ཉི ་མ་འབྱུང་པོ་ ་གཞན་གྱི གྱིས་མི་ མི་ཐུབ་ པ་བསྐྱེལ་ བའི་གདན་ སྟེངས་སུ། ཞེས་པ་ནས། ། དབུས་ན ་བཞེངས་ཏེ ་བཞུགས་པ། 'པ །དེའ་སྤྱི་བོར་ཨོཾ ཨོཾ ་དཀར་པོ། པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ ཀར་ ཧྷུ་སྔོན་པོཿ པོས་མཚན་ པམ 
པར་སྒོམས། ། ཁྱེད་ རང་རྣམས སྒློབ་ དཔོན་ལ ་གསང་བའི ་བདག་ པོ་དངོས་ཡིན ་སྟམ་ཿ ་པའི་ མོས་འདུན་མཛོད། སློབ་དཔོན་ ཀྱི ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ དཔག་ཆེ མེད་ འཕྲོས་མདུན་ བསྐྱེད་ལ་ཕོག །མདུན་བསྐྱེད་ ཀྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཁྱེད་རང་རྣམས ་ཀྱི་ལུས་ལ་ ཕོག་པས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས ་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན ་བགེགས་རྣམས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ ་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་ནས་ 
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མི་དམི་ དམགས་ པ་ འོད་ གསལ་ བའི་ བདག་ ཉིད་དུ་བསྒོམས་ཤིག ། །ཅེས་བརྡ ་སྤྲད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྒོམ། དེ ལྟར་ རྡེས་ སུ་གནང་བའི་སྔོན་འགྲོ་གྲུབ་ནས་རྗེས་གནང་གི ག་ དངོས་ གཞི་ ལ་ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ རྡེས་ གནང་ 
གསུམ ཡལས། ། གསུམ་ག་ ཞུ་བའི་དོན་དུ་དུས་གཅིག་ ་ཡ་ གསོལ་ བ གདབ་ པ ་འདིའི འི་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། དུས་ གསུམ སངས་ རྒྱས ་རོ་བོ་ བ་ཉིད། „དཔལ་ ལྡན་ བླ ་མ མ་རིན་ པ པོ་ཆེས། །བདག་ཊ ལ་ འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱ། ། 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན རླབས །དང་། ། །རྗེས་ སུ་གནང་བ་ སྩམལ་ དུ་གསོལ། ། ལན་གསུམ། ད་སྐུའི་རྗེས་ སུ་གནང་པ་ ནི 'ཉྱེད་ རང་ནམས་ ཀྱིས་ དམིགས་ པ་ འདི་ བཞིན་ མཛོད། ། སྐད་ཅིག་ གིས་ པདྨ་ཉི་ མ་ འབྱུང་པོ་ གཞན་ ÷ 
གྱིས་ སི་ ཐུབ་པ གན་ཊ རྐུལ་ དུ་བསྐྱེལ་ བའི་གདན་ སྟེངས་སུ་ཙཱུདང་རྡོརྗེ་སྔོན་ཕོ་ རེ་ལྡ་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ (་ལས། ཁྱེད་ རང་སློབ་ མ་ རྣམས་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ག་ 
ཞལ ་གཅིག་ ཕྱག་ བཞིའི་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ་ རྡེ་དང་ཞགས་པ། འོ ཞའག་ མ་ གཉིས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན །ཊྲོ་ ་གཉེར་ དང་མཆེ ་བ་ གཙིགས་ཿ ་པ་ 'སྤྱན་ གསུམ དབུ་སྐྲ དམར་ སེར་ འབར་བ། ཐོད་ སྐམ་ 
ལྔ་དང་ སྦྲལ་ དང་ རིན་ པོ་ཆེ་ དང་ རུས་པ་ དང་ དར་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་ བརྒྱན་ པ། སྟག་ ལྤགས་ ཀྱི་ཤམ་ ཐབས་ ཧན། ཞབས་ གཡས་ བསུམ་ གཡོན་ བརྐྱང་ བའི་ དོར་ ཐབས་ ཀྱིས་ མེ་ དཔུང་གི་ དབུས་ སུ་ བཞིངས ཏ་ 
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„ ༄༅། །བཞུགས་པ། གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་སྒོམས། ཐུགས་ཀའི་ཧཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་དང་འོག་མིན་དང་ལྕང་ལོ་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་སློབ་ 
དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་སྐོར་བ་སྐུ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པ་ཕྱག་མཚན་གསལ་བ་དུ་མ་ནམ་མཁའ་ལ་ 
འ ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་བྱ་ན་ཁྱོད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་པའི་ངང་དུ་སེམས་མ་བཅོས་པ་ལྟོད་གློད་ལ་བདེ་ 
༧ འབོལ་ལེ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག །སླབ་དཔན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྒོམ། ོཾ་བྷཱ་ཏ་ཌཱ་མ་ར་བྷཱ་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་ཨཀྟོ་བྷཱཿཀ་རི་ཊི་སཿ་བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ་སྭ་དྷ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨ་བེ་ཤྭ་ཡ་ཨ་བེ་ ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་གུ་གུལ་ 
གྱིས་བདུགརོལ་མོ་བྱའ། །སྒུའདྲཚོམ་བུ་གང་རིས་སློབ་མའི་མགོར་བཞག །དེས་ཡུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དགལུས་ལེ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་ནད་གདེན་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་སྐུ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་སྐུའི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན། གཉིས་པ་གསུང་གི་རྗེས་གནང་ནི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་ 
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གཡ ས་སྐོར་དུ་འཁོ་ ར་བ་ལ ས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མཆེད་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྔག ས་རྣམས་འཕྲོ་ ས་ཏེ་ལྕགས་ཐག་སྦྲེལ་བའི་རྣམ་པར་ བྱུང་། སློབ་ དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན། ཁྱེད་ རང་རྣམ་པའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 


ཐུགས་ཀའི་ཛྙུཾ་གི་མཐའ་མར་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་ལ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཔོན་སློབ་གཉིས་འཕྲེང་བས་སྦྲེལ་ཏེ་སྔགས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བྱེད་བཞུག །ཱུཾ་བཛླ་ཕཊ་། ཨོ་བྷུ་ཏ་ཌཱ་མ་ར་བྷཱ་ཏ་ཨ་ཏི་པ་ཏ་ཡེ། ཨཀྟོ་བྷྱ། ཀི་རི་ཊི། སརྦ་བྷཱ་ 


བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་ 
བར་མཛད་དུ་གསོལ། །འན་གསུམ སློབ་དཔོན་གྱིས། སྔགས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བར་བྱས་ནས་སྤྱི་བོར་བཉིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ཕའམ་ཐོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་ཀྲོལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 
-* འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ 


ཁི་༦༦2-ཏུ་བྱེཧི་2&6/21‰ 
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༄། །ན །ན་རྡ རྡོ་རྗེ་འབྱུང་ཕོ་འདུལ་ བྱེད་ཀྱི་ སྐུ གསུང་ཐུགས་ཊ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལ ་ལས་ ཀྱི བྱིན་རླབས ་དང་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ འཇུག་ པར་གྱུར་ ཅིག །དེས་ངག་གི་དྲི་མ་ དག་ ངག་ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་ 
པའི་ནད་ གདོན ་བགེགས ་དང་བར་ ཆད་ ཐམས་ཅད་ཞི། ངག་ གི སྒོ ནས ཊ་ཕྱག ་་རྡོ་ རྡེའི་ སྔགས་ བཟླ་ བ་ལ་དབང་བ། གསུང་གི་ རྗེས་ སུ་གནང་ བ་ཡིན། གསུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི་སྒོ སློབ་དཔོན་ལ་ གུས་ 
འདུད་སྔར་བཞིན་བྱས་པས་སློབ་ དཔོན་ ཀྱི ི་ཐུགས ་ཀ་ ནས ་འོད་འཕྲོས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ ལོག ། །ཉྱེད་ ད་རང་རྣམས 'ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གསལ ་བའི་ཐུགས རྒྱད བསྐུལ། ཐུགས ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ 
ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་དེའི་ཐུགས 'ཀའི་ ཧྷུ་ཡིག་ ལས་ རཱ་ཡིག་ དེ་འདྲ་བ་མར་མེ ་གཅིག་ ལར། ་གཉིས་ཆ མཆེད་ ཀྱི་ཚུལ་ པ་དུ་སྤྱན ་དངས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་ཕྱག་ན་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་ 
ཐོབ་ སྣུམ་ པ་གྱིས་ལ་དེའི་ ་ངང་དུ་སེམས་དུས་ གསུམ་གྱི་ སྤྲོས་པ་བཅད་དེ་ད་ ལྟར་ གྱི་ཤེས་པ་ལ་བཟོ་བཅོས་ དང་རྩིས་གདབ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་གསལ་ སིང་ངེ་བ་ལ་ངོས་ བཟུང་ དང་ད བྲལ་བ་གསལ་སྟོང་དབྱེར་ 
མེད་རི རིག་པ་སྤོས་པས་མ་གོས་པ་ རིག་ སྟོང་དབྱེར་མེ མེད་ཀྱི་ངང་ དུ་མཉམ་པར་ཞོག་ ཅིག །གཙོ་བོའི་ཚོམ་ཐུནས་སློབ་མ་ལ་གཏོར། དེས་ཡིད་ཀྱི་ སྒྲིབ་ པ་དག །ཡིད་ལ་གནོད་པར་བྱེད་ པའི་ནད་ གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་ 
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ཤེ ཐམས་ཅད་ཞི། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བས་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན། ཞེས་ངོ་སྤྲད། དེ་ནས་གཏོར་དབང་འདོད་ན་གཏོར་མ་ལག་ཏུ་བཟུང་སྟེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེར་གསལ་ 
ཤྲི བའི་དབུ་ཐོག་ཏུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཏེག་པའི་གཏོར་མ་འདི་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མཚན་ 
རཾ ནས་སྨོས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་སྒོམས་ལ་མ་ཡེངས་པར་འདུན་པ་དྲག་པོས་སྒོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག །མི་ཞུང་ན་གཏོར་མ་མགོར་འཇོག་བཞིན་པས་རོལ་མོ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཧཱཾ _ 
“༧ ཀ་ར། པཏྱི་ཏ་༩ ན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤཱི། པརྟི་ཀིཏྟི། ལོ་ཙ་བ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། 


༨... པ༽ ༣ 22 


༧ བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀཏྟིཤ། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རྡོ་རྗེ་ནས་བཟུང་། 


= 


96 ༄༅། །གཙུག་ ལག ་འཕྲེང་བ་ དང་རྒྱལ་ བ་ དཀོན་ མཆོག་ ཡན་ ན་ལག་ གི་བར་ དུ་བྱོན་ པའི་དྲིན ཅན་ ཤཅྩ་ཁ་། དང་བརྒྱུད་ པའི་ བླ ་མ རྣམས་ དང་། ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཕྱག་ ན་རྡ་ རྡོ་རྡེ་ འབྱུང་པོ་ འདུལ་ བྱེད་ ཀྱི་ ལྟ་ 

ཚོགས ་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ཆོས་ སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ དང་བཅས་པས་ སློབ་ མ་ འདི་ རྣམས་° ཡ་ ནད་ གདོན་ དང་ བགེགས་ དང་བྱུར་ དང་སྐལ་ བ་ ངདན་ པ་ དང་རྨི་ ལམ་ ངན་ པ་ མཚན་ མ་ ངན་ པ་བཀྲ་ མི་ཤིས་པ་ང བར་ ་ 

རྨ གཅོད་ པ ་སོགས ་མི ་མཐུན ་པའི་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ཞི ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཚེ་ དང་ བསོད་ ནམས ་དཔལ་ཊ འབྱོར་ལོངས་ སྤྱོད་ དབང་ཐང་བདེ དེ་ལེགས་ཀྱི་ ཀྱ ཕྱོགས ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། འགྲོ་ ་བ་མི་ 

དང་མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་དང་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད། ཁྱད་པར་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ 

དངོས་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་གཟི་བྱིན་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ནུས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བདུད་དང་སྡང་བ་དང་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་དང་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་འཛིན་པའི་དགྲ་བགེགས་ལོག་ 
ཕར་ འདྲེན་ པ་མི དང་མི ་མ་ ཡིན་ གྱི་ཚོགས 'གནོད་ཅིང་འཚེ ་ཀྲ<་ བྱེད་ པ ་དེ་ ཐམས་ཅད་དྲག་ པོས་ཚར་ གཅོད་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། མདོར་ ན་ འཇིག་ རྟེན་ དང་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་ འདས་པའི་ དངོས་གླུབ་ མ་ལུས་པ་ 


རའི „$ 


18. 


? བསྩལ་པ། །དེ་དག་ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བབྱིད། ། 


༈ བདེ་ བླག་ ཏུ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ཞེས་སོགས་ གཞན་ཡང་འདོད་དོན་གང་ཡོད་བརྔོད། ཛཿ ཿཾ་བཾ་ཧོ: ་ཧོཿ ཞེས་མི་མང་ན་སྦྱི སྤྱི་མཐུན་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿཞེས་གཏོར་མ་མགོར་འཇོག་གོ །དེ་ ལྟར་ བརྗོད་ པ་ སྤྱན ་དངས་ པའི་ ཕྱག་ ན་ རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འོཿ འོད་ དུ་ ཞུ་ནས་ 


¡ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ ་ཐིམ་པས །ཏྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི ཡུས་ ངག་ ཡིད་གསུམ དང་ཕྱག་ ན་རྡོ་ ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས 'དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་ པར་སྒོམས་ཤིག ། པོན་སློ་པ་གཉི 


།ཅེས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་སོ་ སྒོམ་མོ། །གཏོར་དབང་འདི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཚིམ་ཕྱིར་བྱས་པ་ཡིན་གྱི་ 


གཞན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཁོ་ནས་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། འདིའི་ དམ་ཚིག་ བསྲུང་བྱ་རྣམས་ ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བསྲུང་ ཞིང་ གཙོ་བོར་ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི་དམ་ དུ་འཛིན་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོ བོས་ ཇི་ལྟར་ བཀའ་ 
ལན་གསུམ། མཆཱལ་ཕུལ། ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱི་ ཏེ་དུག་ ཆ་ ང་གཅིག་ བླ་ མ་ དང་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེ་ལ་འབུལ་ ལ་སྟམ་ པས་རྗེས་ཟློས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ། སོགས་གསམ། དེས་ཕྱག་ 
ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་ བྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྗེས་གནང་གཏོར་ དབང་དང་བཅས་ པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ དེ་ ་ལ པ་བརྟེན་ ནས་རང་ གཞན་ གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ སྒྲབ་པར་མཛོད། ཅསབསྒོསཏ་སྒ སློབ་མ་རྣམས་བཏང་མཆོད་པ་ཁ་ 


གསོས་ཏེ་གཏང་རག་གི་མཆོད་གཏོར་དང་། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་ ། །སོགས་དང་ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། འདོད་དོན་གསོལ། ཨོཾ་ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན ་ཀུན་མཛད་སོགས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཨོ་ ་ཨོཾ་ཨཱ ཧཱུཾ དམ་ཚིག་པ་ རང་གི་ 


120 


3 ༄༅། 


།སྙིང་གའི་གནས་སུ་ཐིམ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག །སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་བྱའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་ནས་ཐུན་བཞིར་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་ན་གསང་བའི་བདག་པོས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གྱུར། དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་ 
དྲུག་གྲངས་བསྟེན་ཉེ་སྟིང་ས་ཡའམ་རྩ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གསུངས་ཀྱང་དེང་སང་རྩོད་དུས་བཞི་འགྱུར་དུ་བཟླ། མཚན་མ་ནི་རབ་དངོས་སུ་ཞལ་མཐོང་བ་དང་གསུང་ཐོས། འབྲིང་རྨི་ལམ། ཐ་མ་རྣམས་སྣང་ལ་འབྱུང་། ལུས་བདེ་བར་འབར། ངག་ནུས་པ་ཐོབ། སེམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ། ལྷ་འདྲེ་མི་སོགས་ 


9 


4 །དོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ། ཕན་ཡོན་ནི་གནས་སྐབས་སུ་འབྱུངཔོ་དང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ། ལྟ་ལྟ་མིན་མི་རྣམས་དབང་དུ་འདུ། བར་ཆད་སེལ་གནོད་སྦྱིན་ཕོ་མོས་གྲོགས་བྱས་ཉེ་ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ་ནད་གདོན་གྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་རང་ཞིར་འགྲོ་ལྟག་ཏུ་སྟེང་གདོན་འོག་གདོན་ལ་ 
4† 
༢ བསྔགས་མཐར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ་ན་གཞན་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཁྱད་པར་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཟླས་པ་སོགས་བྱེད་ནའང་འདི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ན་བར་ཆད་མི་འབྱུང་མདོར་ན་ཕན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས་པས་ཉམས་བཞེས་བྱའོ། །ཅེས་འབྱུང་འདུལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་དགྲ་བགེགས་ 
=3༈ 
འཇོམས་བྱེད་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་ཞེས་བྱ་བ་འདི་དྲུང་སྐོར་ཁ་ཤས་ཀྱིས་རྒྱུན་འདོན་ རྒྱུ་ཞིག་སྦྱོར་ཞེས་ བསྐུལ་བའི་དོན་དུ་བཛྲེ་ཤྭ་རས་སྟག་ལོ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་ གྱི་གཟའ་ཆེས་བཟང་བར་ཁྲོམས་པའི་གཟིམ་ཁང་པདེ་ལེགས་རབ་བརྟན་གྱི་གཟིམ་ ཆུང་དུ་ཐུན་ཁོངས་གཅིག་ལ་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ 
ལཾ། 
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ད། 


༄༅། །དཔ ལ་རྟ་མགྲི ན་དམར་པོ་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ དང་བཅས་པ་བར་ཆད་ཀུན་སེ ལ་བདུད་བཞི་ཚར་གཅོད་ཞེས་ ཀྱ་བ་བ ཞུགས་སོ། ། 


1:28%9281ཨུཌྱེ 5 3;1‰ 


༄༅། །བླ་མ་དང་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པར་འདོད་པས་འདི་བཞིན་དུ་ | 


ཉམས་སུ་ལེན་པར་ཀྱའོ། །གནས་གང་ཡང་རུང་བར་མཆཱལ་གྱི་ཁར་ནས་ནག་གམ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་མེ་དབུང་གིས་བསྐོར་བའམ་རས་བྲིས་ཡོད་ནའང་ཁྱད་མེད། ཚེ་དབང་དང་འབྲེལན་ཚེ་བུམ་སྟེགས་ཀྱི་དབུས། རྟ་མགྲིན་གྱི་གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་བྱ་དང་རྟའི་ཤ་ 
ཁྲག་མ་གཏོགས་ཅི་འབྱོར་བས་བརྒྱན་ཅིང་གཏོར་མའི་རྩེར་རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་དར་དམར་གྱི་གུར་དང་བཅས་པ་མདུན་ནམ་གང་བདེར་བཤམས་ཤིང་ལས་བུམ་དུའང་རྟ་མགྲིན་བསྐྱེད་ལ་བྱང་ཤར་དུ་བཀོད། མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱི་བསྐོར། ཚེ་དབང་དང་འབྲེལ་ན་གོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ 
ཟླ་གམ་མར་བཤམས་ལ་སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་བཞག །མཐའ་མཆོད་གཏོར་གྱིས་བསྐོར། ཚེ་དབང་དང་འབྲེལ་ན་སྔོན་འགྲོ་དེ་གས་ཆོག་མ་འབྲེལ་ན་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ཡང་གཏོང་། སུསྦྷ་ནི་སོགས་ཀྱི་རྡེས་སུ ཞོག་ ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། བར་ཐམས་ཅད་ 
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ཀྱིང་ 


༤ ༨ ༦༽ 


༄༅། །རྡོ་རྗེའི་ར་བ ། སྟེང་ཐ མས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་དྲ་བ་དང་ གུར་བླ་བྲེས་ སུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཏྟ་ཧཱུཾ། ཞེས་ བསྲུང་འཁོར་སྒོམ། མ་གཅིག་ གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་མཛད་པའི་རྒྱ་གཞུང་སོར་བཞག་གི་མངོན་རྟོགས་ཚིགས་ བཅད་མ་ 


བདག་བསྐྱེད་དང་ཆིགས་ལྷུག་འདིས་མདུན་བསྐྱེད་དང་རྗེས་གནང་གི་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་སྤོད་ཀྱང་རུང་མོད་ཀྱང་། ད་ལམ་ཚིགས་བཅད་དེ་ཚིགས་ལྷུག་ཏུ་བཀྲོལ་ན་བདག་འདུན་ཐུམ་གསུམ་དབང་དང་བཅས་པར་བསྐྱེད་ཆོག་གཅིག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་འགི་བས་པ རྭ་བྱ་བ་ཟོར་ཡང་བས་ 


དེ་ལ་ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གང་འོས་སྐབས་དང་སྦྱར་ནས་བྱེད། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ དཔལ་རྟ་མགྲི ན་དུ་གསལ ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོ: ས་ པས་དཔལ་ རྟ་མགྲི ན་ལ་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡསྟཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ྒཾ་པ་དྱཾ་ཕའྡེ་དྷ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནི་ཝི ་དྱུ་ཤ བྟ་པྲ་ཏིཏྟ་ སྭཱ་ཧྭ་ 
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༧ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སོགས། ཨཾསྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྒཱསྭ་བྷ་ཝ་ ཤོ་ཧཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་ 
ཛོ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་ཟླ་གམ་སྦུག་ནག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་སུ། པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། མི་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
རུ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བདུད་བཞེ་དང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཁ་སྦུབ་ཏུ་སྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་དེ་ཡི་གེ་ཧྲཱེཿདམར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་འོ་ཟེར་དང་ཡེ་ 

ཤེས་ཀྱི་མེའི་ཚོགས་འཕྲོས་གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་ཞིང་ཧྲཱིཿཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཁྲོ་ 
བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་གའི་རི་བོ་ལྟར་དམར་གསལ་བརྗིད་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། ཤམ་ཐུ་ཅན་བྱེད་ན་གཡས་འདྲ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་སྦུལ་ 


ཟེ ཐིལས་སྙེས་པའི་རྟ་མཆོག་སྐུ། །ཉི་མའི་འོད་མཚུངས་ཉོན་མོངས་བསྲེག །བདུད་བཞི་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས། 


$ 


༦ 
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3༢ 


ཟླ ཞབས གཡས བསྐུམ 'ཞིང་གཡོན བརྐྱང་ བས་བདུད་ བཞི ་དང་གནོད་ བྱེད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ ཀྱ ཚོགས་ དང་ གབཅས་པ་ མནན་ ནས་ རོལ་པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་གནས་པ། པ དམར་ ལ་ ཟླམ་ པའི་ སྤྱན་ གསུམ་ སྡང་མིག་ ཏུ་ 


༄༅། །ཞགས་འཛིན་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་བསྟེད། འདི་གླུབ་རྒྱལ་མ་རང་ལ་མེད་ཀྱང་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་བའོ། །འདི་ཀའི་གཞུང་རྐྱང་ལ། གཡས་ པདླས་མཚན་ པའི་ དབྱུག་ ཐོ་ དཀར་ ཕོ་ ཞམ་ མཁར་འཕྱར་བས་ །དྲག་ བགེགས་ གནོད་ བྱེད་ 
འབྱུང་པོ་ལོག་འདྲེན་མ་ལུས་པ་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་ དུ་འཇོམས་པ། གཡོན་ (སིགས་ མཛུབ་ ་བསྐྲེང་བ་ ལས་མེ་འབར་བས་སྡེག་ སྒྲིབ ནད་ གདོན་བར་ཆད་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ གཞོབ་ ཐུལ་གྱིས་ བསྲེག་ པ། 


༢ གཟིགས་ཤིང་སྨིན ་མཚམས་སུཁྲོ་གཉེར་ བསྡུས་པ། ལྡགས་ འདྲིལ་ ཞིང་མཆེ་བ་ང བཞེ ་གཅིགས་ པ་ལས་མེ ་སྟག་ འཕྲོ་བ། དབུ་སྐྲ་དང་ སྨིན་ མ་དང་སྨང་ར་དམར་ ཟེ གྱེན་དུ་འབར་བ། དབུའི་ གཙུག་ཏུ་རྟ་ མགོ་ 
ལྡང་ཞུར་དྲག་ཿ པོའི་རྟ ་སྐད་རབ 'ཏུ་བཞད་ པས་ཁམས་ གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ། ཐོད་ པ་སྐམ ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན ་ཅིང་རློན་ པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་ བཅུའི་དོ་ཤལ་ འཕྱང་བ། སྟུག གི་པགས་ པའི་ཤམ་ཐ ཐབས་ཅན་ཀླུ་ 


བརྒྱད་ སྤྲལ་ གྱི་དབྱིབས ་ཅན་ རྒྱལ ་རིགས དཀར་ པོས་དབུ་བརྒྱན་ པ། བྲམ་ ཟེ དམར་ ཕོས་མགུལ་ དང་སྟན་ བརྒྱན། ། རྗེ་རིགས 'སེར་པོས་ ཕྱག་ གདུཔ། གདོལ་ རིགས་ ནག་ ལོས་ ག ཤལ། དམངས་རིགས་ སེར་ ཁྲ་ 


།ཁེས་སེཿ བེའི =¦ 


དང་ནག །བྲས་ཞབས ་གདུབ་ བྱས་པ། ། སྐུ་ཡུས་སྡོ སྤོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་ འཕྱང་བ། ཡན་ (ལག་ རགས་ཤིང་གཤིན་རྗེ རྗེའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་ ཅ་ལུགས་། ཅན་ གང་གིས་ ཀྱང་འཚེ་བར་མི་ ་ནུས་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མེ་ དཔུང་འབར་ 

བའི་དབུས་ན་བཞུགས ་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོ་མགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ”ཀར་ ་ཧཾ་དང་ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿ ཿཡིག་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །དེ་ལས་ 'འོད་ འཕྲོས་རང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱན་དྲངས་ 

ཛཿཱཾ་བ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་དབང་གི་ལྷ་སྒུན་དྲངས་བཛྲ་ཨརྷ་པཱ་ཧཱ་ཕྡེ་དྷུ་པོ ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནེ་ དུ་ཤབྟ་པྲ་ ཏིཛྣྷསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏཱ་ ཐྭ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཏུ་མཱཾ། 
ཞེས་ གསོལ་ང བ་ བཏབ་ང པས་ དབང་ལྕ ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་ བདུད་ རྩིའི་བུམ་པས་ དབང་ བསྐུར་ སྒུ གང་དྲི་མ་ དག་ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་སྤྲལ་ སྒུའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ སུ་ཧྷི ཡིག་གི ་མཐར་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ བསྐུལ་ སྔགས་འཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་ 
མཐུ་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། སྟམ་དུ་དགོངས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་ གྲི་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཤམ་བ་ྱེད་ན། སྡེ་བརྒྱད་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྲོག་རྩ་ཡཾ་ཡཾ།། ཅེས་བཏགས་ལ་བཟླའོ། །འདི་གདུག་ཐུབ་ཆེ་ན་བྱ། དེ་མིན་འདིའི་གཞུང་ལ་ 
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„ ས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏོར་མ་འདི་འམ། ཚོམ་བུ་འདི་འམ། རྟེན་འདི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཞེསཔ་ནས། དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཞེས་པའི་བར། སྐབས་འདིར་མཆོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་ 
-®2 བྱས་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། ཞེས་སོགས་བླཟས་པ་ཅི་རིགས་བྱ། སླར་མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་གདབ་པ་སོགས་བྱ་སྟེ། ལས་བུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་གའི། 


༄༅། །མེད་ཉིང་གཞན་ནས་ཁ་བསྐང་བ་ཡིན་ལ་མ་བྱུང་ཡང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད། ཅེས་ཁ་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་གྱིས་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གསུངས། རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་བདག་བསྟྱེད་བཟླས་པ་ཙམ་བྱས་ནས་གཏོར་བསྔོས་བྱེད་ན་འདིར་བྱེད་མདུན་བསྐྱེད་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་ན་ 
རྡེས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་བྱའོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་བྱེད་ན་གཏོར་མའམ་ཚོམ་བུ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་རྟེན་དེ་བསངས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་འདི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཟླ་གམ། ཞེས་པ་ནས། སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ལས། ཞེས་པ་ 
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ཞེས་པ་ནས། བླས་པའི་བར་བྱས་ཏེ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ་བ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར་ཅིང་བགེགས་དང་བར་ཆད་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཅིང་སེལ་བར་མཛོད། ཞེས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། རྡེས་གནང་ནི། སློབ་མ་དུ་ཡོད་གྲལ་ 
ལ་འཁོད་མཆྟལ་ཕུལ་ལ་ཚེ་དབང་དང་འབྲེལ་ན་བར་ཆད་སེལ་ཕྱིར་སྔོན་ལ་དབང་བསྐུར་ནའང་རུང་། ཚེ་དབང་གྲུབ་རྗེས་ཕྱིན་ཆད་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའི་ཆེད་དུ་རྗེས་སུ་བསྐུར་ཀྱང་རུང་། སྡོན་ལ་བསྐུར་ན། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འདི་ཁྲོ་ ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྟ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 


178/:258:-ཕུཌྷེཏྷྤཧི 


ཤཱ ཐུང་བའི་ཆུ་ཡིན་པས་དེས་ཞུས་བུས་པས་སྡག་སྒྲབ་ཉེས་ལྟུང་ནད་གདོན་ ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་སྒོམས་ ལ་ཁྲུས་མཛོད། ཅེས་ཁྲུས་བྱར་ གཞུགཁྱེད་ རྣམས་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པ་དོན་ ཡོད་ པར་ 
( བྱས་ཏེ ་དམ་ པའི་ཆོས་ལ་ 'ཉམས་ ལེན་བྱེད་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། དམ་ པའི་ ཆོས་ལའང་རྣམ་ གྲངས་བསམ་ཧུ གྱིས་མི་ཁྱབ་ ཀྱང་སྡེ་སྣ སྣོད་ གསུམ་དང་ རྒྱུད སྡེ ་བཞིར་ མ་འདུས་པ་མེད། ཐེག་པ་དེ་ལའང་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་ 
¡ ཀྱང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་། ཝ་ཏུ་ཕིན ་པའི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་ སུ་འདུས་པ་ལས་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ པ་ནི ཕྱ ་མ་ཉིད་ཡིན་ལ་འདི་  ཉིད་ ཀྱི་སྐོར་འཛུག་ ཅིང་ཉམས་ལེན་བྱེ བྱེད་པ་ནི ་སྐལ་བ་བཟང་། 


དེ་ཉམས་ སུ་ལེན ་པའང་རྒྱུད་སྡེ་ ་བཞི་ གང་རུང་གི་སྒོ་ །སྣོ་ནས་འཇུག་ ཅིང་ཉམས་སུ་ལེན་ ་དགོས་ལ་ དེའང་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ རིམ་གྱིས་ 'འཁྲིད་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བྱ་ རྒྱུད་ནས་བརྩམས་ ཏེ་འཇུག་པར་བྱ་དགོས། བ་རྒྱུད་ ཁཾ པ 


ལའང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། ནོར་བུའི་རི རིགས། ལྔ་ རྩེན་གྱི གྱི་ རིགས། འཇིག་ རྟེན་ པའི་ འི་རིགས་ ལཾ ་སོགས ་དུག་ ཏུ་དབྱེ་ བ་དང་། དེའང་བསྡུ་ན་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ 
རིགས་པདྨའི་རིགས་རྡོ་རྗེའེ་རིགས་དང་གསུམ་དུ་འདུ་ལ། དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ་དང་ཕྱག་ 


དི 


༄༅། །བརྙན་ལ་སོགས་སུ་དབྱེར་ཡོད་པ་ལས་འདི་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའམ་ཁྲོ་བོར་གཏོགས་པས་རྟ་མགྲིན་འདི་ལ་སྒུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ལྟ་མང་ཉུང་དུ་མ་ཞིག་འབྱུང་ཡང་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གྲུབ་ 
རྒྱལ་མར་གྲགས་པ་འདི་ལྷ་དཔའ་གཅིག་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཡིན། འདི་ཡང་དག་ལས་བརྒྱུད་པ་དང་བྱུང་ཁུངས་ནི་རྗེ་རས་ཆུང་པས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་ 
སྐོར་རྣམས་ཏེ་བུ་པར་གསན། དེས་ལུང་བསྟན་ནས་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་དང་མཇལ་ནས་སྐུ་ཚེ་ཞག་བདུན་ལས་མེད་པ་ལ་ཚེ་དབང་གྲུབ་རྒྱལ་མ་དང་ནད་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ _ 
། མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་འདི་གཉིས་གནང་བས་སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་དང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལ་མངའ་བརྙེས། རྗེ་རས་ཆུང་པས་བླ་མ་མི་ལ་ལ་ ° 
ཆོས་སྐྱེམས་སུ་ཕུལ་ཏེ། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། དཔལ་རྟ་མགྲིན། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་པ་ནས་བཟུང་། རྗེ་མི་ལ། སྒམ་པོ་པ་སོགས་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། རས་ཆུང་པ་ནས་མགོས་རི་ཁྲོད་ 
དབང་ཕྱུག་སོགས་ལའང་བརྒྱུད་ནས་བདག་གི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་དང་ཡོངས་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སྩལ་བའི་ཚེ་རྟ་ཟུང་ 


་ེཾ འབྲེལ་ ཞེས་ཉི ཉ་ ཟླ་ ལྟར་ གྲགས་པ་ནི་འདི་ཁོ་ན་ཡིན། འདི་ཉིད་ ཀྱི་སྒོ་ ནས དབང་ ཞུབ་ ལ་ སེམས་ཅན་ཿ ཐམས ཅད་ ཀྱི་ དོན་ དྲུབ་ ན་ མེད་ པ་ཡང་ ༨དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི ་གོ་ འཕང་ཐོབ་པར་ བྱྱ། དེའི་ 


དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགས་དང་། །ཧྲཱིཿལས་སྐྱེས་པའི་རྟ་མཆོག་སྐུ། །ཉི་མའི་འོད་མཚུངས་ཉོན་མོངས་བསྲེག །བདུད་བཞི་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ལ་ཕྱག་ འཚལ། །ཞེས་སོགས་དང་། 

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཀུན་གྱི་དངོས། །དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དང་། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ལ་ཁྲོ་ ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་གྱི། ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
སྩལ་དུ་གསོལ། ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་སློབ་མ་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ཏེ། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷ་སརྦ་དྷརཱཿ སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ཧཾ། ། ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་རྣམས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ 
སྟམ་དུ་སྟོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས ཁྱེད་རྣམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱ་གའི་རི་བོ་ལྟར་དམར་གསལ་བརྗེད་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་གཡས་པཕདྨས་མཚན་ 


1989 -ུཌྷེྨཧྲི2&.21 


ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ནད་གདོན འགལ་ རྐྱེན ཐམས་ ཅད ཞི་བ བར་ བྱ་བའི ་ཕྱིར་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ རྟ་ མགྲིན་ གྱི དབང་ཟ ཟབ་མོ་ ཞུ་སྟམ་ང པས་ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པའི་ རྗེས་ ཟློས་མཛོད། ། གང་ གི་ 
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„ ༄༅། །པའི་དབྱུག་ཐོ་ དཀར་ ལོ ་ནམ་མཁར་འཕྱར་བས་དགྲ་ བགེགས ་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ལོག་འདྲེན་མ་ལུས་པ་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞེན་ དུ་འཛོམས་པ། གཡོན་ སྡིག་མཛུབ་ བསྒྲེང་བ་ ལས་མེ་འབར་བས་ 
སྡིག་སྒྲིབ་ནད་ གདོན བར་ཆད་ གནོད་ བྱིད་ ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་ བསྲེགས་ པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ ཞིང་གཡོན་ བརྐྱང་བས་བདུད་ བཞི་དང་ གནོད་ཊ བྱེད་མཐའ་དག་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚེཿ ཚོགས་དང་ 

ྨ བཅས་པ་མནན་ནས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པ། དམར་ལ་ཟླམ ་པའི་ སྤྱན་༣ སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་སྨིན་མཚམས་སུ་ཁྲོ་གཉེར་སྡུད་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞེང་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ་ལས་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ། 
དབུ་སྐྲ་ དང་སྨིན་མ་ སྨང་ར་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། ། དབུའི་གཙུག་ ཏུརྟ་མགོ་ལྡང་ ཞུར་དྲག་ པོའི་རྟ་སྐད་ རབ་ཏུ་བཞད་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཐོད་པ་སྐམ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ ཉིང་རཱོན་ པ་ ཁག 
འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཀླུ་བརྒྱད་སྦུལ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་ལ་བརྒྱན། བྲམ་ཟེ་དམར་མགུལ་དང་སྟན་བརྒྱན། རྗེ་རིགས་སེར་ 
པོས་ཕྱག་གདུབ་དང་དཔུང་བརྒྱན། གདོལ་རིགས་ནག་པོས་ག་ཤལ། དམངས་རིས་སེར་ཁྲ་དང་ནག་ཁྲས་ཞབས་གདུབ་བྱས་པ། སྐུ་ལུས་སྣོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ། ཡན་ལག་རགས་ཤིང་གཤིན་ 


༈ རྗེའི་རྒྱལ་པོ། ལོའི་ཆ་ ང་ལུགས་ཅན་ གང་གིས་ ཀྱང་འཚེ་བར་མི ནུས་པ་རྡོ ྡོ་རྗེའི་སྐྲམེ་དཔུང་འབར་བའི་ དབུས་ན་བཞུགས ་པའི་དཔྲལ '་བར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ རྩིས་ བཞི་པ་ ལ་ ཨོཾ། མགྲིན་ པར་ པྲདཱ་ང དམར་པོ་ ་འདབ་ མ་ 
བཞི་པ་ལ་ཨཱཿ སྙིང་གར་རྡོ ྡོརྗེ་སྔོནཔོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལ་རྙུ་གིས་མཚན་ པར་གྱུར་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། བླ་མ་ དང་དཔལ་ རྟ་མགྲིན ་དབྱེར་མེད་པ ་དང་མདུན ་བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱ་རྟ མགྲིན གཙོ བོར་གྱུར་ པའི་ ་ཕྱོགས་ བཅུའི སངས་ 
རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ས་དཔའ་ འམ་ དཔའ་ཊ བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 'སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ དང་བཅས་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས 'རྒྱུད་ བསྐུལ། ། དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ དཔྲལ་ བ་ ནས་སྒུའི་ཡེ་ཤ ་ཤེས་དང་ ཕྱིན་ཊ རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ རྱི ± 
3 ཡོད་པ ་ཐམས་ཅད་རྟུ་མགྲིན་ གྱི་སྐུ་དཀར་ པོའི་ཚོགས ་དཔག་ཏུ་མེད་པའམ་ཨོ་ ་ཡིག་ དང་འོད་ཟེར་ ང་དཀར པོའི་རྣམ་ པ ་གྲངས་ 'ཀྱིས་མི་ཆོད་° པར་བྱས་ཏེ་བྱུང་། ། ཁྱེད་ རང་ ང་སློབ་མ་ རྣམས་ ཀྱི་ ཏི་དཔྲལ་ བར་ ཞུགས་ ལུས་ 
ཀྱི་ནང་གང་། ལུས་ ཀི་སྒོ ་ནས་བསགས་ ལའི་ འེསྡིག སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ ་དང་ཁྱད་པར་ཡུས་ལ་ པ་གནོད་ཅིང་འཚེ་ བའི་ ནད་གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ བགེགས་ དང་པར་ཆད་ མི་དང་མི་མ་ ཡིན་པའི་ གནོད་པ་ འབྱུང་པོའི་ འི་ཚོགས་ 
བདུད་ཀྱི ཀྱི་སྡེ་ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་ སྒྲོ མེ་ལ་བཏབ་པ་ ལྟར་ ཆོམ་ཆོམ་ བསྲེགས་ཤིང་མེད་ པར་བྱས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ པོ་རྟ་མགྲིན་ར སོགས་སངས་རྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྐུའི་ཀྱི དྱུན་ 
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།རླབས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་གི་ཡུས་ལ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བྲར་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་ཤྲོ་བ་ཧུ་ལུཧུ་ལཱ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱུཾ ཞེས་བརྗོད་བཞིན་པས་རོལ་མོ་དང་ཚོམ་བུ་མགོ་བོར་བཀོད། སྒུ་ཡོད་ན་སྤྱི་བོར་བཞག་ནས་གཏོར། 


 དཔེས་ བརྒྱན་ པའི ་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དེ་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་ པ་ནས་ གསུང་གི་ ་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་ གྲུབ་ ཅི་ཡོད་པ་ཐམས་ ཅད་ རྟ་ མགྲིན་གྱི་ སྒུ་དམར་ པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའམ་ 
° ཨཱཿ དང་འོད་ཟེར་དམར པོའི་རྣམ་ པ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོད་བྱས་ཏེ་བྱུང་ཁྱེད་ རང་སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱི་མགྲིན་པར་ཞུགས། མགྲིན་ པའི་གནས་གང་། ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ ་ཅད་ ་དང་ ཁྱད་པར་ 


ངག་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་དང་བཅད་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མེ་ལ་བཏབ་པ་ལྟར་ཆོམ་ཆོམ་བསྲེགས་ 
ཤིང་མེད་པར་བྱས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྟ་མགྲིན་སོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་གི་ངག་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཐམ་ཅུ་སྦྱིན་བའམ། ནས་དང་ 


ཡང་ན། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ། པ། གང་རིགས་བརྡོད་ལ་ལས་ཁུམ་མགོར་བཞག །དེས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས ས་བསགས་ པའི་ འི་སྡིག་ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྟ་ མགྲིན་གྱི་སྐུ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་ འབྲས་བུ་མཚན་ 
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སྐུ་གང་རིགས་མགྲི་ན་པར་བཞག་པའམ་བཞག་པར་མོས་རོལ་མོ ་སོགས་བྱས་སྔགས་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པ་གོང་བཞིན་བརྗོད། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་ པའི་ སྡིག་སྒྲི བ་བྲམ ས་ཅད་དག །ངདག་ གི་སྒོ་ནས་རྟ་ མགྲིན་གྱི་སྔགས་ 


ཐམས་ཅད་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུ་སྔོན་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའམ་རཱུཾ་དང་འོད་ཟེར་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོད་པར་བྱས་ཏེ་བྱུང་། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཞུགས་སྟིང་གའི་གནས་གང་། 
ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་ཡིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་དང་ 
བཅས་པ་ཐམས་ཅཧད་བྱ་སྒྲོ་མེ་ལ་བཏབ་པ་ལྟར་ཆོམ་ཆོམ་བསྲེགས་ཤིང་མེད་པར་བྱས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྟ་མགྲིན་སོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ 
ཅད་ཁྱེད་རང་གི་ཡིད་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ནས་གཏོར་བལམ་སྐུ་སྙིང་གར་བཞག་རོལ་མོ་བྱ། སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཡི་གེ་གསུམ་བཏགས་ལ་གོང་བཞིན་བརྗོད། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 


1)28%92®1༦ུ་བྱེ 2 ./6ི=&./2& 


བླཟླ་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཚངས་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པའི་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གླུབ་ཅི་ཡོད་པ་ 
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„ ༄། །དག ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། རྒྱསཔར་ན་དེ་བཞིན་དང་། ཅུང་ཟད་བསྡུན། ཐུགས་ 

རྒྱུད་བསྐུལ། ཞེས་པ་ཡན་གོང་བཞིན། དྲེ་རམས་ཀྱི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ། མགྲིན་པའི་ཨཱཿཡཾག་དམར་པོ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ཀྱང་རང་མདོག་ལྟར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་ 
སྟིང་ག་སོགས་ནས་ཞུགས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གར་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་སོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྲ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པར་སྒོམས། སྔགས་འབུ་གསུམ་བཏགས་པ་དང་མེ་ཏོག་གཏོར་བ་རོལ་མོ་བྱ་བ་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་གཏོར་དབང་བྱ་བར་འདོད་ན། ད་གཏོར་མའི་དབང་བྱེད་པས་དེའི་སྔོན་ 
དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །རྟ་མགྲིན་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །བདག་གི་ཡི་དམ་མཛད་ནས་ཀྱང་། །སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 
བླརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། དེ་ཡང་གཏོར་མ་ལ་ཤེས་དུས་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། ད་ལྟའི་སྐབས་སུ་གཏོར་མ་འདི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་ཤེས་དགོས་པས། ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཞག་པའི་གཏོར་མ་འདི་ 


: 
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གཡས་ ཐོད་ དབྱུག་° འཕྱར ་ཞིང་གཡོན་ སྡིག་ མཛུབ་ མཛད་ པ་ ཞལ་ མདངས་ཤིང་མཆེ བ་ གཙིགས་ པ་ སྤྱན་ གསུམ་ ་པ པ་སྤྱི་གཙུག་ ཉུར མགོ་ ལྡང་ཞུར་ རྟ་ སྐད་ སྒྲོག་ པས་ ཁམས་ གསུམ ་དབང་དུ་སྡུད་པ་གླུ་བརྒྱད་ ཀྱིས་ སླུ 


ལ་བརྒྱན་ཅིང་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས ཅད་ དང་ལྡན་° པ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བདུད་ བཞི་དང་གནོད་བྱེད་མཐའ་ དག་ མནན་ པ་མེ་ '་དཔུང་ འབར་བའི་ དབུས་ སུ་བཞུགས་ པ་ པ་གཅིག་ ཏུ་སྒོམས། དེའི་ 
གནས ་གསུམ་ཊ ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་དྲངས་གཏོར་མ་ལ་ ཐིམ། དེའི་རྐྱེན གྱི་ས་ ས་སྦར་ བས་ཀྱང་གཟི་ བརྗིད་ ཀྱི་ཕུང་པོ་འབར་ ར་ཞིང་བྲི བྱིན བས་ 


ཆེས་ཆེ་བར་ཧེ སྒོམས། ཕིཊ མི་ཤུང་བ་དང་གལ་ཆེ་ན་རེ་རེ་མགོར་བཞག་བཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་སྔགས་སོགས་བརྡོད། མང་ན་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་བརྗོད་སྔགས་དང་བྲགས་མགོར་འཇོག་གོ ། །དུས་ འདི་ ནས་ ནི་ བཟུང་ནས་སུ། །རྟ་ མགྲིན་ གོ་ འཕང་མ་ཐོབ་ བར། ཁྲོ་ ཁྲོ་བོའི་ 


༨.༨- 


རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི། །འདི་ཡི་ཡི་དམ་མཛད་ནས་ཀྱང་། །སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བསལ་དུ་གསོལ། །བདུད་དང་བར་ཆད་ཟློག་ཏུ་གསོལ། །དངོས་གྲུབ་མ་ཡུས་སྩལ་དུ་ 


༈ ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན། རྒྱས་པར་ན། ། སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་གའི་རི་བོ་ལྟར། ། ཞེས་པ་ནས། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཞེས་པའི་བར། ། བསྡུ་ན། སྒུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ཐ གཉིས་ 
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། མགྲིན ཾ སྨྲོ ་ན། སྒུ་ མདོག་ དམར་པོ། ནས། མེ་དཔུང་འབར་བའི་ དབུས་ན ་བཞུགས ་པ། ཞེས་པའི་བར་གོང་གི་རྒྱས་པ་བཞིན། བསྡུ་ན། དུ་གསལ ་ཐོབ་ལ་གཏོར་ ང་མའི་དུམ་ བུ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཚུལ་ དུ་ཟོས་པས་ ཕྲིན་ ལས་བཞི་ ལ་ 
༈ དབང་ འབྱོར་ ཞིང་དངོས་ གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ཐོ་ བ་པར་ ར་སྙམ་ དུ་སྐོམས། ཡང་ སློབ་ དཔོན ནྟ ་མགྲིན་ དུ་གསལ ་བའི་ ཐུགས 'ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ ཧཱཿ ཧྲི་ཡིག་ གི་མཐར་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལས་མར་མེ་ གཅིག་ 
ལས་ གཉིས་ ས་མཆེད་ཀྱི ཀྱི་ཚུལ་ དུ་སྔགས་ འཕྲེང་གཉིས་ པ་ཞིག བྱུང་ཞལ་ ནས་ཐོན ཁྱེད་ རང་སློབ་མ་ རྟ་མགྲིན་ དུ་གསལ་བའི་ཞལ་ དུ་ཞུགས་པ་ སྟིང་གར་ཉི་ ཉི་མའི་དབུས་ ཀྱི་ཧྲིཿཡཾ ཿཡིག་གི་མཐར་འཁོར་བར་བསམས་ལ་ 
༧ སྔགས་ ཀྱི་རྗེས་ ཟློས་ མཛོད། སྔགས་ལན་བདུན་སོགས་གང་འོས་བཟླ། བཅོམ མ་ལྡན་ བདག་ གིས་བཟུང་ལགས ་ཀྱི། །བདག ་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་གྱིས་མེ་ཏོག་སྦྱི་བོར་བཞག །རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ། བཅོམ་ 
ལྡན་ འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ ་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ སྩལ་ དུ་གསོལ། །བརྟུལ་ ཞུགས་བརྟན་པར་ ་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞིའི་དངོ་ དངོས་གླུབ་ རྩོལ། ཨོཾ་སུ་པྲ་ 
ཏི་བཛྲ་ཡེ ་སྭཱ་ཧ། དཔལ་རྟ་ མགྲིན་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་མཐའ་དག་ལ་སློབ་ སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་བགྱི། །ལན་ 


།ཛི8་ེཿཿཊརཿའི་ཾ༩༦ 


» ༄༅། །གསུམ་དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འཐུལ་ལགས་ན། །ྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ལན་གསས དེས་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་ 
རྒྱལ་མའི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེའི་སྐོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱོས་ ཤིག །བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས། རྡེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ལ་མཆོད་བསྟོད་གང་འོས་བྱ། གཏོར་མ་སྟིང་པོའི་སྔགས་དང་། སྭ་ 
སྦ བྷཱཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ་དང་ཨ་ལས་ཐོད། དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེའི་ནང་། །ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་གཉིས་མེད་པའི། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 
' ཕོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ ལན་གསུམ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྟ་མགྲིན་ལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་བས། །ལྗགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྦུ་གུ་ཡིས། །གཏོར་མ་དྲངས་ནས་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཡ་གྲི་བ་ཧུ་ལུ་ 
ཧུ་ལུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨ་དཾ་བ་ལི་ཨ་བྲིཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ། ཤྲཱི་ལས་སྐྱེས་པའི་རྟ་མཆོག་ཏུ། །ཉི་མའི་འོད་མཚུངས་ཉོན་མོངས་སྲེག །བདུད་བཞི་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པའི། །དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །བྱེད་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ་བའི་མཐུས། །གདོན་བགེགས་བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་དང་། །བར་ཆད་མ་ལུས་ཀུན་སེལ་ཞེིང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གླུབ་སྩོལ། །རྒྱས་པར་ན། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་ 


® 


1989:29)རྩེ རྤ. 


མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །ཞེས་བསྔོ། མ་འབྱོར་པ་དང་། །སོགས། པདྨའི་ཡིག་བརྒྱས་ལྟག་ཆད་ ཁ་བསྐང་ཞིང་ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ་བྱ། ཨོཾ་ཁོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས། 
བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེས་པ་དང་གཏོར་མགྲོན་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སྲུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ 


ཤིས་ཤོག །བཀའ་རྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད། ཞེས་པ་འདི་ནི་གཙོ་བོར་རྒྱ་གཞུང་དང་རྟག་བསྟུན་གཞན་ནས་ཀྱང་ཁ་བསྐང་སྟེ་དགེ་སྐོང་སྟིང་ཕོ་ 
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སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བར་བརྟེན། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཀརྨ་བཤད་སྒྲབ་གླིང་དུ་ཡི་གེར་བཀོད་པ་འདིས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤིང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། ྐ 
¦ འགོས་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་ནས་བརྒྱུད་པའི་འདིའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། དཔལ་རྟ་མགྲིན། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། མགོས་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག །ཡར་ལུང་གི་གཉགས་དམར་པོ། རྒྱ་ཕོ་བ་ ལུང་པ། བླ་མ་གཉན་རས། རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། 


མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་བྲ། དོན་ལྡན་ཞབས 


། དཔལ་འབྱོར་དོན་གླུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྡེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སྩལ་བའོ། །ཡང་ན། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་ས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། གཉོས་ཨ་སེང་། 


ཤེ 


༄༅། །གན་ས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མཁན་ཆེན་ཆོས་གླུབ་སེང་གེ་ རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ནས་བསྒུད་པའམ། ཡང་ན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གླུབ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཆོས་ གྲགས་རྒྱལ་ 


མཚོ། ངོ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་པ་དབང་ཕྱུག་དཔལ། གྲུ་བཞི་བླ་མ། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། 


། 
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༡༧ 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱབ་ཁྲུས་རྗེས་གནང་གི་རིམ་པ་མཐོང་ཤེས་ཕྲིན་ལས་འཛུམ་དཀར་འོད་འཕྲོ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བཞུགས་སོ། ། 
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];689:81:ཏུ་བྱེ་སྨ ཧི 


༄༅། །སངས་རྒྱས་གུན་འདུས་ བླ་མར་ཕྱག་བཀྱིས་ཏེ། །འགྲོ་བའེ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སེལ་ཕྱིར་དུ། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའེ་སྒྲབ་ཐབས་དང་། །གཏོར་མ་བྱབ་ཁྲུས་རྗེས་གནང་ 
འདིར་དགོད་བྱ། །དེ་ཡང་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་བའི་གནས་སུཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་གནས་པས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། སྒྲབ་རྫས་མཆོད་པ་སོགས་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམས་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ། རང་སྐད་ཅིག་གི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སུ་གསལ་ 
བའི་སྟིང་གར་པད་ཉི་ལ་རང་སེམས་སྲུཾ་ལྗང་སྔོན་དུ་བསམ་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། ལུས་གང་སྒྲིབ་གཉིས་དག །སླར་ཡང་འོད་ཟེར་སྣ་བུག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་བླ་མ་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་གཙོ་བོའི་དབུ་བརྒྱན་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་ 
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བྱིང་ 


།པར་ཀྱུར་པ་ལ། གང་ དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉེད། །སོགས་དང་། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །རྣམ་པར་ 
འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅས་ཕྱག་བྱ། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛྫ་བི་དཱ་ར་ཁ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། པཱ་དྱཾ པའྲེ། དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྲ། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་བདུན་རྣམ་དག་བྱ། ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྔ་དྷརྒཱཿསྭ་བྷཱཤུནྫོ་ཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་མ་དང་ཉི་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ང་དུ་ཧྭུཾ་ལས་ ་ཚེགས་རྡོ་རྡེ་ལྟེ་བ་ལ་རཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རྡོ་རྗེའེ་ར་བ། དྲ་བ་གུར་བླ་བྲེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་བསྲུང་འཁོར་དུ་ 
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གྱུར་པར་བསམ། དེའི་ནང་ དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ རྗེའི་ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ྱི་སྟེང་དུ་གྭ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭུ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ འཕྲོས་དོན་གཉིས་ བྱས་ཚུར་འདུས་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་སྔོན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྟེན་པ། ཞབས་གཉིས་ 
ྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུ་བུ་སྐ་རགས། དོ་ཤལ་སེ་མོ་དོ་སོགས་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོག་པ་དང་སྨད་ „ 
གཡོག་ཅན། རབ་ཏུ་མདངས་པའི་སྤྱན་གསུམ་ལྡན་པ། ཁྲོ་གཉེར་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཤིང་ཡིད་ཙམ་འཛུམ་པ། ཞལ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཙིགས་ཤིང་འཛུམ་མདངས་ཀྱིས་ཡིད་འཕྲོག་པ། ཤིན་ཏུ་བརྗིད་ཅིང་སྤྲལ་ པམ 
པ་དུ་མ་འཕྲོ་བ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུར་གྱུར། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ཛྙཱ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞེན་གྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་ 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྟྭཾ། ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གིས་མཆོད་ཕོན་དང་། པུའྡེ། དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྟེ། ནི་ཝི་དྲ། 


„ ༄༅། །ཤཔྡ་ཨཱཧཱཾ། ཧཱུ གིས་མཆོད་ནས། ཨཾ ོ་བྲ་བི་དཱ་ར་ཌ་ཞེསཤནལ་ུར་བས། བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཿ ཛཿ བཛྲ་ དོ་པཱ་ཤ་ ཧཱུཾ། བཛྲ་སྤྲོ་ཊ་བཾ། བཛྲ་གནྦེ་ཧོ༔ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
སླར་ཡང་རྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ ལྕ་ རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་སེམས་བརྒྱད། ལྟ་མོ་དྲུ ཁྲོ་བོ་བཅུ། མཆོད་ པའི་ལྟ་མོ་ མོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། པཞུགུ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ། ། པཉུ་ཀུ་ལ་ས་པ་ 
ཤྷ རི་ རི་ལཱ་རཨྷྷཱ་ནཱས་ཤྡའིབི་ཛད། ཨོཾ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌིནཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱུས་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཞེས་པ་ནས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐར་ „ 

༈ །ཞེས་པའི་ ་བར་དང་། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི ཊེཀ་། ཏ་ས་མ་ཡ ཤྲི ཧཱཾ ཞེས་གསུངས ཤིང་བུམ་ ཆུས། སྤྱི་བོ་ནས ས་དབང་བསྐུར་བས་ སྒུ་གང་དྲི་མ་ དག །ཆུ་ལྷག་ཡར་ཡུད་པས་རྡོར་སེམས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ ” 
པར་ གྱུར་པ་ལ། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་རྫས་ཐོགས་པའི་ལྷ་མོ་དཔག་མེད་སྤྲལ་ནས་ ༈་བདག་ང བསྐྱེད་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི།། ༈སོགས་བཱོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ནང་དུ་རྟྭཾ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱ་སྟེ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། ཞེས་པ་ནས། རབ་ཏུ་ 
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སྨྲས་སྲོའིབར་གྱིས་ལྟ་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་ལན་ཅིག་བརྗོད་དེ། སྔགས་ཉིད་ཅི་ནུས་བཟླ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་སོགས་ནས། ཁྲུས་གྱིས་ཤིགཉེས་པའི་བར་གྱིས་ཕན་ཡོན་ལན་ཅིག་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་པ་ཕྱུང་སྟེ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོད་དེ། བཟོད་པར་གསོལ་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། ཨོཾ 


ཁྱེད་ཀྱིས་སོགས་དང་། བཛྲ་མུམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གསོལ་ལོ། །དགེ་རྩ་བསྔོ། སྤྱོད་ལམ་དམ་ཆིག་པའི་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱོད། བསྟན་ཚད་འབུམ་ཕྲག་བཞིའོ། །བདག་བསྐེད་དོ། །བུམ་སྒྲབ་ནི། གསེར་དངུལ་ལས་བྱས་པ་ལ་སོགས་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ་ཆུ་གཙང་མ་དང་ཐུམ་རྫས་ 
བླུག་པ་མཆཱལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་དབུས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་གཅིག་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་ཁྲིལུའི་ཁར་བཞག ཁ་རྒྱན་གྱི་གསེབ་ཏུ་དུང་ཆོས་དྲི་བཟང་གིས་བཀང་བའི་སྟེང་དུ་བཟུང་ཐག་རྡོ་རྡེ་བཞག །རེས་གནང་དང་འབྲེལ་ན། ལས་བུམ་བུམ་སྨན་ཁ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གང་ 
བདེར་བཞག །མཐར་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་ལྔས་བསྐོར། དཀར་གཏོར་གསུམ་ཀྱང་བཤམས། དེ་ཉར་བཅའབཞི་གུབ་ནས་གོང་གི་བདག་བསྐྱད་བཟླས་པ་བྱ། ཡེ་ཤིས་པ་མ་གཤེགས་པར། ཐུམ་པ་གཉིས། ན་མཿནེཌླ་བཛྲ་ཀྲི་དྷཱ་ཡ ། ཧཱ་ལུ་ཤུ་ལུ། ཏྲི༔ཏྟ༔། བནྡྷ་བནྡྷ། 

ཧ་ན་ཧ་ན། ཨ་མྲཾ་ཏེ་ཧྷཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཤྷཱུ་ལས་ རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་གཉིས་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་མགྲིན་པ་ཕྲ་བ་དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ 


>: ༨ 


ཁ་བརྒྱན་པ། ལྷའི་གོས་ཀྱི་མགུལ་ཆིངས་དང་ལྡན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཕཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ནི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྷུ 
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༄༅། །གིས་མཚན་ པ་ཡོངས་ ས་སུ་གྱུར་ པ་ 'ལས་རྡོ་ རྗེ རྣམ་ འཇོམས་སྒུ་ མདོག་ སྔོ་ལྗང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ཅིང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ་ དང་། 
ལར་བུམ་ 'དུ་པད་ཉི ་ལ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པ་ སྐུ་མདོག་ སྔོན་ པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་གཡས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་ པ་འཕྱར་ ཞིང་གཡོན་ བསྡེགས་ མཛུབ་ མཛད་ པ་ཁྲོ་བོའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་སྦྲལ་ གྱིས་སྐུ་ལ་ བརྒྱན་ ཅིང་ 
¿, ཞབས 'གཉིས་དོར་ སྟུབས་ 'ཚུལ་གྱིས་ བཞེངས་པ་ གཟི ་བརྗིད་ ་དང་ལྡན་ པར་ཀྱུར། ལྟ་ དེ་དག་ གི་གནས་གསུམ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་གི་ཡི་གེ་གསུམ 'དཀར་དམར་ སྔོན ་པོས་ །མཚན་པ་ པར་གྱུར། ཐུགས ་ཀར་ཧཱཾ ཧཱུཾ ག་ལས་ འོད་ „ 
” འཕྲོས་པས་རང་ བཞིན་གྱི ན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམ་ པ་དང་འདྲ་ བའི་རྡོ་ ་རྗེ ་རྣམ་ འཇོམས་དང་བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པ་ཡེ་ ཤིས་པ་ སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། མ་ ལུས་སེམས་ ་ཅན་ སོགས་ཤློ་ ་ཀ་ གཅིག་ གི་མཐར་ཨོཾ་ ཨོཾ་སྤྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
བྲཛྫ་བི་དཱ་ར་ཌ་ས་པ་རི རི་ལྭ་ར་ཨེ་ ཧྱེ་ ིས་སྱན་དྲབ་བ་ལ། ་ལ། ཨོཾ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲ་པི་དཱ་ར་ཌ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨ ཨརྒྷཾ་པ་ཏིན་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུཏ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ ཡེ་ཨཱ ཿཱཾ་ནས། ཤ། ཤཔྡའི་ བར་སྦྱར་བས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་པ་མདོར་བསྡུས་བྱས་ལ། 
ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲ་པི་དཱ་ཏ་ཌ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཞེས་སོ་སོར་སྦྱར་ལ། བཛྲ་ཨངྐ་ཤ་ ཛ། བཛྲ་པཱ་ཤ་ ཛྷུ བཛྲ་སྦྲོ་ ་ཊ་ ཁཾ ། བཛྲ་གྷནྟ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་པ་ དང་དམ་ ཚིག་ པ་ དབྱེར་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཛྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
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པས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་དབང་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་པ་ལས་རྣམ་འཇོམས་ལ་རྡོར་སེམས་དང་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ 
པར་གྱུར་པ་ལ། ཨོཾ་སྦརྤ་སོགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི། ཨརྟཾ་ནས་ཤཔྡའི་བར་གྱིས་མཆོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སོགས་བློ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད་ནས། བུམ་པའི་ནང་གི་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ 
ལྟེ་བར་བསྒྲབ་བྱ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡོངས་རྫོགས་སུ་གསལ་བ་གནས་པར་གྱུར་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་མ་རྒད་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུ་འཕྲོས་གཟུངས་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་བ་བུམ་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ 
ཐིམ་པས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབ་བསྒྲབ་བྱའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྡུག་བསྔལ་ཞི། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་འབྱོར་པ་སོགས་རྒྱས་ནས་བདུད་རྩིའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་གང་བར་གྱུར་ཕར་ 
མོས་ལ་གཟུངས་བཟླ་ཚུལ་བདག་བསྟེད་ལྟར་ལ། ལོང་སྐབས་ཆེ་ན་གཟུངས་རིང་ཉེར་གཅིག་མྱུར་བ་དགོས་ན་གཟུངས་རིང་ཚར་གཅིག་དང་ཡང་སྟིང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་བ་སོགས་མང་ཞུང་ལོང་སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་བཟླའོ། །ལས་ཐུམ་ལ། ཨོ ཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུཏཱ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ 


བཟ ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་།ཁ་བསྐང་ནས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་གི་དུང་ཆོས་གྱི་ཆུ་བུམ་པར་བླག་སྟེ། བུམ་ལྷ་ཡེ་ ཤེ ས་པ་ག ཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་འོད་དུ་ ཞུ་བ་ བུམ་ཆུ་དང་གཉིས་ སུ་མེད་པ ར་གྱུ་ར་པར་བསམ། ལས་ཐུམ་གྱི་ལྷ་ལ། བགེ གས་ཀྱི་ཚོགས་ 
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„ ༄༅། །རྣམས་ བཟློག་ པར མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱད་ནི། མདུན་གྱི་མཆཱལ་དང་ཚོམ་བུ་བསངས་སྦྱངས། མཆཱལ་ མི་དམི་ དམིགས་པ་ སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པདྨ་དང་ ཉི་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་ དུ་ རྙུ ལས་ 


སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ ཧཱུ་གིས་མཚན་ པ ་སོགས ་ནས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་རྱི་བདག་བསྙེད་ལྟར་ལ། རང་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚིག་དག་དོད་ཞིང་ཡོ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་གི་ཚེ་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞེས་བཅུག་པས་མདུན་གྱི་མནྫལ་གྱི་དབུས་སུ་རྣམ་འཇོམས་ཕན་ལག་བཞི་རྫོགས་སུ་ 
བསྐྱེད་ནས། མཆོད་པ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོ: ཡོན། ཞབས ་བསིལ། མེ་ཏོགབདུག་སྤོས། མར་མེ། 
 དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་རྫས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་ པ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ ལས་བྱུང་ བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་ལྷག་པ་རབ་ 
འབྱམས་ནམ ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ པ་རྒྱས་པར་ འགེངས་ཤིང་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་ དུ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ ་འབྱུང་བ་འཕགས་པ ་རྣམས་མཉེས་པར་ བྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨརྒྷཾ ཧྱི་ནས་ཤཔྡའི་ བར་ 
གྱི་ཐོག་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་དང་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཿུཾ། སྦྱར་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 
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ཟེ འཇོམས་པ་མཆོད། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲ་བི་དཱ་ར་ཌ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷྷཾ་པྲ་ཏིཏ་པྲྭ་ཛ་མེ་ག་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཛཱཾ། དེ་བཞིན་དུ། མེ་ཏོག་ནས། རོལ་མོ་ཇི་སྟེད་སོགས་དང་། པུའྤྲེ་ནས། ཤཔྡྲའི་བར་སོ་སོར་སྦྱར་བས་མཆོད། 
རླ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སོགས་དང་། སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །མི་ཕྱེད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ནི། །ཀུན་ནས་འབར་བའི་མེ་དཔུང་གིས། །བསྐོར་བའི་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ 
༦ བ་པདྨ་ཡི། །སྙིང་པོ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །འགྱིང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་བཞུགས་པ། །རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་འདུད། །སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །སྐུ་མདོག་མ་རྒད་ལྟར་གསལ་བ། །རྒྱན་ 
3 རྣམས་ཀུན་གྱིས་རྣམ་པར་སྤྲས། །སྤྲོས་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ལ་འདུད། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། །ཞེ་དང་ཁྲོ་དང་འཛུམ་པ་དང་། །དཔའ་དང་བརྩེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན། །དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ 

ཁྱོད་ལ་འདུད། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས། །ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འགྱིང་ནས་བསྣམས། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་འཛིན་པ། །རྣམ་རོལ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུང་གི་རིགས་སྔགས་ང་རོའི་ 
དབྱངས། ༈འབྲུག་སྒྲ་སྟོང་བཞིན་རབ་སྒྲོག་པས། །བདུད་དཔུང་མ་ཡུས་ཟིལ་གནོན་ཅིང་། །འདོད་དགུ་སྦྱིན་པར་མཛད་ལ་འདུད། ཁྱོད་ཐུགས་ཟབ་པ་ཉེར་བཞི་ཡང་། །རྒྱ་ཆེ་རོལ་པས་ཀུན་ཁྱབ་མཛད། །མི་ 


།ཏ 


» ༄༅། །གསཡོ་ཀུན་འགྲོ་རྟག་བརྟན་པ། །ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་གྱི། །མི་ཟད་གཏེར་གྱུར་མགོན་ཁྱོད་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །དངོས་ 
གྲུབ་མ་ལུས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་བསྟོད། མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པའི་བཟླས་པ་ཅི་རིགས་ཀྱང་སྡར་གྱི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་འདོན་པོ་སྤོས་ལ་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀར་གཏོར་གསུམ་གྱི་དང་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། གཉིས་པ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ། གསུམ་པ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ནི། 
རང་ཉིད་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་གཏོར་མ་དང་པོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྟ་ཧཱུཾ། གསུམ་གྱིས་སྦྱངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་མ་ཐ་བྷྡྷར་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་བསྲེགས་པ་བསམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ། 
ཤྲ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ལྟ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པར་ཀྱུར་པ་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་འབུལ་བར་བགྱི་འོ། །རྡ་རྗ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེན་དུ་ཕྱོགས་པས། ཡང་སྟིང་གི་མཐར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སྦརྦ་དྷརྨཱ༔ཛཾ་ཨྭ་དྱ་ནུཏྤནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བཏགས་པ་གསུམ་ 
བདུན་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ་བས། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ལྡགས་འོད་ཀྱི་སྡུ་གུ་གཏོར་མར་ཟུག་ནས་གསོལ་བས་དགྱེས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་བྱས་ལ་འདད་དོན་གསོལ་ལོ། །གཏོར་མ་གཉིས་པའང་སྔར་ 


བཞིན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཐམས་ཅད་སྤྲུན་དྲངས་པར་གྱུར། ཏྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་ད་ ཤ་དིཀློ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཾ་ཧྱེ་ཧིས་ 
སྤྱན་། དྲངས་ལ་མཆོད་པས་མཆོད། པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡ་སྭཱ། གྱིས་གདན་འབུལ་ད་ཤ་དིཀློ་ཀ་པཱ་ལ་སོགས་ཀྱི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་གྱིས་དམ་ལ་བཞག །ཨོཾ་ཨནྡྲ་ཡེ་ སོགས་ནས། ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་འཐུལ་ནས་འདོད་དོན་གསོལ་ལོ། ། 
གཏོར་མ་གསུམ་པའང་བྱིན་རླབས་སྔར་ལྟར་བྱ། རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་གཏོར་མགྲོན་དུ་བཀུག་པར་གྱུར། བྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ "ཏ་ཨེ་ཧྐྱེ་ཧི་སྨྱན་དྲངས་ནས་མཆོད་པ་གདན་འཐུལ་དམ་བཞག་རྣམས་གོང་ 3 
བཞིན་བྱ། ཨོཾ་དེ་བ་ནཱ་ག་སོགས་དང་། ན་མཿསྦར་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་ཐུལནས་འདོད་དོན་གསོལ་ཏེ། གྩ་གནྫ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ན་ཞེས་ཕྱོགས་སྨྱོང་དང་འབྱུང་པོ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། །ད་ནས་ཐུམ་པའ་ཆུས་རང་གཞན་བྱའ་བར་འདོད་ན་ལུས་དངས་སམ་མེ་ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་ པ་ 
བ་བཀྲུ་ཞིང་། བསྒྲབ་བྱའི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། ཞེས་པ་ནས། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་ས་བཞུགས་པ་ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞིན་ལ། དེའི་སྐུ་ལས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་ནད་ 

གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཟུངས་རིང་ཚར་གཅིག་བརྗོད་དེ། བུམ་ཆུས་ཁ་ཐེངས་གསུམ་བཤལ། ཁྱོར་བ་གང་འཐུང་། དེ་ནས་ཡུས་ཐམས་ཅད་བཀྲུ་ཞིང་། ཡང་སྟིང་གི་མཐར། སརྦ་པཱ་པཾ་ཤིནྟཾ་ཀུ་རུ་སཱ་ཧཱ་ཞས། 


]7289:29-ཏུ་ྷེཏྷ ཧི: 


>» ༄། །སརྦ་བིཔྟཱན། སརྦ་རོ་ག །སརྦ་དུཏྣན། སརྔ་ཛྭ་ར། སརྦ་ཨུ་པ་དྲ་བ། སརྦ་གྲ་ཧ། སརྦ་ཨ་ཀྭ་ལ་ཕྲོ་ཏུ། སརྦ་དུསྐཱ༔ྣཾ། སརྦ་དུནྣི་མིརྟེ། ཙིཏྟ་བེ་ཀུ་ལེའི་སྔགས་སམ། རྒྱུ་སྡིག་སྒྲིབ། འབྲས་བུ་སྡུག་ 
བསྔལ། དབང་པོ་ཉམས་པ་སོགས་ནས། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད། ལྷ་རྣམས་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་ཐམས་ཅད། མཛའ་སྡུག་གི་སྐྱེ་བོས་སྟང་བ་ཐམས་ཅད། འཁོར་གཡོག་གིས་གཙེས་པ་ཐམས་ 

ད ཅད། ཕན་ཚུན་མི་མཐུན་པ། ནོར་དང་ལོངས་སྦྱོད་འགྲིབ་པ། མྱ་ངན་གྱིས་ངལ་བ། དགྲ་བགེགས་ཀྱིས་གནོད་པ། འབྱུང་པོའི་འཇིགས་པ། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ། ཆོས་དང་ནོར་གྱིས་འཕོངས་པ། ཟེ 

ˆ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་གནོད་པ། ཕ་རོལ་གྱི་བྱད་སྟེམས། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། གདོན་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ། ཡེ་འགྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་ཐམས་ཅད་ 
གློ་བུར་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད། ཅེས་པའི་བར་རམ། གསལ་བ་བྱེད་ན། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཤརྟི་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་ཏུ ནད་ཐམས་ཅད། གདོན་ཐམས་ཅད། རིམས་ཐམས་ཅད། ཡམ་ 
ཐམས་ཅད། ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཐམས་ཅད། འཁོན་ཐམས་ཅད། གྲིབ་ཐམས་ཅད། བྱད་ཐམས་ཅད། བྱུར་ཐམས་ཅད། སྐལ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད། རྨི་ལམ་ངན་པ་ཐམས་ཅད། མཚན་མ་ངན་པ་ཐམས་ཅད། 


1789:2&2་ལྱེ ༦ 522&)‰ 


བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ཐམས་ཅད། མཚན་མོ་ནག་མོའི་གདོན་ཐམས་ཅད། དུས་ཀྱི་ཞགས་པ་ཐམས་ཅད། གཤིན་རྡེའི་ཕོ་ཉ་ཐམས་ཅད། བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ 
ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་དམིགས་ཕུའ་གྱི་ལུས་གདོང་སོགས་བཀྲུའོ། །ད་ནས་བྱབ་བི། རླ་བྱའི་མདོངས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རཱཾ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཀྱིས་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ནག་ཉིལ་གྱིས་ 
བྱབ་ཏེ་དག་པར་སོམས། རཊི་སྣོ་བྱབཅིང་སྔགས་གོང་མའི་འདམ་ག་གསུམ་པོ་གང་འོས་པའི་སྡེག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཾ། སོགས་ལྟ་བུ་ཀུན་ལ་སྦྱར། གདོན་བགེགས་རྣམས་བསྐད་པའི་བསམ་པས་ཞུས་ཆུ་དེ་ཕྱིརོལཏུཆུ་བོར་དོར། དེའི་རྡེས་ལ་ཐུན་ 
གྱིས་བྲབ་དྲིལ་ཐུ་བསིལ་ལོ། །དེ་ནས་བསྲུང་བ་ནི། ལུས་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་བསྐལ་པའི་སེར་བུས་ཀྱང་བསྐོད་པར་མི་ནུས་པའི་བར་མེད་པས་ཀླུབས་པར་གྱུར་པར་སོམས། ཉ་ཉངགི་མཐར། སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ལས་རྟཀ་རྟཀ། སོགས་སྦྱར་ལ་བརྗོད་ཅིང་། སྤྱི་མགྲིན་ཉིད་ ལྟོ་གསང་བ་དཔུང་མགོ་གཉིས་ཕུས་མོ་རྣམས་སུ་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་བཞག་གོ །དེ་ནས་གཟུངས་རིང་ཚར་གཅིག་བརྗོད་ལ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། ད་རྔ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གིས་བསྲུངས་ཟིན་གྱིས། འདི་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་འཚེ་མ་བྱེད་ཅིག །ཅེས་རོལ་མོ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱ་མེ་ཏོག་གཏོར་རོ། །བྱབ་ཁྲུས་དགོས་ཤིང་རྗེས་གནང་མི་དགོས་ན་འདི་ཡན་གྱིས་ཆོག་པས་ 


༠༤ 
༩ 
¬ 


༄༅། །འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རྗེས་ཆོག་བྱའོ། །ཡང་རྗེས་གནང་དོན་དུ་གཉེར་བ་བྱུང་ན་དེའི་ཆོ་ག་ནི། གནས་ཡིད་དང་མཐུན་པ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། སྟེགས་བུ་མདའ་གང་བ་བྱུང་གི་ས་བྱུགས་པའི་དབུས་སུ་རྡུལ་ཚོན་ལ་སོགས་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདཔ་བརྒྱད་ལྟེ་བ་ལྡང་ཁུལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྲིས་པའི་ 
སྟེང་དུ་ཁྲི་ལུའི་ཁར་གཙོ་བོའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅས་པ་དང་ལས་ཐུམ་བཤམས་པའི་མདུན་དུ་རིན་པོ་ཚེའི་སྣོད་དུ་དཀར་གཏོར་གསུམ་བཤམས་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར། གནས་བརྒྱན་ཞིང་སྒྲུབ་པ་པོ་གྲོགས་དང་བཅས་པ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྒྲ་ལ་གནས་པར་བྱ། རྡོ་དྲིལ་སོགས་ཀྱང་ 
བཤམས། སྟན་བདེ་བར་འདུག་སྟེ་བདག་བསྐྱེད། མདུན་བསྐྱེད། མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ། གཏོར་མ་འཐུལ་བ་རྣམས་གོང་ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱས། འདོད་དོན་གསོལ་ལ་སྒོབ་མ་རྣམས་ལས་ཐམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ཡོན་ཕུལ་ལ། མེ་ཏོག་གཏད་གྲལ་ལ་འབོད་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས་ 
གནང་བ་རི་ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་ལ། བདག་མ དུན་ཐུམ་པ་བླཟས་པ་གཏོར་བསྔོས་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་བགྱི་བ་རྣམས་ གྲུབ། སློབ་ མ་ རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པས་ 
དེའི་ཡོན་དུ་མཆྦལ་ཕུལ་ཅིག་ཅེས་བརྗོད། མངཱལ་ཕུལ། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཐ་མི་དད་པའི་མདུན་དུ་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་གསོལ་བ་གདབ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད་། ཅེས་བརྡ་སྦྱར། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བ། །དེ་རིང་བཤད་པའི་རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་གསམ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
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ཧོངངོ། 


ཀྭ བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་རྒྱུད་བཤགས་བྱའོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྤྱི་དོན་གསུམ་སྟེ། ལོ་རྒྱུས་དང་། བསྟེན་པ་དང་། ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དེ་ 
ལ་དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་གཞུང་བསྒུར་བའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་ཚེའི་སྨད་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུང་འདི་བསྒུར་ཏེ། བོད་དུ་འགྱུར་བ་ལ་ 
འདི་སྔ་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་དེའི་སྲས་མང་སྲོང་བཙན། དེའི་སྲས་གུང་སྲོང་བཙན། དེའི་སྲས་འདུས་སྲོང་མང་པོ་རྗེ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་པོ། དེའི་སྲས་ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་བརྟན་ནོ། །དེ་ཕན་ཆད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོའི་གདུང་ ཅྱ 
རབས་ལས། སྔར་སྔོན་ན་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའི་རབ་བྱུང་ངམ་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་པ་ནི་མེད་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་སློབ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཚུགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་འདི་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྲི་བ་དང་། ཀློག་པ་ ˆ 
དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་ཡོད་པ་ཡིན་སྐད། དེའི་སྲས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་སྒུའི་རིང་ལ། ལོ་ཙཱ་བ་སད་མི་བདུན་བྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་རྒན་གསུམ་ནི། རིན་ཆེན་བསྲུང་བ། ེ་ཤེས་དབང་པོ་བསྲུང་བ། རིན་ཆེན་དབང་ 
ཕོ་བསྲུང་བ། བར་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གོ་ཆ་བསླུང་བ། གཞོན་གསུམ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བསྲུང་བ། ཀླུའི་དཔང་པོ་བསྲུང་བ། ལྟའི་དབང་པོ་བསྲུང་བ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་ 


ཡུཚརྨཾ།འི་ ༦; 
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„ ༄༅། །དག་ཁྲིམས་ཁང་གླིང་དུ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷ་ན་ཤྲཱི་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཁྲིམས་བླངས་པས་རྣམ་དག་ཁྲིམས་ཁང་གླིང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་སྔགས་འཆང་དྷརྨ་ཀིརྟི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བཙད་པོ་ཉིད་ 
ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་དང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་འདུལ་སྔགས་པའི་གླིང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཕྱིན་ཆད་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། 
སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་ཐོབ་པར་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པི་མ་ལ་མི་ཏ་སྤྱན་དྲངས་སད་མི་བདུན་གྱིས་ལོ་ཙཱ་བྱས་ནས། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་བསྒུར་བས། 
སྒྲ་བསྒུར་རྒྱ་གར་གླིང་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡང་མི་གཡོ་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་སྒོམ་བྱེད། དཀོར་མཛོད་པེ་དཀར་གླིང་དུ་ནོར་འཇོག །བརྡ་སྦྱོར་ཚངས་པའི་གླིང་དུ་བརྡ་སྦྱོར། དེའི་དུས་སུ་བོད་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་དགེ་སྦྱོར་གཟུངས་འདི་ལ་བྱེད་པ་ལ། པྟཌི་ཏས་གཟིགས་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་བཏོན་པ་ 
ཡིན་པས་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོང་དུ་ཁ་ཏོན་བྱས་པ་མི་ལེགས་ཏེ་ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་པ་འོང་གསུངས་ནས། སྔར་བཏོན་པའི་སྡེག་པ་སྦྱོང་བ་ལ་བཤགས་ 
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པ་ འཕགས་ པ་ རྟོག་ པ་ ཆེན་པོའི་མདོ་ ་འགྱོད་ཚངས་ ཀྱི་ལེའུ འུཟུར་དུ་ཕྱུང་ནས་ འདོན་ དུ་བཅུག ། །ཕྱིས་ དབང་བསྐུར་ མ་ཐོབ་ ཅིང་དམ་ ཚིག་ མི བསྲུང་བ་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ཐུན་ མོང་གི་ དགེ་སྦྱོ་ སྦྱར་ ལ་ འདོན་ ་དུ་རུང་བའི་ 


མདོ། ཤེས་རབ་ སྟིང་ཕོ་ བསྒྱུར་ན' ནས་འདོན་དུ་བཅུག །དེ་ལ་དེ་ ་དེ ་དག་གི་དོན་ཤེས་དགོས་པས་ ས་རབ་སྟིང་པོ པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ པ་ ཞེས་ བྱ་བ་པི་མ་ལ་མི་ཏྭས་མཛད་སྐད་ དོ། །གཉིས་པ་བཤད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། 
 སྔོན་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་ན་རྒྱལ་ པོ་ལོག་ པའི་སྙིང་པོ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་བ་ ཡོད་པ་ལ། དེའི་སྟིང་དུ་ལྷའི་བུའི་གདོན་ཞུགས་ནས། ། མི ་དགེ ་བའི་བཤེས་ གཉེན་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ང པ་ དཀྲུགས་ཏེ། ལྷ་ཁང་དང་ 


; པོ་ཏི་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། དགེ སློང་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ལ་བསད། ལ་ལ་སྤྲག་ནས་བཏང་སྐད། རྒྱལ་པོ་དེས་དེ་ལྟར་བྱས་ པས་བསྟན་པ་ ལ་དགའ་བའི་གཙང་རིས་ ཀྱི་མགོན་པོ་རྣམས་ ཁྲོས། མི་ 
མ་ཡིན་ པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཁྲུགས་ཏེ། ། ཡུལ་ །ཁམས་ དེར་ཆར་མི འབབ་པ་དང་། རིམས་ནད་སྣ་ཚོགས་ དང་། ། བཀྲ་ །མི་ཤིས་པ་ཐམས་ ཅད་ བྱུང་། རྒྱལ་པོ་རང་ཡང་ནད་རྐང་བཀྲས་ ཟིན་ ནས་ སྡུག་ བསྟལ་ 


དང་ལྡན་ པ ་ཀྱུར་ཏེ། ། རྒྱལ་ པ པོ་དེའི་དོཿ ཤདན་ དུ་རྒྱལ ་ཕ པོ་ཆེན་ པ པོ་སྡེ་བཞི ་པ་ བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་ པ ་ཤིང་ཏ་ ལའི་དྲུང་ན་ ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ བསྐོར་ ཞིང་བཞུགས་ པ་ ལ། རྒྱལ་ ་པོ་ ལོག་པའི་སྟིང་པོ་ནད་རྐང་བཀྲ་ 
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„ | ༄༅། _ །ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྟིང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དྲེགས་པ་ཅན་དུ་འདུག་པས། ངའི་ཞི་བའི་སྐུས་མི་ཐུལ་ཏེ་དྲག་པོའི་གདུལ་བྱར་འདུག་གསུངས་ 
ནས། མི་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྐུལ་ཏེ། གཞུང་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། ཞེས་པས་ཤེས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་ཞི་བས་མི་ཐུལ་བར་གཟིགས་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་ 
སྐ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཁློ་བོ་ཆེན་པོར་སྦྲལ་ནས་བཤད་དེ། གཞུང་ལས། རྡོ་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་སོ། །དེས་བཤད་པ་ནི། མི་ཆོད་པ་མི་ཤིགས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས་ ྱ 
༤ མར་རོ། །དེ་ཡང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་གསུམ་དུ་བཞེད་དེ། ཐུགས་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། ལམ་རྒྱུད་འཕགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། འགྲོ་རྒྱུད་སེམས་ཅན་ལ་སྣང་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་རྒྱུད་འདི་ནི་ཐུགས་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ས་བཅུ་གཅིག་པའི་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་མངའ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གདུལ་བྱ་གདུག་པ་ཅན་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་ 
སྲུ་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ལ། སྡུད་པ་པོའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་སུ་སྣང་བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གཞུང་བསྡུས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་བཤད། དེས་ལོག་པའི་སྙིང་པོ་ལ་བཤད། རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྟིང་ 


༠༠༧ 


གསུ སུངས་སོ། །འདི ་ཕ་ བཤད་ པའི་སྲོལ་ མི ་འདྲ་བ་ མང་ཡང་། ཇོ་བོ་ བོ་རིན་ ཆེན བཟང་ པོའི་བཤད་ པའི་ ལུགས་° 'འདི་ ་ལེགས་ པར་སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟར་ལོ་ ལ རྒྱུས་ གཉིས་པོ་ ་'འདི་ས་ མཚམས་སྦྱར་བའི་མདོ་འདི་བཀའ་[ དང་ 


-ཟ 
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ཚེ 


¦ 


གོངས་འགྲེལ་ལོ། ། ། །དེ་ཡི ་དབང་གི་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིར་ཡུན་རིང་གནས་ པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །བཀའ་ལའང་གསུམ་སྟེ། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
དང་། ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལོ་དེ་ལ་དང་པོ་༔ བྱིན་གྱིས་རླུབ་པའི་བཀའ་ནི། སྟོན་པ་ཞལ ་བཞུགས་དུས་དེའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་མཐུས་ཉན་ ཐོས་ལ་སོགས་པས་ཆོས་སྟོན་པ་ དང་། དུད་འགྲོས་: ཆོས་ ཀྱི་སྒ་ 
སྒྲོག་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ། སྡུད་པ་ལས། ། རྒྱལ་ བའི ་ཉན་ཐོས་པ་དག་ ཇི་སྟེད་ཆོས་སྟོན་དང་། ། ། །འཆད་དང་རིགས་པ་ དག དང་ལྡན་ པར་བརྗོད་པ་དང་། །མཆོག་ འཕགས་བདེ་ བ་ བྱེད་ དང་དེ ་ཡི ་འཕྲས་ ་ཐོབ་ པ། །དེ་ 


1:71. 


པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ ཉམས་སུཀླངས་པས་སྔར་ གྱི་ སྡུག་ བསྔལ: ཐམས་ ཅད་ མེད་ པར་གྱུར་ཏ། ཏེ། གཞུང་ལས། རྡུག་ བསྟལ་ཐམས་ ཅད་ མེད་ སར་ བྱེད། །ཅེས་པ་ དང་། ། རྒྱལ་ ་པོ་ རྟག་ ཏུ་ཐླུས་། གྱིས་ ས་ཤིག །ཅེས་ 


བསྟན་ ་བཅོས་ གཉིས་ པ པོ་གང་གི་ཁོངས་ སུ་འདུས་སྟམ་ ན། བཀའ་ཡིན་ཏེ། དགོངས་ པ་རྲེས་ འགྲེལ་ ལས། ཆོས་ རྣམས་ ཐམསས་ ཅད་ བཀའ་ དང་བསྟན་ བཅོས་གཉིས་༔ སུ་འདུས། །ལེགས་ པར་ གསུངས་དང་དེ་ ཡི་ 
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„ ༄༅། །དག་ ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུའི་མཐུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། །གཉིས་པ་ པ་རྗེས་སུ་གནང་ བའི་། བཀའ་ནི། ཀུན ་དགའ ་བོ་ལ་བཀའ་ བསྡུ་བའི་ ་གདམས་ ངག་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི། དང་ 
པོ་ཚིག་ 'གསུམ་ཊ གྱིས་གླེང་སློང་། བར་ དུ་ཞུས་པ་དང་ལན་ གྱི་ཚིག་ཆུག །མཐར་བཅོམ་ ལྡན་༩ འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་ བསྟོད་ ཅེས་ཆུག་ གསུངས་ པ་ ལྟ་ བུའོ། ། །གསུམ་ པ་ ་ཞལ་ ནས་ གསུངས་པའི་ 

ཤུ བཀའ་ ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཀྱི་ ཞལ་ནས་ གསུངས་ པ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ ལྟ་ྲ བུའོ། ། །དེ་ ལྟར་ གཟུངས་འདི་ལ་བཀའ་གསུམ་ག་ ཚང་སྟེ། ། ཐོག་ མར་ འདི ་སྐད་བདག་ གིས་ཐོས་པ་ ནས་ སྙོམས་] པར་ 

རཿ 2 ཞུགས་སོ། ་སོ། །ཞེས་ པའི་བར་ནི་རྗེས་ སུ་གནང་བའི འི་བཀའོ། ། ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེས་ཞེས་པ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ བོ་ལས་བྱུང་བ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་ཕོས་རབ 'ཏུ་སྨྲས་ཏེ། ཞེས་པ་ནི ནི བྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་ བཀའོ། །དེ་ནས་ མི་ཆོད་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ནི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའོ། །ཡང་ཆོས་: ཐམས་ཅད་ལྷག་པ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ པ་དང་། ལྷག་ པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བསླབ་པ་དང་། ལྷག་པ་ 'ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་ སྟེ་གསུམ་ དུ་འདུས་པ་ལས། 
འདི་ཉིད་ལྷག་པ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁོངས་སུ་ འདུས་ཏེ། གཞུང་ལས། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདོ་ དོ་སྡེའི་སྡེ་སྣོཿ སྣོད་དང་། འདུལ་བ་དང་། 
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མངོ ན་པའི་སྡེ་སྣོ སྣོད་གསུམ དུ་འདུ་བ་ ལས། འདི ་ཉིད་ མདོ དོ་སྡེའི་སྡེ་སྣ སྣོད་ ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ ཏེ། གཞུང་ལས། མདོ་སྡེ་ འདི་ ནི་ ཉན་ བྱེད་ན། ་ན། ། ཞེས་ གསུངས་ སོ། །ཡང་གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ ད་རྒྱུད སྡེ་ བཞིར་ 
དཱི  འདུ་བའི་ དབང་དུ་བྱས་ན། འདི་ཉི ་ཉིད་ གང་གི ་ཕྱོགས་ སུ་གཏོགས 'སྟམ་ན། རྒུད སྡེ་བཞི་པོ་ ་གང་ ལའང་སྦྱུར་ དུ་རུང་སྟེ། ། གཞུང་ལས། རྒྱུད་ དོ་ དོ་ཅོག་ གི ་ྷ་བ་ སྟེ། ཞེས་ གསུངས་ ནའང་། ད་ལན་ འདིར་རྣལ་ འཕབྱོར་ 


$ ཏྲི22.2/‰ 


ཚོ 
༦༤ 


༡ འགྲོ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་དང་། བསླུང་འཁོར་བསྙོམ་ པའི་ནང་དུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཡན་ལག་བཀེ་རྫོ། ཞི་རྫོགས་༢ སུ་བསྐྱེད་པ་ལ། ། མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། 
གས་ཀ་བཟླས་པཇདཔི་ོདརྒྱབར་མརུརབྱེབང་དུ་ྲ་ཞས། དེ་ཚར་བའི་རྗེས་སུའང་མཆོད་བསྟོད་དངོས་གྲུབ་ བླང་བ། ལྷ ལྷུག་ཆད་ཁ་ བསྐང་བ། བཟོད་པར་གསོལ་བ། ། རང་ལ་ བསྟིམ་ པ། ཡེ་ཤེས་པ་ 
གཤེགས་པ། དམ་ཚིག་པའི་གནས་གསུམ་ བསླུང་བ། ཤིས་པ་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིན་ཐུན་གཉིས་སམ། གསུམ་གྱི་རིམ་པས་རབ་མཚན་མའི འི་བསྟེན་ པ་དངོས་སམ་རྨི་ལམ་དུ་ 


ད གས་ས 


ི  རྒྱུད་ ཀྱི་ལུགས་སུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ བསྟེན་ང པ་ནི། འདིའི་ལུང་དང་རྗེས་ སུ་གནང་བ་ཐོབ་ པའི་སྔགས་ པས། ཡིད་ ད་དང་མཐུན་ པའི་གནས་སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འཇུག་སྟེ། དཀོན ་མཆོག་ཐ གསུམ་ལ་སྐྱབས་ 
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„; ༄༅། །ཡི་དམ་ལྷས་གནང་བ་བྱིན་པ་དང་། འབྲིང་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག །ཐ་མ་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་བཞི་ཉམས་སུ་བླངས་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས་གསང་སྔགས་ལོ་ཟླས་མི་ 
འགྲུབ་ལ། ཞེས་གསུངས་སོ། །བསྟེན་པའི་གྲངས་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལས་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཀྱང་། ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལས། སྤྱིར་ནི་ཡི་གེ་དུ་ཡོད་པ། །དེ་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་བརྗོད་བྱ། །ཡི་གེ་སུམ་ 


ཤྲ བཅུ་རྩ་གཉེས་ལ། །བཟླས་བརྗོད་སུམ་འབུམ་བྱ་བར་བཤད། །དེ་བས་མང་བའི་ཡི་གེ་ལ། །སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་འབུམ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་བསྟུན་ནས་གཟུངས་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་བསྐལ་པ་རྫོགས་ལྡན་ 
རཿ གྱི་དུས་སུ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླ་དགོས་ལ། དེང་སང་རྩོད་པའི་དུས་སུ་བཞི་འགྱུར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བསྟེན་པ་འདི་སྔོན་དུ་མ་སོང་བའི་ཁྲུས་ཆོག་ལ་སོགས་པའི་ལས་སྦྱོར་བྱས་ཀྱང་གཞུང་ནས་བཤད་པའི་ 
ཕན་ཡོན་མི་ཡོང་ལ། དེས་ན་བསྟེན་པ་ལ་བརྩོན་འགྲུས་དང་འབད་པ་ཆེར་བྱེད་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བ་རི་ལོ་ཙྭ་བའི་མན་ངག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་སྒྲབ་པ་ལ། བྱབ་ཁུས་བྱེད་ན། དམི་གས་ 


པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། སོགས་ནས་བསྲུང་བའི་བར་བྱེད། རྡེས་གནང་དངོས་ལ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་བསངས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ 
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ལོ 


]259:289-ཡུ་རྩེ།ྤཧི&/‰ 


༨ ༽༽. 


ལས་པཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྭཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྟུ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ཤེས་པ་ནས། ཧུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་འོག་མིན་ལ་སོགས་ཞིང་རབ་འབྱམས་དང་ 
མདུན་བསྐྱེད་དང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་འཛོམས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། སྤྱན་དྲངས། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་པའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་སྟམ་པའི་ངང་ལ་སེམས་རང་བབས་སུ་ཞོག །ཅེས་བརྗོད་སྤོས་རོལ་ 


2:54 


༦ 


ལོ © 
དང་ཡང་སྟིང་ལ། བྲ ཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་བཏགས་ཏེ་བརྗོད་ཨ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ། རྡོ་རྡེ་སྤྱི་བོར་བཞག ཏིབ ཛྲ་གྱིས་བརྟན་པར་བྱ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བས་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཏེ་ཐུམ་ པ་མགོར་བཞག་ནས། ཇི་ལྟ ར་ བལྟམས་ པ་ སོགས་ནས། པ་མ་ 


ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་པ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ནད་ 
གདོན་སྡིག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་དག །ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་མངོན་རྟོགས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་པས་དེ་ནི་སྒུའི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན། དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སུ་ 


$® ཧི 


༄༅། །གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་གི་མཐར་གཟུངས་རིང་གི་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་ལྗང་གུ་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཆད་ཞལ་ནས་ཐོན་པ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 
ཀྱང་སྔགས་ཕྲེང་མརྒད་ཀྱིས་མདོག་ལྟ་བུ་བྱོན་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་ཛུཾ་གི་མཐར་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་བར་མོས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད།སློབ་དཔོན་གྱིས། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་ 
པའི་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་ལ་བཞུགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ལགན་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་མཐུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེའི་སྟིང་པོ་རབ་ཏུ་སྨྲས་ཏེ། མི་ཆོད་པ། མི་ཤིགས་པ། 


ད བདེན་པ། སྲ་བ། བརྟན་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཕམ་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྲག་པར་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ 


གཅོད་པར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་གནོད་པར་བྱེད་པ། ལས་ཐམས་ ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། གཞན་གྱི་ལས་ ཐམས་ཅད་འཇིག་པར་བྱེད་པ། གདོན་ཐ མས་ ཅད་བརླག་པ ར་ བྱེད་པ། གདོན་ཐམས་ 
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ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ། འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འགུགས་པར་བྱེད་པ། རིག་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཧད་བྱེད་དུ་འཇུག་པ། མ་གྲུབ་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱེད་པ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བར་བྱེད་པ། འདོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲུང་བ། ཞི་བ། རྒྱས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རེངས་པར་བྱེད་པ། རྨུགས་པར་བྱེད་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་པོ་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ལག་ 
ན་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་སྨྲས་སོ། །ཞེས་ལན་གཅིག་འདོན། སློབ་མས་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དྲན་པར་བྱ། ན་མོ་རྭཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མ ཤུནྟ་བཛྲ་པཱ་ཁ་ཡེ། མ་ཧྭ་ཡཀཱ་པེ་ནཱ་པ་ཏ་ཡེ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾཏུ་ཊྭ་ཏུ་ཊ། ཏོ་ཊ་ཡ་ཏོ་ཊ་ཡ། སྨུ་ཊ་སྦུ་ཊ། སླྲོ་ཊ་ཡ་ 
སྒོ་ཊ་ཡ། སྣ་ཐ སྷྟཱ་པ་ཡ་གྷུནྟུ་པ་ཡ། སྦར་སཏནི། བོ་དྷ་ཡ་བོ་དྷ་ཡ། སི་བོ་དྷ་ཡ་སཾ་བོ་དྷ་ཡ། བྷྷ་མ་བྷྷ་མ་སམྦྷ་མ་ཡ་སམབ་མ་ཡ། སྦར་བྷཱ་ཏཱ་ནི། ཀུཊ་ཀྱུཊ། སཾ་ཀླུང་ཡ་སཾ་ཀྱུ་ཡ། སརྦ་ཤྭ་ཧུན་གྷ་ཊ་གྷ་ 
རུ་ལུལུ། བཛྲ་བི་ཛ་ཡཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀི་ལི་ཀི་ལཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཀ་ཊ་ཀ་ཊ། མ་ཊ་མ་ཊ། ར་ཊ་ར་ཊ། མོ་ཊ་ན་པ་མོ་ཊ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཙ་ར་ནི་ཙ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ས་ར་ས་ར། མཱ་ར་ཡ། བཛྫ་བི་དྭ་ར་ཌ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཚིན་ཚྲན། 
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ཤཱ དི སྭཱ་ཧཱ། མ་ཏི་ བཛྲ ི་་ ི་ལུ་ བོ ཨྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏ་བཛ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། ། ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བཛྲ། ཟི '་བཛྲ་དྷ་རཱ་ཡ་ | ཧྭ། དྷ་ར་ དྷ་ར། ྷཱ་ར རཾ 


ར་པྲ་ 
ཧུ་རུ། སརྦ་བཛྲ་ཀུ་ལ་མཱ་བརྙ་ཡ་སྭྭ་ཧཱ། ། གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ན་མཿ ས་མནྟ་བརྙཛྱཾ། སྔར་བྲར་ཀུ་ལ་མཱ་བྷར་ཡ། མ་ཧཱ་བ་ལེ། ཀ་ར་ཝེ། ཏ་ཏ་ལེ། ཨ་ཙ་ལེ། མཆཱ་ལ་མ་ཡེ། ཨ་ཏི་བཛྲ། མ་ 
བེ་ག་རྭ་ཁ་ར་ཌ། ཨ་ཇི་ཏེ། ཛྭ་ལ་ཛཱ་ལ། ཏི་ཊི་ཏི་ཊི། ཏྲིད་ལེ། ། ད་ཧ་ད་ཧ། ཏེ་ཛོ་བ་ཏི། ཉི ། ཏི་ལི་ཏི་ལི། བནྡྨ་བནྡ། ། མ་ཧཱ་བ་ལེ། བྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛྭ་ལ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ། ན་མོ་ རྭྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་མཧནྟ་བཛྲ་པཱ་ཇ་ ° 


མ་ཧཱ་ཡཀྐ་སེ ་ན་པ་ཏ་ཡེ། ། ཏདྱ་ཐཱ། ' ཨོཾ་ཧ་ར་ཧ་ར་བྲཛྲ། མ་ཐ་མ་ཐ་བཛྲ། དྷཱུ་ན་ཏྷཱུ་ན་བཛྲ། ད་ཧ་ད་ཧ་བྲཛ། པ་ཙ་པ་ཙ་བཛྲ། དྷ་ར་དྷ་ར་བཛྲ། དྷ་ར་ཡ་དྷ་ར་ཡ་བཛྲ། དྭ་རུ་ཌ་དཱ་རུ་ཌ་བཛྲ། ཉྫོྡ་ཙཱནཱ་ བཛྲ། 
ྲ་ཧཱཾ་ཕཊ། ན་མཐཧུར་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷཱ་ཡ ཧུ་ཡུ་ཧུ་ལུ། ཏི བྷནྡ་ བྷནྡ། ཧ་ན་ ཧན། : མྲཾ་ཏེ་ཧྷུཾ་ཕཊ་། ཞེས་སྔགས་ རླ  སེ་ས་ཁ་ པ ཡང་ན་སྔགས་རིང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཚར་གཅིག་འདོན་ཅིང་། བ་ང 


= 


གསམ་བྱེད་དུ་གཞུག །སྡེག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བྱས་ནས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད། །རྒྱུད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་སྟེ། ། །དཔལ་ ཀུན་གྱིས་ནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །སེམས་ཅན་ དབང་པོ་ཉམས་པ་དང་། །ཆེ་ ཟད་ 

པ་དང་ཚེ་ཉམས་དང་། ། །ཕུན་ ༈་སུམ་ཚོགས་མིན་ གང་ཆགས་ དང། །ལྷ་རྣམས་རྒྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་ དང་། །མཛའ་སྡུག་སྐྱེ་བོ་ སྡང་བ་དང་། །བྲན་གཟའ་ལ་སོགས་གཙེས་པ་དང་། ། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་ མ་ཡིན་ 
དང་། །ནོར་ གིབ་པས་ནི་གནོད་པ་དང་། །མུ་ངན་ངལ་ལས་གནོད་པ་དང་། །འཇིགས་པ་དང་ནི་ཕོ། ་ཕོངས་པ་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་དང་། །མི་བཟད་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་དང་། །མྱ་ངན་ངལ་ ་ལས་ 
བྱུང་བ་ཡི། ། ། །རྲི་ལམ་ སྡིག་པ་མཐོང་ན་ ཡང་། ། །དེ་ནི་ རབ་བཀྲུས་གཙང་མ་ ཡིས། །མདོ་སྡེ་དམ་པ་མཉན་ པར་ ་བྱ། ། །གང་དག་ཿ ཡིད་ དགེ་ སེམས་ དངས་ཤིང་། །གཙང་མའི་གོས་ ཀྱིས་རབ་ བ་བརྒྱན་ ཏེ། །ཟབ་མོ་ 
སངས་རྒྱས་སྤྱོད་ཡུལ་བ། ། །མདོ་སྡེ་འདི་ནི་ཉན་བྱེད་ན། མདོ་ལེ་ཞད་ིགཟ་བརྗེདཀིས །སྲོག་ཆགས་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མི་བཟད་པ་ཡི་ནད་རྣམས་ནི། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བལྟུ། ། །ཚེ་དང་ 
བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར། ། ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། །ནོར་བུ་ཡུངས་དཀར་དུནྨཱ་དང་། ། །རིན་ཆེན་རྨ་མེད་ཙནྡན་བཅས། །ཤེལ་དང་རྡོ་རྗེ ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡིས་གསེར་རམ་ཡང་ན་ནི། །དངུལ་ 
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× ༄། །ྱཀྱི་ཐུམ་པ་དག་ཀྱང་རུང་། །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲིས་ཤིང་དགང་། །ལན་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྡེ་རྣམ་འཇོམས་བཟླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་ 
རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ཚང་གཅག་སློབདབནརིསབརྡད།དེ་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་དྲན་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་དང། ཕང་རྡེས་བཟློསཉིསཞེསབད་སྩར། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སྙལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་ 
ཌྷ གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། སྔགས་ ཕྲེང་དེ དེ་ཉིད་མེ ཏོག་ གི་པྲེ ་ཕྲེང་བར་ ་བུས་ ནས ་མགོ་ ལ་བཅིངས་པའི དམིགས ་པ ་མཛོད་ཅིག །ཅས་བརྗད ནས་མེ་ཏོག་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག །བཅོམ་ ལྡན་ འདི ་ལ་ སྩལ་ ལགས་ ཀྱི། །འདི་ ལ་ འགོ་ 
ཌུ བར མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ ཀྱི ཉི་དངོས་གྲུབ་ སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན ་ལས་རྫོགས་པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། ། ། །སློབ་ མ་ མ་འདི་ རྣམས་ཀྱི རྒྱུད་ལ༔ རྡོ ་རྗེ་རྣམས ་'འཇོམས་ཀྱི་ སྒུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་ བྱིན་ བླརླབས་ཐམས་ཅད་ 
མྩུར་དུ་འཇུག་ པར གྱུར་ཅིག །འདི་ནི ནི་གསུང་གི་རྡེ ་རྗེས་ གནང་སྟེ་སྔགས་ བླཟ་བ་ལ་དབང་བ་ ཡིན་ནོ། །ཡང་ སློབ་དཔོན་ གྱི ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ འཕྲོས་པ་ ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ '་ཀར་ ཕོག་པས་ཁྱེད་རང་ ང་རྣམས་ 
རྣམ་ འཇོམས་སུ་གསལ ་བའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པ་ཕྱོཿ ཕྱོགས ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་དང་མདུན་ བསྐྱེད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ ཕོགས་པས་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ 


¦ ཀའི་ཧཱུཾ་ང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་དེ་ ་དེ་འདྲ་བ་མང་དུ་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས ་ཀར་ཐིམ་ པས་ནམ་པར་འཇཛོམས་ པའི་ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད ་ཐོབ་བསམ་པའི་མོས་པ་གྱི་ས་ལ་ དེའི ་ངང་ནས་༣ སེམས་ 
མ་བཅོས་པ་ གསལ་ སིང་ངེ་གསལ་ སྟོང་ཟུང་འཇུག་ ཕྱག་ 'རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་བཞག་གོ ། དེ་ལྟར་ཐུགས་ ཀྱི་རྡེས་ གནང་བྱས་པ་ལ ་བརྟེན་ཿ ་ནས་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་བསྒོམ་པ་ ལ་དབང་བ་ཡིན་ལགས་སོ། ། ། །དེ་ལྟ་ བུའི་རྗེས་ 
¡ གནང་རྒྱས་པ ཐོབ་ནས བསྲུང་བྱ་ བླང་བྱ་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་ ཁས་བླངས་ པ་ཐམས་ཅད་སྲོག་དང་ བསྡོས་: ནས་བསྲུང་སྟམ་ པའི་མོས་པས་ འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ ཇི་ལྟར་ བཀའ་ སྩལ་པ། པ། །དེ་ ༤ 
# དག་ཐམས་ཅད་བདག ་གི་ བྱསི། །ལན་གསུམ་མྫཌལ་ ཕུལ་ལ། ! དེང་ནས་ བརྩམས་ཏེ་ བདག་ བྲན་དུ། ། །ཁྱེད་ ལ་ བདུག་ ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ ཡིས་ཀྱང་ནི་ སྤྱད་ དུ་གསོལ། །ལན་ ངཱ 
_¡ གསུམ་ བརྗོད་ ུ་བཞུག་གོ ། དེ་ ལྟར་ ཆོ་ག སྦྱོར དངོས་རྗེ་ རྡེས་ ས་གསུམ ཀྱི་སྒ ནས་བ ་བཅོམ 'ལྣན་ ྡ་རེ རྣམ་ པར་འཇོམས་པའི་ རེས་གནང་ རྒུསཔ་བླུམ་བ་ངེལོ་ཙཱ་བ་ནས་རེ རིམ་པར་ ར་བརྒྱུད པའི་ ་མན་ །ངག་ ཕྱག་ བཞེས་ སུ་མཛུད་པ་ པ་ 


༄༅།། །གསོལ་བ་གདབ་པ། རྟེན་ཡོད་ན་རྟེན་གཞུགམེད་ན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་གི་སྟིང་གར་བསྡུ། འཇིག་རྟེན་པ་རང་གནས་སུ་གཤེགས། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤི་ས་གང་འོས་བྱ་ཞིང་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །རྡེས་གནང་བསྡུས་པ་བྱེད་ན། རྒྱུན་བཤགས་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། སློབ་མ་ 
རྣམ་འཇོམས་སུ་བསྐྱེད། ! སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ལཾ ་ལས་པདྨ་ དང་རཾ་འ ་ལས་ཉི་མའི ་གདན་ལ་ ཧཱུ་ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ རྗེ ཧཱུཾ་གི་ས་ མཚན་པ ་ལས་འོད་༩ འཕྲོས་ 'དོན ་གཉིས་བྱས། ། ཚུར་འདུས་ ཡོངས་སུ་ གྱུར་པ་ལས། སྭ་ཁྱེད་ རང་ རྣམས་ རྡོ་ 
རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྐུ་མདོག་ལྡང་སྡོན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ཀུར་བརྟེན་པ་ཁྲོ་འཛུམ་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། 

རྒྱན་ བརད ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ ར། དེའི་ ་གནས་གསུམ་ཡི ཡི་གེ་གསུམ་ དང་ཐུགས་ ཀའི ་ཧཱུཾ་དང་བླ་ མའི་ ཐུགས་ ཀ་རྣམས ་ནས་ ་འོད་ འཕྲོས་པས རྣམ 'འཇོམས་ཀྱི་ལྟ ་ཚོགས་ སྤྱན དངས་ སློབ་ མར་ ཐིམ་ བཛྲ་ཨ་ ་ཝ ཝེ་ཤས་ཡེ་ཤེས 
པ་དབབ། སྐར་ ར་ཡང་ཛཱུཾ་ལས་འོད་ འཕྲོས་དབང་ལྷ་ སྤྱན་དྲངས་པས ་དབང་ ལྟས་དབང་བསྐུར་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་གྱེ ་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ བ་ལས་རྡོར་ སེམས་ཀྱི ཀྱིས་དབུ་ བརྒྱན་པ་ལ་མཆོད་པ་སྐུའི་ འི་རྗེས་ གནང་སྟེ་ལུ ལུས་ལྟ་སྒོམ་ 
པར་དབང་ངོ་། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན་སློབ་མའི་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་སྒོམ་པ་གསུང་གི་རྗེས་གནང་ཡིན་པས་སྔགས་བཟླ་བར་དབང་ངོ་། །གཟུངས་ཉེ་སྟིང་གི་སྔགས་གངའོས་རྗེས་ཟློས་བྱ། བཅོམ་ལྡན་བདག་ 
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ཐིམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་སྒོམ་པར་དབང་ངོ་། །མཐར་དམ་ཚིག་ཁས་བླངས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བསྟེན་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་གོང་བཞིན་ལན་གསུམ། གཏོར་མའང་གསུམ་ཀ་མི་གཏོང་ན་ 
དང་པོས་ཆོག །བུམ་ཕའང་རྗེས་གནང་མི་བྱེད་ན། ལས་བུམ་བསྐྱེད་ཆོག་དོར་རོ། །རང་ཉིད་ཁོ་ནས་ཟླུས་ཆོག་བྱེད་ན་རང་ཡུས་གསེར་གྱི་བུམ་པར་སྒོམ། དེའི་དབུས་སྣུ་མ་འཇོམས་བསྐྱེད་ལ་བཞུགས་པར་བསམ། གཟུངས་བཟླ། མཐར་ལྟ་ཞུ་བ་བདུད་རྩིར་གྱུར་པར་བསམ་ལ་དྲི་ཆུ་བར་པ་དྲངས་སུ་བཅུག་པས་ 
ཁྱུས་བྱེད་པ་གསང་སྒྲབ་ལུས་དཀྱིལ་མ་ཟབ་པོ། གཏོར་དབང་བཤད་ཚོད་དངོས་སུ་མི་འདུག་ནའང་བྱེད་པ་ཤད་ཚེ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཚབ་གཏོར་མས་བྱས་གཏོར་མ་རྣམ་འཇོམས་སུ་བསྐྱེད་སྒུའི་རྗེས་གནང་གི་སྐབས་ཀྱི་ཐུམ་པ་མགོར་འཇོག་པའི་མལ་དུ་གཏོར་མ་མགོར་བཞག རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་ 


±». -¬ ¥ 


འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་ཅིང་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྡེད་ཅིང་འདོད་དོན་དང་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །བླ་མ་རྒུད་པ་ནི། 


ལ་སོགས་གོང་བཞིན་མེ་ཏོག་མགོར་བཀོད། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སོགས་ནག་གྱུར་ཅྱིག་གི་བར་གོང་བཞིན། དེ་ནས་བླ་མ་ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་འཕྲོས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ 


པའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པས་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུ་གསོལ། ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཞི། ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་ 
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༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྡེ་གདན་པ་ཆེ་ཚུང་གཉིས། བ་རི་པ། སཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་རྒྱལ། ས་ཕང། བླ་མ་འཕགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །རིན་ཆེན་དཔལ། བྱང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆེན། ཡེ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་། 
ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཚུངས་མེད་མི་བསྟོད་རྡོ་རྡེ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དཀོན་ མཆོག་ཡན་ལག་ཞབས་ཀྱིས་བདག་སློབ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་དྲིན་ དུ་སྙལ་བ་ 
ལགས་སོ། དདེ་ལྟར་སྟོབས་ཆེན་མི་བཟད་རྡོ་རྡེ་ཡིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་རྣམ་པར་འཇོམས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། །གཏོར་མ་རྗེས་གནང་རིམ་པ་གོ་བདེ་བ། །དོན་ལྡན་ _ 
སྐྱེས་བུས་བསྐུལ་ངོར་བྲིས་པའོ། །དགེ་བས་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་ཀུན་བྱང་སྟེ། །གནས་ཡུགས་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་རབ་རྟོགས་ཏེ། །མཁས་རློམ་ང་རྒྱལ་ཆོས་བརྒྱད་གཏན་སྤངས་ཤིང་། །བདག་ལས་གཞན་གཅེས་ ངེ 
སྙིང་ནས་འབྱོངས་པར་ཤོག །རྣམ་དཔྱོད་བསིལ་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཟེགས་མ་དེས། །རྨོངས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དྲི་མ་ཀུན་བསལ་ནས། །བྱམས་བརྩེའི་བློ་གྲོས་ཀུ་མུད་རབ་བཞད་པས། །མཁྱེན་ལྡན་དགའ་བ་བསྐྱེད་ 
པའི་དཔལ་དུ་ཤོག །འདི་ནི་བླ་མ་མཁས་པ་ཡི། །གསུང་རྒྱུན་ལྟད་མེད་ཇི་བཞིན་བྲིས། །འོན་ཀྱང་འགལ་འཁྲུལ་ལྷག་ཆད་སོགས། །བྱུང་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས། །ཚུལ་འདི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཅན། 
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¦ ཁམས་ སྤྱོན་ཀརྨ་རབ་བཟང་ནི། །རྡོ་རྗེ་འབར་བས་བསྐུལ་ངོ་རུ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་གོ་བདེར་བཀོད། །ཅེས་དགེ་སློང་གི་གཟུགས་ཙམ་འཛིན་པ་མི་ཕམ་ཆོས་དབང་གིས་བྲིས་པའོ། །ཞུས། མངྒ་ལཾ།། 
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ྣ | ༄༅།། །ཡི་དམ་ཞི་བའི་མངོན་རྟོགས་སྒྲབ་ཐབས་བསྒོམ་བཟླས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །སྤྲོལ་དཀར་བསྙེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཤཱ་ཉྱ་ཏཱ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀཱོཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞེན་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་མཆོག་ཏུ་ཡངས་ 
པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་གདན་ ལ་ཏི་ཡིག་རིང་པོ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པ་ལ་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོག་མཆན། ཏཱི་དཀར་པོ་གནས་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིགས་པ་བསལ། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས་མཐའ་དག་འཕེལ་བར་ 


| བྱེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྟོན་ཟླའི་འོད་དང་མཚུངས་པའི་སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་སྤྱན་དཀྱུས་རིང་ཞིང་འཛུམ་པའི་བཞིན་རས་ཡིད་དུ་འོང་བ། དབུ་ལ་སྤྱན་གསུམ་དང་ཕྱག་ཞབས་བཞིའི་ 
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༄༅།། 


ཏོག་ཁ་ཤག་བྱེ་བ། གཡས་ཀྱི་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བུད་པའི་འབྲས་བུ་དང་། 


།མཐིལ་ དུའང་སྤྱན ་རེ རེ་སྟེ། ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་ སྤྱན ་བདུན ་དང་ལྡན་པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་ མཐིང་ཐོར་ཚུགས་ སུ་བཅིངས་པའི་ ལྷག་མ་གཡས་གཡོན་ དུ་འཕྱང་ བ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ 
ལང་ ཞུའུ ཟུང་ གིས་མཛེས་ ཤིང་ གཞོན་ཤ་ཅན་ སྒེག་ པའི་ ཉམས་དང་ལྡན་པ། དུས་ཕལ་ཆེར་ སུ་མི་ གཡོ་བར་དྲང་པོར་ བཞུགས་པ། པ། ཕྱག་° གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་གྱི གྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་དང་། གཡོན་ 
མཐྲེབ་སྲི་ སྲེན་ སྦྱུར་བས 'ཨུཏྤལ་ དཀར་པོ་ཡལ་ འདབ རྒྱས ་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ། དེའང་དུས་གསུམ་གྱི གྱི་སངས་ རྒྱས་མཚོན་ པའི་ བརྡར་རྩ་བ་ བ་གཅིག་ ལ་རྩེ་མོ་ གསུམ་ དུ་གྱེས་པ། དབུས་ ཀྱི་མེ་ 


གཡོན་ གྱི་རྩེ་མོར་མེ་ཏོཿ ་ཏོག་ཁ་མ་ བྱེ་བར་བུམ་པར་ ཡོད་ པ། ལྷ་ རྫས་ཀྱི་དར་ གྱི་ཤམ་ ཐབས་དང་། དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་ | 


༈ བཀྲ་བའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་དབུ་རྒྱན། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱུན། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། དབུང་རྒྱུན། དོ་ཤལ། འོག་པགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཞབས་རྡོ་ 
རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་ཞིང་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཆ་སྨད་དུ་དྲཾ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ཟླ་ལ་ཏྭཾ་དཀར་ 
པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཇ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏྭིཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས ཟླ 
མཆོད། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཕྷི་ཏིཉཱཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྙཱ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ རེ 
' དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ 
འཁོར་ལོ་དཀར་ཕོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བ་མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོ་བའི་ལྟེ་བར་ཏྭི་དཀར་པོ་གཡས་གཡོན་དུ་ཨོཾ་ཧཱའི་བར་དུ་རང་དང་བསྒྲབ་བྱའི་མིང་གི་ཡི་གེ་རྩིབས་རྣམས་ལ་མདུན་ནས་ 
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༄༅། །གཡས་སྐོར་ དུ། ། ཏ་རེ་ཏླ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ། ཡིག་ འབྲུ་རྣམས རབ ཏུ དཀར་ ཞིང་འོད་ ཀྱི་སྣང་བ་ཏ བསམ གྱིས་ མི ཁྱབ་པས་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ གང་ པས་སངས་ རྒྱུས་ དང་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཐ ཐམས་ 


༄༅ 


ཅད་ ཀྱི་ཕྱིན་རླབས། ། ལྟ་ དང་མིའི་འགྲོ་བ ་རྣམས་ ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་བརྟན་པ་ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྩི་ སྨན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ ནུས་པ་མཐའ་དག་འོད་ ཟེར་གྱི་ གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ ནས་འཁོར་ལོ་དང་ 


ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ་པས། ཆི་བ་མེད་ལའི་ཚལ་དབང་བའི་རིག་པའཛིནཔའ དངསྨ་བབ་ཐོབ་པརགྱུར། བསྟེན་བ་ནི།  ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭ་ཧཱ ཞེས་བསྟེན་པ་དང་ཤམ་ཐུར། ཨཾ་ཏ་རེ་ཏུཊ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿཛརྱ་ཛྟ་ན་ 
པུཾ་ཀུ་རུ་སཱཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བཟླའོ། །གཏོར་འབུལ་སོགས་ཁོང་མཆན། བསྟོད་པ་ནི། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། „།ཞབས་ ཀྱིཔདྨོ་ལ་བཏུད་དེ། ། ། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་ མཛད་མ། ། ། །སྒྲོལ་མ་ ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 'བསྟོད། ། །ཅེས་པས་ པ 


བསྟོད།། མཚམས་སྦྱོར་དང་བརྒྱུད་རིམ་སྦྲགས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྣམ་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་ ས་རྒྱས་ཀྱི ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ ར་བྱ། གནས་སྐབས་ སུ་ཚེའི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་རྡེ་བཙུན་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 
ཞུ་སྙམ་པའི་མོས་པ་དང་ལྡན་པས་ཉོན་ཅིག།དེ་ཡང་ འའི་དབང་ལུང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། སྒྲོལ་མ། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས། སྤྱན་སྔ་བ། སྒྲེ་པ་སྟེ་བཀའ་བབ་གཅིག །སྒྲོལ་མ། ངག་དབང་ 
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གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ། སླེ་ནག་པ། ། སྒྲེ་པ་སྟེ་བཀའ་བབས་གཅིག །ཇ་པ་རྗ། རྣལ་འབྱོར་པ། ། སྙུག་རུམ་པ་སྟེ་བཀའ་བབས་གཅིག ། །དེ་གསུམ་གས་རྗེ་སྒམ་པོ་ལ། ། དེ་ནས་རྗེ་དུས་མཁྱེན། 


 རས་ཆེན་པ། སྤོ་ སྤོམ་བྲག་ པ། ཀརྨ་པ། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་བ། གཡུང་སྟོན་པ། ། རོལ་ པའིརྡོ་རྗེ། : མཁའ་ སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ། ། རཏྣ་བྷ་དྲ། མཐོང་བ་ དོན་ ལྡན། ཊ འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་ 
. འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་ གྲགས་ རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་ བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེ། རྔེ། དེ་ལ་ རྒྱལ་བ་ དཀོན་ཅོག་ ཡན་ལག །དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། སི་ ཏུ་ཆོས་ ཀྱ་གོ ཆ། ཡོངས་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་ 


རྣམས་ ཀྱིས་ གསན་ཅིང་། དེ ་བཞེ ་ཀའི་ ཞལ་ སྔ་ ནས་ བདག་ དཔལ ལྡན་ མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་( ལའོ། །གཞན་ཡང་པཌ་ཆེན་ཤྭཱཀྱ་ཤཱི་ནས་བརྒྱུད་ པ་ དང་། ས་ སྐྱ་པའི་ བླ་མ མ་ དམ་ པ་ པནས་ བརྒྱུད་པ པ་ དང་། ཀརྨ་ 


པཀྟི་ནས་བརྒྱུད་པ་སོགས་བཀའ་བབས་དྲུག་ཏུ་འདུས་པར་གདའ། དེ་ལ་དགེ་བཤེས་སླེ་ནག ་པའི་ཞལ་ནས་འདི་ ཟློ་ཤེས་ན་མགོ་ སྲུག་ ཕྲུལ་ཡང་གལ་ མེད། ཤ་དུམ་ རབུར་ སོང་ཡང་མི་ལྟོ་གསུང་ཤིང་། ། རྫེ་སྒམ་ 


ཕོ་པ་ལ་སྐུ་ཚེ་ལོ་གསུམ་ལས་མེད་པའི་མཁའ་འགྲོའི་ ལུང་བསྟན་བྱུང་བ་ལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྒྲེ་པས་རོ་ཁུང་འབྲུས་ཀྱང་འདིས་མི་བཟློག་པ་མེད་གསུངས་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ འདི་གནང་བས་ སྒུ་ཚེ་མཐར་ 
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„ ༄༅། །ཕྱིན། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཕན་ཡོན་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུ་སྟམ་པའི་བསམ་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག། ༈ །། 
སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་བཞེད་པ་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་གང་ལས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཏྭི་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྗེ 
སྐ བཙུན་མ་བདག་བསྐེད་ཡིན་ན་རང་ཉིད་ཟེར་སྒྲོལ་མ་སྒུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་ཨུཏྐུལ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ། ཞབས་ 
༧ རྔོ་ཚེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ལང་ཚོ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། ཉིད་ཀྱི་སྐུའི་བ་སྤུའི་ཁུང་ནས་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་འཕྲོ་བ། དེའི་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་དང་། །འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་མཛད་བརྒྱད། །མྱུར་ཞིང་དཔལ་དང་ཟླ་མདངས་མ། །གསེར་མདོག་ 
ཅན་དང་གཙུག་ཏོར་རྒྱལ། །ཾ་གི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཁམས་གསུམ་རྒྱལ། །རྒོལ་བ་འཇོམས་མ་དབང་མཆོག་སྟེར། །སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ཉིད། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་ཞིང་འདོད་སྟེར་མ། །མྱ་ངན་སེལ་དང་འགྲོ་བ་ 
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འགུགས །བཀྲ་ཤིས་སྦྱིན་མ་སྨིན་པར་བྱེད། ཁློ་གཉེར་གཡོ་དང་ཞི་བ་དགེ །ཆགས་པ་འཇོམས་མ་བདེ་བ་སྒྲབ། རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྡུག་བསྔལ་སྲེག།དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད། །སྒྲོལ་མ་ 
ཆེན་མོ་མཆོག་སྦྱིན་མ། །རྡོ་རེསྒྲལ་མ་དབང་དུ་བྱེད། །ཡོན་ཏན་ཆེན་མོ་རྒྱ་ནག་རིམ། །འཆི་བ་སྨུ་དང་འཆི་བ་འཇོམས། །སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཤ་བྷུ་ཛ། །དུག་སེལ་ནོར་སྦྲིན་ངན་སོང་སྒྲོལ། །སྒྲོལ་མ་མཆོག་དང་ 
སྣ་ཚོགས་ཡུམ། །དོན་གྲུབ་རལ་གཉིག་ཇི་གུ་ལི། །ཙུ་ནྡ་རིག་བྱེད་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །འཕགས་མ་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །རིགས་བརྒྱད་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས། །དེ་ལ་སོགས་པའི་རྡེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མའི་ ཅང 
ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མངོན་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དང་སོ་སོའི་སྟིང་པོ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པོ་ཊ་ལ་ 
ནས་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། གུང་མོ་རྩེ་མོར་བྱས་པའི་ཚིགས་གསུམ་པར་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་ལ། དེ་དང་ཉེ་བར་མཐེ་བོང་མཉམ་དུ་གཤིབས་ལ་བཀོད། སྲིན་མཛུབ་ནང་དུ་བཀུག ། 
མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བརྐྱང་ནས་སྦྱར་བ། ཨུཏྤྭལ་ཁ་བྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཡེ་ཤེས་པ་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་ 


9892; ཡུར ཧི&. 


„ ༄༅། །འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་སྷི་ཏིུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་སྤུལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་ 

„ པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཏྭི་ཡིག་དཀར་པོ་ལ། ཨོཾ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿཔཇྱེ་པུཊྱི་ཀུ་རུ་ཨོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་བསྐོར་བའི་གཡས་སུ་ཨོཾ། གཡོན་ ངེ 
` དུ་ཧྭ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་ཏྭ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་སྭ་ཞེས་བཀོད་པའི་འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར་བའི་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་དང་སེར་པོ་འཕྲོས། བདག་གི་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་དག ˆ 
ཁྱད་པར་དུ་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཟད་པའི་ལས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཞིང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཨོཾ་ཏ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏཱ་རེ་ཏུ་རེ་ 

སྭཱ་ཧཱ ཞེསཅི་ནུས་དང་། ཤམ་ཐུར། མ་མ་ཨཱ་ཡུཿཔུརྱ་པུཊྟཾ་ཀུ་རུ་ཨོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ལྷ་དང་ལྟ་མིན་ཅོད་པན་གྱིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་བཏུད་ཅིང་། །ཕོངས་པ་ཀུན་ལས་སྒྲོལ་མཛད་མ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་ _ 


དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ ལུགས་དུས་མཉེན་གྱི་ཐུགས་དམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཕི་ཡིག་ལྗང་སེར་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཏཾ་ཡིག་ལྡང་གུ་འོད་འབར་བའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱངས་ནས། 
སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཏྭི་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་རྗྡེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་མར་གད་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་མ་གཡས་མཆོག ཉིན་ྱི་ཕག་རུམཛད་ཅིང་། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་ཨུཏྤལ་ལ་སྔོན་པོ་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྡོང་བུ་བཅས་པ་ཐུགས་ཀར་ 
འཛིན་པ། བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ལང་ཚོ་དར་བ། ནུ་མའི་ད ལ་འཁོར་རྒྱས་ཤིང་མཁྲེགས་པ། འཛུམ་པའི་ཞལ་དང་། པདྨའི་འདབ་མ་ལྟར་ཡངས་པའི་སྤྱན་དང་ལྡན་ཞིང་། རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ལྟའི་དར་གྱི་ཤམ་ 


{£8;>&®ཨུྱཾྤྷི&,‰ 


འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་གོང་ལྟར་ལ། ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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༄། །ཐབས་ ༈དང་སྟོད་ གཡོགས ་གསོལ་ བ། དབུ་སྐྲ་མཐོན མཐེང་སབོར་བཅིངས་།ངརིཊ ་པོ་ཆེའི་དབུ་ རྒྱན། སྟན ་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། སྐ་ རགས། དོ་ཤལ་༔ རྣམས་ དང་ གསེར་གྱི གྱི་གདུབ་བུས་མཛེས་ 
པ། ། ཡིད་ ུ་ཁངཞངཁོད ཟེར་འཕྲོ་ བ། ཞབས་ གཉིས་གཡས་བརྐྱང་བའི་ ལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་བཞུགས་ པའི་མདུན་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ སུ་འོད་ཟེ་ ཟེར་ཅན་ སེར་མོ་ རྡོ ཛྡེ་ དང་ཨ་ ཤོ་ ་ཀའི་ ཡལ་ག་ འཛིན་ པ། གཡས་སུ་ རལ་ 
„ གཅིག་ མ་ཁྲོས་ མའི་ཉམས་ཅན་ གྲི་ གུག་ དང་ཐོད་པ ་འཛིན ་པ། རྒྱབ་ཏུ་རྨ བྱ་ཆེན་མོ་སེར་མོ་རྔ་ཡབ ་དང་རྨ་བྱའི་མདངས་འཇིན ་པ། གཡོན་ དུ་དུག་སེལ་མ་ ལྡང་གུ་མཆོག་སྡྲིུན་དང་སྦྲལ་ འཛིན་པ་ པ་སྟེ། བཞི་ཀའང་ 
༢ དར་ དང་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་རྒྱན ་དུ་མས ་སྤྲས་པའོ། །བདག་ ་ཉིད་ཀྱི་ ཀི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀའི་ཆ་སྨད་དུ་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ འི་དབུས་སྭ་ཟླ་བ་ལ་ཏཱཾ་ལྡང་གུ །དེ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ་སེང་ལྡེང་ 

ནགས་དང་རི་བོ་ 'གྲུ་འཛིན་ནས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི འི་ཡེ་ཤེས་པ་ ན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཛཱུཾ་པཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏྭིཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ ས་སྤྱན ་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས 
མཆོད ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའུཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ ས་ཀྱས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐོ ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྡུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 


་ དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དན་བྲུབཀྱས་དབུ་བརྒན་པར་གསུངས་ཕའང་བོད་སྤྲལ་སྒུའི་ཆ་ལུགས་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ 
སྟེང་དུ་ཏྭི་ཡིག་གི་མཐར། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏཱཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་འགྲོ་བ་ལྷ་ 
| དང་མིའི་ཚེ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། སེང་ལྡེང་ཕོ་བྲང་འཇིགས་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །སྐྱེ་མེད་ དྷ 
ཐུགས་རྗེའི་མཚོ་ལས་མ་རྒད་མདོག །བུད་མེད་རིན་ཆེན་ཡིད་འོང་རྒྱན་ལྡན་མ། །རྒྱལ་ཡུམ་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་བ རྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཀླ་སྒྲུབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཆ 
དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྡེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། བེ་རོ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས་པ། རང་བྱུང་བ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། རྡེ་བདུན་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་ཅོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
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མྱ ༄༅། །ཕྱུག་ལའོ།། སྣ །།སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མཱིའིལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་བརྒྱ་རྩ་ནས་འདིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མའི་བསྐྱད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་སྣ་ 


ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཏྭི་ཡིག་དམར་སེར་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། 
ཟའ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས་སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་བའི་སྒྲོལ་མ་ཞལ་བཞི་ ཁྲ 
པ ཕྱག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་དང་། རྩ་ཞལ་དམར་སེར་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན། གཡས་ཞལ་ལྡང་ཁུ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ། རྒྱབ་ཞལ་དཀར་པོ་རྣམས་འཛུམ་པའི་མདངས་དང་ལྡན་ཞིང་ཞི་བའི་སྦྱན་གཉིས་ པ 
གཉིས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཅིང་། གཞན་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཉི་མ་དང་། གདུགས་དང་། དུང་དཀར་པོ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཨུཏྤལ་ལའི་མེ་ 
ཏོག་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཡུ་བ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་གཞན་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཞགས་པ་དང་། ཕྲེང་བ་དང་གོ་ཁྲབ་འཛིན་པ། ལྟའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོ: གས་དང་ཤམ་ཐབས་ 


༈ བྱས་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པ་སྤྱི་བོར་བཉིངས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྟུན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། དོ་ཤལ་དང་། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་གདུབ་བུ་དང་། འོག་ཕགས་ཏེ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ། 


ཌོ ཉི ®| ‰ 


ྲ 


རཿ 


༡ ལས་རི་ 


18>&®1 


ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཤིང་གཟི་བརྗིད་འབར་བའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ 
ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏྭི་ལས་འོད་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
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„ ༄༅། །པའི་ཡི ང་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་གཡས་ སྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས 'རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་ རླབས་དང་ འགྲོ་བ་ལྟ་མིའི་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ 

བསྡུས་ནས་ རབལ་ ཐིམ་པར་གྱུར། བསྟེནཔ་ནི་གངགི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། བསྟོད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་ཡུམ་ [གྱུར་སྤྱན་ཡངས་མ། །འཇིག་རྟེན་ ་གསུམ་ པོ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་ལྟ། །འཇིག་རྟེན་ གསུམ་ གྱི་འདྲེན་པ་ 

ཟླ ཁྱོད་ ཉིད་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཞེས་བརྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་ ལདས་ འཕགས་མ་ སྒྲོལ་མ། མ། ཙནྡྲ་གོ་མཱི། སྲུརྱ་ གུཔྟ། ། ཙནྡྲ་གརྒྷ། ཛེ་ཏཱ་རི་ དྲུག ལས་རྣམ་ 

རྒྱལ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ གྲགས་པ། དད་བྱེད་གོ་ཆ། སང་བ དཱ་ན་ཤྲི། མཚྫཤི། དེ་ཡན་པརཱི་ཏྭ་རྣམས་ཡིན་ཅིང་། དེ་ནས་མལ་གྱོ་ གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རིན་ ཆེན། ཆོས་རྗེ་དྷརྨ་སཾ པ་ཧ། ཆོས་ ས་རྗ 

སི རི ་ར། ཆོས་ རྗེ་ནམ་ མཁའ་ ཀང ཆོས་རྗེ་འཕགས་པ་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་མཁན་ ཆེན་ པ། ཆོས་རྗེ་བྱང་པ། ཆོས་རྗེ་མཆོག་ལྡན་པ། ཆོས་ རྡེདཔལ་ ལྡན་སེང་གེ ། །བག་ སྟོན་གཞོན་ ནུ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས། ཐོག་ 
སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། 
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ཚེ 1:ཅི 6. ‰ 


` - 


༡༡༩ ༤༡༤ ༨༩ ༤ 


ཆོས་རྗེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཐོབ་དེ་ཝི་རི་པ། ཆོས་རྗེ་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། མཚུངས་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།སྦྲལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུརུཀལའིབསྐྱེདཆོགནི། ཨོཾ་ཤུ་ཉྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཨུཏྐལ་དམར་པོའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ 


| ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་གྱི་དབུས་སུ་ཏྭི་ཡི་ ག་དམ ར་ཕོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ འགྲོ་བ་མཐའ་དག་སྣ ང་པར་བྱས། དེ་བཞི ན་གཤེ གས་པ ་བྱེ་བ་མཐའ་ཡ ས་པ་བ སྐུལ་ ཞིང་ སྤྱན་དྲངས་ པས་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་རྣམས་ 


ལ་ཐིམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སྒེགས་པའི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ་ཅིང་དང་པོའི་ལང་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མ། འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུ་ 
བརྒྱན་པ། དར་དམར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་གོས་ཟུང་འཛིན་ཅིང་། རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོའི་རྣ་ཆ་ཅན། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་དང་པོས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ། གཉིས་པས་མདའ། གཡོན་དང་པོས་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུ་འགེངས་ཤིང་། གཉིས་པས་ཨུཏྤལ་ལ་དམར་པོའི་སྡོང་བུ་བསྣམས་པ། པདྨ་དམར་པོ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་འོག་ཏུ་སྒྲ་གཅན་འགྱེལ་བའི་ཐོག་ 
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„; | ༄༅། །ཏུ་འདོད་ལྷ ་ཆུང་མར་ བཅས་པ་བསྒྱེལ་ བའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་མནན ་ཅིང་། ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་ བཀོད་པ་ཕུ ་ཕུན་སུམ ཚོགས 'པའི་ ཕུག་ ན་བཞུགས་པར་ གྱུར། དེའི་དྲཔལ་ པར་ ཨོ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ས་ཀའི་ 
ཧཱུ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ བསྒོ: མས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ ་ཤེས་པ་ སྤྱན ་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ འི་ཏཱཾ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། རིགས ་ལྔ་འཁོར་ བྱས སྤྱན ་དངས། ཨརྷཾ་ སོགས་ 
„ ཀྱིས་མཆོད། ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཉྟཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་ བ་བཏབ ་པས་ རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐོཿ ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡྭ་ཤཱ་ ཡེ་ ཡེ་ཧཱུ ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 
° དབང་སྐུར་ བའི་ ཆུ་རྒྱུན་ ྱིས་ སྐུ་གང། ། དྲི་མ་ དག ། །ཆུའི་ 'ལྷགཿ ་མ་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ བ ་ལས་འོད་ དཔག་མེད་ སྦྲལ་ཊ སྒུའི་ཆ་ ལུགས་ཅན་ གྱིས་དབུ་བརྒྱུན་ པར་ གྱུར། དེའི་ ཐུགས་ཿ ་ཀར་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ ཀྱི་སྟེང་དུ་ཏྭ་ 
ཡིག་དམར་པོའི་མཐར། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་ཧྲཱིཿ ཿཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་དམར་པོ་པདྨ་རྭ་ག ལྟ་ཿ བུ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བས་བསྐོར་བ་དེའི་འོད་ཀྱིས་ ཕྱོགས་ང ་བཅུའི ་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ སྣང་བར་ 


༢༡5༨ 


བྱས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ལྷ་དང་མིའི་འགྲོ་བ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས 'བརྟན་པ་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ གྱི་རྩི་སྨན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ ནུས་པ་མཐའ་ 
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1:789:2&ུ་ཌྷེ་ངྷྲི&;‰ 


¦ དག་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། །ཨོཾཀུ་རུཀུ་ལྲེཧིཿཾ་སཱཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་སུབཟླ། བསྟོད་པ་ནི། གང་ཞིག་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མིར་ 


བཅས་རྣམས། །ངེས་པར མངག་གཞུག་ བྱེད་གྱུར་པའི། །སྒྲོལ་མ་ 'དེ་ལ་༔ ་ཕྱག་འཚལ་ ཿ་བསྟོད། ། ། །ཞེས་བསྟོད། བརྒྱུད་རིམ་ནི་འོག་ཏུ་འཇད།། ༈ །།སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་སྣོལ་མ་བཅུ་རྩ་ལས་བཤད་མཆན་བྱུང་བའི་བཀྲ་ ཤས་ཤིངདན་འགྲབ་པར་བྱེད པའི་སྒྲོལ་མའི་བསྐྱེད་ 


ཆོག་ནི། སྲུ ཱ་ྷཱ་ཝསསྦང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ སྣ་ཚོགས ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ། སེམས་ཉི་ ཉིད་ཏྭི་ཡིག་ སེར་ཕོའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ་སྒྲོལ་ མའི་གོ་འཕང་ལ་ བཀོད། སངས་ རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་མཉེས་པར་བྱས། འོད་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མ་ཞལ་བཞིའི་སྐུ་དང་རྩ་ཞལ་སེ ར་པོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡ ས་ཞལ་དཀར་ཞིང་གཡོ ན་ཞལ་དམར་བ། 
རྒྱབ་ཞལ་སྔོན ་པོ་རྣམས་ཡི 'ཡིད་འོང་འཛུམ་པའི་ མདངས ་ཅན། ཕྱག་ཏ བརྒྱད་ཀྱིས་བཀྲ་ ་ཤིས་ པར་བྱེད་པའི་ རྟགས་ བརྒྱད་ བསྣམས་པ་ལས། གཡས་ ཀྱི་དང་ པོ་རྒྱལ་ མཚན། གཉིས་པས་ འཁོར་ལོ། གསུམ་པས་ 
པདྨ བཞེ་པས་ དུང་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་ཕོས་བུམ་པ། གཉིས་པས་དཔལ་བེའུ། གསུམ་པས་གདུགས། བཞི་པས་ཉ་འཛིན་ཅིང་བྲཀ་ ཤིས་ པར་ བྱེད་པ། པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ དར་ གྱི་ཤམ་ ཐབས་དང་ སྟོད་ 
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༄༅། །གཡོགས་མཛེས་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་དབུ་རྒྱན། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། དཔུང་རྒྱན། དོ་ཤལ་སོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ 
ཀྱིས་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སྒར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏཱཾ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིུཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར། ཨོ་ཏཱ་རེ་ཏཱཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་ཏཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་སེར་པོ་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་ཐུའི་བསྐོར་བ་དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ཏེ། བཀྲ་ཤིས་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིང་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟན་པ་ནི། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུནྟ་རེ་ཏུ་རེ་ཏྭ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་འབུབ་བཟླ། 
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བསྟོད་པ་ནི། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་དག་ པ་ལ། །རིན ་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །དུས་གསུམ ་སངས་ 'རྒྱས ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་ པའི་ ཡུམ། །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་འ འཚལ་ བསྟོད། ད། །ཅེས་ 

པས་བསྟོད། འདི་དག་གོང་གི་གུ་རུ་གུལའི་བརྒུད་པནི། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། རྡོ་ ྡ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མ ། པདྟི་ཏ་ ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྷི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པའཏྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པཏྟི་ཏ་ 
ཀིརྟ། ལོ་ཙཱབ་ཀིརྟིདྷཱཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱུལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ „ 
ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ འདུན 'རྒྱལ ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་ པ། གྲུབ་ ཆེན་ ཀིརྟི་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ ལའོ།། ༈ ། །ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་མའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། རྗེ་ པེ 
དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར་བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་པའི་ཡུམ། ། ཨོཾ་སྭཱ་ བྷ་ཝ་ སོགས། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་ ཟླ ་ལ་ཡུམ་ བདག་བསྐྱེད་ཡནན་རང་ཉིད་ཟེར་ཆེན་མོ་' ་མོ་ཤེར་ ཕྱིན་མ་ སྒུ་མདོག་ དྲུ ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི། 
དང་པོ་ ་གཉིས་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་པང་དུ་བཞག་པ། འོག་མ་ གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཕུ་སྟི་བསྣམས་པ། དར་དང་ རིན་ པོ་ཆེ ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། ཞབས་ རྡོ རྡོ་རྡེའི་སྐྱི སྐྱིལ་ཀྲུང་ གིས་བཞུགས་པ། པ། 


༤༡༢༩ རེ 


མོ།། པི་ཝང་འཛིན་པའི་དབངས་ཅན་མ་འདི་ལ་མི་གཏོགས། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ 
སྙིང་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 


„ ༄༅། _ །གཞན་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མ་དཀར་མོ། སི་ཏཱ་ཝནྣ། ཤི་ཏིཔྟ། སི་ཏཱ་པྲཛྟ་པ་ར་མི་ཏ། ཀ་ན་ཀ་ཝརྫ། དབྱངས་ཅན་མ། དབྱངས་ཅན་མ་ཆེན་ 
ཅན་མ། སྲས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཅས་པ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྭུཾ་དང་སོ་སོའི་ 
4 ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། 
4 ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའྷ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡི་ཧཱཱཾ། ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལ་གཡས་བསྐོར་ 
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དུ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ག་ཏེ་ག་ཏེ་པ་ར་ག་ཏེ་པ་ར་སཾ་ག་ཏེ་བོ་ ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ 


9898): ཏུརྷཾཏ/ཏི &1‰ 


¡ ཤེས་ བྱ་སྟོམས་ འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་བསལ་ 'ནས་བྱམས་པ་དང་ སྙིང་རྗེ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ མངོན་ སུམ་ ་དུ་རྟོགས་ པའི་མཁྱེན་རབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པར་གྱུར། 


༢:2༨ 


བསྟེན་པ་ནི་གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། སྨྲ་ བསམ་ པ་བརྗོད་ མེད་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན། ། །མ་སྐྱེས་མི མ་ འགག་ ནམ་ མཁའི་ ང་བ ཉད། །སོ་ཟ སོ་ རང་རིག་ ཡེ ་ཤེས་ སྤྱོད་ ཡུལ་ པ། ། །དུས་གསུམ་ རྒྱལ་ བའི ཡུམ་ལ་ ཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟོད། ། །ཅེས་པས་བསྟོད འདིའི་ དབང་ལུང་གི བརྒྱུད་ པཕ ་ནི། ། དོན ལྡན་ ཞབས། དྲུང་གོ་ ཤི ་པ། སངས་ རྒྱས མཉན་ པ། རྒྱལ་ བ་མི་ ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ། ། དཀོན་ མཆོག་ ཡན་ ལག ། །དེས་བདག་ 


དཔལ་ ལྡན ་མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ལའོ། ༨།། ༈ ། །གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭ་ བཱ སོགས། ཆོས་ ཐམས་ཅད་ སྟོང་པ་ ཉིད་ ནུ་གྱུར། སྟོང་པའི ངང་ལས་སྣ ་ཚོགས་ བླད འདབ་ མ་རབ་ ཉུ་རྒྱས་ པའ་ འི་སྟེང་ 


དུ་ཨ་ལས་ཟླུ་ བའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཉ་ གང་བའི་དབུས་ སུ་རང་གི རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ ཛྷ ་ཡིག་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 


ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ སྦྱང་ནས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ 
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93 ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ། ཞབས་གཉིས་ སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་རྡོ་རྡེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། དྭབུས་ཞལ་དཀར་ 
ཞིང་སྒེག་པ། གཡས་ཞལ་སེར་པོ་ཞི་བ། གཡོན་ཞལ་སྔོན་པོ་ཁྲོས་པ། མཆེ་བས་མ་མཆུ་མནན་པ། ཞལ་རེ་རེ་ཞིང་སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པར་པདྨ་ལ་ 
སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་བཞུགས་པ། གསུམ་པར་མདའ། བཞི་པ་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་གྱི་དང་པོས་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་འཛིན་པ། གཉིས་པས་གཞུ། གསུམ་པས་སྐྱབས་སྦྱིན། བཞི་ ཁུ 

༩ པས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་བསྣམས་པའོ། །ལང་ཚོ་གཞོན་ཤིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་། ལྷའི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་ ཐཾ 
གཡོགས་མཛེས་པ། ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྟོན་ཟླའི་འོད་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་སྟོང་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྩུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་ 
ཞོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་ 
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དྲངས། ཨརྒྷཾ་སགས་ཀྱས་མཆོ། ཨོ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཏཱ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ 
ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མགོན་པོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
སྟེང་དུ་ཙྷཱུ་ཡིག་དཀར་པོའི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ོ་ཙྷ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཨཱ་ཡུརྡ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་རབ་ཏུ་དཀར་ཞིང་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
པས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་གང་བས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས། ལྟ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པ་མཐའ་དག་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ 
པར་བསྡུས་ནས་ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ་པས་འཆི་བ་མེད་པ་ཚེ་ལ་དབང་བའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ོ་བྷཱུ་ྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཨཱ་ཡུནྡ་དེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས། བསྟེད་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ 
ལྷ་མོ་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བའི་མདོག །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་རབ་མཛེས་ཞེ་བའི་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡས་ཚེ་ཡི་མཆོག་སྩོལ་མ། །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་གི་ 
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༄༅། །བརྒུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོརྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པདྟི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྟི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པདྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲཱི། པའྟི་ཏ་ཀིཏི། 


ལོ་ཙྭ་བ་ཀིརྟེ་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏརྟི་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།འཕགས་མ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་རྗེ་བརྒྱད་པའི་ 
ཿ བཞེད་པ་ལྟར་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་གང་ལས་པི་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྟཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་ 
ཧུ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་གུར་བླ་བྲེ་ཕྱི་རོལ་དུ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་བསྐོར་བའི་སླང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ། པད་ཟླའི་གདན་གྱི་ 
སྟེང་དུ་ཨོ་ལས་གདུགས་དཀར་པོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ འཕགས་མ་ 
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ྭ གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་དབུ་སྟོང་། ཕྱག་སྟོང་། ཞབས་སྟོང་། སྤྱན་བྱེ་བ་སྙོང་མངའ་བ། ཤར་གྱི་ཞལ་ 
དཀར་པོ་སྒེག་པ་དང་དཔལ་བ་ཉེས་བརྒྱ། ལྷོའི་ཞལ་སེར་པོ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་རྒོད་པ་ཉིས་བརྒྱ། ནུབ་ཀྱི་ཞལ་དམར་པོ་གཤེ་བ་དང་རྔམ་པ་ཉིས་བརྒྱ། བྱང་གི་ཞལ་ལྡང་གུ་སྟིང་རྗེ་བ་དང་ཞི་བ་ཉིས་ 
( བརྒྱ། སྟེང་ཞལ་སྔོན་པོ་ངོ་མཚར་བ་དང་དྲག་པོ་ཉིས་བརྒྱ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དབུ་རེ་རེ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་འབར་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་འཁོར་ལོ་དང་ 
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› བཅས་པའི་སྒྱབས་སྦྱིན། དེ་འོག་གོ་དགུ་འཁོར་ལོ། དེ་འོག་བརྒྱརྡོ་རྡེ། དེ་འོག་བརྒྱ་རིན་པོ་ཆེ། དེ་འོག་བརྒྱ་པདྨ། དེ་འོག་བརྒྱ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་མདའ་དང་བཅས་པའི་གདུགས་ཡུ་བ་ 
ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དེ་འོག་གོ་དགུས་མདའ། དེ་འོག་བརྒྱ་གཞུ། དེ་འོག་བརྒྱ་རལ་གྲི། དེ་འོག་བརྒྱ་ཞགས་པ། དེ་འོག་བརྒྱ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་ལྔ་བརྒྱ་བརྐྱང་བས་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་གནོན་པར་མཛད་པ། གཡོན་ལྔ་བརྒྱ་བསྐུམ་པས་མདངས་འཕྲོག་ལ་སོགས་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཇོགས་པར་མཛད་པ། དབུའི་སྟེང་ན་གདུགས་བདུན་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 


གུ 
༤ 
ཙ༽ 


„| ༄༅། །རྒྱས་བཅུ་ལ་ སོགས ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཕྲག་ བདུན་ གྱི ་ཅོད་ པན་འཆང་བ། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟུར་ གྱིས་ལྟ་ བ་དང་། ། བགྲད་ པ་དང་། གློག་ ལྟར་ འགྱུ་བ་ད དང་། 
དྲག་ཏུ་གཟིར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱན ་དང་ལྡན་པ། བ་ སྤུའི་ཁུང་བུ་ཐམས་ཅད་; ནས་ཡེ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་འོད་འབར་བ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ དབང་སྒུར་བ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ས་གསུམ་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ 

4 དབང་མཛད་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་མ་ལུས་པ་ལས་སྐྱོབ་པའི་བདག་ ཉིད་ཅན་མ། མ། ཞི་ཁྲོའི་རྒྱན་ དང་ལྡན་མ། ལྟའི་ན་ བཟའ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བཀླུབས་པ། གཞན་ཡང་ཕྱག་ གཉིས་ མ། འཁོར་འདི་ 

- རྣམས་རྗེ་དྲུགཔའི་བཞེད་པ་ལྟར། །ཕྱག་བཞི་མ། ། ཕྱག་དྲུག་མ། ཕྱག་བརྒྱད་མ། ཕྱག་བཅུ་མ། གཙུག་ཏོ་ ཏོར་རྣམ་རྒྱལ། ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ སྦྱོང་མ། ། གཙུག་ ་ཏོར་ དྲི་ (མེད། བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་ 
བ་དེ་དག་གི་སྤྱི་བོར་ ཨོ་དཀར་པོ། ; མགྲིན་° ་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། གཙོ་མོའི་ཐུགས ཀར་བ་པ་ལ་ཨོ་གཀང་བདི ་དེ་ལས་འོད་ ད་འཕྲོས། འོག་ མིན་གྱི་ཡང་ན་བསྒམས་པ་དངའདྲབའི་ཡ་ ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང་གནས་ 
ནས་འཕགས་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བུབ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས། 


ཤི 


རཿ 


ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤྲི་ཡེ་ཧྷུཾ། ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག།ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་ 
པོའི་མཐར་གཡས་སྐོར་དུ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨུཊི་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ་། ཧྷཾ་མ་ཛྙུ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ཐམས་ཅད་བསལ་རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཱཏཊིཌཾ་ཕཊ་ཧཱུཾ་མཾ་ཧཱུཾ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། འདིལ་རྗེདོན་ལྡནཞབས་ཀྱིས་སྟངཔོ་དང་རྗེ་བརྒྱད་པས་ཉེ་ 


༨ ༨ ༨ 


ཤོ སྙིང་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། སྤྲོན། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཁ་ས་མེ་ཁ་ས་མེ། བི་རེ་བེ་རེ། སོ་མེ་སོ་མེ། སྦརྦ་བྱདྷ་ཨ་དྷིངྟ་ན་ཨ་ ཏཱི་ཏེ། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲོདི་ཌ་སི་ཏཱ། ཏ་པ་ཏྲེ་ཛྷུཾ་ཕཊ་། ཨོཾ་མ་མ་ཧཱུཾ་ནི་སྭཱ་ 


ཧཱ། ཞེས་བསྟེན་སྔགས་དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྭི་ཌ་ཨ་ལ་ལོ་ཀི་ཏེ་མུཊྟ་ཏེ་ཛོ་རྭ་ཤི །ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ད་ཀ་ད་ཀ །དུ་ར་དཱ་ར། བི་ད་ར་བི་ད་ར། ཙོྣ་ཙྫིནྡ། བིན་བྷིནྣ། དཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་ཕོ་དང་། རྗེ་བརྒྱད་པའི་བཞེད་ 
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® ༤ །ཉིག་ ཨོཾ་ཨ་སི་ཏཱ་ན་ལརྐ་པྲ་བྷ། སྡུ་ཊ་བི་ཀ་ས་སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏྲེ། ཨོཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ། ཁྭ་ད་ཁཱ་ད། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། དྷ་ར་དྷ་ར། བི་དྷ་ར་བི་དྷ་ར། ཉྷིནྡ་ཙྫན། བྟིན་བྷིནྲ།ཧཱཾ་ཧ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ཧེ་ཧེ་ 
ཕཊ་། ཧོ་ཧོ་ཕཊ་། ཨ་མོ་ གྷཱ་ཡ་ཕཊ། ། ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏྭ་ཡ་ཕཊ། བ་ར་དཱ་ཡ ་ཕཊ། བ་ར་པྲ་དྭ་ཡ་ཕཊ། པྲ །ཏིཾ་གི་ ་རྭཡ་ཕཊ། ཨ་སུ་ར་པི་དྲྭ་བ་ཌཱ་ཀ་རཱ་ཡ་ཕཊ་། པ་ར་པི་དྲྭ་བ་ཌ་ཀ་ རྭ་ཡ་ཕཊ། སརྦ་ དེ་བི་ བྷྱཿཕཊ་། 

ཟླ སྤར་ ན་གི་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ རྩཀ་ཡི་བྷ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ ཡཀྲེ་ ཀྟེ་བྷྱཿཡཊ། སརྦ་ བྷུ་ཏ བྷྱཿཕཊ། སྦརྦ་པྲེ་ཏེ་བྷ བྷྱཿཕཊ་། སྦར་པི་ཤཱ་ཙེ་བྷྱ༔ ཿཕཊ་། སརྦ་ ཀུཏྤྟེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ པྲུ་ཏ་ནེ་ བྷྱཿཕཊ་། ། སརྦ་ཀ་ཊ་པཱུ་ཏ་ནེ་བྷྱ ༔ཿཕཊ། སརྦ་ ངེ 
^" སྐནྡེ་བྷུཿ ཕཊ། སྤར་ ཨུནྨ་དེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ “ཙཱཡེ་ བྷྱཿཕཊ་། སྦརྦ་ཨ་པ་སྒཱ་རེ་བྷྱཿཕཊ་། སྤར་ ཨོྟ རྭགེ་ བྷྱཿཕཊ་། སྦར་ཌཱ་ཀི་ནི་བྷཱཿ ཿཕཊ་། བཟར ཿཕཊ། སྤརྦ་ ཡ་ཧཱི་ཡེ་ བྷྱཿཕཊ། སར་ཤ་ཀུ་ནི་བྷྱཿཕཊ། སྦར་ ཊ་ 
མཱཏྲཾ་ག་ཌེ་ བྷྱཿ ཕཊ། སྤར་ སྐམུ་ཀྭ་མ་ནི་ བྷྱཿཕཊ། སྤར་ཨ་བ་ལྗམ་ཀེ་བྷྱ༔ ཕཊ། སྤར་ ཀུརྟ་ནེ བྷྱཿཕཊ་། སརྦ་ གནྨརྲེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ ཨ་སུ་རེ་བྷྱ ཿཕཊ། སྤར་ གླིན་རེ་ བྷྱཿཕཊ་། སྦར་ག་རཱ་ཌེ་བྷྱཿ ཕཊ། སྦརྦ་མ་ཧོ་ར་གེ་ 
བྷྱཿཕཊ སརྦ་ དུནླཾ་གྷི་ཏེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ ཊེ ཿཕཊ། སརྦ་ཛྭ་རེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ བྷ་ཡེ ་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ཨུ་པ ་དྲ་བེ་ བྷྱཿཕཊ། སརྦ་ཨུ་པ་ སརྒེ་ བྷྱཿཕཊ་། སྦར་ཀཱི་ཏྱ་ཀརྨ་ཌི་ ཀཱ།ཁོརྡེ་ བྷྱཿཕཊ་། ས་ཀ 
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ཕཊ། སྤརྦ་ཤཱ་མ་ཌི་བྷྱཿཕཊ། སརྦ་སྭ་དྷ་ཀེ་བྷྱཿཕཊ་། སརྦ་བིདཱ་དྷ་རེ་བྷཱཿཕཊ་། ཛ་ཡ་ཀ་ར་མ་དྷཱུ་ཀ་ར། སྦརྦ་ཨརྒ་སྭ་དྷ་ཀེ་ 
་བྱྱཿཕཊ། སྦརྦ་མ་ཧཱ་པྲ་ཉི་གི་རེ་བྷཱཿཕཊ་། སྤརྦ་ཤཾ་ཁ་པཱ་ལཱ་ཡ་པྲ་ཏྱ་གི་རྭ་ར་ཛྲ་ཡ་ཕཊ། མ་ཧྭ་ཀྭཱ་ལ་མཱ་ཏཱི་ག་ཌ་ན་མ་སྐྲཾ་ཏཱ་ 
ཡེ 
་ཕ 


ཤེའི 


ཡ་ཕཊ། པྲདཱ་ཏཱི་ཡེ་ཕཊ། བྱི༔་བཱི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧེ་ཤཱ་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ་། རུ་དྲི་ཡེ་ཕཊ། མ་ཧཱ་ཀཱ་ལཱི ཕཊ་། ཙ་མུནྡྷི་ཡེ་ཕཊ། ཀུ་མ་ཧི་ཕེ་ཕཊ། བཱ་ར་ཧཱི་ཡེ་ཕཊ་། ཨིནྡྷི་ཡེ་ཕཊ། ཨགྷི་ཡེ་ཕཊ། ཡ་མཱི་ཡེ་ཕཊ། ནྟིརྟཾ་ཏཱི་ཡེ་ མྱ 
ཕཊ་། ཨོཾཏོ་བྷྷ་བནྡྷ་རཀྟ་རཀྟ་མྭཾ་སྣཱ་ཧཱ། ཞེསར་སྔགས་དང།ཨོཾ་རིཌི་ག་རཱཔ་ཧཱསྟ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོཏྟི་ཌསི་ཏཱཏ་པ་ཏེ་ཱུ་དྲཾ།ཛཔྟ་ན་ཀ་རི་རཱཱ་དྲཾ། སྟསྟ་ན་ཀ་རི་ནཱཾདྲཾ། མ་ཧྭབིདཱ་སཾ་བྷཀྟཌཌ་ཀ་རི་ཧཱཾ་དྲཾ པ་ར་བིདཱ་སཾ་བྷཀྟ་ཌ་ 


༦ 


1) ི 


ཀེ ༄༅། །ཧྭ་གྲ་ཧཱ་ཌཱཾ་བི་ཌྷཱཾ་ས་ན་ཀ་རི་ྷུཾ་དྲཾ། རྟཀ་རྟཀ་མྭཾ། ཐམས་ཅད་ འཛོམས་པའི་རིག་སྔགས་ཏེ་འདི་དག་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་ནས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། སྐྱོབ་པ་ ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ཡི། །གཙུག་ཏོར་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། ། 
འཁྲུངས་པའི་ལྟ་མོ་སྟོབས་ཆེན་མོ། །རིག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེསཕཔསབསྟོད། འདི་ཡི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། གུ་རུ་སཾ་ཧ། 
/| ཛྙཱན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །ལིང་ནམ་ལོ་ཙཱ་བ། ཙེ་རོག་སྟོན། སྨན་སྟོན་གུང་དེ་བ། ཆོས་རྗེ་བྲག་མཁར་བ། བྲག་དགོན་པ། ཡོན་ཏན་བྱང་ཆུབ། གཞོན་ནུ་གདུགས་དཀར་བ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ „ 
“2 རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ཙི་རོང་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ། དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུས། ཡོར་པ་ཛྙཱ་ན་ཤྲཱི། རྗེ་རཏྣ་བྷ་དྲ། དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། པ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག།དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།།གཤུཊ།ཏོར་འབར་བའི་བསྙེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཨ་གླི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉི་ལ་ 
རུཾདམར་པོ་ལས་རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འབར་བ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། མེ་ཞུན་གྱི་ཐིགས་པ་འཛག་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤོམ་ཐུང་གསུས་འཕྱང་། གཡས་ 


2. ༨༨ 


རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་མེ་འབར་བ་འཁོར་བ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཁྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་གཟིར་བ། སྟག་ཤམ་ 
དང་སྦྲལ་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། མེ་དཔུང་གི་ཀློང་ནས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས་བྱད་མ་དང་བགེགས་བརྫིས་པ། སྔགས་ཀྱི་ང་རོ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པ། སྤུ་ཁུང་ཐམས་ཅད་ནས་སྦུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་ 
མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པ་སྤྲོས་པས་སྲིད་གསུམ་འགེངས་ཞིང་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའི་སྐུར་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་ཛྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཨ་བྷི་ཌིཉུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛཱུཾ་དམར་པོའི་མཐར། ན་མ་སྒ་མནྟ་བྡྷ་ནྭཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ ཤྭ་ས་ན་ནཱཾ། ཨོཾ་ 
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༄༅། །ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧྟུཾ་ཛྭ་ལ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ་ཏིངྱ་ཏིདྡེཏྱ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ 
གདུག་ རྩུབ་ཐམ ས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ ་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མ ཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐ འ་དག་འགྲུབ་པ ར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ན་མ་སྣ་མཆྟ་བུྡྷ་ནཾ། ཨ་ པྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ ཤ་ས་ན་ནཱཾ། ཨོཾ་ 
ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛཱ་ལ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ་པྲ་ཛྭ་ལ། ཏི་ཏྡི་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉེར་གཅིག་གམ་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་ལས་ འཁྲུངས་ ཤིང་། །ཉེ་མ་བྱེ་བའི་གཟི་འབར་བ། །གཙུག་ཏོར་ 
འབར་བ་ཞེས་གྲགས་པའི། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། ཞགལ་རྐྱེན་སྨོས་ཏེ། བཟློག་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཐལ་མོ་རྡེབ། འདོད་དོན་གསོལ། བསྔོ་བས་རྒྱས་གདབ། འདིཉིདཀྱི་སྒོནས་རྨི་ལྟས་ངན་པ་སེལ་བ། ཕྱིར་བཟློག །བྱད་ཆུར་བསྒུར་བ་གསུམ་ལས། 
དང་པོ་རྨི་ལྟས་ངན་པ་སེལ་བ་ནི། སད་མ་ཐག་ལུས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་མ་ཞིག་བཞིན་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཀྱིས་རྨི་ལྟས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པར་བསམ་ལ། སྔགས་ཉེར་གཅིག་བཟླ། ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་ཡིད་ཆེས་པ་དང་མ་ཡེངས་པ་གནད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཕྱིར་བཟློག་ནི། སྡར་བཞིན་བསྒོམ་པ་བྷཱཱ་ཞེས་བརྡོད་པས་ 
འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བའི་ལྟེ་བར་རང་དང་བསྲུང་བྱ་རྣམས་ཚུད་པར་བསམ། ཧྷཾ་ཞེས་བརྡོད་པས་ཐུགས་ཀའི་རྟུཾལས་ཧྭུཾ་བཅུ་སྦྲོས་ཏེ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་དང་སྟེང་རྩི་བས་ཀྱི་རྩེའི་ནུབ་དང་འོག་རྩིབས་ཀྱི་ཤར་གྱི་རྩིབས་རྩེའི་ཤར་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ 
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སྟེང་འོག་གི་གཉིས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློ་བོ་བཅུ་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ཞལ་ཕྱིར་བསྟན་པ་བསྐེད། དགུག་པ། རྒྱས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་བྱ། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་འོད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུས་བྱད་མ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བཀུག །རྩིབས་ཀྱི་རྩེ་མོས་ཤ་ཏུག་ཐོར་ཐོར་བཅད་ཐལ་བར་བརླག་པར་བསམ། སྔགས་བཟླ། ཡང་ཁྫོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཐད་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ་དོང་གླུ་གསུམ་དམར་ནག་འབར་བ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བརྒྱད། དབུས་སུ་ཤར་ནུབ་ཏུ་གཉིས་ཏེ་བཅུའི་ནང་དུ་ཁྲོ་བོ་སོ་སོའི་སྦྲལ་པའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་བཟུང་སྟེ་བཅུག །ཕུར་ཐུས་གདབ། མཚོན་ཆའི་ཆར་བབས་པས་ཐལ་བར་བརླག །ཡང་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ལ་མེ་འབར་བ་ལ། དྲག་ཏུ་ 
བརྡབས་པས་ཀྱང་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ། དམིགས་པ་ཡང་ཡང་དུ་རིམ་པས་བྱ་ཞིང་སྔགས་བཟླའོ། །རྨི་ལམ་དུ་ནགས་བསྲེགས་པ། ཆུ་བསྒུར་བ། ཤིང་བཅད་པ། བྲག་གཤག་པ། གཡུལ་རྒྱལ་བ། སྲོག་ཆགས་བསད་པ་སོགས་རྨིས་ན་རྔོད་གཏོང་བཟློག་པའི་རྟགས་སོ། །གསུམ་པ་བྱད་ཆུར་བསྒྱུར་བ་ནི། ཆུ་ཆེན་ 
པོའི་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་ནས། ཁ་ལྷོ་འམ་གནོད་ྱེད་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བལྟས། མདུན་དུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་ར་ལུག་གི་རིལ་མ། བོང་བ། སྤེན་མ་གསུམ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་བཤམས། ཡི་དམ་གཙུག་ཏོར་འབར་བ་བསྐྱེད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གཙུག་ཏོར་འབར་བ་སྔར་ ལྟར་བསྐོམ། དེའི་གཡས་སུ་པད་ཟླ་ལ་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་ 
མཚན་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་དཀར་པོ། དཀར་སྔོ་ ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། རེ་རེ་ཡང་སྦྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་བརྒྱད་གྱི་གཡས་ན་གདུགས་དཀར་པོ་དང་། ཞཁོར་ལོ་ ་ལྕགས་ཀྱུ་གཞུ་འཛིན་པ། གཡོན་བཞི་ན་རྒྱལ་མཚན་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་མདའ་སྟིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་འཛིན་ 
པ། ཁྲོས་པས་མ་རུངས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ། གཡོན་ཅུང་ཟད་བརྐྱང་པའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་བསྒོམ། འབར་བའི་གཡོན་དུ་པད་ཉི་ལ་རྡོ་རྡེ་ཧྭུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་ སྡིགས་མཛུབ་དང་ཞགས་པ་ཅན། ཁྲོས་ པ། 
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༄༅། །གཡོན་བརྐྱང་ཕས་ལོག་འདྲེན་གླང་སྣ་བརྲིས་པ་རིག་སྔགས་ཀྱིས་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བསམ། རང་དང་ལྟ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་སོགས་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྡུས། མདུན་གྱི་རྫས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། བདེན་པའི་སྟོབས་བརྡོད། འབར་བའི་གཟུངས་ཀྱི་གཞུག་ཏུ། 

ཐཱ ཁ. ཁ. ས་ད ༦ འཛ ༥༡༥༠༢༽༥༡༥༠༩༡༥༠༨༽ དེ ི་སེ་འི1འི་་སེ། དི་པ་ས་ཡི་ ‹>⁄23. ༠༩༥༠ ༨༽ ༡༡༥༤ ༢༥། རོ་པ < ་ བཛོ་དྲ་ར་པྲན་པབ བྡ་ 0 
ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ལེ་ཨ་ན་ལེ། ཨ་ཙ་ལེ་ཨ་ཙ་ལེ། ཁ་ཁ་མེ ཁ་ ཁ་མེ་ཁི་ཁི་མེ་ཁི ཁི་ མེ། ཤི ཌ་མེ་ཤི ཏ་མེ། བཱི་རེ་བཱི་རེ། བི ཁ མེ བ་ཁ མེ། སོ མ་སོ མེ ཧའི དྷི ཛཱ ྷུར་བརྙ་བཅྡ། ང་པ ཌི 

རཿ ཕཊ། ཨ་ཱཾ་ཾཕཊ་སྭཱ་ཧུ།གཏུམ་དཀརཅ་ེངས ཨོཾབཛྲ་པཱི་བནྡ་བནྡ་བཛྲ་ཱ་ཤེ་ན་སརྦ་ད་པ་ནཱཡཀ་ཧྷཱཾཱཾཕཊ་ཕཊ་རཏཀྟ་ཚཱ་སཏྭ་ཱ་ཱ། ཐན །གར་ེ་མིྨསསཏ་དགཐརས་ཅདརབསབཞན་དུནུས་ཉེར་ 

%ཾ ཅིག །བོང་བ་བཞིན་དུ་ཆུས་ཤིག་ཅིག །སྤེན་ཕྱག་གྱིས་ཕྱོགས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དེ། རིལ་བོང་སྤེན་གསུམ་དེ་ཆུར་དོར་རོ། །ལྟ་གསུམ་གྱི་འོད་ཀྱིས་བདས་ཏེ་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེར་བར་བསམ། དེ་ལྟ་བུ་བརྒྱ་རྩ་བྱ། མཐར་ཐལ་མོ་བརྡབ། དམིགས་མེད་ཀྱིས་རྒྱས་གདབ། ལྟར་རང་ལ་བསྡུ། དགེ་བ་བསྔོའོ། །རབ་ཏུ་སྔགས་ 

` ཛུ ་* ˆ ༡༦ ཿ ཌྭ ཟི ༩ "༠: *ཀྭཔྭག་ང་ ་ ་ེ་ 
པ་གསུམ་ཡོད་ན། སྔགས་སོ་སོར་བཟླ་བའི་སྔགས་ཚར་བདུན་བདུན་ཙམ་ལ་རྫས་རེ་ཆུ་བོར་དོར་བར་བྱས་ན་ལེགས་སོ། །འདི་བཟློག་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། །འདིའི་ལུང་རིག་གཏད་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་ པ ན། རྫགས བཔའ་སངས་ རྒྱས། ་ བྷ ཡཱ ཀཾ ར། དགེ འབྱུང་ 


སྤྲས་ པ། དེས་བྷར་ཤཱི་ཛཱཱ་ན་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཨཱ་ནནྟ་གུཔྟ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆགས་ དྲག་བཅོམ། ཆགས་ལོ་ ཆོས་ རྗེ་དཔལ། གཙང་ནག་ཕུག་པ་དབང་ཚྱུག་ཤེས་ རབ། ཆགས་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་། 


རིན་པོ་ཆེའི་པ་ཏུ། འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། མདའ། རལ་གྲི །མཆོག་སྦྱིན། གཡོནན་རྡོ་རྗེ། ཞགས་པ། རྩེ་གསུམ། གཞུ། དགྲ་སུ། དུང་འཛིན་པ། དབུ་ལ་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་སྐྱེལ་ཀྲུང་གིས་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་དུ་པད་ཟླ་ལ་ཐུཾ་ལས་རཱཾཞེས་ཀྱང་ཟེར་སྟོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་དཀར་མོ། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ཞལ་བཞིའི་རྩ་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ། གཡོན་ལྡང་། 
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ྷ ཏེར་ཟུར་ཁང་བ་མངྒ་ལ་ཤྲི། གྲུབ་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆགས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། ཆགས་བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆགས་ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་ཀས་ཆགས་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། སྔགས་ 

( རིན་ཆེན་རྒྱལ། རྒྱལ་མཆོག །རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།རིག་པའི་རྒྱུལ་མོ་ལྔའི་རདནཞར་གལ་ 
ྱི་བཞེདཔ་སར།བྱ་ླུདདེ་བཞིནགཤེགས་པའིརིབས་ཝམ་གཟབས་ཐྭལ་འདིཡཞ། །བུསྐྱེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ ས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་མདུན་བསྙེད་ཡིན་ན་ནམ་མཁར་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དབུས་སུ། པྲཾ་ལས་ 
སོ་སོ་འབྲང་མ་བདག་བསྙེད་ཡིན་ན་རང་ཉིད་ཟེར་འོད་དམར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ཞལ་བཞི་རྩ་ཞལ་སེར་པོ། གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། རྒྱབ་སྔོ་བ། རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་ན་ 
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„, | ༄༅། །རྒྱབ་ སེར་བ་རྣམ་ སྣང་གི་ རྒྱུས་བཏབ་ པ། ཕྱག་བཅུའི་གཡས་ན་° པད་ སྟེང་འཁོར་ལོ། མཆོག་ སྦྱིན། ། ལྕགས་ཀྱུ། མདའ། རལ་ གྲི། ། གཡོན་ན་ རྡོ་རྗེ རྡེ སྡིགས་ མཛུབ། ཞགས་པ། གཞུ། དགྲ་ སྟུ 
འཛིན་པ། རོལ་ པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་ཏྭ་ལའི་ཤིང་ དྲུང་ན་བཞུགས་པ། ལྟོར་ ་པད་ ཉི་ ལ་ ཧཱུཾ་ལསུ་མ་ལས་རྨ་བ་ཆན་མོ་ ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། ། ། །གསང་སྔགས་ རྗེས་འཛིན་མ་ ནག་ཆེ ཚོ་ཉི་མའི་འོད་ ཅན། ཞུལ་ གསུམ་རྩ་ཞལ་ ནག་ཊ ཕོ་ 
ཧཱ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར། མི་བསྐྱོད་ པས་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱག་བཅུ་ གཉིས་ ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་ཆོས་འཆད། གཉིས་པ་ གཉིས་མཉམ་ བཞག །གཡས་རྣམས་རྡོ་རྗེ། མདའ། མཆོག་ སྦྱིན། སྐྱབས་ ྦྱིན། ། གཡོན་ ༦ 
° རྣམས་ སྡིགས ་མཛུབ་ ཞགས་ པཾ པ་ཅན། ། གཞུ། ། རིན་ པོ་ཆེ། སྟེ་མ། པདྨ་ ཅན་ གྱི་བུམ་པ་འཛིན་པ། ། རྡོརྡེའི་གདན་གྱི་ གྱི་ཤིར་ཤའི་ཤིང་དྲུང་དུ་བཞུགས་ པ། ནུབ་ཏུ་ནུབ་ཏུམ་ལས་ གསང་སྔགསརྗེས་འཛིནཀྱངཟེར་པད་ ཤི ཉི་ལ་ཛྫཾ་ལས་ ངཱ 
བསིལ་བའི་ཚལ་དམར་མོ། ཉི་ ་འོད་ཅན་ཞལ་གསུམ་རྩ་ཞལ་དམར་པོ། གཡས་དཀར། གཡོན་ནག་པ། སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱག ་བརྒྱད་ ཀྱི་གཡས་ན་ པདྨ་དང་བཅས་པའི་སྐྱབས་ སྦྱིན། 
མདའ། རྡོ་རྗེ རལ་ གྲི། ། གཡོན་ན་ སྡིགས་མཛུབ་ ཞགས་པ་ཅན། གཞུ། རིན་པོ་ ་ཆེའི་རྒྱལ ་མཚན། སྟིང་གར་པོ་ཏི་ ཏི་འཛིན་པ། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པ་ཙམ་ པ ་ཀའི་ཤིང་དྲུང་ན་ བཞུགས་པ། བྱང་དུ་པད་ཟླ་ལ་བང་དུ་ཊ་ 
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ལས་བསིལབའི་ཚལ་ཕངཟེར་མཾ་ལས་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལྡང་གུ་ཟླ་བའི་འོད་ཅན། ཞལ་གསུམ་རྩ་ཞལ་ལྡང་གུ། གཡས་ནག །གཡོན་དཀར་བ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་ན་རྨ་བྱའི་མཇུག་སྒྲོ། 


མདའ། མཆོག་སྦྱིན། རལ་གྲི །གཡོན་ན་དགེ་སྙོང་ཡོད་པའི་ལྷུང་བཟེད། གཞུ། པང་དུ་བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབབ་པ། རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་མྱ་ངན་མེད་ པའི་ཤིང་དྲུང་ན་ 
བཞུགས་པ། དེ་དག་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་དང་གོས་དང་། རྒྱན་ཐམས་ཅད་གྱིས་བརྒྱན་པ། རིག་པའི་ལྟ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ 


ཧཱུ་པྲཾ་སོགས་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སོ་སོ་ལས་འོད་འཕྲོས། ལྷ་མོ་ལྔ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 


སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སོ་སོ་ལས་འོད་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའྟ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ 
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„› དང་བདེ་ལེགས་མཛད་པར་གྱུར། དེའི་མིག་ལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྡེ་སོ་སོ་འབྲང་མ། 


© 


༄༅། །འབྱུང་། སྟོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ལ་རྣམ་སྣང་། གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། བསིལ་བའི་ཚལ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ 
དག་གི་ཐུགས་ཀར་སོ་སོའི་ས་བོན་གྱི་མཐར། ཨོ་མ་ཌི་དྷ་རི་བཛྲི་ཌི་མ་ཧྭ་པྲ་ཏི་ས་རེ་ཧྷཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་སོ་སོའི་སྟིང་པོས་བསྐོར་བ་རང་རང་སྐུའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། སྲུང་བ་ 

༨ ༢ ༢༨༩༠ ༢༡༧ རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་སྟོང་ཆེན་རབ་འབྱམས། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་གསང་སྔགས་རྗེས་ 
འཛིན་། རེག་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་བསིལ་བའི་ཚལ། གཟུགས་དང་། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམས་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམས་ལྟ་མོ་དེ་དག་ 
གིས་རྣམ་པ ར་དག་པའོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་གསལ་བར་བསྒོམ་ལ། སྙིང་པོ་ནི་སོ་འབྲང་གི་ ཨོ་མ་ཌི་དྷ་རི་བཛྲི་ཌི་མ་ཧཱཔྲ་ཏི་ས་རེ་ཛཱུཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་སྟོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི། ཨོཾ་ཨ་བྲཾ་ཏ་ཝ་རེ་ཝ་རེ་ཝ་ར་ཕྲ་ཝ་ར་པི་ ཤུནྡེ་ཧཾ་ཧཾ་ཕཊ་ 
ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་ས་ཧ་སྲ་པྲ་མཛྫ་ནི་ཐུཾ་ཧཱ། གསང་སྔགས་རྗེས་འཛིན་གྱི། ཨོཾ་བི་མ་ལེ་བི་ཕུ་ལེ་ཛ་ཡ་ཝ་རེ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་པི་ར་ཛེ་ཛཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཨོཾ་ཨཱམ་ཧཱ་མནྟ་ཨ་ནུ་ས་རི་ཌི་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ བསིལ་བའི་ཚལ་ 
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ཟླ ཕྱིས། ཨོཾ་བྷ་ར་བྷ་ར། ། སཾ་བྷ་ར་སཾ་བྷ་ར། ། ཨིནྡྲ་ཡ་པ་ལ་བི་ཤཱ་དྷ་ནི་རུ་རུ་ཙ་ལེ་ཅཱཾ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ ཞེས་སམ ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་ཤཱི་ཏ་བ་ཏི་ཛྲི་ཧུཾ། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི།  ཨོཾ་ཨ་མྲ་ཏ་བི་ལོ་ཀི་ནི། གྷེ་སཾ་རཀྟ་ཌི་ ཨཱ་ཀརྟ་ཌེ་ཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་ 
མཱུ ཞེས་སམ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་མ་ ཡུར་ིཉི་ར་ནྟཾཛཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ཉོ: ! ཉོན་མོངས་ལྔ་པོ་རྣམ་ དག་ཅིང་། །ཡུངཔོ་ཝ་ཡི་ོབོ་ཉིད། །རིགས་ལྔ་ ཡེ་ཤེས་ཏ ལྔའི་རང་བཞིན། །རིག་ པའི་ལ་མོ་ 

ལྔ་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད།  འདིའི་དབང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། །པ ཌཱི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པའྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙཱ་བ་ ཕཱ 
/ིཏྟིདྷ་ ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླམ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་ ° 
༈ རྐྱལ་མཚན། ། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲི། སཾ་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། ། ། །ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་ 
པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།།རི་ཁྲདལོམཅནགྱིབསྐྱདཆོག་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་ 


];78>®. རི 0 


ངང 


2228 


༄༅། །པཕོ་ཆེའི་བག་རི་ལྡོན་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པའི་དབུས་སུ། ཕཾ་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་པཾ་ཡིག་གསེར་གྱི་ 
མདོག་ཅན་ལས་འོད་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་བསལ། ཚུར་འདུས་ནས་པཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་སྒུ་ 


མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། རྩ་ཞལ་སེར་པོ་འཛུམ་ཞིང་ཁྲོ་བ། གཡས་ཞལ་དཀར་ཞིང་ཞི་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་ཞིང་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྦྱན་གསུམ་གསུམ་ 
› དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཞིང་། གཡོན་པས་དགྲ་སྟུ་འདེབས་པའི་ཚུལ་ཅན། གསུམ་པས་མདའ་གསོར་ཞིང་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་སྡིགས་མཛུབ་ལ་དཀྲིས་པའི་ 
ཞགས་པ། གཉིས་པས་མེ་ཏོག་འབྲས་བུས་བརྒྱན་པའི་ཤིང་ལོ་གསར་པའི་སྦྲང་གཡབ། གསུམ་པས་གཞུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་སྤྲས་པ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟའ་ 


> ༩ 2. 


དམར་པའ་སྟད་གཡ གས་དང་། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་ཐུ་ སྤུད་པའི་ཤི ང་ལོ་ གསར་པ་གཤི བས་པའི་སྨད་གཡོ༔ གས་ཅན། སྦྲལ་དཀར་པོས་ སེ་རལ་ཁར་བརྒྱན་པ ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་ མཛེས་པ། ཞབས་ 
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; གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བགེགས་ཚོགས་མནན་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྷུཾ་གིས་མཚན་པའོ། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ 
དཱི ཤིས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ 
ཌེའུཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཛཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་ ཐཾ 
ཱ གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་གར་བླ་བའི་སྟེང་དུ་པཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར། ཨོཾ་པི་ཤཱ་ཙི་པརྫ་ཤ་ཝ་རི་སྤར་ཛྭ་རྭ་པ་ཤ་མ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ༤ 
4 ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བས། བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། བདག་ 
གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བསལ་བར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་འགྲུབ་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །རྣམ་པར་འཛྲུལ་པའི་དཔལ་ལས་ལེགས་འོང་ཞིང་། ། 


ཚོ ཉི་ ༦. 


་ཅ་ 


ཚེ་ཚེ 


1929 


༄༅། །དངོས་གྲུབ་སྟེར་ཞིང་བར་ཆད་སེལ་མཛད་མ། །ལྟ་མོ་རི་ཁྲོད་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 


 མཁར་མཆོད་རྟེན་གྱི་པད་ཟླ་ལ་མཾ་སེར་པོ་ལས་གད་བརྙད་ཕནན་རང་ཉདའོད་ཟེར་ཅན་མ་སེར་མོ། སྤྱི་བོར་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བརྒྱན་མ། ཞལ་གསུམ་གཡས་ཞལ་དཀར་བ། གཡོན་ཕག་ཞལ་ནག་པོ། ཕྱག་དྲུག་གི་ 
གཡས་ན། མདའ་དང་། རྡོ་རྗེ། ཁབ། གཡོན་ན་གཞུ། སྐུད་པ། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལོ་མ་མེ་ཏོག་ཅན་བསྣམས་པ། སྨད་གཡོགས་སྔོན་པོ་དང་། སྟོད་གཡོགས་བཀྲ་བ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ 


- ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བས། ཕག་སེར་པོ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། ཕག་སེར་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལ་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོ། མྱ་ངན་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ཅན། རྟོག་ 

ཤཱ པ་ལས་བྱུང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། ཨོཾ་ཊ་ཡ་ན། བྱིན་རླབས་རིམ་པ། བུ་ཙུ་མ་དམར་མོ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ། ཁབ་སྐུད་ཅན་རྣམས་དང་། ཨརྐ་མ་སི་ལ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ་དེ་དག་གི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། 

རྔ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ 

༦ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའྭུ་ཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ ཡི 
བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ 

དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླའེ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་མཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར། ཨོ་མཱ་རི་ཙྩི་མཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྱུ་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ 


19:92:81. 


„ ༄༅། །དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བསལ་བར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། 
ོ་མཱ་རིཙཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཨོ་མཱ་དིཅྩི་མཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ོ་མཱ་ིརྩཾ་མཱཧཾ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བླ་ཀའོ། །བསྟོད་པ་ནི། གང་ཁྱོད་མིང་ཙམ་འཛིན་དང་དྲན་པ་ཡིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་སེལ་གྱུར་ཅིང་།། 
ཤི འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དཔལ་སྟེར་བ། །འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེསཔས་བསྟད། འདི་འི་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། སངས་རྒྱས་མཉུན་པ། རྒྱལ་ 
: བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །དབང་གི་བརྒྱུད་པ་གོང་གི་ལོ་མ་ཅན་དང་མཚུངས་སོ།། ༈ །།རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དབུང་རྒྱན་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཀྱུར། 

སྙོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འབུམ་ལྡན་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་མ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚ་ཟེར་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ་སྦྱོར་བའི་སྟེང་དུ། རང་གི་སེམས་ 
ཉིད་དག་པ་རྷཱཾ་ཡིག་སེར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་འོད་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་ཐུས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཉེས་པར་བྱས། མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལ་ 


%„;ཇ‰&‰ ། 


ཤིས་བ 


བཀོད་ནས་འོད་ཟེར་ ར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་འཕགས་མ་རྒྱུལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དབུང་རྒྱན་ཅན་གཡུལ་ལས་སྒྲོལ་ བར་ བྱེད་ང པའི་ ལྷ་མོ མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཡིད་ དུ་འོང་བའི་ཞལ་བཞི་ཕྱག་ 


བཞི་དང་ལྡན་པ། རྭ་བའི་ཞལ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ། ། སྟེང་ཞལ་དུ་བའི་མདོག་ཅན་ཁྲོ་བ། ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྲུན ་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དྭབ་སྒྲ་ དམར་སེར་ 


ལཾ གྱེན ་དུ་བརྫེས་ཤིང་བཅིངས་པ་ ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ། ཕྱག་གཡས་ ཀྱི་དང་པོས་རལ་གྲི་འཕྱར་ཞིང་འོཿ འོག་མ མས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ། གཡོན་གྱི་དང་ པོས་ སྡིགས་ མཛུབ་ དང་བཅས་པའི་ ཞགས་པ་ 


༧ ནག་པོ་དང་འོག་མས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གཏུན་ཤིང་དཀར་པོ་འཛིན་པ། དར་སྔོན་པོའི་ན་བཟའ་དང་སྟག་ གི་པགས་། པའི་ཤམ ་ཐབས་ཅན། ཞབས ་གཉིས་གཡས་བསྐུམ ་ཞིང་གཡོན་ བརྐྱང་བས་གནས་པ་འོད་ 
གོ ་བ། ད་མཚན་བ ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་ པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 


ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ླརཡང་ཐུགསཀའི་རུལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྭངས། ཨཛྒྷཾ་ཐགས་ཉིས་མཐོད།ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཏཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཏུ་མྭ། །ཤས་གསོལ་བ་བཏབ་བས་ 
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།རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ 
ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་དྷཱཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར། ཨོདྷཱ་ཛ་ཨ་ཀྲ་ཀེ་ཡུ་ར་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གསེར་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་ 
བ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ 
ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་རྱུར། ཞེས་གསལ་བཏབ་ན་གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་བཟླས་པ་རྣམས་ལས་མཚན་མ་དང་། གྲངས་ཀྱི་རྟགས་རྙེད་པ་གལ་ཆེའོ། །བསྟོད་པ་ནི། འཕགས་མ་གཡུལ་ལས་སྒྲོལ་བ་མོ། །ངན་སོང་འཇིགས་ 
པ་ཀུན་འཇོམས་པའི། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་ཞབས་པད་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 
པཱི་ཏ་ཨ་བྷ་ཀ་ར། པཌཱི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པའྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙྭ་བ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། 
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དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏྟ་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་མི་འཁྲུགས་དཔལ་ 
བཟང་པོ། །དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། ༈ །།།ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་བྷྷ་ལས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི། པཾ་ལས་པདྨ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་རྒྱས་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་ཞིང་དྲི་མ་མེད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲིཿཡཾག་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། དེའི་འོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་བསལ། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་ ྲ 
གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཞལ་རས་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ལ། སྤྱན་གཉིས་ཨུཏྐལ་ལྟར་བཀྲ་བས་ཟུར་མིག་གི་སྐར་མདའ་གཡོ་བ། རབ་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་སྟ་ “` 
ཟུར་ལྡེམ་པའི་སྐེད་སྐབས་ཆགས་པ། སྐུ་ལུས་མ་ལུས་པ་རིམ་པར་འཚམ་ཞིང་དཀར་འཇམ་གཞོན་ཤ་རྒྱས་ལ་འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ། ཕྱག་གཡོན་དྲི་ཟའི་པི་ཝང་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་པ་འཛིན་ཅིང་། ཕྱག་གཡས་ 
སོར་གདུབ་ཀྱི་སྒྲ་དང་ལྡན་པའི་སོར་མོའི་ཆ་ཤས་ཀྱིས་པི་ཝང་བརྡུང་པ་ལ་བརྩོན་པ། དཀར་འཇམ་བདེ་བའི་འདུ་བྱེད་ཆགས་པ། ཞབས་གཉིས་ཅུང་ཟད་ཙོག་པུའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཡིད་འཕྲོག་པའི་ 
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;; ,༄༅། །ལྷས་མ་རིང་ཞིང་རྒྱས་པ་ཕྱེད་གྲོལ་བའི་ཟར་བུས་སྐུ་སྟོད་ཁེབས་ཤིང་ཕྱེད་གྱེན་དུ་བཅིངས་པའི་ཐོར་ཅོག་ལ་ནོར་བུ་འབར་བས་བརྒྱན་པ། གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་ལ་བརྒྱུས་པའི་མེ་ཏོག་སྔོ་དམར་ 
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སྒྲ་མཚམས་མཛེས་པར་སྤྲས་པ། སྟན་གོང་ལ། གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་། ཨུཏྭལ་ལས་སྤྲས་ཤིང་སྙན་ལྟག་ཏུ་དར་གྱི་ཅོད་པན་གཡོ་བ། གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། 
# དཔུང་རྒྱན། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། སྐ་རགས་དོ་ཤལ་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་དུ་མས་མཛེས་པ་རས་དཀར་པོ་ཡིད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། དབང་པོའི་གཞུ་ལྟ་བུའི་སྨད་གཡོགས་ཀྱིས་སྦྲས་ 
* པ་མཚར་སྡུག་འོད་དུ་ཆགས་པའི་བུ་མོ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལྟོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ 
དྲི་ཟའི་བུ་མོའི་གནས་རིག་འཛིན་དགའ་བའི་ཚལ་ནས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཤཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ 


: 
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ྭ ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཤྲཱིཿཡིག་དཀར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་མཐའ་ཡས་པ་ཞལ་ནས་འཕྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་སོང་བས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ 


¡ མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ། ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུ་སོགས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ཤྲ ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཧཾཿ ཞེས་ཐུན་གྱི་ངེས་པས་ཡང་ཡང་བཟླ་བར་བྱའོ། །བསྟོད་པ་ནི། མཁྱེན་བཟང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་པདྨོ་དང་། །ཐུགས་རྗེ་རིས་མེད་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འགྱིང་། །སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོའི་ 


གསུང་སྟན་པི་ཝང་འཛིན། ཁམས་གསུམ་དབུགས་འབྱིན་ལྷ་མོ་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཅེས་སྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། 
འདྲེན་པའི་ཞབས། པའྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པའྟི་ཏ་ཀྟིརྟི ལོཙྭ་བ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། 


༄༅། །བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། གྲུབ་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱུལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏྟི་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། 
༈ །།།འདམ་དབྱངས་དམར་སེར་ཡབ་ཐུམ་གྱིབསྐྱེདཆགནི།རྡེབརྒྱདཔའི་བཞེད་པ་ལྟར། ོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སེང་གེ་སྔོན་པོའི་སྟེང་དུ། ཕཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་རྣམ་ 

ཿ། པར་ཤེས་པ་རྷཱིཿཡིག་དམར་སེར་ཉི་མའི་ཁ་དོག་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལས། ཚད་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གཞལ་དུ་མེད་པ 'སེམས་ཅན་གྱི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་བསལ། ཚུར་འདུས་རལ་གྲི་ཡུ་བ་ལ་དྷཱིཿས་མཚན་ 
པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཉི་མ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ཡང་ཟིལ་གྱིས་གནོད་པ། གཞོན་ནུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ 
ཅན་ལང་ཚོ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྐ་ལའི་སྡོང་བུ་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་འཛིན་པའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པ། ཕྲག་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་སྟེང་དུ་ 
རྣམ་པར་བྱེ་བའི་དབུས་སུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་དྷཱིཿས་མཚན་པ་དང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ཞི་བ་འཛུམ་པ་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ལྟར་གནག་པའི་ཕྱེད་ཐོར་ 


229 


3 ཚུགས་དར་དམར་པོས་བཅིངས་པའི་རྩེ་མོར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་མཚན་པ། ཕྱེད་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་པ། སྐུ་རྒྱབ་དང་ཕྲག་པར་འཕྱང་བ། ལྷའི་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
མཛེས་པར་སྨྲས་པའི་མདུན་ཤར་གཡས་གཡོན་རྒྱབ་ཏུ་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ་ཧྲཱིཿཡིག་སྔོ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བའི་ཁ་དོག་ཅན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་པ་བསལ་ནས། ཚུར་ 
འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་དྷཱིཿསས་མཚན་པ་ལས་མདུན་དུ་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཤར་དུ་དཀར་མོ་ལྷོར་སེར་མོ་ནུབ་ཏུ་དམར་མོ་བྱང་དུ་ལྡང་མོ་རྣམས་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་གཞོན་ ྱ 
ནུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་པའི་ན་ཚོད་ཅན་དུ་ནུ་འབུར་ཟུང་གིས་མཛེས་པ། དབུ་སྐྲ་མཐོན་མཐིང་ཕྱེད་ཐོར་ཙུགས་སུ་བྱས་པ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཅིངས་པའི་རྩེར་ནོར་དུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འཆང་བ། ཕྱེད་ཟུར་ཕུད་ལྔ་ ཅི 
དང་ལྡན་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྱང་བ། གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་པོ་ཏི་འཛིན་པ། རབ་ཏུ་འཛུམ་པའི་ཞལ་གྱིས་འཇམ་དཔལ་ལ་འདུད་པ། སྒེག་ཅིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ལྷའི་དར་དང་ 
རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བཀླབས་པ། ཡབ་ཡུམ་དྲུག་ཀའང་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྙུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་ 
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ཤྱ་ི་མཐར། ༩ མ་མ་ས ཚུར་འདུས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པར་རྱྱུར། བསྟེན་པ་ནི་གོང་གི་སྡགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་གཞོན་ནུའི་ལང་ཚོ་ཅན། །འཇམ་པའི་གསུང་གི་དབྱངས་ལྡན 


༄༅། །པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྐྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱི་ 
མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཉུཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ བུམ་པ་ཐོགས་ནས ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྡཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ 
བང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་ བ་ལས་ཡབ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཡུམ་ལྔ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བ རྒྱན་པར་གྱུར། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་ 
བས་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་གདན་ལ་རལ་གྲི་རྩེ་མོ་གྱེན་བསྟན་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཡུ་བ་ལ་དྷཱིཿདམར་པོ་དང་དབྱངས་ཅན་མ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ ་གདན་ལ་རལ་གྲི་སོ་གྱེན་བསྟན་གྱི་ཡུ་བ་ལ་ཤྲཱིཿསོ་སོའི་ཁ་དོག་ 


231 


ཅན་གྱི་མཐར། ཨོཾ ཿམ་མ་དི་པ་མཉྫུ་ཤྲི་མུཾ་ཧྲིཿཔྲཛྟ་བརྡྷནི་ཤིཿཧཱིཿཱཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ནམ་མཁའི་མཐར་གཉུགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་རིག་པ་བཅོམ 


རར ངོ 


པས། †འགྲོ་འདི་ དི་དགེ ་བར་སྐོངས་མཛོད་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོཿ པོས་ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ལྷོ་ ཕྱོགས་༔ 'རྒྱ་ མཚོའི་འགྱིང་རོལ་ ་ན། རྡོ་རྗེ ་ཕག་མོ་བདེ་བ་ཅན། །དབྱངས་ཅན་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ། །གུས་པ་ཆེན་ 
བོས་བ བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཞེས་པས་བསྟོད། ! འདིའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་ པ་ནི། རྫོགས་པ ་པའི་སངས་ རྒྱས་ཉི ་མའི་ཤིང་རྟུ། རིག་ བྱེད་གཞོན་ནུ། དམ་པ རྒྱ་གར། ། མ་ཅིག་ལམ་ ཀྱ་སྒྲོན་མ། མ། སྲས་ཁམ་བུ་ཡ་ལེ། གྲུབ་ཆེན་ 
¡ ཡེ་ཤེས་འབར། གནམ་ ཚོར་ རས་པ་ཆེན་པོ། ན་པོ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེ གཡུང་སྟོན་པ། ་པ། རོལ་ ལ་པའི་རྡོ་རྡེ། ་རྗེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ། དེ་བཞིན གཤིགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། 8 
) མཐོང་བ་དོ་ དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སངས རྒྱས་མཉན་པ། རྗེ་བཙུན་མི་སྐྱོཿ སྱོདརྡོ་རྗེ། ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་ 'བདག་དཔལ་ལྡན་ མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།འཇམ་དབྱངས་ “ 
དཀར་པོའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར། སཱཱ་ བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི” འཁངལརི་བབྲར་ 'འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས 'རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡངས་ ་ཤིང་ཟབ་ པ་འོ་མའི་ ་རང་བཞིན་ཅན། དེའི་མཐར་ ནེའུ་གསེང་ཡོད་ པའི་སྙེ སྟེང་ན། གླང་ ཕོ་ 
ཆེ་དང་། རྟ་དང་། མ་ཧེ་དང་། བ་གླང་དང་། གཞན་ཡང་བྱ་སྣ་ཚོགས་སྐད་སྟན་སྒྲོགས་པ། མཚོའི་དཀྱིལ་ན་པདྨའི་སྡོང་བུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་ཐམས་ཅད་གསེར་ལས་གྲུབ་པ། དེའི་སྟེང་ 


„ ༄༅། །དུ་པཾ་ལྡང་སེར་ལས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམར་སེར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཨ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
བཅས་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་སྐྱེ་བར་གྱུར། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཨ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་ཀྒུར་པ་ལས་ 
ཤཾ བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དབྱངས་སྒུ་མདོག་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་པས་ཨུཏྤལ་ལ་སྔོན་པོ་སྙན་གྱི་ཐད་དུ་ཁ་བྱེ་བའི་ ༢ 
ཙཾ ང་ན་སོང་ཕག་བྱས་པའི་པོ་ཏི་བྲསམས་པ། བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་སྐུ་ལ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་། དར་གྱི་ན་བཟའ་ཀུན་ནས་གཡོགས་པ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ € 
† མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་དེ་དག་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་པས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སགས་ཀྱས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཏུ་མཱཾ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ 


ཤཱ བཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ གསུངས་ཤིང་དབང་ བསྐུར་བའི་ཆུ་ རྒྱུ གྱིས་ སྒུ་གང་། ། དི་མ་ དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་ གི་ ི་སྙིང་རྩ 
གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩི ་རྩིབས་དྲུག་ པའི་དབུས་ན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨ་དཀར་པོ། རྩིབས་དྲུག་པ། ཨོཾ་ལཱ་ཀྱེ་དཾ་ན་མ། ཞེས་འཁོར་ལོ་ལ་མ་རེག་པ། འཁོར་ལོ་གཡས་ ཕྱོགས་ སུ་འཁོར་བས་ 
¡ བདག་ཅག་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག།ཡིག་འབྱུ་གཡོན་དུ་འཁོར་ བས་ཤས་རབ་ཀ ཀྱི་སྣང་བ་དཔག ཏུ་མེད་པ པྲ སེས པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནིགོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། །ཤིན་ ཏུ་དཀར་བའི་ རྣ 
མདང་ལྡན་མཚོ་ཡཾ ཡི་དབུས་ན་པདྨུ་གེ་སར་གྱི། ། ། །སྡོང་ཕོ་འཁྲུངས་ཤིང་རི ་བོང་འཇིན ་པས་བརྒྱན་པའི་ འི་སྟེང་ན་འ འཇམ ་དབྱངས་ནི། ། ། །གཞོན ན་ནུའི་ཚུལ་ འཛིན་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ གངས་རི ་དང་མཚུངས་པ།། 
ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ མཆོག་སྦྱིན་ཨུཏཱལ་ལེགས་བསྣམས་འཇམ་ དབྱངས་ཉིད་ ལ་འདུད། །ཅསབསྟོད། འདིའི དབང་ཡུང་གི ་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་ དབྱངས། ། ཛེ་ཏཱ་རི། པཌྟཾ་ཏ་ མ་ཏི། ནོར་ བུ་གླིང་པ་ ཆུང་བ། པཇ་ 
ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་དཔལ། བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། བསོད་ནམས་ཤེས་རབ ཤེས་རབ མགོན་པོ། །ཤར་པ་ཡེ་རྒྱལ། རྗེ་ངོར་ཆེན། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
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༄༅། །མཚན། ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་འཕེལ། རྗེ་ཕྲིན་ལས་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། ། 
ཡང་ན་དོན་ལྡན་ཞབས་ནས་ཞྭ་དམར་ལྔ་པའི་བར་རོ། །ཡང་འདིའི་དབང་པི་ཛ་ཡ་ཀིརྟིའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཐོབ་ཅིང་བརྒྱུད་པ་སྒར་བཙལ་ལོ།། ༈ །།འཇྔམ་དཔལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། རྡེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར། ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ སོགས་ཀྱས་སྦྱངས། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་བསྐོར་ བའི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་གདན་ ལ་མཾ་ལས་ 
འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་དམར་ཞིང་དཀར་བ། ཞལ་གསུམ་དབུས་དམར་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་བཞི་ན་རལ་གྲི་པོ་ཏི་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
གིས་བཞུགས་ཤིང་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ། གཞོན་ནུ་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ཅན། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ། རྟག་པར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། རྐྱང་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལེགས་པར་སྦྱོར་ཞེང་གསུང་པའི་ 
སྒྲས་ཆོས་སྟོན་པར་མཛད་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་སེམས་མ་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། སྨིན་མཚམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་མ་སེར་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། 
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པཱ མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དམར་སྐུ་མོ་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པ། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་ལས་མ་ལྗང་གུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་གཉིས་བསྣམས་པ། དེ་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། རྡོ་རྗེ་གདན། འཇམ་དཔལ། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ། 
ངག་གི་རྒྱལ་པོ། ཨ་ར་པ་ཙ་ན། མྩོང་བའི་རིམ་པ། ཡན་ལག་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དབྱིངས་ངག་དབང་། དབང་དུ་བྱེད་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག།རྒྱལ་པོ་རོལ་པ། བུང་བ་རྱོས་པ། རིག་པ་འཛིན་པ། ཤེས་རབ་ 

| འཕེལ་བ། ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ། ཆོས་ཀྱི་དུང་། དཔའ་བོ་གཅིག་གྲུབ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། ཡི་གེ་གཅིག་པ། མི་གཡོ་བ། གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་། „ 
དཔུང་རྒྱན་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་སྤྱི་བོ་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་དང་སོ་སོའི་སྟིང་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ། གཙོ་བོ་དང་ ཡི 

གཙོ་མོ། སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོ། ཕོ་ཉ་དང་ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཛཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་ 

བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏི་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ 
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„ ༄༅། །ཤི་ཡེ་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཾཿཡིག་གི་མཐར། ཨོཾ་སྦ་ར་ཨཆོས་ཐམས་ཅད་དངས་པོ་མེད་པ་རང་བཞིན་རམ་པར་དག་བརྡ་རྗེ་མིགདྷརྨ་ཨ་བྷཱ་ཝ་སྭ་བྷཱ་ཝ་བི་ཤུནྟ་བཛྲ་ཙ ་ཨ་ཨཱ༔ ཨཨཱཿ་ཨཾ་ཨཿ ཨཾ་ཨཿ པྲ་ཀྲི་ཏ་པ་རི་ཤཱནྡྷ་ རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་དག་པའི། སྤར་ 
, དྷརྒཱ་ཡ་དུ་ཏ་་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟ་སྟེ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛྙཱན་ཀཱ་ཡ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསཀྱ་སྐུའཇམ་དཔལ་ཡོངས་སུ་ག་པར་གཟུང་བར་བའོ་ཞེས་མཚྫུ་ཤྲི་པ་རི་ཤཱྡྷི་ཏྭ་མུ་པཱ་དཱ་ཡེ་ཏི། ཨ་ཨཱཿ ཨ་ཨཱཿ སྤར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་ད་ཡ་དེ་བཞིན་ 
64 གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། ཧ་ར་ཧ་ར། ཧ་ར་ཧ་ར། ཨོ་ཛཱ་ཧྲིཿ ཨཱི བྷ་ག་ལཱཾ་ཛཱཱ་ན་ བཅོམལྡན་འདབ་ཀིཕེཤསསྐ་མྨེུ་བཱ་གི་ ཤྭ་ར་མ་ཧཱ་པཱ་ཙཱ་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྨྲབ་ཆེ། སརྦ་དྷརྒཱ་ག་ག་ཇོས་ཀུན་ནམ་མ༩འདྲི་མ་མེད་ན་ཨ་མ་ལ་སུ་པ་རི་ཤཱནྡྷ་ཤིན་ཏུ 
ཡོངས་སུདག་པ་ཕིདྷྨ་དྷཱུ་ཛྷཱ་ན་ ཆོས་དབྱིངས་ཕེཤེས་སྟིང་ཕོ་ཁ་གནྒྷ་ཨཱཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྲེང་བས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྨོངས་པའི་མུན་པ་མཐའ་དག་བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་ཁུབ་ | 
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¬. ༣ ༨4 


པར་བྱས་ཏེ་མཁྱེན་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། གཞོན་ནུའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན་སེལ་བ། ། 


](2892812 ཌྷེ, ཏི 


འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟོད། འདིའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ 
ལག།དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །དཔང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་གི་འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་པ་ཙ་དང་མཚུངས་སོ།། ༈ །།འཇམ་དཔལ་སྒྲ་སེང་གི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་ "ལྔ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། ཆོས་བམས་ 


ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་མུཾཿསེར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཚད་མེད་པ་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་ 
མཐའ་དག་བསལ། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་མུཾཿལ་ཐིམ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་སྐུ་མདོག་གུར་གུམ་སྨིན་པའི་མདོག་ལྟར་དམར་སེར། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་གཡས་ན་མི་ཤེས་པའི་སྒྲིབ་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་རལ་གྲི། གཡོན་པ་ན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་པོ་ཏི་བསྣམས་པ། རིགས་ལྔ་མཚོན་ཕྱིར་རིན་པོ་ཆེ་ལྔའི་རྩེ་ཕྲན་ཅན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དཔུང་ 

༈ ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། སོར་གདུབ། སྐ་རགས། དོ་ཤལ། སེ་མོ་དོ་ལ་སོགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་གྱིས་ཀུན་ནས་བསྟར་བ། ལྷའི་ན་བཟའ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བརྒྱན་པ། བཅུ་དྲུག་ལོན་ 
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„ ༄༅། །པའི་ན་ཚོད་ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ སྐུའི་ཆ ་བྱད་ཅན།། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ 'ཀྲུང་གིས་བཞུགས ་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་ པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ ཀར་ ཧི་གིས་མཚན་པ་དེ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོ: མས་པ་ 
དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ བབཏ་གཉས་མཟེད པར་གྱུར། སླར་ཡང་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔར་ཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ ག་ ཏ་ 
རླ ཨ་ བྷི་ཏིནུཏུ་མྭ། ཤས་གསལ་བ་བཏབ ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོཿ ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ '་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤྲི་ཡེ ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ ངས། ཨཱ ཅས སམ ་བའི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་ 
ཅོ /སྤྱུ་གང་། དྲི་མ ་དག ། །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེ གྱེན་ ན་དུ་འཁྱིལ་ བ་ལས་མི་བསྐྱོད་ པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ ཐུགས ས་ཀར་ཟླ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་ དུ་ཡི་གེ་མཾཿསེར་པོ་གསེར་ གྱི་མདོག་ ཅན་ལ་གཡས་བསྐོར་དུ་ ° 
ཨོཾ་ལཱ་ གི་ཤ་རི་མུ། ཞེས་པའི་སྔགས་ འཁོར་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པྲས་ བདག་ཅག་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་སྒྲིབ་པ ་དང་། བློ བློའི་མུན་པ ་མཐའ་དག་བསལ ནས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྣང་བ་ རྒྱས་ཤིང་བློ་གྲོས་ 
དང་། སྤོབས་པ་དང་། གཟུངས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ལ་དབང་འབྱོར་བར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནཾ། གཞོན་ནུའི་སྐུ་ལུས་འཆང་པ་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་ 


‰ 


མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། ༈ །།འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཝའི་བསྙེད་ཆོག་ནི། ོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝྲ་སོགསཀྱསསྦུངས། ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་སྟེང་དུ། རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་དྷཱི་ཡཾག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ཅན་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
ཿ འཕྲོ་བ། དེའི་འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱས། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་མ་ལུས་པ་བསལ་ནས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ 
¦ ཉིད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་གུར་གུམ་གྱི་གེ་སར་རམ་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་མདངས་ལྟར་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཞི་འཛུམ་བརྗིད་པའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་མི་ཤེས་པའི་ 
= དྲ་བ་གཅོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བ་ཕྲག་གོང་དུ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཨུཏྱ་ལ་མཐིང་གའི་རྩ་བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ནས་འདབ་མ་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་ཕྱེ་བའི་སྟེང་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ཇི ༦ 


32- 


དད་བ 


ྭ རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་ 


ལར 
རར 
€ 


༄༅། །རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལྟར་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་ཅན། རལ་པའི་ཅོད་པན་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཅིངས་ཤིང་ཟུར་ཕུད་གཡོན་ངོས་སུ་འཕྱང་བ། འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོའི་ 
དབུས་ན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ 
གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྟོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་དྷཱིཿཡིག་དམར་སེར་གྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ཧྷཱིཿ ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བས། མི་ 
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ཙུཙཾངཏི& 
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1:68: 


ཤེས་པའི་མུན་པ་བསལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བས་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ། མཁྱེན་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཀྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། གཞོན་ནུའི་ཆ་ལུགས་འཆང་བ་པོ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེས་ 
རབ་ཏུ་བརྒྱན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མུན་སེལ་བ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ས་བརྟད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ྱག་རྒྱ་རྡ་རྗ། རྡ་རྗེ་རྣལ 


འབྱོར་མ། ཨ་བྷ་ཡཱཀ་ར། པཌྡི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པའྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙཱ་བ་ཀིཏེ་དྷ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། 


སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀཏྟི་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་ 
བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། | །།འཇམ་དཔལ་སྒེ་སྒྲའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཤུཾཉྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། དངོས་པོ་མཐ འ་དག་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྗེས་སུ་དྲན་པས། རང་གི་ལུས་གཟུགས་ 


བརྙན་ཙམ་དུ་སྣང་བ་ལ། སེང་གེ་སྔོན་པོ་ཉལ་བ་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་མཾ་སེར་ཕོ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ། མཾ་ལ་ཞུགས་པ་ལས་བདག་ཉིད་འཇམ་པའི་དབྱངས་ 
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རླ 
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༄༅། །སྒུ་མདོག་ སེར་པོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ཞེ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། པ། རལ་ ཿ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ ལ་མི་ བསྐྱོད་ པ བཞུགས་པ། པ ། དར་ གྱི གྱི་སྟོད་ གཡོགས་ དང་། ། སྨད་ གཡོགས་ དང་། རིན་ པ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
གྱིས་ བརྒྱན པ། ། ཕྱག ་གཉིས་ ་ཆོས་ འཆད་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཐུགས་ ཀར་ མཛད་ པའི་མཐེབ་ འདུབ ཀྱིས་ ཡུ་བ་ ནས་བཟུང་བའི་ ཨུཏྟཱལ་ ལ་ སྔོན་ པོ གཡོན་ ཕྱོགས་ སུ་གནས་པ། འོད་ ཟེར་ གྱི་ཕྲེང་བ་ ཟླ་བ་ ལྟར་ འཕྲོ་ བ། 


རླ ཞབས་གཉིས་རོལ་པའི་སྟབས་ ཀྱིས་བཞུགས་པའི་སྨྱན་གཉིས་སུ་ཀྱཾ་དཀར་པོ། སྟན་གཉིས་སུ་རྫི་སྔོན་པོ། ཤངས་ཐུག་གཉིས་སུ་ཌཾ་སེར་པོ། ལྡགས་ལ་གཾ་དམར་པོ། དཔྲལ་བར་ཀཾ་ལྗང་གུ། ནུ་མའི་དབུས་སུ་ $ 


པ་དཀར་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ པར་ཨཱ ཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོཿ པོས་མཚན་ པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྐོམས་པ་དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེས་ པ་ སྤྱན་དྲངས། བར་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཅཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཧཿ གཉིས་ བཱ 
སུ་མེད་ པར་ གྱུར། ། སླར་ ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས་ རིགས 'ལྔ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན དྲངས། ཨརྒྷ་ས སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ བོ་ཏ་ ཐཱ་ག་ ཏ་ ཨ་ བྷཾ་ཏ ིཉ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་ བ་ བཏབ་ པས་ རིགས་ ལྔ་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོཿ ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ ཧཱུ ཞེས་ གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ ཆུ་རྒྱུན་ གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་ དག ། །ཆུའི་ལྷག་ མ་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ བ་ 


ཤྲ ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མཾ་ཡིག་སེར་པོའི་མཐར། ཨོ་དྷྨཱ་དྷ་ཏུ་ཝཱ་གཱི་ཤྭ་རི་མུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ བདག་ 


198. ཨུ་ཌཾཱ ཧྲི 


-[ དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ནད་ དང་གནོད་ པ་མི ་ཤེས་པའི་ མུན ་པ་གསལ། ཡེ ་ཤིས་ ཀྱི་སྣང་བ་ཐུ རྒྱས་པར་ བྱས། མཁྱེན་རབ་ 'ཡུན་ སྲམ་ ཚོགས་ པར་ ང་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། གུར་གུམ་ 
བཟང་པོའི མདོག ཅན་ གཞོན ་ནུའི་ སྐུ་ལ ་དཔལ་ གྱིས་ མཆན། ། ། །རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ ་འོད་ ཀྱིས་རྨོངས་པའི ་དྲ་བ་ངེས་པར་ ང་འདོམས། །དབང་ ཕྱུག་ཊ ཡོངས་འཇོམས་ ་ཕྱག་ གིས་ དམ་ ཆོས་འཆད་ པའི་ ཚུལ་ མཛད་ 


ལྔ པ། ༈རོལ་ པའི་ སྟབས་ ཀྱིས་སེང་གེའི་ སྟེང་བཞུགས་ འཛམ་པའི་ དབྱངས་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད། འདིའི་དབང་གི གི་བརྒྱུད་པ ་ནི། ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ རྡོ རྗེ འཆང་ཆེན་ པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ རྣལ་ ཡཾ 


བྱོར་མ མ། ཨ་བྷྱ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྟི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པདྟི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲཱི། པཏྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙྭ་བ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏརྟི་ཤྲི། མི་འཁྲུགས་ཆོས་ཀྱི་གོ་ ཆ། དེས་བདག་བརྲེ་ 
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༄༅། །ཧྭཱ་ར་ལའོ།། ༈ །།།མགོན་པོ་ཆེ་དཔག་མེདཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། རྗེདྲགཔའི་བཞེད་བལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རང་གི་བདག་བསྙེད་ཡིན་ན 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡི་གེ་ཧྲིཿ དམར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་ཀྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱག་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དམར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གང་ 
བའི་ཐུམ་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། སྒུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མངའ་བ། 

ཞལ་འཛུམ་ཞིང་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། སྣ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་དང་ཧྲཱིཿཐུགས་ཀའི་ཤྲཱིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ 
ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ 
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བྷིཌིཤྟཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྙུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་ 

ང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿཡིག་དམར་པོ་ལ་ནང་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ 
རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་བསལ། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་ཀྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་ 
པནི། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བུམ་པ་བསྣམས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩི་བཀང་ནས་ནི། །ཚེ་ཉམས་སེལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། 
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སཿ 


1)8‰༄$|; 


པ་བརྒྱད་སྒྱོབས། | མཚན་ བརྒྱ་རྩ་ རྩ་བརྒྱད། རྟ་མགྲིན། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཕྱིར་བཟློག་མ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ། ། དེ་དག་གི སྤྱི་བོར་ཨོཾ། ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ༔ ཐུགས་ ཀར་ ཧཱཾ་དང་། ། པད་ ཟླ་ལ་ ཧྲིཿ ཅས་མཚན་པ ་དེ 

ལས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ པས། ། བསྒོ: མས་པ པ་དང་ འདྲ་བའི་ཡེ ཤིས་པ་ སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་ པར་ གྱུར། སྐར་ ཡང་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ རིགས་ ལྔ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན ་དྲངས། ། ཨརྒཾ་ 

ཛྲ སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་རརྒ ཏཾ ཐཱ་ག ཏཾ ཨ་ བྷི ཏིཉཱཧཱ་མཱ། ། ཞེས་ གསོལ་ བ ་བཏབ་ང པས ་རིགས ་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་ བདུད་རྩིའི་ བུམ་པ་ ཐོགས ་ནས། ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ཛྷི་ཌི་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ་ཡེ་ཧཾ ཞེས་ གསུངས་ _ 
སྲ ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི བའ ཆུ་རྒྱུན གྱིས་སྐུ་གང་། ། དྲི་མ་ དག །ཆུའི་ལྷག་ཿ མ་གྱེན་ དུ་འཁྱིལ་ པ་ལས་འོད་ དཔག་ ་མེད་ ཀྱིས་ དྭབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ཏ འཁོར་གྱི་ ྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱ དཀར་ པོའི་མཐར། པ 

ཨོཾ་མ' ཌི ཏི་པདྨེ་ཧཱུ ། ཞེས་ པའི་ སྔགས་ ཕྲེང་ལས་འོད་ ཟེར་ དཀར་ པོ་འཕྲོས་པས་སེམས་ སཾ་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་ར ་མུན་པ་དང་ སྡིག་ སྒྲབ ཐམས་ཅད་བསལ་ནས། སྟོང་ཉིད་ དང་སྙིང་རྡེ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ 

འཛིན་ ཕུན་སུམ 'ཚེགས་ པར་གྱུར། ། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། སྐྱོན་ གྱིས་མ་ གོས་ སྐུ་མདོག་ དཀར། །རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་དབུ་ལ ་བརྒྱན། །ཐུགས་ རྗེའི་ སྤྱན་ ཀྱིས་ འགྲོ་ལ་ གཟིགས། །སྤྱན་རས་ 


འི་༧འཚོམ་ 


།་པ་ལཅ་ལ 


༄། །གཟིགས་ལ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། ། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་ ལུང་གི ་བརྒྱུད་པ ་ནི། རྗེ་དོན་ ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ ཤི པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་ བ་མི་ བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེ རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ དཀོན་ 


¬ 5 ¬2།ཁ་ རང ༡ ་འའའ༢་འོ།། ༧ །བ བས་།༡༡༢།ར༩༤།༢་༽མེང་ རོ།ང་། རེ་འོར་འའ་འབས་རི་་212་2།འ[༨༦ ! ཕོོ་་མ(ཊང༡"""༩༥༢༧ བསཿ) 


མཆོག་ ཡན་ ལག ། །དེས་ བདག་ བྲྗི་ཤཱ་ར ་'ཀ ་ལའོ། །དབང་གི་བ༔ ་བརྒྱུད་པ་ནི ཞོག ་བྱམས་པ་ དང་མཐུན་ནོ།། ༈ྣ  {འཕགས་པ་ ཅམས་བའི་བསད་ཆོགནི། མཁས ཨོཾ་སྭ བྲ ་ཝྲ སྐོགས ཀྱསསྦྱངས། ང་པའ ་རང་ལས་ ས་བདག་ བསྱེདཡ ཡིན་ན་རང་ 


༼ླ མེ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད བཅོམལན་འགས་ེ་བྱུ་ཧམས་པ་སྤམདག་གསར་བཅམའི་མདག་ྟབུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་ཆོས་འ ཞྱི་ཅིག་ ྱསི་གྱགལ་ལ་བྣསསས་པའིརི་ 
ོ་གཉས་ལག་གཐད་ད་་ྱེ་འི་སྟངན། གཡས་ཕྱོགས་ན་ཐུམ་པ། ། གཡོན་པས་ཀླུ་ཤིང་བསྣམས་པ། ། སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། ། སྐུ་བྱད་ 
ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་གསལ་བར་གྱུར། ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ། བྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ 
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ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྐར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ 
འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་མེ་སེར་ཕོ་ལ། ཨོཾ་བུདྡ་མེ་ཏྲི་མེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ - 
ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཤེས་བྱ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་བསལ་ནས། བྱམས་པ་དང། སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས། ° 
དང་ལྡན་པར་ཀྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པནཾ། བྱམས་ཆེན་མེ་ཡིས་ཞེ་སྡང་བུད་ཤིང་བསྲེགས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་མ་རིག་མུན་པ་སེལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། །དགའ་ལྡན་ 
= བཞུགས་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བརྟོད། འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པཌྔི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྔི་ཏ་ 


ཏི. 


'ེ 


ནྲ 


» ༄༅། །འདེན་པའི་ཞབས། པྱི་ཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲཱི། པྲི་ཏ་ཀིརྟི། ལོ་ཙཱ་བ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ 
4 ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ རྨ 
ལྗ [དེས བདག་ དཔལ་ ལྡན་མི ་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབག་ཕྱུག་ ལའོ། ། །ལུང་གི བརྒྱུད་པ་ན། ་ནི། རྗེ་དོན ལྡན་ ཞབས ནས། ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན པ་ དཀོན ་མཆོག་ ཡན་ ལག་ གི་བར་ 


16 $ ® 83: 


པོན་བསོད་ན 
ཆོས་ ས་ཀིགོ་ཆ ་མི་འཁྲུགས་དཔལ་བཟང་པོ། 


ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ ཚུལ་ 
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ཤཿ 


ྣ ༄༅། །ཡི་དམ་དྲག་པོའི་མངོན་རྟོགས་བསྒོམ་བཟླས་སྒྲབ་ཐབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | | 
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];(&;@ ཤྱེ ལྷ ཧི &:1‰ 


༄། །སྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་ཨ་ལྨི'ཏཾས་བསངས། ྭཱ་བྷཱ་ཝཱས་སྦྱངས ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་མེ་རཾ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་ 
འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བས་སྟེང་ཕྱོགས་ 
གཟའི་གདོན་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བས་འོག་ཕྱོགས་ཀླུའི་གདོན་རྣམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ། 

དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་གཡོ་བ། དབུ་སྒྲ་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ་གྱེན་དུ་གཟིངས་ཤིང་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པ། ཀླུ་བརྒྱད་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། 
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༄༅། །སྐུ་སྨད་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བས་གནོད་བྱེད་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་མནན་པ། བ་སྤུའི་ 
བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བསྐོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་ 
དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ 


ཁེའུཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྙུར་བའི་ཆུ་ 
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རྤ བྱེད་ཀྱི་གདུག་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌྱ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ཌ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཤམ་ཐུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙནྟ་ $ 
2 མ་ཧཱ་རོ་ཏ་ཌ་ག་རུ་ཊ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་ཧ་ཕཊ། ཅེས་བླཟ། གཏོར་མ་འཐུལ་ན་གཏོར་མ་དཀར་དམར་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཨ་རྨ་ཏས་བསངས། ཕི་དམ་གཞན་ལ་ཡང་རང་རང་གི་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སྲུ་བྷྲ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ པ 
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ནང་དུ། ་ཨཱཧཾ་འད་ད་ཞ་་ལས་བྱང་བའི་ལྟ་རྫས་ལས་བྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཁ་དོག ་རྡ་ས་པ པུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུ་ཅིའི་རྒྱ་མཚེ་བིན་ 
-= ཕོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ལན་གསུམ་བརྡོད། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་ཡི་དམ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ། །ཡི་དམ་ གཞན་རྣམས་ལའང་འདིས་བསྒྲེའོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ། 
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༄༅། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གྱུར་པའི། །ལྗགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྦྲ་གུས་གཏོར་མ་ནི། །བདུད་རྩི་དང་བཅས་དྲངས་ཏེ་རབ་གསོལ་བ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ཚིམས་ཤིང་དགྱེས་ དོ 
པར་གྱུར། རྡ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཌླ་མ་ཧཱ་རོ་ཏཌ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨི་ཛཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཡི་དམ་གཞན་རྣམས་ལའང་རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨི་དཾ་བ་ལི་བཏགས་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཀཱ་རོ་ལན་བདུན་དང་། ཨརྒྷཾ 
སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རང་རང་གི་བསྟོད་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་ _ 
བསྐང་། བྲརྲ་མུ༔ྩས། གཏོར་མའི་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཐིམ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུརདུ་བདག །ཡི་ ཡཾ 
དམ་ལྟ་ཚོགས་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར། ཁྱེད་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ། །གཏོར་བཛྫོ་ནས་དགེ་བསྔོའིཐར་ཡི་དམ་གཞན་རྣམས་ལའང་སྦར་རོ། །སྲིད་གསུམ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། ། 


བདག་དང་གཞན་གྱི་དཔལ་གྱུར་སྟིང་རྗེ་ཅན། །བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྟོད། གཏུམ་པོའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་ 
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¦ བའི་བདག་པོ། མཁའ་འགྲོ་མ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མ། ཀུནྟ་རཱི་པ། སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཝ་ལ་ཙརྫ། བླ་མ་རས་ཆུང་པ། ཟངས་རི་རས་པ། འགྲོ་མགྲོན་རས་པ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ་སོགས་ནས་ 


དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་བར་གྱི་དོན་བརྒྱུད་དོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཤིང་ལོ་པ། ཀརྣ་རི་པ། ཝ་ལ་ཙརྟ། རས་ཆུང་པ། རྒྱལ་བ་ལོ། གླིང་རས། སངས་རྒྱས་སྟོན་བྱང་། བཀྲ་ཤིས་རབ་དགའ། 
འིན་ཆེན་འོད། སྒྲབ་སྟོན་པ། ཚུལ་བཀྲས། དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆགས་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཆགས་ཆོས་རྗེ་རིན་ཆེན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁྲ་རི་བ་རིན་ ཉྷ 
རྒྱལ།། རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེ། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། ༈ །།འཕགས་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་བསྙེད་ཆོག་ནི། རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ པ 
ལས་མདུན་གྱི་མདུན་བསྙེད་ཡིནན་ནམ་མཁར་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་སྟེང་དུ་བདག་བསྙེད་ཕིནན་རང་གི་སེམས་ཉིད་རྙུཾ་མཐིང་ག་ལས་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་གཏུམ་ 
ཞིང་འཇིགས་པ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པ། རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་གཟིང་བ། མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། གཡས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ 
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བཱ 
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པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི་གོངགི་རྩ་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ཧཱུཾ་མཛད་ཧཱུཾ་སྟེ་ཙཌཱ་རོ་༩། །བདེན་གཉིས་ཐུགས་ཆུད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་ 
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འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། མཆེ་བ་བཞི་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ་དབུ་སྐྲ་འབར་བ་ 
གྱེན་དུ་བཅིངས་པ། སྨྲ་ར་དང་སྨིན་མ་དམར་སེར་ནགས་མེ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལྟ་ཐུར་འབར་བ། མགོ་རློན་གྱི་དོ་ཤལ་དང་ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སྤྱན་གསུམ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྟར་འབར་བ། ལྗགས་ 
བར་སྣང་གི་གློག་ལྟར་འཁྲུག་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་དང་པོ་ན་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་བ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་སེང་གེའི་པགས་པ་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན་པ། 
ཕྱག་འོག་མ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བས་རྒྱབ་སྦྱར་ཏེ་མཐེ་བོང་སོ་སོ་གུང་མོས་དཀྲིས་མཛུབ་མོ་བསྒྲེངས་སྲིན་ལག་གཉིས་མདུད་པ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་བཅས་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ 
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མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཛྷཱཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ འུ 
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༧ ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྙུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ )ོ 
- འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཙྭཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐ འ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཧྷཱཾ་བཛྲ་ཕཊ་། ཅེས་ཉེ་སྟིང་དང་མཐའ་མར། ོ་བྷ་ཏ་ཌ་མ་ར་བྷཱ་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏ་ཡེ་ཨཀྟོ་བྷྱ་ཀི་དཱ་ཊི་ན་སརྦ་བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏ་ི་ ཤུ་ཙི་སྭ་དྷ་ 


ཧུ་ཕཊ་ ། ཞེས་ པའི་མི ག་འབྲུ་བེ་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ ཅད་བསལ། གནོད་ བྱེད་ཀྱི་གདུབ་ རྩུབ་ཐམ ས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ 


„;  ༄༅། །ཤིང་འདུད་པ་དང་རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་འགྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཧྷཱཾ་བཛྲ་ཕཊ་། ཅེས་སྙིང་པོ་དང་། ཉེ་སྙིང་ནི། ཨོཾ་བྷུ་ཏ་ཌ་མ་ར་སོགས་བཟླའོ། །གཏོར་བསྔོས་ 
ནས་དགེ་བ་བསྔོ་བའི་བར་གོང་བཞིན་ནོ། །བསྟོད་པ་ནི། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཐུ་སྟོབས་མ་ལུས་གཅིག་བསྡུས་པ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་བསྟོད། འབྱུང་ 

„ འདུལ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་དྲུགཔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒཱ་ལོ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་ ¿ 

° ཕ༈ གཉན་རས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དབང་རྒྱ་པ་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ཡོན་ཏན་དཔལ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། །ཀརྨ་སི་ཏུ། " 
རཏྣ་རསྟཾ། སངས་རྒྱས་གྲགས། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །གཞན་ཡང་སྟེ་མདོ་བ་ནས་རྗེ་རང་བྱུང་པར་བརྒྱུད་པ་དང་། པི་བྷུ་ཏ་ཙཌྟ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་བློ་གྲོས་ བརྟན་པ་ནས་ 
བརྒྱུད་པ་དང་། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཞང་ལོ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། མཆོག་ལྡན་ལོ་ ཙྩ་ བ་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་ལ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལས་ཐོབ་བོ། །གཞན་ 
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ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་སྟེ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ་དང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་བར་རོ།། ༈ །།རྡོ་རྗེ་རྣམ་འདོམས་ཀྱི་བསྐྱད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལས་སྩུངས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ 
དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟཱཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་རུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་བ་དྲ་བ། གུར་བླ་བྲེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དུང་འབར་བ་དང་བཅས་ཏེ་སླང་འཁོར་དུ་ 
གྱུར།། དེའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭཱཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས་ཡོངས་ 


སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་སྔོ་ལྔང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ པཾ 


བཞུགས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུ་ཐུ། སྐ་རགས། དོ་ཤལ། སེ་མོ་དོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ 
ཅན། རབ་ཏུ་གདངས་ པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཁྲོ་གཉེར་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ཤིང་ཡིད་ཙམ་འཛུམ་པ། ཞལ་མཆེ་བ་ཅུང་ཟད་གཅིགས་ཤིང་འཛུམ་མདངས་ཀྱིས་ཡིད་འཕྲོགས་པ། སྐུ་ཤིན་ཏུ་བརྗིད་ཅིང་ 


༨ 
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„ ༄༅། །སྦྲལ་པ་དུ་མ་འཕྲོ་བ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུར་གྱུར། དེའི་དྲཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་ 
དྭངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཱཱཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་སཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ 

ཀླ རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་ ༠ 

པཡ འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཚྭཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་ནུ། ན་མ་ཧུཌཱ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་ཧུ་ལུ་ བཿ 
ཧུ་ལུ་ཏིངྲ་ཏིངྟ་བནྡ་བནྡ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཕྲི་ཏེ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། ཞེས་ཡིག་འབྲུ་མརྒད་ཀྱི་མདོག་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁུྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ 
ཀྱི་གདུག་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། །ཞེས་ 


¡‰ 


པ་ནས། ལག་ན་རྡོ་རྗེས་རབ་ཏུ་སྨྲས་སོ། །སོགས། ལྟ་སྔགསཀི་ཆེབ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ ན་མོ་རྭྣ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཞེས་པས་ན། ན་མ ཤཱཌ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷཱ་ཡ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུཏི༔ྟ་ཏིཏྷ་བནནྷ་བ ནྨ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཕྲི་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་སོགས་གཟུངས་རིང་ཅི་ནུས་དང་། ན་ 
མནྦ་བཛྲ་ཛེགས་ཅིམང་བཟླས། སྟིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བྱས་ནས། །ཞེས་པ་ནས། སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐར། །སོགས། ནོར་བུ་ཡུངས་དཀར་དུར་ཝ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨ་མེད་ཙན་དན་བཅས། །ཤེལ་དང་རྡོ་ 
རྗེ་མེ་ཏོག་དང་། །ཆུ་ཡི་གསེར་རམ་ཡང་ན་ནི། །དངུམ་གྱི་ཐུམ་པ་དག་ཀྱང་རུང་། །གཙང་མའི་གོས་ཀྱིས་དཀྲི་ཞིང་དགང་། །ལན་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། །ཡང་ན་ལན་གྲངས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །རྡོ་རྡེ་རྣམ་ ཅེ 
འཇོམས་བཟླས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ལོན་ཏན་བརྗོད། གཏོར་བསྔོས་དང་དགེ་བ་བསྔོ་བ་གོང་བཞིན། བསྟོད་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ “ི 
སྒུར་སྟོན་པ། །རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ས་བརྟོད། འདིའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཛེ་ཏཱ་རི། རྡོ་རྡེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བ་རི་བ། ས་ཆེན། 
རྩེ་མོ། གྲགས་རྒྱལ། ས་པར། བླ་མ་འཕགས་པ། བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །རིན་ཆེན་དཔལ། བྱང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆེན། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ 
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» ༄༅། _ །བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཚུངས་མེད་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྱེན་དཔལ་ལྡན། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ 
ལག་དང་། རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་བདག་སློབ་འབངས་ཀྱི་ཐ་ཤལ་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བའོ།། ༈ །།པཔྷིཏ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་ཡུགས་རྗེ་རང་བྱང་རྡོ་རྗེ་ནས་བརྒྱད་པའི་རྡ་རྗེ་རྣམ 
ཟླ འཛོམས་དཀར་པོ་ནི། ོཾསྭ་བྷཱ་ཝས་ྦྱངས ཆོས་ཐམས་ཏད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྙཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྭུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ ངུ 
3 འཕྲོས་འོག་ཕྱོགས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་དྲ་བ། སྟེང་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གུར་བླ་བྲེ། རྡོ་རྗེའི་མུ་ཁུད་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་ཡེ་ ཁཱ 
ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། ཕཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། རང་གི་སེམས་ཉིད་རྙཱཾ་དཀར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་རྙུཾ་གིས་ 
མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ 


ཤཱ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡེརྗེརྩེ་ལྔ་པ་ཐུགས་ཀར་འཇིན་ཅིང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞབས་སྙིལ་གྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྟན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། གདུ་ 

བུ། སྐ་རགས། དོ་ཤལ། སེ་མོ་དོ་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། སྐུ་ཤིན་ཏུ་བརྫིད་ཅིང་སྦྲལ་པ་དུ་མ་འཕྲོ་བ། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་ 
པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཱཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མངོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱཏཱ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྷུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ 
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2 ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱིས་སྟེང་དུ་རྟཱཾ་ཡིག་དཀ ར་པོའི་མཐའ་མ ར་མདུན་ནས་བརྩམ ས་ཏེ་ག ཡས་བསྐོར་དུ། ན་མུནྟ་བ ཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཏིདྟ་ཏིངྟ་བ ནྷ་བ ནྨ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཨ་ཟྲཾ་ཏེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་ འབྲུ་ 


༄། །ས་ཏིག་གྲི་ཕེང་བ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུབ་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་ 
པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅིག་ན། ཞེསཕནས། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་སྨྲས་སོ། །ཉྟརྔགས་ཀ་ཆེ་བ་ 
དྲན་པར་བྱས་ཏེ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཞེསཔ་ནས། ཨ་ཕྨི་ཏེ་ཧཱཱཾ་ཝཊ་ི་བར་བརྗོད། ཅེས་གཟུངས་རིང་ཅི་ནུས་དང་། ན་མཤུནཱ་བཛྲ་སོགས་ཉེ་སྟིང་ཅི་མང་བཟླ་བའི་མཐར། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བྱས་ནས། །ཞེས་ཕནས། རྒྱལ་པོ་རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ 
ཤིག ༈ཅེས་ཕན་ཡོན་བརྗོད། བྱབ་ཁླུས་བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། ཐུམ་ཆོག་ནི་གསེར་རམ་མངུལ་ལས་བྱས་པའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ། ཆུ་གཙང་མ་ཡུངས་དཀར་དང་དུར་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་རྨ་མེད་པ་དང་། ཙན་དན་དང་ཤེལ་དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ པའི་འབྱུང་བའི་བཅུད་རྣམས་བཅུག་ནས་ 
མརྦལ་གྱི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་དུས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་པའི་དབུས་སུ་བཞུགས། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་ནས་བཞག་གོ །ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་མཆོད་པ་ལྔ་དང་། མཆོད་བསྟོད་བྱས་ནས། དཀར་གཏོར་གསུམ་བཤམས་པར་བྱའོ།། ༈ །།དེ་ནས་གོང་དུ་བསྟན་ 
པ་བཞིན་བདག་བསྙེད་མདུན་བསྙེད་བུམ་བསྐྱེད་ཚོ་གལྟར་བྱས་ཏེ། ཁྲུས་བྱ་བ་ནི། ཡོན་བདག་གང་ཡིན་ཆུ་གཙང་མས་ཁྲུས་བྱེད་དུ་གཞུག་ཅིང་། གདན་གཙང་མར་ཁ་ཤར་དུ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ །ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཞུ་བ་ཕོའི་ཚུལ་དང་ ། བདག་གིས་ ཞུ་སྣའི་ཚུལ་གྱིས་ རྡོ་རྗེ་ 
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རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་བྱབས་སྲུང་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་གས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་སྙམ་པར་མཛོད། ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ 
ལྡན་པར་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། སྔོན་ཚེ་བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་སྤྱན་སྔ་རུ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི། །རྗེས་མཐུན་ཕྲིན་ལས་ཁྱད་པར་གང་བསྒོས་པ། །དམ་བཅའ་ཕྲིན་ལས་དེ་ནི་རྗེས་དགོངས་ལ། །དེ་ 
ཕྱིར་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚར་གཅོད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །སྡུག་བསྔལ་ངེས་བསལ་བདེ་མཆོག་འབྱོར་བ་པོ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་རིང་བྱིན་རློབས་མཛོད། །ཅེས་པ་ལན་གསུམ 
གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས། ན་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པར་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསང་སྔགས་ 
དང་རིག་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བདེན་པ་དང་། བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརློབས་པ་དང་། བྱབས་པ་དང་སླུང་བར་བྱེད་ 
པ་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་གནོད་པ་དང་འཚེ་བའི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་ལ་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་སུ་སོང་ཞིག །གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མི་བགྱི་ན། ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ཡིས། 
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„ |༄༅། །བགེགས་རྣམས་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་བྱོས། །རྡོ་རྗེས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་སུསྟ་ནིས་བགེགས་བསྒྲད། རྗེས་སུ་གུགུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་།རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཁུམ་ཆུ་གླུགས་པ། ལན་གསུམ་གཡས་སུ་བསྐོར་ 
ཉེ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་མ་དྷ་མ་ཧཱུཾ། ཕོ་ཏ་ཡ་བྷ་སྨིན་ཀུ་རྭ་ཛྟཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླླས་ལ། བསྐོར་བའི་ཚུ་སྒོ་ཕྱིར་དོར་བས་བྱུར་བསལ་བར་བྱའོ། །བུམ་པའི་ཆུས་ལུས་བཀྲུས་པས། ཁྱེད་རང་གིས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་ 

རྐ ལ་སོགས་ཐམས་ཅད་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་དུད་ཁུ་འཛག་པ་ལྟར་ནག་ཉིལ་གྱིས་ཕྱིར་འཐོན་ནས་ལུས་དུང་དཀར་གཡའ་ཕྱིས་པ་ལྟར་དཀར་སངས་ཀྱིས་སོང་བར་བསམ་ཞིང་། རྩ་སྦུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མེར་གྱིས་ 
` ཁེངས་བར་སྒོམས་མཛོད། བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་ཧྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསྒོམས་ཏེ་གཟུངས་ཚར་གཅིག་བཟླས་ནས། འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །སོགས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས། སྡིག་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པས་བཀྲུས་ལ། ཞི་བར་བྱ་བ་ནི། ཡང་ 
སྙིང་གི་མཐར། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱ་པཾ་ནས། སྲརྦ་ཙི་ཏེ་བྱ་ཏིའི་བར་དུ་བཀྲུས་ཤིང་། བོད་སྐད་དུ་བྱེད་ན་ཡང་སྟིང་གི་མཐར། འདིར་འདུས་ཤིང་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་གྱུར་ཅིག །སྡིག་པའི་གནས་སུ། 
བགེགས་ཐམས་ཅད། ནད་ཐམས་ཅད། དུག་ཐམས་ཅད། རིམས་ཐམས་ཅད། ཉེ་བར་འཚཆེ་བ། གདོན་ཐམས་ཅད། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ། རྨི་ལྟས་ངན་པ། མཚན་མ་ངན་པ། བྱ་བྱེད་ངན་པ། སེམས་ 
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༈ གཡེངས་པ། བྱུར་དང་སྐལ་བ་ངན་པ། བཀྲ་མི་ཤིས་པ། ཕས་ཀྱི་རྗོད་གཏོང་། བཟའ་ཉེས་དང་བགོ་ཉེས། གཟའ་དང་གྒྱུ་སྐར་གྱི་གནོད་པ། འཆི་བདག་གི་ཞགས་པ། གཤིན་རྗེའི་གནོད་པ། མཚན་མོ་ནག་ 


མོའི་གནོད་པ། ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱུ་རྩ་བཞི། བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་གནོད་པ། གློ་བུར་ཡེ་འགྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། ཕ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་འདྲེ། མ་བའི་བྱུར་འདྲེ། བྱད་དང་། འཁོན་དང་། གྲིབ 
དང་། མི་གཙང་བ་དང་། འདོར་ན་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད། ཅེས་པ་རྣམས་བཅུག་ཅིང་བཀླུའོ། །བྱབས་པའི་རྫས་ནི། ནད་པ་ཕོ་རོག་གི་སྒྲོས་བྱབ། ས་བདག་གི་གནོད་པ་ལ་རྨ་བྱའི་སྒྲོས་བྱབ། གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་མེ་ལོང་གིས་བྱབ། གློ་བུར་གྱི་ནད་དང་ 
བགེགས་ལ་ཡུངས་དཀར་ཀྱི་གོང་ཐུས་བྱབ། བཀྲ་ཤི་ས་པར་འདོད་ན་ཤིང་གསར་པའི་ལྕུགས་མའམ་ཀུ་ཤས་བྱབ། གདོན་དང་བགེགས་གནོད་ཚབ་ཆེ་ན་རལ་གྲིའི་སོས་བྱབ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་མཐེ་བོང་གིས་མནན། སོར་མོ་གསུམ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་གསུམ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པ་གོང་གི་རྫས་ 
གང་རུང་འཛིན་པས་བྱབ་བོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རྫས་དེ་དག་གི་ད བུས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟཾ་གི་མཐ འམ ར་ཡང་སྟིང་གིས་བསྐོར་བའི་ཡིག་ འབྲུ་ ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས། ནད་གདོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ རྩེན་ 


,. ༣. ,༨. 


བླང་ནས་བཀྲས་པའི་དྲི་མའི་ཟླ་ལ་བཀུར་བར་གྱུར། བར་དམིགས་པ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀས་བྱའོ། །ཡང་སྙིང་གི་མཐར་གོང་གིས་སྔགས་རྣམས་བཏགས་ཕའམ། བོད་སྐད་རྣམས་ལ་ཨ་པ་ན་ཡེ་སྭྭ་ཧྭ། ཅེས་བཏགས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་ 


ལེ 
= 
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༡; ༄༅། །ཤིང་བསལ་བ་དེ་ལས་སྐླར་མི་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསྲུང་བར་མོས་པ་གཉིས་ཀས་བསམ་མོ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། ཡང་སྟིང་གི་མཐར་སྔགས་རྣམས་སམ། བོད་སྐད་རྣམས་ལ་རཀྟ་རཀྟ་བཏགས། རྡོ་རྗེས་བསྲུང་ངོ་། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་གོང་གི །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བདེན་པ་ 
དང་། ཞེསཔ་ནས། ཆེ་གེ་མོའི་ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་པའི་མཐར། ནད་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ། རླུང་ལས་གྱུར་པ་དང་། མཁྲིས་པ་ལས་གྱུར་པ་དང་། བད་ཀན་ལས་གྱུར་པ་དང་། འདུས་པ་ལས་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་ 

4 གྱུར་ཅིག །གདོན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ། ལྟའི་གདོན་དང་། ཀླུའི་གདོན་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་གདོན་དང་། རླུང་ལྟའི་གདོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་གདོན་དང་། མིའམ་ཅིའི་གདོན་ལས་ཐར་བར་གྱུར་ཅིག ། „ 
_ཌཿ གཞན་ཡང་རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་། ལྟས་ངན་པ་དང་། བྱ་བྱེད་ངན་པ་དང་། དུས་ མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ངན་པ་ཐམས་ ཅད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་ཚེ་རིང་བ་དང་། ནད་ པ 
མེད་པ་དང་། དཔལ་དང་། འབྱོར་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། གཟི་མདངས་དང་། དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཡར་ངོ་བཞིན་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ནས། མ་བྱེད་ཅིག་གི་བར་ 
དང་། ལོ་བརྒྱ་ཐབས་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་ཅེས་སོགས་དང་། ཆེ་གེ ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་ར་དྡོརྡ་འཛིན་དུ་བཅུག་ལ། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ 


བྱས་ནས། །ཞེསཔ་ནས། སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ཐྲར། །ཞེས་པའི་བར་བརྡོད། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱའོ། །དངོས་གྲུབ་བླང་། བཟོད་པར་གསོལ་བནི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་མཐར། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །ཕོགས ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ 
ཀུན་མཛད། །ཅེས་པ་ནས། བཛྲ་མུཿི་བར་བརྡད།དགེ་བར་གྱུརཅིག །བསྟད་པ་ནི། བདེ་གཤེགས་དྲི་མེད་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མི་གཡོ་བརྟེན། །རྣམ་པར་འཇོམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
: བསྟོད། །འདིའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛྷཱན་ཀུ་མཱ་ར། ལྷ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སྲུ་ལེགས་པའི་སྒྲོལ་མ་བཱོ་བྲོས། ན་རོ་ཚེ་འབྱིན། གནུབ་སྟོན་བླ་མ། རྒྱ་ཕབ་ལུང་ 
* པ། བླ་མ་རས་པ། དགེ་འདུན་འབུམ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་རྡོར། སངས་རྒྱས་མགོན། སོག་རིག་རལ། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། 
ཀཱུ རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །འདིའི་དབང་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཐོབ་ཅིང་བརྒྱུད་པ་སླར་བཙལ་ལོ།། ༈ །།།མི་གཡོ་པ་དཀར་པོའི་བསྐྱེད་ཆོག་ 
ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་པར་ལས་བྷཱཱ་ལས་བདག་གནས་པའི་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་དགའ་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་པཾ ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ 
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„„„ ༄༅། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་རྟུཾ་དཀར་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་མ་དག་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། འགྲོ་དྲུག་གི་མུན་ 
པ་བསལ། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ་སྒུ་མདོག་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་བ། འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཙིགས་པ་དབུ་སྒྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་ཕན་དང་སྦྲལ་གྱིས་བཅིངས་པ། སྤྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་གཡོ་ཞིང་། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་ 
” སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ཕྱར་བ། གཡོན་པས་ཐུགས་ཀ་ན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་ལན་གསུམ་དུ་དཀྲིས་པའི་རྩེ་མོ་ཕྲག་གོང་དུ་གདེངས་པ། 
ཞབས་གཡས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཙོག་ཕུར་བཞུགས་ཤིང་། གཡོན་པ་ཕུས་མོའི་ལྷ་ང་གདན་ལ་བརྟེན་པའི་ཞབས་མཐིལ་ནམ་མཁར་བསྟན་པ། སྒུ་ཡན་ལག་རགས་ཤིང་གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྐུ་སྨད་ལ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ་ལ་སྦྲལ་དཀར་པོས་བཅིངས་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་ 
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བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒུམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྭངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་ 
སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྦྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་ 
བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་པའི་ལྟེ་བར་རྙུཾ་དཀར་པོ་རྩིབས་བཅུ་ལ་ཨོཾ་ཙཏཱ་མ་ཧཱ་རོ་ཁ་ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་འོད་འཕྲོ་ 
བས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་རིག་པའི་གནས་ 
མཐའ་དག་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་དང་གསུང་རབས་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོས་ཞེང་མི་བརྡེད་པའི་གཟུངས་དང་། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གོང་གི་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་ 
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„ ༄། །བྱའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ཀྱེ་ཀྱེ་མཐའ་གཉིས་རྣམ་པར་མ་གཡོས་ཀྱང་། །མཐའ་བྲལ་བདེ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ནི། །སྤྲལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་མཛད། །རབ་བརྲིད་མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། འདིའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ། གྲུབ་ཐོབ་འོད་བྱེད་འབྱུང་གནས། པང་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཤར་ཕྱོགས་ཛ་ག་ཏ་ལིའི་པཏྟི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ། གུ་ཐོབ་འོད་བྱེད 

ྲཾ ཉིད་ལ་རང་དྭ་ན་ཤཱི་ལས་གསན། དེ་ལ་འདུལ་འཛིན་བྱང་སེམས་དང་རྒྱ་ཚ་ལུང་མང་པོ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། རྒྱལ་ཚབ་གཞོན་ནུ་གྲགས་པ། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གཡག་ཕྲུག་སངས་རྒྱས་ ངཱ 

4 དཔལ། ཀུན་མཁྱེན་རོང་པོ། ཀུན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། ཡང་ན་རོང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། པང་ཆེན་ཤྭཀྱ་མཆོག །རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དེས་ 
བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །ཡང་ན་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ་ལས་ཐོབ་ཅིང་དེའི་བརྒྱུད་པ་སྒར་བཙལ་ལོ།། ༈ །།སྦྲབ་ཐབས་ལས་བྱུང་བའི་གཏུམ་ཆེན་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོནི། ཨོཾ་ཤུ་ནྱ་ཏྭ་ ་ན་ 
བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྩུ་ཡིག་ནག་པོ་ལས་སྐྱེས་པའི་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་ལ་རྩུ་གཾས་ 


མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་གཏུམ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཨིནྡྲ་ནི་ལའི་ཕུང་པོ་ལྟ་ཐུ། 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པས་རབ་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་ཟུར་མིག་ཏུ་བལྟ་བ། མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་མཆེ་བས་མ་མཆུ་མནན་པ། ཕྱག་གཡས་པས་ཛུཾ་ཡིག་གི་ཆངས་པ་ནས་ 
འབར་བཞིན་པའི་རལ་གྲི་ནག་པོ་འཛིན་པ། གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཁྲུགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་དགྲ་ཚོགས་འཆིང་བའི་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་། _ 
༧ ཆེའི་རྒྱན་དང་། སྦྲལ་དཀར་པོས་སེ་རལ་ཁར་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་། ཞབས་ཀྱི་ཕུས་མོ་གཡས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཙུགས་ཤིང་། ཆུ་སྐྱེས་ལ་གནས་པའི་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ ཡི 
ཞབས་གཡོན་པ་འདེགས་པ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། སྒེག་ཅིང་དཔལ་བ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ 
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„ ༄༅། །སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཐོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ཏ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་ཏིའུཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ 
ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱན་གྱས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྟག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉི་འི་སྟེང་དུ་ཛུ་ 
# མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏླ་མ་ཧཱ་རོ་ཏ ཌ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་བི་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གདུལ་དཀའ་བ་རྣམས་འདུལ་བ་ 
ཆི དང་། འགྲོ་བ་རྣམས་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར། ཅེས་གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཏུམ་ཆེན་མི་གཡོ་མགོན་པོ་ནི། །སྐུ་ལུས་སྲ་མཁྲེགས་གཏུམ་ཞིང་ཁྲོ་བོའི་ 

སྤྱན །བགེགས་འཇོམས་སྲིད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛད། །ལྟུག་པའི་ལྟ་མཆོག་མི་གཡོ་མགོན་ལ་བསྟོད། །ཅེསཔས་ཤྟོད འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུདཔ་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗ། རྡ 


279 


འཕེལ་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏྟིཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་ 
བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། ༈ །།།ཁླབོ་སྡེ་བརྩགས་ཀྱིབསྙེད་ཆོག་ནི། རང་གི་སྟིང་གའི་ཧཱུ་མཐིང་ནག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་གི་ལུས་བསྲེགས། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་ལྷག་མ་མ་ལུས་པར་དག་ནས་བདག་ཉིད་ 
ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྩེགས་སྐུ་མདོག་རྣམ་པར་གནག་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྩ་ཞལ་མཐིང་ནག་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལའང་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཧྱ 
ུ ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་དབུ་སྐྲ་དང་སྨྲ་ར་སྨིན་མ་དམར་སེར་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ། གཉིས་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ། གསུམ་པས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གྱི་དང་ བཱ 
བོས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ། གཉིས་པས་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། གསུམ་པས་རྡོ་རྗེའི་སྟིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་སེ་ 
རལ་དུ་བྱས་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་དཀྲིས་ཤིང་ཞབས་བསྒྲད་པས་ཉི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། སྒུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ། གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་མར་བརླག་པ། སྨུས་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་ཁྱབ་པ། 
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༄༅། །དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཧཱཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ 
ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྨྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཐོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའཉུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ 
བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་རྷཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ 
པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་བྷུནྟུ་མ་ཧྭ་པྲ་མ་ཌ་ཡེ་བྷུརྩི་བྟུརྐི་པི་མ་ལེ་ཨཱརྫུཐ་ཀྲོ་དྷ་ཛཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་། ཞེས་ 
པའི་ཡིག་འབྲུ་བི་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གནོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཆྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་ 
དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྙེན་པ་ནི། ཨོ་བྷུཚུ་མ་ཧྭ་པྲ་མ་ཁ་ཡེ་བྷུཉི་བྷུརྐི་བི་མ་ལེ་ཨུནྙཱཐྨ་ཀྲོ་ དྷ་ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་ ཕཊ་། ཅེས་བཟླའོ། །གཏོར་བསྔོས་ནས་དགེ་བསྔོ 
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གོང་བཞིན། བསྟོད་པ་ནི། རབ་འཇིགས་གཏུམ་པོའི་གཟི་བརྗེད་ཀྱི་ས། །ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་སྐྲག་བྱེད་ཅིང་། །གདུག་ཅན་ས་འོག་མཐར་བྱེད་པ། ཁོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་ཕས་བསྟོད། འདིའི་རྡེས་གནང་ 
དང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་བརྩེགས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། ལགས་སེར་བ་ཤེས་རབ་འབར། བྱ་འདུལ་བ་བརྩོན་འགྲུས་འབར། མཁན་ཆེན་ཆོས་དབང་། 
ཆོས་བྱང་ན་བཟའ་ཕྲེང་གསོལ། མཁན་ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། གཉལ་གུང་ཐང་པ། བཅོམ་ལྡན་ལྷ་མཛེས། རྡེ་བཙུན་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ ཐ 
བཟང་། ཆགས་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ཡང་ན་ལོ་མཆོག་པ། མཉམ་མེད་གྲགས་རྒྱལ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་པ། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། ངོར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། དམར་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། “ 
དཔལ་ཀུན་བཟང་རྩེ་པ། ཆགས་ལོ་གསུམ་པ། མཁས་པའི་དབང་པོ། ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །རྡེ་ཕྲིན་ལས་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་བཛྲེ་ཤཱ་ 
ར་ལའོ།། ༈ །།ཌཱ་བོ་སྨེ་བརྗགས་ལྡངནག་གི་བསྙེད་ཆོགནི། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་ཡིག་ལྗང་ནག །དེའི་འོད་ཀྱིས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམ་སྨིན་ཆ་དང་བཅས་པ་བསྲེགས་ཏེ། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོ་སྨེ་བརྩེགས་སུ་ 
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„ ༄༅།  །གྱུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་ལྡང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྩ་ཞལ་ལྡང་ནག་གཡས་ཞལ་དཀར་ལ་གཡོན་ཞལ་དམར་བ། གསུམ་ཀ་ཁྲོ་བོའི་ཞལ། སྤུན་གསུམ་རེ་བསྐྲུད་ཅིང་མཆེ་བ་གཅིགས་ 

སྨྲིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་དབུ་སྒྲ་ཁམས་ནག་བརྲེས་པ་ལ་སྦྲལ་སྔོན་པོ་ལྟོ་སེར་གྱིས་དཀྲིས་པ། ཐོད་སྐམ་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པ་ན་རལ་གྲི །གཡོན་དང་པོ་ཞགས་ 

ཟླ གཉིས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཕྱར་བ། ཕྱག་མཐའ་མ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ་གྲིབ་སེལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐོད་པ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་པ་སེར་རལ་ཁར་བྱས་པ། སྟག་ཤམ་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། 3 

2 ཞབས་བསྒྲད་དེ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞེངས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་པར་ཀྱུར་བར་བསམ་སྟེ། དེའི་དྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལྗང་ནག་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ། ° 
བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཛཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཨ་བྷི་ཏིའུཏུ་མཱི། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
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གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག།ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་འགྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭི་ལྡང་ནག་གི་མཐའ་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། 
ཨོ་བུརཾ་མ་ཧཱ་ྲ་མ་ཌ་ཡ་བྷུྱི་ རི་བི་མ་ལེ་ཨུརྙུ་ཀྲོ་དྷ་ཧཾ་ཧཱུཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ 
རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོངགི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷུནྷུ་རི་ལི་ཐར་ཤ །ཧུདྷི་མ་ལེ། ཧཾ 
ཨཱ་ཙྱུ་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བཟླ། གྲིབ་དང་བགེགས་ཀྱིས་མི་ཚུགས། གཙང་སྦྲ་ཆུང་བས་ཀྱང་འགྲུབ་བོ། །ཐོ་རངས་དང་དགོངས་ཀ་སྔགས་ཉེར་གཅིག་རེ་བཟླས་པས་གྲིབ་གདོན་དང་ནད་འཚེ་ཐམས་ཅད་ཐུབ། ཐུམ་པར་ལྟ་སྔར་ལྟར་བསྐྱེད་དེ་བཟླས་པའི་གཟུང་ཆུས་རང་ ཡི 
གཞན་ལྭ་ཁུས་བྱས་པས་ཀྱངགྲིབ་གདོན་སེལ་ལོ།།འདིནི་རྒྱུདའཐུམ་ན་བཞུགས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། ཡང་ན། སྐུ་མདོག་དུད་ཀ་གཞན་འདྲ་བ་ལ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་ན་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ། རྡོ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་གསུམ་ན་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ། 
རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། རྡོ་རྗེའི་སྟིགས་མཛུབ་ཅན། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ྱེན་དུ་འཕྱར་བ། བསྒོམས། ཨོ་བྷུཚྷུ་མ་ཧཱ་པྲ་མ་ཌ་ཡེ། བྷུར་ཙི་བྷུརྐི་བི་མ་ལེ། ཨུཆཱ་ཀྲོ་དྷ་ཧྲཱཾ་ཕཊ།། ཅེས་བཟླས་པ་ནི་ལུགས་གཅིག་གོ །ཡང་ན། སྐུ་མདོག་ 
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༄༅། །སྨུག་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ཁ་ཊྭཾ་འཛི་ན་པ་བསྟོམ་སྟེ་སྔགས་གང་རུངབཟླ་བ་བསྡུས་པ་ཡིན། ཉེ་སྙིང་ནི། ཨོ་བྷུཚྙུ་དྷིས་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་སྟེ་ལས་ཚོགས་བསྒྲབ་པ་ན་འདི་སྔོན་དུ་བསྟེན་པ་འབུམ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རྩ་སྔགས་ལ་ཁྲི་ཚོ་ 
བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། རབ་འཇིགས་གཏུམ་པོའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས། །ལྷ་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་སྐྲག་བྱེད་ཅིང་། །གདུག་ཅན་ས་འོག་མཐར་བྱེད་པ། ཁོལ་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། ལས་ཚོགས་སུམ་ཅུར་གྲགས་པ་ནི། 
གུཨུལགྱིས་བདུག་ཅིང་། སྔགས་སྙིང་གར་བཏབ་པས། སྤྱོ་འབག་སེལ་ལོ། །སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར། འབྲུག་གི་ཁ་ཆིང་། གློག་གི་ལྕེ་ཆོད། ཐོག་གྱེན་ལ་ལོག །སྤྲིན་གྱི་གུར་ཤིག །སེར་བའི་རྐང་ཆོག །ཅེས་བཏགས་ཏེ་ཐལ་ཆེན་ཡུངས་ཀར་འདྲེས་པའི་ཐུན་བརྡེགས། 
གཡས་ཀྱི་མཐེ་བོང་གི་ས་མནན། སོར་མོ་གསུམ་ཕྲལ་ཏེ་འཕྱར་བ་རྩེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པའི་སྟེགས་མཛུབ་ཕྱར་བས་ཐོག་སེར་སླུང་། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་གཟུངས་ཆུར་སྔགས་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཀར་བླུག་པ་བླུད་པས་རིམས་ནད་སེལ། བཙན་དུག་ཐར་ནུ་ཇེ་ལྕགས་ཏེ། དུག་སྣ་གསུམ་སྦྱར་བའི་འཇིམ་ པ་ལ་བགེགས་ 
ཀྱི་ལིངྒ་བྱ་སྟེ་བཀུག་ནས་བསྟིམ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས་ཕུར་བུ་དེའི་སྟིང་ཤར་གདབ། ཕྱུག་རའི་དབུས་སུ་མཛཱལ་བྱ་སྟེ་སྤོས་ཆུ་ལ་ཐུམ་སྒྲུབ་བྱས་པའི་ཆུ་གཏོར་བས་ཕྱུགས་ནད་སེལ། དུད་སྣའི་ལིངྒལ་གནོད་བྱེད་བཀུག་ནས་ཕུར་ཐུས་བཏབ་ སྟེ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་ནས་ 
མགུལ་དུ་བཏགས་པས་སྲིའུ་སོས། ཤོག་བུ་ལ་ནད་པའི་མིང་རུས་བྲིས་ནད་པའི་མལ་འོག་ཏུ་བཅུག་ནས་དམིགས་པ་གཏད་དེ་སྔགས་བཏབ་ན་མོ་ནད་ཅན་སེལ་ལོ། །སྔགས་བྲིས་ཏེ་ར་ཡུག་གི་སྐེ་ལ་བཏགས་ན་འཕའ་སྤྱང་ཐུབ་བོ། །མགར་བའི་སོ་དོག་གི་ཕྱེ་མ་དང་ཚྭ་བསྲེས་ལ་བཟླས་ཏེ་བྲབ་པས་གདོན་འབྱེར་རོ། ། 
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༄ཾ ཚྭ་དང་ཡུངས་ཀར་ལ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་ཞིང་གི་མཐའ་བསྐོར་ནས་རླུང་ཕྱོགས་གཏོར་ན་འབུ་སྲིན་འབྲོས་སོ། །ཆུ་ལ་བཟླས་ཏེ་ཀླུག་པས་ཞོ་སླུང་། གཉན་ལྟོག་འབྲས་སྐྲན་གཟེར་ལ་སོགས་ལ་རྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་སྔགས་བརྡེག་སེང་ཕུར་སོར་བཞིའི་མགུལ་དུ་ཡུངས་ཀར་གྱི་ཐུམ་བུ་བཏབས་ཏེ་ཡུལ་ལམ་ 
-. གྲོང་ལྟ་བུ་བསྲུང་བྱའི་ཕྱོགས་བཞིར་བཙུགས་ཏེ་ཁྲོ་བོར་བསྐོམ། ཉི་ཤར་ལ་ཆུ་གཙང་མའི་ཕུད་ལ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཏེ་ཁང་ཐོག་ནས་ཕྱོགས་བཞིར་གཏོང་བས་རིམས་ནད་བསྲུངས་ཤིང་ཆད། ཆུ་མིག་སྐམ་པ་གསོ་ན་ཐག་ཕྱེ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཀླ་སྨན་བསྲེས་ཏེ་གླང་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བྱས་སྔགས་སྟོང་བཟླས་ཏེ་བཏབ་ནས་ཆུ་ 
@ མིག་ཏུ་སྦས་པས་ཅུང་ཐད་སྐྱེ་ཞིང་ཡང་བསྐྱར་རིམ་གྱིས་ཆུ་ཇེ་ཆེར་འགྱུར་རོ། །ཆུ་མིག་བརྡེ་ན་གླང་དམར་ཟལ་གྱི་ཁྲག་དང་ཆུ་མིག་གི་ཆུ་བསྲེས་སྔགས་བཏབ་པས་གྲོད་པ་བཀང་གླང་དམར་གཅིག་ལ་བཀའ་ཏེ་ཁྲིད་དུ་བཅུག །སྒྲུབ་ཕོས་གྲོད་པ་ལ་ཁབ་བམ་སྟུང་བུས་རྒྱབ་སྟེ་སྔགས་བཟླ་ཞིང་དེད་པས་རྫས་དེ་ཟད་པར་ ༦ 
¡ ཆུ་སྐྱེས་ཏེ་ལ་ཕར་ཁའི་ཏུ་ཡང་ཚུར་ཁར་འདྲོང་ངོ་། །སེང་ཕུར་སོར་བརྒྱད་པ་ལ་སྔགས་བཏབ་སྟེ་ཆུ་སྣར་བཏབ་ན་ཆུ་འགྱུར་རོ། །ཟངས་སམ་ལྕགས་ལ་འབུག་གི་གཟུགས་བྱས་ཏེ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ཤྭ་ཁར་བཏབས་ན་ཤཱ་འོད་བཟློག་གོ །ཀླུ་གནས་པའི་ཆུ་མིག་གམ་ཤིང་ཕུང་གི་མཐར་ཐལ་བ་གཙང་མར་སྟོང་བཟླས་ མཾ 
ཏེ་བཀོད་ན་ཀླུའི་གནོད་པ་ཆད། སྔང་ཟན་ལ་བརྒྱ་རྩ་གས་ཏེ་བྱིན་ན་ཁྱིམི་འོང་། ཀླད་པ་གཟེར་ན་ག་ཐུར་ཅུང་ཟད་དང་གུ་གུལ་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཏེ་བྱིན་ན་སེལ། གག་པ་ལ། སྨྱུག་སྦུབ་ནས་མགྲིན་པར་སྔགས་བ་ཏབ། ཁྲག་ཐོན་ལ་ཁད་ནས་ག་ཐུར་རམ་དྲི་ཆུ་ལ་སྔགས་ཏེ་བྱིན་པས་སེལ། སྔགས་བཟླས་ཤིང་ 


ཡུས་བཏབ་པས་ལིང་ཏོག་སོགས་མིག་ནད་སེལ། མར་དང་རྩི་ལ་སྔགས་བཏབ་སྟེ་ཕྱིན་ན་ཆུ་འགགས་སེལ། སྦོས་ན་ཚྭའམ་དྲི་ཆུ་ལ་བཟླས་ཏེ་སྟེར། ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ལ་མེ་སྦར་ཏེ་ཁྲོ་བོར་བསྐྱེད། བགེགས་ཀྱི་ལིངྒ་གཏུམ་པ་དེའི་ཞལ་དུ་འབུལ་ཞིང་སྔགས་སུམ་བརྒྱ་བཟླས་ཏེ་བསྲེགས་ན་འགོང་པོ་ ་སོགས་གནོད་ 


། ༄༅། །བྱེད་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། །ཙན་དན་ནམ་ཤུག་པ་ དམར་པོའི་ཕུར་ བུ་སོར་ཿ ་བཅུ་གཉིས་ལ་ སྔགས་བརྒྱ་བཟླས། དར་ ནག་གི ་ཅོད་པན་བྱས་ཏེ་ཁློ་བོར་བསྐྱེད། གི བགས་ན་པམོབཞག་སན གཞད པ་ཆད་ཅིང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེའོ། །ས་སྐུ་ 
པའི་གསེར་ཆོས་བྱཅ་གསུམ་པའི་ཡ་ཀྱལཁྲོ་བོ་སྦེ་བརྩེགས་དུད་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། བིྡ་པ། པ། ས་ཆེན་ནས་འཕགས་པའི་ བར། ཞང་ དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་པ། 
རཾ དཔལ་ ལྡན་ བླ མ། ཤར་པ་ ཡེ རྒྱལ། ། རྗེ་ངོར་པ། གླིང་སྨད་པནྟི་ཏ་ པ། སྨྱུག་ ལ་ པང་ ཆེན། རབ་འབྱམས་ ཆོས་ རྗེ། ཚུལ ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག ། །དཔལ་ གཅུག་ ལག་ ཕྲེང་བ། དེས་བདག་ དཔལ་ ལྡན་ མི་ ཕམ་ ཆོས་ 
ཤཾ ཀྱིས་ དབང་ ཕྱུག་ ལའོ། །ཡང་ སྨེ་བརྩེགས་ ལྡང་གུ་ནི་ ་རྒྱུད་འབུམ་ན་ཡོད་པ་དེ་ དེ་ཚུལཁྲིམས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཁྲབ་རི་ རི་བ་ལ་གསན་ ་ཅིང་དེ་ཡན་ཆགས་ ་ལོའི་གསན་ཡིག་ལས་ ་བཙལ་ལོ། །འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ཟུར་དུ་བཙལ་མི ་མི་ དགོས་གོང་ བ།་ རྗེ་ནས་ནག་ ཚེ་ལོ་ཙཱ་ བ་ལ་བརྒྱུད་ ཅིང་དེ་འི་ བརྒྱུད་པ་ 
ཚགས་ལོ་ལ་བྱུང་བ་དེ་དག་དང་བརྒྱུད་པ་ 'གཅིག་ཅི་ང་ཆགས་ལོ་ནས་ཁྲབ་ རི་བ་མཁས་པའི་དབང་པོ་འབུམ་རམ། དེ་ནས་རབ་འབྱམས་ཚུལ་དབང་། གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། རྒྱལ་བ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལའོ། ཁྲོ་བོ་སྡེ་བརྩེགས་ནག་པོ་ཕྱག་གཉིས་མའི་ ལུང་གི་ བརྒྱུད་ པ་ནི། སློབ་ དཔོན་ཟུར་ཁང་ པ། : ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ དབང་ཕྱུག །གཙུག་ལག ་ཕྲེང་བ། དེས་བདག་ ལའོ། །དེ་ཡན་བཙལ་དགོས་སོ།། ༈ །སྟོབས་པོ་ཆེའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། ཨ་གྨི'ཏས་བསངས། སཱཱ་ བྷཱ་ལྲས་སྦུངས། སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ དཀར་ པོ་དང་ 
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་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཧྭཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཧཱཱཾ་ལ་ཐིམ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོ་ 
འི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྨྱན་གསུམ་དམར་ལ་འཁྲུགས་པ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ 
དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་། གཉིས་པས་རྔ་ཡབ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་དང་། གཉིས་པས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 
ཅན། སྐུ་ལ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་ན་ཞགས་གཡས་བཀྐྱང་ཞིང་གཡོན་བསྐུམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། དེའི་ ཡཾ 
དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ཐུགས་ཀའི་ཛྙཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ 
ཀའི་རྙཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཐོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའུཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ 
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བ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། 
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པ་བསྣམས་པ། ཀླུ་ཆེན་ཕོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་། དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དར་དཔྱང་དང་བཅས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་དང་། དབུ་སྐྲ་དང་སྨིན་མ་དང་སྨྲ་ར་ 
དམར་སེར་རྱེན་དུ་འབར་བ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བསྐུམ་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་སྐུར་གྱུར། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་ཐུགས་ཀའི་རྙཾ་ལས་འོད་ 
ར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཛཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། 
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་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏྟི་ཤྲི། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། ༈ །།།ཞྲོ་བོ་བདུད་ཅི་འཁིལ་པའི་བསྐེད་ཆོག་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོ་ 
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སེ ༄༅། །ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤི་ཕེ་ 

ཧཱུཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
> གྱི་སྟེང་དུ་རྭཱཾ་ཡིག་གི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུརྟ་ལྭི་ཧཱི་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་ འབྲུ་མ་རྒད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
༤ བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལཱི་ཛྙཱཾ་ 
ཕཊ་༈ ཅེས་བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་བདུད་རྩི་ཐལ་མོ་ལེགས་སྦྱར་བས། །བྱང་སེམས་སྤྱི་བོར་གཤེགས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །བདུད་བཞི་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་དགྲ་ཐབས་མཁན། །བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 
པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། འདིའི་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་འབངས། དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ། །འདིའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
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ན་པོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མི། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། ཙ་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས། རྒ་ལོ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྦོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་ 
པའི་རྡོ་རྗེ། དབང་རྒྱལ། ཡོན་ཏན་དཔལ། དཀོན་མཆོག་དཔལ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི་ཏུ། རྣཏྣ་རསྨི། སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་བརྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། 

།།བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེདཆོགནི། སཱཱ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཛུཾ་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བགེགས་མཐ ར་བྱེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྦྱན་ 
གསུམ་བསྒྲད་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྡེ་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ 
ན་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྭཾ་ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་རཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
སླར་ཡང་ཐུགས་གའི་ཧཱཾ་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། (། ྒྱི་སོགས་ཀྱས་མཆོད། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ 
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9 ༄༅། །བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་དང་། དྲི་མ་དག།ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་བཅོམ་ལྡན 
འདས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྭུཾ་ཡིག་གི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟཱནྟ་ཀྲིཏ་ཛྲཱཾ་ཕཊ་། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་བསྐོར་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ལཱ འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུབ་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ 
ཙཱ མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿབི་ ནྟ་ཀྲིཏ་ཕཊ་། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། བསྟོད་པ་ནི། གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། །གློག་སྟོང་འགྱུ་འདྲའི་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་གཙིགས། །རྔམ་པའི་ང་རོ་ 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ 


རྣལ་འབྱོར་མ། པཏྱི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྷི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པྟིཏ་གོ་ཏ་མ་ཤྲི། པའྟ་ཏ་ཀིརྟི།ལོ་ཙཱ་བ་ཀིརིདྷ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས 


 འབྲུག་སྐྲ་སྟོང་བཞིན་སྒྲོགས། ོ་ྱལབགེགས་ཚགས་འདུལ་ལ་ཕག་འཚལ་བསྟད། །ཅེསབསྟོད། འདི་འི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི 


ཤཱ འཕིལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཏི་ཧྲི། སཾ་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། 

དེས་བདག་དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ།། | །།རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ལྟ་ལྔའ་བསྐེད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྟཱཾ་ཕཊ།། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པད་ཨ་ལས་ཟླ་བ་མཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྟིཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྭཱ་གེས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། དྲ་བ། གུར་བླ་བྲེ། མེ་དཔུང་དང་བཅས་པའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ 
ཊཾ དྭབས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྣོ་བཞི་པའི་དབུས་སྡོརྡེ་ཚཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ཕ་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོབོའི་རྒྱལཔོརྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པ་རྩ་ཞལ་དམར་ 
ལ་གཡས་ཞལ་སྔོ་བ། གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྤྱི་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྡང་གུ་གྱེན་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། དབུ་སྐྲ་ཁམས་ནག་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཕྱག་དང་པོ་ 
གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་པདྨ། འོག་མ་གཉིས་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ། རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ཅན། ཡན་ལག་གདུག་པའི་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྨད་སྟག་པགས་ཀྱིས་དཀྲིས་པ། ཞབས་བཞི་ 


ཙེང ཊི: 


1782 > 


བུ 
ཧཱ 
€ 


„ ༄༅། །གཡོན་བརྐྱང་ཞིང་གཡས་བསྐུམ་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ཆེན་པོ་བཞི་མནན་ནས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། དེའི་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེའི་ལས་བྱེད་མ་སྔོན་པོ། ལྷོར་གཤིན་རྗེའི་ 
ལས་བྱེད་མ་ནག་མོ། ནུབ་ཏུ་ཀླའི་ལས་བྱེད་མ་དཀར་མོ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལས་བྱེད་མ་ལྡང་གུ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ་ 
དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ 


རིམ་བཞིན་དུ་མི་བསྐྱོད་པ། རིན་འབྱུང་། རྣམ་སྣང་། དོན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ ཧྷུཾ་དམར་པོའི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས 


ཧྷཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ྷི་ཏིཉུཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་ནས། 
ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྒུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། འཁོར་རྣམས་ལ་ 
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བསྐོར་དུ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྙཾ་ཕཊ།། ཞེས་ པའི་ཡིག་ འབྲུ་པདྨ་རྭ་ག་ལྟ་ བུ་འཁོར་བ་ དེ དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་ 
བྱེད་ཀྱི ཀྱ གདུག་རྩྭབ་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་ པ་དང་། རང་ཉིད་ མཐུ་སྟོབས་ རབ་ཏུ་ རྒྱས་ཤིང་ཡོན ་ཏན་ ཕྲིན ་ལས་མཐའ་དག་འབགྲུབ་པར་གྱུར། ། བསྟེན་པ་ནི། ། ཨོཾ་ཧ་ཧ་ཧི་ཧི་དྲི་ཧྲི་ཧྙུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ་། ཅེས་ལྟ་གཞན་ལ་བསྙེན་པ་ཐེབས་ 
ན་འབུམ་མ་ཐེབ་ན་བྱེ་བ་བཟླས། ཨོཾ་བྲ་ཀྲོ་ ་དྷ་ཧ་ཡ ་གྲ གི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ར་ཕཊ་། ཅེས་ཉེ་སྙིང་གི་ ་མཇུག་ཏུ། བཛྲ་ཤྭ ་ན་ ས་མ་ ཡ། ཡ་མ་ཤྭ་ན་ས་མ་ཡ། ན་ག་ཤྭ་ན་ས་མ་ཡ། ཁཱ ་རག་ཤཱ ་ན་ སམ་ ཡ། ཞེས་བརརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླའོ། །བསྟོད་ པ་ནི། ། ཐུགས་ 
་བྱམས་པའི་ངང་ལས་མ་ གཡོ་ ས་ཀྱང་། །ལས་ངན་གདུག་པའ་ འི་སེམས་ ཅན་ སྒྲོལ་ མཛད་པ། །ཞེ་སྡང་གཏུམ་ཁྲོ་ ་དྲུས་ མཐའི་མེ་ ལྟར་འབར། །རྔམ་ བརྗིད་ བགྱིང་བའི་ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། །ཅེས་བསྟོད། དེ་ལ་ 
ཡང་དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ལ ་གང་འདུལ་ ཧྱ 'དུ་ཞི ་བ་དང་ཁོ་བོའི་ སྐུ་དུ་མ་ བཞེངས་ ནས། དེ་དག་གི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ མན་ངག་རྣམས་བསྟན ་ཅིང་འགྲོ་ 


བའི་དོན་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། དེ་ཡང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ། རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞིར་ངེས་ཤིང་དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་རིགས་རྣམ་པ་ལྔར་དབྱེ་བ་ལས་འདི་པདྨའི་རིགས་སོ། །དེ་ 


„„ ༄༅། །ལ་ཡང་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་རིགས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདི་ཁྲོ་བོའི་རིགས་སུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་བཞུགས་ 
པ་ལས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གླུབ་པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མངོན་སུམ་དུ་ཞལ་བསྟན་ཅིང་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བྱུང་བ་ལས། སྐབས་ 
ོ སུ་བབ་པ་ནི་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཞབས་ཀྱིས་འཕན་ཡུལ་དུ་རྒྱུལ་པོ་གདུག་པ་ཅན་བཏུལ་བའི་ཚེ་མཛད་པའི་འཕགས་པ་ རྟ་མགྲིན་ཤྭ་ན་བཞི་བསྐོར་ 
ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ནས་རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔར་གྲགས་པའི་ནང་གི་རྟ་མགྲིན་ལྟ་ལྔ་ཞེས་པ་འདི་བྱིན་རླབས་མྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཇོ་བོ་ 
རྗེ་། ནག་ཚོ་ལོ་ཙྭ་བ། དགེ་བཤེས་ཝལ་པོ་ཆེ། ལྕགས་རི་གངས་ཁ་བ། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། གཉན་རས་པ། སངྷྷ་ལྟ། རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། 
རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དོན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། རྒྱུལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ 
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ལག་གི་བར་དུ་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའོ།། | །།རྟམགྲིན་ནག་པོའི་བསྐྱེད་ཆོག་ནི། དྲུག་པའི་ཐུགས་དམ། ཨོཾ་ས་བྷཱ་ཝས་ཕྩུངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་པས་ ་སྨུག་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བནྨ་འབར་བའི་གཞལ་ 
4 ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞི་དང་ལྡན་པ། དེའི་དབུས་སྭུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ། ཀླུ་འབུམ། གཉན་ཁྲི། ས་བདག་སྟོང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞི། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། ཐེའུ་རང་། གཟའ་རྒྱལ་པོ། བསེན་མོ་ 


ཝཾ རུ་ཏཱ་ཕོ་མོ་རྣམས་བསྣོལ་ཞིང་བསྐྱེལ་བའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བ་མ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གདན་ལ། རང་གི་རྣམ་ཤེས་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་རྙཾ་མཐིང་ནག་གིས་མཚན་པ་ 
༧༣ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དར་ནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་དང་ ཡི 
¦ གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན་གསོལ་བ། སྦྲལ་རིགས་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། ཞག་གི་ཟོ་རིས། རྟཀའི་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་གསིགས་པ་ལས་ཁྲོ་ཆུང་ 
འཕྲོ་བ། ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མེ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ནག་པོ་ཕག་ཙམ་འགྱེད་ 
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„ ༄༅། །པས་ངར་སྐད་སྒྲོགས་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ཞལ་གདངས་པས་རྐན་སྒྲ་རྡེབ་པ། སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཕྱོགས་བཅུར་བལྟ་བ། སྨྲ་ར་སེར་པོ་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཐོད་སྐམ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ 
ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། དབུ་ལ་རྟ་མགོ་ལྗང་གུ་འཚེར་བ། མེ་ཡི་བྱ་ཁྱུང་ལྡིང་བའི་གཤོག་པར་མེ་འབར་པ། རྭ་དང་མཆུ་སྡེར་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པ། ཀླུ་བརྒྱད་ཟས་སུ་ཟ་ཞིང་ཀླ་འབུམ་གདན་ 
± དུ་བཏིང་བ་ཁྱུང་སྐད་སྒྲོགས་པ། དེའི་གཡས་སྲུ་རྐྱལ་བསེན་ལོ་མོ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་ཁྲོ་བོ་ཡཀླ་མེ་དབལ་དམར་ནག་ཕྱག་གཉིས་མེའི་ཐོ་བ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་མེད་འཕྲོ་བ། གཡོན་ 
པཿ དུ་དྲག་བགེགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ལྕགས་ཀྱི་རལ་པ་ཅན་མཐིང་ནག་མུན་པའི་གཟུགས་ཅན་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་དང་། མེ་ཡི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། གཡས་སུ་མོན་པ་བདུན་རྒྱུགས་པ། 
གཡོན་དུ་ཤན་པ་བདུན་རྒྱུགས་པ། གནོད་སྤྲིན་དུ་མས་བསྐོར་བ། མདུན་ཀྱི་བོལ་གོང་གི་ཐད་ན་ལྕགས་ཀྱི་སྡེག་པ་ནག་པོ་མཛེ་ཙམ་དེ་ལས་སྡིག་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། རྒྱལ་བསེན་ས་བདག་ 
ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་རློག་པ། གཙོ་བོའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་དཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ 
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ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཛཱཱཾ་བཾ་ཧོཿགཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྟ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་ 
མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས། ཞོད་དཔག་མེད་སྤྲལ་སྒུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་ 
ཤེ བསྐོར་དུ། ཨོཾ་བཛྫ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་བི་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ 

གདུག་ཅྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གླི་ཝ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཡཀྦ་ནག་པོ་གནོད་ 
བྱེད་ཕོ་མོའི་སྲོག་རྩ་ལ་རྦད་རྦད། སྲོག་ལ་རྦད་རྦད། སྟིང་ལ་རྦད་རྦད། ཤ་ལ་རྦད་རྦད། ཁྲག་ལ་རྦད་རྦད། རུས་ལ་རྦད་རྦད། ཀླད་པ་ལ་རྦད་རྦད། ཀླུ་གཉན་ས་བདག་རྒྱལ་བསེན་གྱི་ཡིད་ལ་རྦད་རྦད། ཡཀྟ་ 
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„ |།༄།  །ཀཱལ་ཆེན་པོས་ས་བདག་གླ་གཉན་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོའི་ཅིཏྟ་ཟུང་ཟུང་། ཙིཏྟ་ཤིག་ཤིག །ཙིཏྟ་རླུག་རྨུག།ཛིཏྟཕྱུངཕྱུང་། ཙིཏྟ་གཏུབ་གཏུབ། ཙིཏྟ་མྱོག་རྩོག །ཅིཏྟ་ཐུམ་ཐུམ། ཧྲིལ་ཧྲིལ། རད་ 
རྦད་[ ཡ་ཡ། བྷྱ་གྷྱ། རྒྱལ་བསེན་གྱི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཆོད། སྟང་རྩ། ཕྱུང་ཕྱུང་། གཏུབ་གཏུབ། ཁཾ་ཁཾ། རྦད་རྦད། དུམ་བུར་རྦུད་རྦུད། ན་ག་རཱ་ཛ་མཱ་ར་ཡ་སོད་སེད། རྱོག་བཾ་རིལ། མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད། ཅེས་བཟླ། 
ཤཿ གཏོར་བསྔོས་ནི་གཏོར་མ་གཅིག་ལ་གཏོང་ཆུང་བཞིས་བསྐོ་ར། གཏོར་འབུལ་དང་དགེ་བསྔོ་གོང་བཞིན་བྱའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿ གར་གི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ །སྒུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད། །ཕྱག་གཉིས་གདུག་པའི་མཚོན་ཆས་ 
ཡུ དྲག་བགེགས་སྒྲོལ། །རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྐུ་ལ་ཕག་འཚལ་བ་སྟོད། །ཅེས་བསྟོད། བསྟན་པ་འདིར་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ཚབ་མ་རུང་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་འདུལ་ཞིང་གསལ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དར་བར་མཛད་པ་ 
ནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ཉིད་པདྨ་གསུང་གི་རྒྱུད་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་བསྒྲབས་པས་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དང་ཐ་དད་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གདོན་བགེགས་རྣམས་འདུལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཆོས་སྐོར་མང་ 
དུ་མཛད་དེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་དང་། གཏེར་ཁ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་སྦ་བར་མཛད་དེ་ནས་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། 
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མཁིས་ཨིམ་སབརམིས་ ,&‰ 


༈ སྐལ་ ལྡན་ གྱི་སློབ་མ་བསམ ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ ལས་སྐབས་ སུ་བབ་པ་འདི ནི། གཏེར་ ང་སྟོན རྣམས་ ཀྱི་ རྒྱུལ ལོ་ སངས་རྒྱས་༔ གླིང་པས་གཏེར་ནས་ སྤྱན་: དྭངས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ བླ་ མ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 


དྲུང་མཐོང་བ་ དོན ལྡན་ གྱིས་གསན་ཏེ། འདིའི་ཆོ་ གགདུག་ པ་ ཀུན ་འཇོམས་སོགས་ མཛད་ ཅིང་ད་ ལྟའི་ བར་ དུ་བྱུང་བའི་རྟ་མགྲིན་ ནག ་པོ་ ལྕགས་རལ་ ཅན་ དཔའ་བོ་ ལྷ་ བཞེ་ ཞེས་བྱ་བ་ཡི ཡན་ ཏེ། ། དེའང་དབང་ 
དང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོ ཆས་སྒུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས ། ལོངས་སྒུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ། སྦྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། ། སྲས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས། 
དོན་ ལྡན་ ཞབས་ཏེ་རིང་བརྒྱུད། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ། སློབ་ དོན་བ མཐོར་བ་ དོན་ལྡན། དཔལ་ འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་ མཆོག་ འབངས། དེས་ བདག་ བརྲེ་ཤཱ་ར་ལའོ།། 
རྣ །།རམགིན་དམར་པོ་གུབ་རྒྱལམིབསྐྱེད་ཆག་ནི། ཨོཾ་ས བྷྷཱ་ཝས་སྦྱངས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི མི ་དམིགས་པ ་སྟོང་པ ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་གནས་ ཁང་ཟླ་ གམ་སྨུག་ནག་ གི་ དཀྱིལ་ ཀོ ཆེན་པོ་ ཝོ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ དཔུང་ 
འབར་བའི་དབུས་ན། པཾ་ལས་སྣ ་ཚོགས་པདྨ་འདའ་མ་ བརྒྱད་པ། མཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ། བདུད་དང་ལྷ ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ གནོད་ བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཁ་ སྦུབས་ སུ་འགྱེལ་ བའི་སྟེང་ན་ རང་གི་སེམས་ 


302 


;2 
¿3 
ཤ། 
2 


༄༅།། །ཉིད་ཤཱིཿདམར་པོ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་ཚོགས་འཕྲོས། གནོད་བྱེད་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
མཆོད་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ་ཞིང་ཡོ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་གའི་རི་བོ་ལྟར་དམར་གསལ་རརྗིད་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་ 


#” འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པླདྨས་མཚན་པའི་དབྱུག་ཏོ་དཀར་པོ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བས་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ལོག་འདྲེན་མ་ལུས་པ་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་འཇོམས་པ། གཡོན་སྡིག་མཛུབ་ 


བསྒྲེང་པ་ལས་མེ་འབར་བས་སྡིག་སྒྲིབ་ནད་གདོན་བར་ཆད་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱངས་བདུད་བཞེ་དང་གནོད་བྱེད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ཚོགས་དང་བཅས་པ་མནན་ནས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པ། དམར་ལ་ཟླམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་སྨིན་མཚམས་སུཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞེང་མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་པ་ 
ལས་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ། དབུ་སྐྲ་དང་སྨིན་མ་སྨ་ར་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། དབུའི་གཙུག་ཏུ་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་དྲག་པོའི་རྟ་སྐད་རབ་ཏུ་བཞད་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་ 
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བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་འཕྱང་བ། སྟག་གི་ལྤགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ཀླུ་བརྒྱད་སྤྲལ་གྱི་དབྱིབས་ཅན། རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་བརྒྱན་པ། བྲམ་ཟེ་དམར་པོས་མགུལ་དང་ 
སྙན་རྒྱན། རྗེ་རིགས་སེར་པོས་ཕྱག་གདུབ། གདོལ་རིགས་ནག་པོའི་ག་ཤལ། དམངས་རིགས་སེར་ཁྲ་དང་ནག་ཁྲས་ཞབས་གདུབ་བྱས་པ། སྐུ་ལུས་སྦོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ། ཡན་ལག་རགས་ 
ཤིང་གཤིན་རྗེའི་རྒྱལ་པོའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གང་གིས་ཀྱང་འཚེ་བར་མི་ནུས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མེ་ཕུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་དྲབལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་ 
ཕོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བྫ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སྲ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་ 
བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིྟ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ 
ཤྲི་ཡེ་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་འོད་དཔག་མེད་སྤུལ་སྒུའི་ཆ་ལུགས་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ 


༥ 
༤ 
༥༣ 


8 ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱིཿདམར་པོ' ༨  - >= >¢ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཅྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིག་ཡོན་ཏན་ 
,# ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྷུཾ་ཕཊ། གཏོར་བསྔོ་དང་དགེ་བ་བསྡོ་བ་གོང་བཞིན། བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱིཿལས་སྐྱེས་པའི་རྟ་མཆོག་སྒུ། །ཉི་མའི་འོད་མཚུངས་ ཉོན་མོངས་སྲེག ། 
4 བདུད་བཞི་མ་ལུས་འདུལ་མཛད་པའི། །དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་གྱི་བུ་མོ་ལྟ་ལྕམ་མནྡ་ར་བ་ཞེས་བྱ་བ་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གཟུང་མ་ 
བགྱིས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱོགས་མཱ་ར་ཏི་ཀར་ཆེའི་བསྒྲབ་པ་མཛད་པས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་སུ་མཇལ་ནས་ཆེའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་སྟེ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཕྱེ་ནས་འགྲོ་མང་སྨིན་ 
གྲོལ་དུ་བཀོད་པའི་ཡུམ་མཆྡུ་ར་བ་དེ་ཉིད་མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ 
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ཐབས་ཞིག 'སྐྱེས་ བུ་རས་ ཆུང་བ་ ལ' ལ་གནང་བས། དེ་ལ རྟ ་མགྲིན ན་གུབ་ རྒྱལ་མར་ གྲགས་ཤིང་ཚེ་ དཔག་ མེད་ ལྷ ་གཅིག་ བུམ ་གཅིག་ དང་ ་མཉམ་དུ་འགའ་ ཞིག་གི གིས་མཛད་ ་པའི་ཕྱག་ ་སྲོལ་ འདུག་པ་ལ་ ནི། ། ཚེ་རྟ་ ཟུང་ 
འབྲེལ་ཞེ ་ཞེས་གྲགས་ པ་ ་འདི་ ་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་བརྒྱུད་ པ ་ནི། ། མགོན ་པོ་ཚེ་ ་དཔག་ མེད། ། དཔལ་ ཏ་ མགྲིན། མ་གཅིག་ གྲུབ་ པའི་ རྒྱལ་མོ། ་མོ། རས་ཆུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ གྲགས་པ། ། མགོས་རི་ཁྲོད་ དབང་ཕྱུག །ཡར་ ཀླང་གཉག་ 
རྗ དམར་པོ། རྒྱ་ལོ་བ་ལུང་པ། བླ་ ཤྨ་མ་གཉན་རས ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ། རཏ་དྷད། དོན་ ལྡན་ཞབས། དཔལ་ འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་ @ 
'ླུ རྡོ་རྗེ ། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ དཀོན་ཿ ་མཆོག་ ཡན་ལག། །ཞེས་བདག་ དཔལ་ལྡན ་མི་ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ལའོ། །ཡང་རྒྱ་ཕོ ཕོ་བ་ལུང་པ། ཡོན་ཏན་། བཟང་ པོ། གཉོས་ ཨ་ སེང་། རི རིན་ ཆེན་ རྒྱལ་ མཚན། ཤིས་རབ་ ཇེ 
རྡོ་རྗེ། ། ཆོས་ ས་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ ནམས ་བཟང་པོ། ། ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ངག་ དབང་གྲགས་ པ། མཁན་ ་ཆོས་གྲུབ་ སེང་གེ ། མི །མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗ ནས བརྒྱུད་ པའམ། ། ཡང་ན་ཊ རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་ ་ཆོས་གྲགས་ རྒྱ་ 
མཚོ། ངོ་ ངོ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་པ་ དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་ ། གྲུ་བཞི་ བླ་མ། ཡོངས་འཛིན་རི རིན་པོ ལོ་ཆེ རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། ། དེས་ བདག་དཔལ་ལྡན ་མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ལའོ།། ། ༈ །།རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ སྐྱེར་སྒང་གི་ 
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„༥ ༄༅། །ཡྭ་གས་ཀྱི་བསྙེད་ཆོག་ནི། ཧྲཱིཿཔདྷཱནྟ་ཀྲཾཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཏྟུཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། རང་སེམས་ཧྲཱིཿཡིག་དམར་ 
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པའི་འོད་ཀྱིས་ཡུས་ཀྱི་ནང་གང་རྣམ་སྨིན་ཤ་ཁྲག་གི་ཡུས་སྡྲུངས། སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ཉིད་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་རྩ་ཞལ་དམར་ཞིང་གཡས་ལྡང། གཡོན་དཀར་བའི་གསས་དཀར་གསོན་ལྡང་ཟེར་བ་ཡང 


ཧཾ སྣང་ཞལ་གསུམ། དབུའི་སྟེང་ན་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་རྟ་སྐད་འཚེར་བ། རྔོག་མ་དམར་པོ་ལ་མེ་སྟག་འཕྲོ་ཞིང་འབར་བ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སླེབ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དང་པོན་རྡོ་རྗེ། བར་པ་ན་ཁ་ཊཱཾ་ག་ཐ་ 
ེ མ་ན་རལ་གྲི། གཡོན་དང་པོས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ཅིང་། བར་པ་ན་མདུང་ཐུང་། ཐ་མ་ན་རྒྱུ་ཞགས་བསྣམས་པ། སྒུ་ལ་རཀྟའི་ཐིག་ལེ། ཞག་གི་ཟོ་རིས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ། མི་སྐྲའི་སྐུད་པ། སྦྲལ་གྱི་ཆུན་ 


འཕྱང་། ཐོད་རློན་གྱི་དོ་ཤལ། གླང་པོ་ཆེའི་ཕགས་པ། ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞི། སྟག་གི་ཤམ་ཐབས། རུས་པའི་རྒྱན་སོགས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་བརྒྱད་གཡས་བཞི་བསྐུམ་ཞིང་ 
གཡོན་བཞི་བརྐྱང་བས་ཀླུ་བརྒྱད་དམ་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མནན་ཅིང་། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་ 
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འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། 
ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁིཉྟ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྷུཾ། ཞེས་ 
རུ གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿདམར་ 
༧༣ པོའི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀྲཏབཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཡ་གྲཱི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྟཾ་ཕཊ།། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་པདྨ་རྭ་ག་ལྟར་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཅཆུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། 
བསྟེན་པ་ནི། ཨོཾ་པདྨཱནྟ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧྷཱཾ་ཕཊ་། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླ། སྔགས་ཤམ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་དུན་བྷྱོ། ཏིག་ནན་ཛཿཛཿ ས་མ་ཡ་སྟཱཾ། ཞེས་བཏགས་ཏེ། ་སྲིནསྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བསྡུ་བའི་སྔགས་སོ། །ཡང་སྟིང་པོའི་ཤམ་བུ། ཁི་རཀྟ་འི་ 


` 


± ` 


༄། །ས་མ་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་སྲ་མ་ཡ་ཛཿ ས་མ་ཡ་ཟློག །ས་མ་ཡ་བྩོ། ས་མ་ཡ་གཏུབ། ས་མ་ཡ་བྱེར། ས་མ་ཡ་རྔད། ས་མ་ཡ་རྦད་རྫུད་ཕཊ་ཡ། འབྱུང་པོ་མཱ་ར་ཡ་ཛཿཛྲཿ ལས་ལ་སྦྱར་བའི་སྔགས་སོ། །བསྟོད་པ་ནི། མ་ 
ཆགས་པདྨ་རིགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི། །རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་གྱིས་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བ། །དབང་ཆེན་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར། ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ 

དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་རྟ་མགྲིན་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པ་གཅིག་ངས་བོད་དུ་ལྷ་ 
སྲིན་འདུལ་དུ་འོང་བའི་ཚེ་སྟེ་མོར་སྦས་པ་ད་ལྟ་སྔགས་པ་གཅིག་གིས་སྟོན་ཡོད་པས་ཞུས་ཤིག །རྒྱལ་པོ་དང་པེ་དཀར་དཀོར་འདྲེ་འགོང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ 
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ཟྭ པར་བྱེད་དོ་གསུངས་ ནས་ལུང་བསྟན་པས། སྟེ་མོར་སྔགས་པ་དེ་ལ་གསང་སྒྲབ་ཞུས་སོ། །ཕྱིས་ཡང་རྨི་ལམ་བཟུང་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་ཞུ་དག་ཞུས་པས། ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསུངས་ནས། ད་དུང་ 


བྷཾ ཁོར་ལོ་ ་མ་བྱིན་པ ར་འདུག་པས་ཞུས་ཤི ག་གསུངས། སྐར་འབུལ་བ ་བྱས་ནས་ཞུས་པས་འཁོ་ ར་ལོ ཐ། ནང་ངོ་། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ག ཉན་སྟོཿ: ན་སོགས་ལ ས་རིམ་པ ར་བྱུང་བའི་དབང་དང་ ལུང་གི་བ རྒྱུད་པ་ནི ། 


༔ 


༦༦༦ 


< ྦ དཔལ་རྟ་མགྲིན། སློབ་དཔོན་པདྨ། དཔོན་སྟོན་སྐྱེར་སྣང་པ། སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤང་སྟོན། མཁས་བཙུན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་དཔལ་བཟང་། 
༧༧ མེ་ཉག་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲི་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དེས་བདག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཡང་ 
འདིའི་དབང་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཐོབ་ཅིང་བརྒྱུད་པ་སྒར་བཙལ་ལོ།། ༈ །།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་རྗེ་དྲུག་པའི་བཞེད་པ་ལྟར་རྟ་མགྲིན་ནག་ཕོ་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་བསྐེད་ཆོག་ནི། ཧྲིཿཔདྨནྟ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཧ་ཡ་ 
གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྷུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེགས་པ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ། ཟླ་བ་དང་ཉ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


ཚླེ༧ཿ 


1 


ཟླ 
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༄༅། །དབུས་སུ་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་རལ་གྲི་ནག་པོ་རྐཱུཾ་ལུགས་གཅིག་ལ་ཐཱིཡང་ཟེར་གིས་མཚན་པ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ཉིད་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། དེ་ཡང་སྐུ་མདོག་ 
མཐིང་ནག་ཏུ་འདུག་པ་སྟེ། ཞལ་གཅིག་པ་སྤྱན་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་དུ་བགྲད་པ། མཆེ་བ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཅན་གཡས་སུ་གཙིགས་ནས་གཡོན་དུ་རྔམ་པ། སྨིན་མ་དང་སྣ་ར་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ་ 
ལྷ ལས་འོད་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་རྟ་སྐད་འཚེར་བས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཕྱག་གཡས་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་ 
4 ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བ། གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོ་རྒྱལ་བསེན་རྣམས་སྲེག་པར་མཛད་པ། ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་འདོར་སྟབས་སུ་བགྲད་པ། ཀླུའི་དབང་པོ་རྒྱལ་རིགས་དཀར་ 
ཕོས་དབུ་རྒྱན་བྱས་པ། བྲམ་ཟེའི་རིགས་དམར་པོས་མགུལ་རྒྱན་བྱས་པ། རྗེའུ་རིགས་སེར་པོས་ཕྱག་གདུབ་བྱས་པ། གདོལ་རིགས་ནག་པོས་ག་ཤ་བྱས་པ། དམངས་རིགས་སེར་ཁྲས་ཞབས་གདུབ་བྱས་པ། 
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དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཅིས་ཀྱང་མི་ཤིགས་པའི་སྐུ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ་ 


¬ 


༡ 
22 


ཟླ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་ 

| དྭངས། ཨརྒྱཾ་སོགས་ཀྱས་མཆོད ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ 

༧ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྷཾ་མཐིང་ པེ 

༧ ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཧྲིཿཔདྨནྟ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་རྙཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་བེ་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ ༠༢ 

° ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་ 
པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། ཧྲཱིཿཔདྟཱནྟ་ཀྲཏ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་སརྦ་ཤཱི་ཏ་ཀྭ་ལ་མེ་དཔུང་གཏུབས། ཧ་ཧ་ཧ། རྦུད་རྡུད་གཏུབས། ཤགས་ཧ་ནན། རྦུད་རྡུད་གཏུབས། གཱིྷ་རཱ་ཙ་ཡ་རྦད། མཱ་ར་ཡ་རྦད། ཅེས་དྲག་ཕར་ 


ཤྩ ཅི; ‰ 
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༄༅། 


9 །བཟླའོ། །བསྟོད་པ་ནི། ཧྲིཿ སྐྱེ་འགགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ལས། །ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་སྐུ། །གསུང་མཆོག་རྟ་སྐད་འཚེར་བས་འགྲོ་བ་འདུལ། །དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཁྱད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། འདི་འི་རྗེས་གནང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་རྟ་མགྲིན། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྐྱིད་ཚ་འོད། ཞང་དབུ་དཀར། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ། ཞང་བྱང་རིན། ལྕེ་སྟོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཧཱུཾ་འབར་ 
ླ བ། བུ་སྒོམ་ནག་པོ། ཀྲས་སེང་བ། མཁས་གྲུཔ་བློ་སེང་། ཀུན་ཤེ་པ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བཀྲས་རྣམ་པ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། དེས་ ¬ 
ཅ བདག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཡང་རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས་ཏྱི་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་རོ།། ༈ །།གཞིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་བསྐྱད་ཆོག་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྡེའི་རྭ་གུར་གྱི་དབུས་ སུ་པད་ཉི་ལ་ཧྷཱཾ་ " 
| དང་ཡཾ་ལས་གདོང་དྲུག་གཤིན་རྗེའི་སྒུ་དང་རྩ་ཞལ་བརྩེགས་མ་གཉིས་ནག་པོ། གཡས་གཉིས་ནག་དཀར། གཡོན་གཉིས་སེར་དམར། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ཐོ་བ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་ཞགས་པ་ 
གཏུན་ཤིང་དྲིལ་བུ། ཞབས་དྲུག་གི་མདུན་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་། བར་པ་གཉིས་གར་ཐབས། རྒྱབ་མ་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། སྟག་ཕགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་། ཐོད་པ་སྐམ་རློན 


@? 


་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་ཅན་ དུ་བསམ་པའོ།། ༈ །ཡང་ན་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ནག་པོ་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ལྲས་སྩངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་མ་ཧེའི་སྟེང་ན། ཧྭུཾ་ལས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ 
ག་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །གང་དང་ཐནམོང་ད་དེའི་དཔྲལ་ 
བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྨུར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྩུ་ 
ུ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིའ་ཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ འཁོར་བཅས་གྱིས་བདུད་ རྩིའི་ཐུམ་པ་ཐོགས་ནས། 
ུ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤཱི་ེ་ཧཱུཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི 

ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྭཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾ་ཧིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧྟཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་བི་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཁོར་བ་དེ་ 
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༄༅། །དག་ལ ས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས ། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ནད་གདོན་སྡིག་སྣྲི་ བ་ཐམས་ ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་ཆྩུབ་ཐམ ས་ ་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤི་ ང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ 
ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བཉྟན་པནི།ཨོ་ཧྲིཧིཿཝིཀྲི་ཏཱན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧུ། ཞསབཟླ།བརོ་པནི། སངས་རྒྱུས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། 


སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་གཙོ། །གཤིན་རྗེ་རྒྱལ་པོ ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །བླ་མ་བརྒུད་པ་འོག་ཏུ་གསལ། ༈ །།འཕགས་པ་གཉིན་རྡེ་གཤེད་དམར་པོ་ནི། ཨོཾ་སྭཱ་བྷཱ་ལས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ཉི་མ་ལ་རྩུཾ་ 


༨༩ ༢༨༩ ༩༨༧༤ 


ཧཿ ལས་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་མི་མགོས་མཚན་པ་ལས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་མགོ་བོ་རློན་པ་སེར་པོས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། 


` སྟག་ཤམ་གྲོལ་བ་པང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གིས་སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་མ་ཧེ་ལ་གནས་པ་བསམ། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 


ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ 


ཡལ 


1(789/28®12-ུ་བྱེང1 ཧྲི. 


༈ ལྔ་འཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས། ཨཱཾ་སོགས་གྱས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ིཏིྩཱཏུ་མཾ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ ་བྷི་ཌེ་ཀ་ ཏ་ 
ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུནགྱ་སྐུ་གང་། དྲི་མ་ མ་དག །ཆུའི་ལྟག མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ྱ་སྟེ་དུ་སྣདཆ་པོའི་མཐའ་མརམན་ ནས ་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨོཾཿ ཏྱིཿཝི་ཀྲ །ཏ་ནཱ་ན་ ཧཱུཾ་ཧྷུཾ་ཝཊ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧཱ ཨོཾ་ཡ་ མྙུར་ཀ་ ཧུཾ་ཕཊ། ཞེས་པའི་ཡིག་ །འབྲུ་པདྨ་རྭ་ག་ལྟ ་བུ་འཁོར་བ་ དེ དག་ ལས་འོད་། _ 
༡ ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་གདུག་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ ཞི་ནས་ གུས་ཤིང་འདུད་ པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ཏུ་ རྒྱས ་ཤིང་ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ཁཾ 
ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྙེན་པ་ནི་གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། བསྟོད་པ་ནི། སྲངས་ རྒྱས་ཀུན་ གྱི་ རང་བཞིན་ ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་ མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་ 
འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་བརྟོད། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ནག་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པཏྟི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པའྟི་ 


„ | ༄།  །ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པཏྟིཏ་གོཏ་མ་ཤྲི། པཌྟིཏ་ཀིཏྟ། ལོ་ཙཱ་བ་ཀིཏིདྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིཉི་ཤྲཱི། སི་ཏུཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དེས་བདག་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ 

, དབང་ཕྱུག་ལའོ། །ཡང་ན་གཤེད་དམར་གྱི་བརྒྱུད་པ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལྟར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གིས་བཛྲེ་ཤཱ་ར་ལའོ།། ༈ །།སེང་གདོང་བའི་བསྐེད་ཆོགནི། ོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྩུངས སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། _ 

སྟོང་པའི་ངང་ལས་རུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། དྲ་བ། གུར་བླ་བྲེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་ཉམས་དགའ་བ། དེའི་དབུས་ན་པླད་ཉི་མ་རོའི་ 

' གྒདན་ལ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་རྷཾ་མཐིང་ནག་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གདོན་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་རཱཾ་ལ་ཐིམ་དེ་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁའ་ཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་ 


ཨ༦ང་ ` 
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༈ བསྣམས་པ། གྲུ་མོ་ན་སྐུའི་ཚད་དང་མཉམ་པའི་ཁ་ཊྟཾ་ག་ལ་དྲིལ་བུ་དང་འཕན་རྩེ་གསུམ་པ་འཕྱང་བ། སེང་ཞལ་གནམ་དུ་གདངས་པའི་ཁ་ནས་དུག་གི་ཁ་རླངས་འཐུལ་བས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱོས་ 


པར་བྱེད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ལྡགས་འདྲིལ་བ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ། སྨིན་མ་དང་། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་ཞིང་ 
མཐུར་དུ་འཕྱང་བ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླམ་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་བརླ་ལ་གཡས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྷུཾ་ལས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས། རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷི་སོགས་གྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཏུ་མྭཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ 
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„× ༄༅། །ཉི་མའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྟཾ་མཐིང་ནག་གི་མཐའ་མར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བསྐོར་དུ། ཨཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊ་ཿ ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་བེ་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་ 

བུ་འཁོར་བ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་། མས་ཅད་ཁུབ། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསལ། གནོད་བྱེད་ཀྱི་གདུག་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་གུས་ཤིང་འདུད་པ་དང་། རང་ཉིད་མཐུ་སྟོབས་རབ་ 
རྨ ཏུ་རྒྱས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་འགྲུབ་པར་གྱུར། བསྟེན་པ་ནི། གོང་གི་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །གཏོར་བསྔོ་དངདགེ་བསྔོགོང་བཞིན་ནོ། །སྙངབའི་ཚབ་ཏུ། ཨོཾ་སེང་ཧ་མུ་ཁ་ཌ་ཀི་ནི་ཛྙཾ་ཕཊ། ཨི་དཾ་བ་ལུ་དི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཅེས་པས་ 
£, ཡུལ། བསྟད་པནི། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ནི། །དྲག་མོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལྷ་མོར་བདུད། །ཅེས་བསྟོད། འདིའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
¬ འགོ་མ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་སྟིང་། རྗེ་བཙུན་རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྡེ་ས་པར། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། བྲག་ཛུག་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 


དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། སྤྱན་སྔ་ཀུན་རྒྱལ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། སྟེང་དཀར་བ་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེ། དཔལ་ངག་གི་དབང་པོ། རྡེ་ཕྲིན་ལས་པ། རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ 
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; ཡན་ལག །དེས་ བདག་ ་མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ལ་ བཀའ་དྲིན་ ་དུ་བསྩལ་ བའོ། །།ཡང་ན་ རྡེ་ཕྲིན་ལས་པ་ ཡན་ གོང་དང་འདྲ་ ་ཞིང་དེས་ གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དེས་བདག་བཛྲེ་ཤྭ་ར་ལའོ།། །།དེ་ལྟར་ ལྷག་ 
རྨ ལ་བ རབ་འབྱམས་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ ལྲས་ ཀྱི རྗེས་གནང་ ་མཐའ་བརྟེན ་གཏོར་ཆ མའི་བཀའ་ བསྒོ་ང དང་བཅས་པའི་སྨིན་ བྱེད་ཏ དང་སྒྲབ་ཐབས་ ལེ་ཚན་གཅིག་ཤེས་ ཀུན་༔ གྲོལ་ ཧི ལུང་རྣམས་ཐོབ་ 
འི 


། །དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་གླིང་དུ་སྤེལ། །སརྦ་ཛག་ཏཾ་ཤུ་བྟཾ།། །། 


བརྒྱུད་པ། ། རྗེ་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ་ནས། གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་ ་དབང་ཕྱུག ། །ཆོས་སྒོ་བ་ ལུང་རིག་ ཉི ཉམ། གནས '་མདོ་ཀརྨ་ ཆགས་: མེད། དུལ་ མོ་དར་རྒྱས་ཕུན ་ཚོགས། དཔལ་ཆེན་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་དོན ་གྲུབ། ཀུན་ མཁྱེན་ 
རཱ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཁྱབ་བདག་ 'ཀླརྨ་བ་བདུད་འདུལ་རྡ རྡོ་རྗེ་ནས་བཀའ་དྲིན་དུ་བསྩལ་བའོ། །དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ལེགས་འདོམ་པའི། །སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །ཀུན་གྱི་སྨན་ཡོན་དམ་པའི་ 
། ཆེད་། 
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སིང་ 


༄༅། །རྡེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །མཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མ་གཡོཿ ས་བཞེན། །གང་འདུལ་ཚུལ་དུ་ཞི་ཁྲོའི་སྐུར་སྟོན་པ། །དངོས་ གྲུབ་འབྱུང་གནས་ཡི་ ་དམ་ལྟ་ཚོགས་དང་། །རྩ་རྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ལ་གུས་པས་ 
འདུད ༈ ༈རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་ གྲོལ་ནི། མངྟལ་པདྨ་འདབ་བཞི་དབུས་སྔོ། ཕྱོགས་མདོག་ཅན་གྱི་ལྟེ་བར་རྩུཾ་ཡིག་གམ། རྡོ་རྡེ་སྔོན་ཕོའམ། ཡང་ན་ཚོན་སྦུངས་སྔོན་པོ་ལྟ་བུ་ལྷའི་མདོག་མཚུངས་བྱ། མཆོད་གཏོར་གྱིས་བསྐོར། གཏོར་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་ཚེ། འབྱོར་ན་གཏོར་མ་ 
དཀར་དམར་དར་གུར་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྟ་མགྲིན་དང་སེང་གདོང་མ་ལ་རྟ་མགོ་དང་སེང་གདོང་ཡོཿ ད་པ་བཤམ། དཀར་དམར་གང་འོས་ཞེ་ཁྲོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་དང་བསྟུན་ལ་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བྲན་ཏེ། ཕྱོགས་སྒྱོང་དང་གཞི་བདག་ལ་དམིགས་པའི་གཏོར་མ་ཞིག་ཨ་ཀཱ་རོས བྱིན་གྱིས་ 


བརླབས་ལ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པྲོར་རམ་ཕི་དམ་གངམས་ས་གསལ་བ་འི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་བར་གྱུར། 


ཀྱིང་ 


༄༅། དྲེལ་ཐུ་དཀྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་ད་ ཤདཾགློ་ཀ་ པཱ་ལ་བྷཱ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཉྱི་ཧི་པདྨ་ཀ་མ་ ལཱ་ཡ་ཛཱྭཾ། ཞེས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་བཞུགས་པ་ལ་གོང་གི་སྔགས་དེའི་མཐར། ཨ ྒྱིནས་ ཤོ བྷུའི་བར་བཏགས་པར་མཆོད་ནས། པད་ཀོར་སྔོན་གུ་ 
འགྲོ་བའི་རྡོར་ཐལ་ཁ་བྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས། ཨོཾ་ད་ ་ཤ་དིགྒོ་ཀ་པཱ་ལ་ ་མི་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷོ་པི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ༔ སྤར་ཐཱ་ཁ་ཨླུཏ་ཏེ་སྔ་རྭ་ཁ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་ཧྲདྷེ་དཾ་བ་ ལུྭ་དི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་ 


ཧིས་ཕུནས། གང་ཡང་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནེད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདེར་བྱོན་ནས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེསཔ་ནས ཡིད་ལ་འདོད་ 
པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ། གང་དག་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐོས་པ་དང་མཐོང་བར་མི་དབང་བ་རྣམས་ཀྱང་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་གནས་སུ་དེངས་ཤིག ། 
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གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མགོ་བོ་འགེམས་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཏྟ་མ་ཧཱ་རོ་།་ཌྲ་ ཝཊ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། སུྟྷ་ནི་སོགས་བརྗོད། ཡང་ན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
པའི་སྔགས་སམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀ་ཧྷུཾ་གིས་བསངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛྭ་ལ་སོགས་དང་ སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ཁ་ཡོ། ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ལྟའི་ཞལ་ 
ཟས་རོ་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ'།ཁྲཾ་སོགས་ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྦརྦ་བི་སྐཱ་ན་སོགས་ལན་གསུམ་དང་འབྲུགསུམ་གྱི་མཐར། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་འདི། བོད་ སཱ 
༧༧ ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས། སྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ། བར་དབུས་གཙང་རུ་བཞི། སྨད་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། གཞུག་མར་གནས་པའི་གནས་བདག །བཞི་བདག ། ” 
ཡུལ་བདག །གྲོང་གི་བདག་པོ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ལྟ་མཐུ་བོ་ཆེ། གཉན་མཐུ་བོ་ཆེ། བཙན་མཐུ་བོ་ཆེ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བཞེས་ནས་ཀྱང་བདག་ཅག་ 
.& དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས་མཐུན་རྐྱེན་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
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༄༅། །དོར་ཞིང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། རྡེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ 
བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་རིགས་སྔགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་བདག་སོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སྟིང་པོ་དང་། སྔགས་དང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་གྱི་ྱིན་རླབས་དང་། ཡང་ན། ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ 
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དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཞེས་སམ། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་གྱིས་ 


བཞེས་པའི་དཔ ལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བ སྙན་སྲུང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༣༩༣ 
༤ 
༠ 


ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོ། ངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ཞེས་སམ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡུམ། 


བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ སེང་གེའི་གདོང་པ་། ཅན་ གྱི་སྒོ་ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ རྗེས་ སུ་གནང་བར་ བྱེད་ པ་ལ་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ལྷ་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་འདོན་པ་བསྙུར། བྲར་ དུ་གཅོད་ པར་བྱེད་ པ་ དང་། 


རྱ གདོན ་བགེགས་ཐམས་ཅད་འདི་ར་མ་གནས་པར་ གཞན་དུ་སོང་ཞིག །གང་དག་ མི་འགྲོ་བ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པས་ མགོ་བོ བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་ འགས་ པར་ ར་འགྱུར་ 
༧ འོ །ཨོཾ་སུམྟྷ་ནི་སོ་ སོགས་བརྗོད། ནས་གཏོར། སྤོས་འགྲིམས། རོལ་མོ་བྱའོ། ། །།རང་གི་སྟིང་ག་ ནས་འཕྲོས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ ཚོགས་དུ་མས་བགེགས 'རྣམས་ བསྐྲད་ པར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསས། སླར་ཡང་ཁྲོ་བོ་རྣམས་བདག་ ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ 
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ཐུ གྱུར་པར་བསྙོམས་ནས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ར་བ། དྲ་བ། གུར་བླ་བྲེས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་ 


རྒྱ་ཆེ་བ་ཀུན་ནས་བརྟན་པར་གྱུ གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ ཀྱ་ཧཱཾ་ཧཾ་ད་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུཌྟ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་སམ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀློ་ དྷ་ཧ་ཡ་གླཱི་ཝལ། བི་གྷ་ནཱནཱ་སོགས་ལས་ 


ཀླགས་ལྟ་བར་ བྱེད་ པ དང་། ཐོ་འཚམས་ པར་བྱེད་ པའི་བགེགས་ཀྱི རྐྱ" རིགས་ གང་ཡིན་པ པ་ཐམས་ ཅད་ དང་། ། ཁྱད་ ཕར་ ང་དྲུདཱ་ ྡོརྡེའི་སྐ སྒབ་མ་ འདི་ རྣམས་ ཀྱི་ ཡུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེ ཏྱད་ པའི་ 
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„ ༤ །ཐུམ་དུགངབསྐེད་ཀྱིས་ལས་སྔགསཀི་བསངས་ཕྱས།སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ཡིག་ལས། །རིན་ཆེན་སྣོད་ཀྱི་ནང་དུ་ནི། །རྷུ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་ཡོན་དང་། །མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་ 
དང་། །དྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགས། །མཆོད་རྫས་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ། བུའྤེཿ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ གནྡྷེཿ ནེ་ཝི་དྱེ ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ། རྭུ་པར ཤཔྡཿ གནྡྷེཿ ར་སར སྤནྣེཿ 
༧ བི་ཤྭ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། གིས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐེད་ཚད་མེད་བཞི་བསྐོམ་པ་སོགས་སྤྱི་འགྲོ་གང་འོས་བྱ། ཡི་དམ་གང་ཡིན་དེའི་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་བྱེད། མཐཱལ་གྱི་ལྷ་མཚན་བདག་བསྐྱེད་དེ་དང་འདྲ་བར་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སུ་བསྐྱེད་ཆོག་འདོན་པ་སྤོ་དགོས་ཚུལ་ ངཱ 
-*” བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་ཚབ་ཏུ། མདུན་གྱིརྟན་རྣམས་ཞེས་འདོན་པ་སྤོ། དབུ་བརྒྱན་པའི་བར་བྱ། གཞན་བདག་བསྐེད་བཞིན་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱཾ་གི་མཐའ་མར། ཞེས་པ་ལྟ་བུ་བདག་མདུན་འདོན་པ་སྔོ་ཚུལ་མ་གཏོགས་པ་འདྲ་ "” 
བས་བདགབསྐེདཀ་ཐུགསཀའི་སྔགསརྲེངལདམིགས་ནས་སྔགསཙི་འགྲུབཟླ། མཆད་བསྟད་ནི། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་དང་། །བདུག་སྤོས་སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ་དང་། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ 
ཇི་སྟད་ཀུན། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་འདི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་རྷཾཿ པ་རཱཾཿ པྡེཿདྷཱ་པེར ཨྭ་ལོ་ཀེཿ གནྦེཿ ནི་ཡི་དྲེཿ ཤཔྡ་པྲ་ཏིཛྣ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་ 


ཐ བྲམ ས་ནི་དཔག་ མེད་ན། །གཟུགས་ སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ བྱྱ་དང་། སྣ་ཚོགས་ མཆོད་ ཕ་ ཇི་སྟེད་པ། པ། །བདག་ གིས་གུས་པར་ བཤམས་ ཕ་ འདི། ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས་ ལ་ འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ ཐཱ་ ག་ ཏ་ རུཔཿ 
ཤཔྡཿ གནྫྷེཿ ར་སར སྨན བི་ཤྭ་པྲ་ཏིཛྣ་སཱ་ཱ རང་མཆོད་དང་གསངམཆད་ཡོད་པའིརིགས་ལ། ནང་མཆོད་རི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །སོགས་དང་། པའྙ་ཨ་མྲཾ་ཏ་རོགས་དང་། གསང་མཆོད་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང། །སེགས་དང་། མཱ་ཏཾ་གི་ 
སོགས་བྱ། ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་གཞན་; ནས་ཀྱང་ཁ་བཀང་ནས་ ང་འོས་ བྱའོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བས་ མཆོད། !ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ ་ནས་ པཨ ་ཕྲི་ཏ། མཱ་ཏཾ ་གི་ སྭཱ་ ཧཱ། ། ཞེས་མཆོད། ལྕང་: ལོ་ ་ཅན་ གྱི་ གནས་ མཆོག་ དམ་ ངཔ་ ནས། །ཞེས་སོགས་ ལྟ་བུ་ཡི་ ཡི་དམ་གང་ཡིན་པ་ དེའི་བསྟོད་ པས་ 
བསྟོ་། ལྷ་བམ་དུཕྱགརྡར་ལྟ་བ་ི་དམ་གང་ཡིན་དེ་བསྐེད། བསྐྱེད་ཚུལ་ནི་ཐུམ་པ་ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས། བུ་ལས་རིན་ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ལྟོ་བ་ བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ ་རིང་བ། ཁ་ཡངས་པ། ཞབས་ཞུམ་པ། མཆུ་འཕྱང་བ། 
ལྷ་ རྗས 'ཀྱི་གོས་ ཀྱིས་ མགུལ་ བཅིངས་ང པབ ། དཔག་ བསམ་ཤིང་གིས་ །ཕཾ་ བརྒྱན་པ། བཔ ། ནང་དུ་ཆུ་དང་བཅུད་ ཀྱིས་གང་བའི དབུས་སུ་པད ་ཉིའ་ འི་སྟེང་དུ་ཉེ ཞེས་པའི་བར། བཅོམ་ ལྡན་ རྡོ་རྗེ རེ ་གཏུམ་ པ་ པྲོ་ཞེས་སོགས་ འདོན་ཚ་སྐབས་ཐོབ་དང་ 
བསྟུན་ལ། ས་སསར མང་བར མཆག བཟླས་པ་ནི། བུམ ་ལྷའི ཐུགས 'ཀར་ཉེ ་མ་ལ གནས་ པའི་ྙཾ་ངམ་ཧྲཱི ཤཿ ཿའེ་མཐར་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ གབ་ལ་ རང་གི ཐུགས་ ཀ་ ནས་ སྔགས་ ཀྱི་ ཕེང་པ་ 
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༄༅། ། བྱུང་ཞི ང་ཞལ་ནས་ཐོན་ག ཟུངས་ ཐག་ལ ་འཕྲོས་ཏེ་སོཿ ང་བུམ་ལྟའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས ་ཧཱུཾ་འམ ཤྲཱིཿསྔགས་ཕྲེ ང་དང་ བཅས་པ་ལས་ འོད་ཟེར་ འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་སྡེག་སྒྲི བ་སྦྱངས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ 
དང་རྟ་མགྲིན་ལྟ་བུ་ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་སྐུར་གྱུར། དེ་བ ཞེ ན་གཤེགས་པ ་རྣམ པ་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་བ སྡུས་ཏེ་དེ ་ཉིད་ ལ༢་ བྤི མ་པ ས། སྔགས་འཕྲེང་དང་སྐུའི་ཆ་ ལས་བ དུད་རྩིའི་ རྒྱུན་བབ ས་པ ས་བུམ་པ་གང་བ ར་གྱུར། ཅེས་གཙོ་བོའི་བླཟས་པ་བྱ། 
མཐར་། བུམ་ལྷ ཌོ དུད་རྩི ར་ཞུ་བ་ བུམ་བ འི་ཆུར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ལ་དབང་བ སྐུར་བའི་དོཿ ན་དུ་བཞག །ལས་བུམ་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པ འི་ངང་ལ ས་ལས་བུམ 'གྱི་ནང་དུ་ བ ད་ཉི ཡ་ ཧྷཱཾ་ལ ས་ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ པ་ སྒུ་ མདོག་ལྗང་ སྔོན་གཡས དཱ 


ད རྡོ་རྗེའེ་དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་སྡིག་མཛུབ་མཛད་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྩུཾ་གི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུརྟ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པའམ། 


ཡང་ན། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་པད་ཉི་ལ་ཧཱིཿལས་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་དབྱུག་ཏོ་ནམ་མཁར་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ 
དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿའི་མཐར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཅེས་བསྐྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པ་གང་འོས་བྱ། ཁྲོ་བོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བགེགས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་གདཔ། 
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བདུད་རྩི་ལཕྱིལ་པའམ། རྟ་མགྲིན་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདུད་རྩིར་གྱུར། སྟམ་དུ་བསམ། བདག་འཇུག་ཀྱང་སྤྲོ་ན་ཀླང་། སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་སློཔ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་ དུ་འཁོད། མཛཱལ་འབུལ། མཚམས་སྦྱོར་ཅི་རིག་སྦྲོ་ན་བྱའོ། །བླ་མ་དང་གསང་ 
བའི་བདག་པོའམ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡའ་སྦྱར་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ལ་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡི། །རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད་དུ་གཞུགཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ 
དབྱེར་མེད་པའི་མདུན་དུ་བདུན་རྣམ་དག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་པས་བརྡ་སྦྱར་ལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་པ་ནས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པ་ཡང་ལནགསུམ་བརྡོད་དུ་གཞུག །ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སློབ་མར་གཏོར་ཏེ། ཨ་གྲི་ཏཱ་འམ། བཛྲ་ཀྲོ་ྷཱ་གང་རིགས་ཀྱིས་བསང་། སཱཱ་བྷཱ་ལས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ལ། སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་མེ་རི་ 


༨༩༤ 


དང་བཅས་པའི་སླུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཅེས་པ་ནས། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྒོམས། ཞེས་སམ། འབྱུང་འདུལལ། སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་ 


་ 
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༤ 
ཆར 
བེ 


༄༅།། །ཨུ་ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། རྤ དྲྭ་དང་ཉི་མ འི་སྟེང་དུ་འབྱུང་པོ་ག ཞན་གྱིས་ མི་ ཐུབ་པ་དཀ ར་པོ་གདོང་པ་གཅིག་པ་ ཞེས་སོགས་ནས། ཚུར་ འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཕྱག་ ན་རྡོ་ རྗེ་ འབྱུང་པོ་ 
འདུལ་བྱེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞེསཔ་ནས། མཚན་པར་སྒོམས། ཞེས་སམ། སྣེ་བརྩེགས་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གའི་རྙིཾ་མཐ ང་ནག་ལས་འོད་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་ལུས་བསྲེགས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་ལྷག་མ་མ་ ལུས་པར་ 
རྨ དག་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བརྩེགས་སྐུ་མདོག་རྣམ་པར་གནག་པ་ཞེས་པ་ནས། ཧྷཱཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྐོམས། རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྷྷུ་སྨུག་ནག་ཞེས་པ་ནས། ཡོངས་སྲུ་ 3 
པབ གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞེས་པ་ནས། ཧཱུ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྒོམས། ར་མགྲིན་དམར་པོ་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁེ་སྡུག་ནག་ ཅེས་པ་ནས། ཡོངས་སུུ་ཀྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་| “ 
ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱ་གའི་རི་བོ་ལྟར་དམར་གསལ་བརྡིད་པ་ཞེས་པ་ནས། ཧཱུ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྒོམས། སེང་གདོང་མ་ལ། ཧྷཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་ཞེས་པ་ནས། པདྨ་དང་ཉི་རོའི་གདན་ལ་ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཚྟུཾ་མཐྲིང་ནག་ཅེས་པ་ནས། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་ཞེས་པ་ནས། ཧྷཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྒོམས། སྒྲོལ་དཀར་ལ། 
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པཾ་ལས་པདྨ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཆེ་དཔལ་བསོད་ནམས་མཐའ་དག་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྟོན་ཟླའི་འོད་དང་མཚུངས་པའི་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞེས་པ་ནས། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་ 
ཕོས་མཚན་པར་སྒོམས། ཞེས་སོགས་གང་འོས་སྐབས་དང་སྦྱར། གཞན་ཡི་དམ་གང་ཡིན་ཀྱང་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐེད་ཆོག །གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །རྣམ་འཇོམས། སྒྲོལ་མ། ྒ་བརགས་སོགས་ལ་གཏོར་དབང་གྲིསོལ་མེད་ནའང་བས་ཀང་འགལ་བ་མེད་པ་འྲདབས་བས་ཀྱང་ཆོག་ 
ལ་དེའི་དབང་དུུ་བས་ན། དེས་ཁྱེད་རང་དབང་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཡི་དམ་འདི་ཞེས་བྱ་བར་བསྐྱེད་ནས། ད་གང་ལ་དབང་བླང་བའི་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་བཤམས་པའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ 8 
དམིགས་རྟེན་མཆཱལ་དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་སྐུ་བརྙན། གཏོར་དབང་དང་འབྲེལ་ན། འདིར་བཤམས་པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་འདི་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ པ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཞེས་སོགས་ནས། ཐུགས་ཀར་རཱཱཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་སྒོམས། ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་ལ། བསྡུ་ན། རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོ་གོང་བཞིན་གསལ་ཐོབ་ལ། ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག །དེས་གཞན་གང་ལ་བྱེད་ཀྱང་རིགས་འགྲེས། སློབ་དཔོན་ 


22:32. 


ཡང་ཡི་དམ་དེར་གསལ་བ་ལ་མོས་འདུན་དྲག་པོ་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། སྒུའི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་དང་། ཁྲོ་བོ་ཡིན་ན། མེ་ཡི་ཚ་ཚྭ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ 


„ ༄། །དགོས། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕོག་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། སྐུའི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་དང་མེའི་ཚོགས་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་བ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ 
ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ་ཐིམ་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་དང་། ལུས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། གདོན་རིགས་སུམ་ 
བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། བྱིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་རྔོད་གཏོང་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག །དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ། མཚན་ལྟས་ངན་པ། ཀག་དང་ 
སྲི་ལངས་པ། གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མེ་ལ་བཏབ་པ་ལྟར་ཆོམ་ཆོམ་བསྲེགས་ཤིང་མེད་པར་བྱས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ།། ཞེས་སོགས་ཡི་ 
དམ་གང་ཡིན་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན་ནས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་ མཁའ་འགྲོ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེ ད་པས་ བསྐོར་བ་ནམ་མཁའ་ནས་ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་སྐུ་ཆེ་ཆུང་ཅི་ 
རིགས་པ་རྣམ་པ་དོད་པ་ཕྱག་མཚན་གསལ་བ་དུ་མ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ 
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དུ་བྱོན། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ཐི ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་དང་། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་ ཕྱག་ན་རྡོ རྡོ་རྗེའི ཞེས་པ་ལྟ་བུ་སྐབས་ཐོག་དང་སྦྱར། ༥ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ དབྱེར་ཟ མེད་པར་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་ 
༧ རྒུའི་ཏིན ནྭ་རབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅིང་ཡེ་ཤེ ཤིས་ པ་ཕེ་བྲས་ ས་བྱུང་སྙམ་ པའི་ངང་ནས་སེམས་མ་བཅོས་པར་ ལྟོད་ གློད་ལ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བའི་ངང་དུ་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་ཅི་ གནས་ སུ་ 
ཞོག རཾ སླ་དང་ྱསཀྱང་ད་ྟརབསྒོམ། སྙིང་ཕོ་གང་ཡིན་གྱི་གཤམ་དུ། ཨཱ་བེ་ཤྭ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། ཨོཾ་ཨཱཛཱུཾ་ཛཿཛཾ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་ སུ་མེད་ པར་ གྱུར ཞེས་བཏགས་ལ་རོལ་མོ་ཡུན་རིང་དུ་བྱ། གུ་གུལ་ལ་སོགས་སྤོས་བསྲེག །སྐུལམ་ཚོམ་བུ་སློབ་མའི་མགོར་སྤྲོ་ན་ 
འཇོག ཡི ་ཤེས་པ་ བས་པའི་རྟགས་ ་མ་བྱུང་བར་དུ་བརྡོད། བྱུང་ནས་དེ་ ་བརྟན་པར་བྱ་ བའི་ཆེད་ དུ་རྡ་རྗེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ ལང ' ཏིདྡྷ་བ རྦ ཞེས་བརྗོད། ཡང་བསྡུ་ན། འདི་ ་ཡན་སྒུའི་རྗེས་གནང་གི། གོ་ 'བཅད་ནས། ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བཀཀ་ ཤིས་བརྗོད། དེས་ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་སྲ་སོགས་མཐར་ཆགས་བཏོན་པས་ཆོག །རྒྱས་པར་བྱེད་ན། དེ་ནི་རྗེས་གནང་གི་གཞི་བཀོད་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ཡིན་ལ། ད་རྗེས་གནང་དངོས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་ 


༈ ཚོགས་ དང་ བཅས་པའི མཐུ་དང་ནུས་ པ་ བྱིན་༔ ་རླབས་མཚན་ དང་ དཔེ་བྱད ་གསུང་དབྱངས་ ཡན་ལག་དྲུག ཅུ་མཁྱེན ་བྩེ ནུས་པ་ སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཾ ་དངོས་ སླ་གུབ་ ཐམས་ ཅད་ ་འོད་ཟེར་གྱི་ 
[ ཚུལ་ 
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༄༅། །པའི་རྗེས་གནང་དང་ལྔ་ལས། དེ་དག་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་དུས་ གཅིག་ཏུ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཉེས་བརྡའ་སྦྱར་ལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 


སློབ་དཔོན་གྱིས། །བདག་ལ་འདེ་ཞེས་བཀྱི་བ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྩོལ། །ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །དེང་འདིར་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་། 
བདག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག །དང་པོ་སྐུའི་རྗེས་གནང་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དང་ཁྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རཱཾ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་ 


----“ 


¦ བཞིན་གྱི་གནས་དང་། རང་རང་གི་གནས་ནས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁིའྩཏུ་མཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རང་འདྲའི་རིགས་ 


ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱག་ན་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་བ་བསྣམས་པ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་བསམ། ཞེས་ཐུམ་པ་མགོར་བཟུང་ལ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ 
ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་གསུམ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ལ་ ཤ་གུ་ཧྱ་པྲ་ཛྟ་ཛྙཱ་ན་ཙ་ཏུར་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ 
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རྒ ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧུཾ ེས་སྱིབོམགྲིན་པསྟང་ག་ཉྟེ་བ་རྣམས་སུ་བཞག །བུམ་ཆུ་བླུད། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། ཁྱད་པར་ ལུས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་ 
ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་སོགས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞེང་དག །དབང་བཞི་ཐོབ། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ 
འདི་ཞེས་བྱ་བས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར་ཅིག །དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་རང་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་འམ་ཡི་དམ་གང་ཡིན་དེ། དངོས་ཡིན་སྟམ་དུ་ངེས་ ཤེས་བསྒོམ། ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །སོགས་ལྟ་ཐའི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། རོལ་མོ་བཀྲོལ། ནས་འཐོར། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ལུས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་ 
རྐྱེན་ནད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བའི་ཚོགས་དང་། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི། 
ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འམ། འདི་ཞེས་བྱ་བའི། སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་འབྲས་བུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་སྐུའི་རྗེས་གནང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། ༈ གཉིས་ 
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༄༅། །པ་གསུང་གི་རྡེས་གནང་ནི། མདུན་བསྐྱེད་དང་སྒྲོབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་ཕྱག་རྡོར་དུ་ལ། འཾ་ཞེས༔་བར། གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རཾམཐང་ནག་གས ཧཱཾ་ལྡང་ཨུལས། ཏཾ་དཀརཔོ 
འམ། ཧྲཱིཿདམར་པོ་སྔགས་ཀྱང་མདོག་མཚུངས་སྐབས་ཐོབ་གང་ཡིན་བསྟུནཏེ། གི་མཐར་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་ཁ་དོག་བེ་ཌུརྱ་ཞུན་མ་ལྟ་བུསྲ་ཕམ། མཧད་ལྟ་ཐུལ། ཇ་ཏིག་གི་རྡག་པོ་ལྟ་བུལམ། པདྨ་རྭ་ག་ལྟ་བུས། ཞེས་སྐབས་ཐོབ་དང་བསྟུན། བསྐོར་བ་གསལ་ཐོབ་ལ་ 
སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཞིག་དང་འོད་ཟེར་མདོག་མཚུངས་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགསཔ་འི་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་ 
འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་བྱིན་རླབས་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་སོགས་གསུང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར་སྟམ་དུ་བསམ་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད་ཞེས་བྡ་སྦྱར་ཞིང་། ཕྲེང་བ་སྦྲེལ་ལ། སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྙིང་སོགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ཇི་ལྟར་འོས་བ་བྱ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕུལ་བར་བསམ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྦར། བཅོམ་ལྡན་བདག་གི་ 
གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་དུ་གཞུག་སློབ་དཔན་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་བྱས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ལ་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དྲིལ་ཐུ་ 
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དཀྲོལ་ཞིང་མེ་ཏོག་མགོར་བཞག་ལ། བཅོམ ་ལྡན་ འདི་ལ་ པ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། ཀྱི། །འདི་ལ་ 'འགོ་ བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཤྱི ཀྱི་དངོས་ 'གྲུབ་སྩལ་ 'དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བརྟུལ་ཞུགས་ བརྟན་ 
པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ 'འདི་རྣམས་ ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འམ་འདི་ཞེས་བྱ་བ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཡོན་ ན་ཏན་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་ཐམས་ཅད་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་ 

4 མཆོག་ རབ་མི་གཡོ་བ། །སོགས་ལྟ་ཐུའི་བཀྲཤིས་དང་རོལ་མོ་མེ་ཏོག་དོར་བ་སོགས་གོང་བཞིན་བྱ། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ འི་སྡིག་༔ སྒྲིབ་དག་ །ངག་ལ་ གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་ རྐྱན ནད་ གདོན་ „ ཐཾ 
× 2༡ བགེགས་ དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི དང་མི་མ་ཡི ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་ངག་ལ་གནོད་བྱེད་ ཀྱི་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་ཞི། ། ངག་ གི་སྒོ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འེ་ ༩མ་འད་ཞེས་བཀྱི་བའི སྔགས་བཟླ་ 
བ་ལ་དབང་། གསུང་རྡོ རྡོརྗེ་མངོན དུ་བྱེད་ པའི་སྐལ་ང བ་དང་ལྡན། འབྲས་བུ་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་ པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ ་ནི་གསུང་གི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན།། 
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༈ །ག །སུམ་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། སློབ་དཔོན་ཡི ་དམ་ཕྱག་ རྡོར་དུ་ལ། ། འདི་ཞེས་བྱ་བར། གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ ལས་འོད་འཕྲོས། ཕྱོ ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་ འབྱམས་ན་ 


„ ༄༅། །བཞུགས་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་མཐུ་དང་ནུས་ཕ་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་བྱིན་ 
རླབས། ཤེས་བྱ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པ་སོགས་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཕྱག་མཚན། རྡོ་རྡེའམ། པདྨ་འམ། རྒྱ་གྲམ་ལ་སོགས་པའི། རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ། ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཕྱག་རྡོར་དུལ། ཡི་དམ་འདི་ཞེས་བྱ་བར། གསལ་བའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྙིང་ག་ནས་འོད་འཕྲོས་མཆྫལ་གྱི་དབུས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ལ་ཕོག་པས་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐིམ་ 

ད པས་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིང་ཁྱོད་རང་དང་ཕྱག་རྡོར་རམ། འདི་ཤེས་བྱ། དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས་པའི་ངང་ནས་འདས་པའི་རྗེས་མི་བཅད། མ་འོངས་པའི་སྡུན་མི་བསུ། ད་ལྟར་གྱི་ 
ཤེས་པ་ལ་བཟོ་བཅོས་དང་རྩིས་གདབ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་གསལ་སེང་ངེ་བ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པ་གསལ་སྟོང་དབྱེར་མེད། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད། རིག་པ་སྤྲོས་པས་མ་གོས་པ་ 
རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཞོག །ཚོམ་བུའམ་སྨུ་སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ལ། བཛྲ་ཝནླ་སོགས་སྟིང་པོ་གང་ཡིན་གྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྡོད། དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །སོགས་ 
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བཀཀ་ཤིས་གང་འོས་དང་རོལ་མོ་སོགས་བྱའོ། །དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ཡིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འག ལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་ 
པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞི། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་འ། འདི་ཞེས་བཀྱི་བའི། ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་ 
པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན། འབྲས་བུ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན། དཀྱུས་སྤྱི་འགྲོ་ལ་འདི་གསུམ་ཆོག་གསུངས། ༈ བཞི་པ་ 
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ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། ལྟ་གང་ཡིན་དེའི་ཕྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ། རལ་གྲ་ལམ། པོ་ཉིའམ། གྲ་ཨུག་གམ། མདའ་གཞུའམ། པདླའམ། ཞགས་པའམ། གདུགས་སམ། པ་ཝང་ངམ། ཨུཏྟཱལ་ལྟ་པུ་སྐབས་ཐབ་གཏད་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱག་རྡོར་རམ། ལྟ་འད་ ཞེས་བྱ་ བར་གསལ་བ་ལ་ 


སློབ་ད་པོན་ཡང་ཡི་དམ་མམ་ཆོས་སྐྱོང་འདི་ཞེས་བྱ་བར་གསལ་བས་རྒྱན་ཆ་འདི་ཞེས་བྱ་བ། གཏད་པས་དངོས་སུ་རྒྱན་ཆའི་རྣམ་པ་དང་། རྒྱུད་ནས་ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ་མཚོན་པ་ལྷ་འདི་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དངོས་ 
གྲུབ་ཐོབ་སྟམ་པ་གྱིས། དེ་གཏད་པ་ལ། ངག་ཏུ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ལ། འདི་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཞེས་སམ། ལྟ་འདི་ཞེས་བྱ་བའི། སྟག་ ཤམ་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་སོགས་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཞི་བ་ལ། འདི་ནི་རྗེ་བ ཙུན་སྒྲོལ་ཡི། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ 


༤ 
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3 ༄༅། །སོགས་ཏེ། །ཞེས་ཞྲིངག་གཉིས་ཀདེས་འཕྲེའོ། ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཅང་བ་ན། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་སྣོད་གྱུར་ཏེ། །མཐར་ཐུག་ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ཨ་ལདྐ་ར་སརྦ་བྷོ་ག་ཛི་ན་ཀྭ་ཡ་བྷཱ་སཾ་ཨ་བྷིཏིའརཱཾ། ཞེས་དང་། ཞི་བ་ལ། ཨོཾ་ཨ་ལངྐ་ར་རཏྣ་པ་ཊ་ཀྭ་ཡ་བྷཱ་སཾ་ཨ་བྷི་ེའྭཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། སྔགས་མི་སྤྲོ་ན་ཚིག་རྐྱང་གིས་ཀྱང་ཆོག །བགེགས་རིགས་ 
ཤྭ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །སོགས་བཀྲ་ཤིས་གང་འོས་དང་རལམོ་བ། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བསགས་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒྲིབ་པ་དག །ཅྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲིབས་ 
ཇོ བགེགས་དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞི། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་ལམ་གྱི་ 
ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་དང་། མཐར་ཐུགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པོ་རྣམས་ལ་དབང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན། འབྲས་བུ་ 
བྲལ་བ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན། ༈ ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། རྒྱས་པར་སྤྲས་ན་རང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
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ཕྱག་མཚན་སོགས་གཏད་པ་དང་བསྟུན་དབང་བསྐུར་དབང་དོན་ངོ་སྤྲོད་བསྡུན། བླུ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་པའི་དཔྲལ་བ་ལས་ཞི་བའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འམ་སྐུ་དཀར་པོ། མགྲིན་པ་ནས་དབང་གི་འོད་ཟེར་དམར་པོའམ་སྐུ་ 
དམར་པོ། ཐུགས་ཀ་ནས་དྲག་པོའི་འོད་ཟེར་སྔོན་པོའམ་སྐུ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བ་ནས་རྒྱས་པའི་འོད་ཟེར་སེར་ཕོའམ་སྐུ་སེར་པོ། གསང་བ་ནས་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་འོད་ཟེར་ལྡང་གུ་འམ་སྐུ་ལྡང་གུ་རྣམས་འཕྲོས། 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སླུང་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་སྔོ་སེར་ལྡང་གུ་ལ་སོགས་པའི་ ྲུ 
རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་ཐིམ། དེ་ལས་ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་རྣམ་པ་འོད་ཟེར་རམ་སྒུ་སོ་སོའི་མདོག་མཚུངས་སུ་ཕྱིར་འཕྲོས་སྣོད་ པཿ 
བཅུད་ལ་ཕོག་པས་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཞི། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་སྟན་གྲགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྒྱས། འཇིག་རྟེན་ 
དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས། བདུད་བཞེ་དང་། མ་རུངས་པ་དང་། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ལས་ 
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„ ༄༅། །རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ནས་སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མ་ལུས་པའི་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་སྣ་ཚོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དཀར་སེར་དམར་སྔོ་ 

ལྗང་གུ་ལ་སོ། གས་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་ རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་རྒྱས་དབང་ དྲག་ལས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཕྲི་ ན་ལས་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ འི་བདག་ཉིད་ངའོ་ 

4ླ སྟམ་དུ་བསྒོམ་ལ། དབང་བསྐུར་བ་དང་སློབ་མ་བསྡུ་བ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཐ་དག་སྒྲབས་ཤིག །ཅེས་ཕྱགརྡར་ལྟ་བ་།ཁུང་གི་ཙཀླི་སོགས་ཡོད་ན། འདིར་ཁྱང་སྔགས་དང་བསྟུན་གནས་ལྔར་བཞག །དེནས་སྤྱ་འགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མངག་པ་ནི་ _ 

ཤཿ རྡརདྲིལ་གཏད་དེ། རྡོ་རྡེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྒྲབས། །ཞེས་གཏད། མཐའ་ ཡི 
རེནཕྱག་མཚནགྱིརྡེས་གནང་ནི། ལྕགས་ཀི་ྡོརྡེཝམ། རྒྱ་གྲམ་མམ། དབྱུག་ཏོ་དཀར་པོལམ། ངདྨ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་སོགས་སྐབས་བསྟུན་གཏད། འདི་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སྟེ། །ཞེས་སམ། འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡི། །ཕྱག་མཚན་ 
ཨུཏྣལ་དཀར་པོ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྟ་ཐུར་བསྒྱུར། ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བཅང་པ་ན། །ཐབས་ཤེས་ཐུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ ཀུན་ལ་དབང་ཐོབ་སྟེ། །མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ 


ཨས 


ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཨོ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་སརྦ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཛུཊཾ་ཀུ་རུ་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་མཱ་ར་ཡ་བི་ཤྭ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད་ལ་གཏད། སྒར་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་འདི་རུ། །སོགས་ལྟ་བའི་བཀྲ་ཤས་བརྗོད། དེ་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཆ་མཉམ་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་དག་སྒོ་གསུམ་ཆ་མཉམ་ལ་གནོད་ཅིང་འཆེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་ 
གཙང་བ། དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་སོགས་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཞེ། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པར་དབང་། མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྡེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ པུ 
དང་ལྡན། འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁྱབ་པ་དང་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱ་བ་ཡིན། ༈ གཏོརདབང་བྱེདཔར་སྤོ་ན། ད་གཏོར་ 
དབང་བྱ་བ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམསྲ་བསྡུན་ཕྱག་རྡོར་སོགས་གང་ཡིན་གསལ་ཐོབ་ལ། རྒྱས་པར་ན་ལྷ་རང་རང་གི་མངོན་རྟོགས་སྤྲོད་ལ། གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ཡན་གསལ་འདེབས་ལ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོཿ ས་མཚན་པར་བསྐོམ། ཞེས་པའི་བར་བརྗོད། གཏོར་མ་ 
འདི་ལ་ཤེས་དུས་གསུམ་ཡོ་ ད་པ་ལས། ད་ལྟའི་སྐབས་འདིར་རྣམ་པ་གཏོར་མ་ལ་ངོ་བོ་གསང་བའི་བདག་པཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལམ་སྐབས་བསྟུན། རྒྱས་པར་གཞལ་ཡས་ཁང་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་བར་གོང་བཞིན་བསྐྱེད་པ་དང་ཚིག་སྒོས། དེ་ཡང་གཏོར་ 


7892: ཤུ་ཤྩེང!ི =&> 


„¿ ༄༅། །དབང་ཁོ་ན་ལས་མི་བྱེད་ན་ཡོངས་རྫོགས་སྨོས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ན་བསྡུས་པས་ཆོག་པས། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་འམ་ལྟ་གང་ཡིན། དངོས་ཡ ཡིན (ལམ ་དུ་ག སལ་ཐོབ་ པལ། སློབ་ དཔོན་ ཀྱིས་ གཟུངས་ སྔགས་ བ རྗོད་ ་ཅིང་ བླ་ མ་བ རྒྱུད་ 


པའི་མཚན་ན ཞས་ 'སྨོས་ཏེ་གསོལ་ བ་བཏངབ་ པས་ ཇི་ལྟར་གསོལ་ བ བཏབ པ་ ལྟར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་གནང་ཞིང་ཐོབ་བྱུང་སྟམ་ དུ་བསྐོམ་ ལ་མ ཡེངས་པར་རྩེ་ གཅིག་ ུ་འདུན་ པ་ དྲག་ པོ་ གཏད་ དེ་ 


སྨོན ་ལམ་ཐོབ་ཅིག །ཅསམི་དམ་གང་ཡིན་དེའི་གཟུངས་བརྡོད་ཅང་བླ་མ མ་བརྒྱད་པའི་མཚན་སྨོས། དེ་ནས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། དྲིན་ཅན་རྩ་བ་ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་ པའི་ འེ་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་ དམ་ རྒྱུད་སྡེ བཞིའི་ལྷ་ཚོགས། ཁྱད་པར་ 
བཅོམ 'ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའམ། འབྱུང་པོ་ ་འདུལ་༔ བྱེད་ཅེས་པ་ལྟ་ཐུཡི་དམ་གང་ཡིན་སྦྱར། ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། ། ཆོས་སྐྱུང་སྲུང་མ ་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ ལ་སྒུ་གསུང་ 


ཧིང 


ཐུགས་ཀྱི་ཕྱིན་རླབས་སྩོལ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། འདི་རྣམས་ཀྱི་ 'ཀྱི་ནད་ རིགས 'བཞི་བརྒྱ་རྩ་ བཞི། གདོན་ ་རིགས 'སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། བགེགས་ རིགས་ སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ། བྱུར་དང་སྐལ་བ་ ་ངན་པ། པ། རྨི་ ལམ་ ངན་ 


པ། མཚན་མ་ངན་པ། བཀྲ་ མི་ཤིས་པ། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གནོད་པ། གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་གནོད་པ། ། རྒྱལ་པོ་དང་འབྱུང་པོའི་གནོད་པ། ཕས་ཀྱི་ཕུར་ཁ་རྲོད་གཏོང་རྦད་འདྲེ། གློ་ གློ་བུར་གྱི་དགྲ་འདྲེའི་ 
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༢༨. 


༈ གནོད་པ། ། དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི ་བ། གཤིན་རྗེའི་ལོ ་ཉ། བདུད་ ཀྱི་ཞགས་ པ། དངོས་འཛིན་གྱི གྱི་འཁྲུལ་ པ། གཟུང་འཛིན་གྱི ཀྱ་རྣམ་ རྟོག །ལུས་ ཀྱི་ན ཚ། སེམས་ཀྱི་ སྡུག་ བསྔལ། བསམ་ པའི་བར་ཆད།  མི་ཤེས་ 
པ། མ་རིག་པ། མདོར་ན་ ཐར་པ་ ་དང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ བསྒྲབ་པ པའི་ འི་བགེགས་ དང་པར་ཆད་ ཉེར་ འཚེ་མི་མཐུན་ པའི་ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་ཉེ་ བར་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདི་ དག་གི་ གི་ཆེ་དང་ 
 བསོད་ ནམས་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ སྤྱོད་ ་སྟན་ གྲགས་ཿ མངའ་ཐང་མཐུ་སྟོབས་འཁོར་ ང་འབངས། རྣམ་ཏ དཔྱོད་ ཀྱི་ ཀྱིབ ་གྲོས་ལུང་དང་རྟོགས ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ ཞིང་རྒྱས ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 

༡ འགྲོ་བ་ མི ་དང་མི་མ་ཡེ པ་ཡིན་ པ་རྣམས་དང་ སྣོད་ བཅུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དང་དབང་ཕྱུག་མཆོག་དང་ཐུན ་མོང་གི དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ རྣམས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 'དང་ དངོས་ གླུབ་ ཐམས་ ཅད་ ༩ 
ཧཾ ༩ དབང་དུ་འདུ་བར་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། བདུད་ དང་། སྡང་བ་ད དང་། གདུག་པ པ་ཅན་ རྣམས་དང་། བསམ་ སྦྱོར་ ངན་ པ་འཛིན་པའི་ འེ་དྲག་ བགེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་ཚོགས་གནོད་ 
ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ ་སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་དྲག་པོས་ཚར་ གཅོད་པར་ བྱིན་གྱིས་བརླབ ་ཏུ་གསོལ། མདོར་ན་འཇིག རྟེན ་དང་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་ པའི་ དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་སྩལ་ 


)བེ1:ཏི&&‰ 
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„„ ༄༅། །དུ་གསོལ། སངས རྒྱས རྣམས་ ནི་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན ་བརླབས་ཤིང་། ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་འབྱུང་ བའི་གནས། །གཏོར་མའི་དབང་ བསྒུར་: ཆེན་པོ་ ཕོ ་སྦྱིན། ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་ 
བ་ལི་ཏ་ཀྭ་ཡ་ལཱ་ཀ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱམཱཾ། ཛཿ ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོ ཧོཿ ཞེས་གཏོར་མ་མི་མང་ན་མགོར་བཞག་པ་ཙམ་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཞུང་ན་བརྒྱུད་རིམ་ནས་བཟུང་། ཛ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿའི་བར་བཞག་བསྡ་ན་བྱིན་རླབས་སྩལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གོང་བཞིན་ལ། འདིའི་ན ནད་གདོན་བགེགས་ 
¿ དང་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་ཞི། ཚེ་དང་བསོད་ནམས 'དཔལ་° འབྱོར་ ཐམས་ཅད་ རྒྱས། འཇིག་རྟེན་དང་ ་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་ དུ་འདུས། བདུད་དང་གནོད་བྱེད་མ་རུངས་པ་ 
-& ཐམས་ཅད་ ཚར་བཅད། ། ཞི རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ཕྲིན ་ལས་ཐོགས་ང པ་མེད་པར་ རར་འགྲུབ་པར་ མཛད་དུ་གསོལ། སངས་ རྒྱས རྣམས་: ནི་ཐམས་ཅད་ ཀྱི།་ །སགསགོང་བཞིན་བུ། ། རྡརྗ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 'བདེན་ 
པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གིས་བསྲུངས་ཟིན་གྱིས། །འདི་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པར་མ་བྱེད་ཅིག ། །ཨོཾ་བཛྲ་ རྭཀྟ་ཧཱུཾ། གཏོར་མ་ཕྱག་རྡོར་དུ་ 
གསལ་བ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐི དད ོསི་ཡུས་རག་ཡིད་གྲསམ་དང རུ དརྡོ་རེའིགྲ་གསུང་ཐུགས་དབྱེརམེད་འདྲས་པར་གྲུརསྟམ་དུ བསྒོམ གཏོར་མ་དུམ་བུ་དངོས་གྲུབ་ཏུའང་སྦྱིན། །དེས་ 
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ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་གང་ལའང་རྒྱས་བཀབ་བོ། ༈ །གཏོར་མ་འབུལན། ཨ་ཞྲཾ་ཏས་བསངས། ཡི་དམ་གཞན་ལའང་རང་རང་གི་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། ས་བྷཱ་ཝ ས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ ཆེའི་སྣོཿ ད་ཡངས་ཤི ང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ནང་ དུ་ 
ཨོ་ཨཱཿཧུཾ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ༔རྙཱཾ། ལན་གསམ་བརྡེད། རང་ཉིད་ 
ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་འཕྲོས་ཡི་དམ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ། །ཡི་དམ་གཞན་འའང་དེས་འགྲེའོ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གྱུར་པའི། ། ཧྱ 
ལྗགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་ནི། །བདུད་རྩི་དང་བཅས་དྲངས་ཏེ་རབ་གསོལ་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ཚིམས་ཤིང་དགྱེས་པར་གྱུར། རྡ་རྡེཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙརྟ་མ་ཧྭ་རོ་ཏ་ཌ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨི་དཾ ༠ 
བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ། ཡི་དམ་གཞན་རྣམས་ལ་རྩ་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨི་དཾ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་བརྡོད། ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་བདུན་དང་། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རང་གི་བསྟོད་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་ 


ཧྲ. .༨ 


_ གཏོར་མ་ཞེས་པ་ནས། ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པའ་བརགིསའདདདོན་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བཅུས་ལྟག་ཟད་ཁ་བསྲང་། བཛྲ་མུཿ གཏོར་མའི་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཐིམ་དེ་ཉིད་ 


189281-9 ཌྷེ ༦༩ ཏི 6.)2‰ 


༄༅། །ཀྱང་། །མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་འདི་ཡི་མྱུར་དུ་བདག །ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་འབྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་བ། ཁྱོད་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་བར་ཤོག ། 
ཅེས་དགེ་བ་བསྔོ། གཏོར་བསྔོས་ནས་དགེ་པ་བསྔོ་བའི་བར་ཡི་དམ་གཞན་ལའང་སྦྱར་རོ།། སྣ །།ཡང་རྗེས་གནང་འབྲིང་པོ་ནི། བཅའ་གཞི་གོང་བཞེན་ལ། སྔོན་འགྲོ་ནས་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་རྗེས་གནང་གི་མཆཱལ་གསོལ་བཏབ་མདུན་རྣམ་དག་སོགས་ཀྱི་བར་གང་འོས་བྱ། ལས་བུམ་ཀྱི་ཆུས་སློབ་མ་རྣམས་ 
སྒ ལ་གཏོར། (ཨྲ་གྲཱི'ཏཱ་སོགས་ཀྱིས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་ཡི་དམ་དུ་བསྙེད། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱི་བར་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེས་ཁྱེད་རང་དབང་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཡི ་དམ་འི་ཞེས་བྱ་བར་གསལ་ 


ཐི 


”ང བཏབ་ལ། ད་གང་ལ་དབང་བླང་བའི་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་གི་མདུན་དུ་བཤམས་པའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དམིགས་རྟེན་མཆྟལ་དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུལ། སྒུ་བརྙན་ནམ། གཏོར་དབང་དང་འབྲེལ་ན། འདིར་བཤམས་ 
པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་འདིའང་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་འདི་ཞེས་བྱ་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་དང་བཅས་པ་གོང་བཞིན་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་གསལ་ཐོབ་ལ། སློབ་དཔོན་ཡང་དེར་གསལ་བ་ལ་ 


349 


མོས་འདུན་བྱས་པས་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་སྐུའི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས། ཁྲོ་བོ་ཡིན་ན། སྣ་ཚོགས་དང་མེའི་ཚ་ཚ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་ལུས་ལ་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 


1989: ཏུཏ. ‰ 


ཚར་བཅད། ཡི་དམ་འ་ེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་རང་ 
གི་སྒོ་གསུམ་དང་། འི་ཞེས་བ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཕེབས་བྱུང་སྟམ་པ་གྱིས་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པ་རང་བབས་སུ་ཞོག །སསརལམོབཞིང་སུ་ྱི་བོར་བཞག །མེད་ན་མེ་ཏོག་བཞག།སྟིང་པོའི་མཐར། 
ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ། ཞེས་བརྗོད། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྡེ་བཞག་ལ། ཏི་བཛྲ། ཞེས་བརྟན་པར་བྱས། ད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེསབད་སྦྱར དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
བཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཞེས་སོགས་སམ། ཇི་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས། སོགས་གང་རུང་ཞིག་བརྲོད་དུ་བཞུག་སྒུའི་རྡེས་གནང་ནི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སྐྲོབ་དཔོན་མདུན་བསྐྱེུད་ཁྱེད་རང་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། 
དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ནས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། བུམ་པ་མགོར་བཞག །བུམ་ཆུ་བླུད། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ ཤཱ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ། 
ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་འ་ཞེསབལ་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨརྒྷཾ་སོགས། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ལུས་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་ 


„ ༄༅། །བའི་འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་བགེགས་དང་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་སོགས་མི་མཐུན་པའི་རྐྱེན་ཐམས་ 
ཅད་ཞི། སྐུའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འེ་ཞེས༔་བའི་སྐུ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་སྐུའི་རྗེས་གནང་ངོ་།། ༈ །།གསུང་གི་རྗེས་ 
ང་ནི། མདུན་བསྐྱེད་དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་ འེ་ཞེས་བ་བར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་སྟིང་པོའི་མཐར་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྙིང་གིས་བསྐོར་བ་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད། ཁྱེད་རང་ཡི་ད་མ་ འེ་ཞེས་བྱ་བར་ 


ལྡན་བདག་སོགས་བརྗོད་དུ་གཞུག །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་སྦྱི་བོར་བཅིངས་པའི་མོས་པས་ 


གཏོར་། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག །ངག་ལ་གནོད་ཙིང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ངག་གི་སྒོ་ནས་འདི་ཞེས་བྱ་བའི་སྔགས་བཟླ་བ་ 


གན 
2 གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་འཁོར་བར་བསྒོ་ མས་ལ་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྦྱར། སྔགས་བཟླས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་ཕུལ་བར་བསམས་ལ་རྗེས་ ཟློས་མཛོད། ཅེས་ པ་བརྡ་སྦྱར། བཅོམ་ 
རས ` ་ ། བཅོམ་ལྡན་ འདི་ལ་སོགས། རིག་པ་འཛིན་པ་ འདི་དག་གི་རྒྱུད་ ལ་ འདི་ཞེས་བྱི་བའི་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ནས་ 


༡༥ 
༣༩༣ 
བཀ 


དྱ་ཆོད་ རྩོམ་གསུམ ཐོགས་པ་མེད་པ་ལ་དབང་། ‹ འབྲས་བུ་ཚངས་ 'དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་ པའི་ལོངས་ ས་སྤྱོད་ རྫོགས་ 'སྐུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ གསུང་གི་རྗེས་གནང་ངོ་།། ༈ །།ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ 
ནི། སློ བ་དཔོན་ཡི་དྲ་མ་ འ་ཞེས་བྱ་བར་ གསལ་ བའི་ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་ འཕྲོས་ མདུན་ང བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལྟ་ཊ ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས '་ཀར་ཕོག །དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན། ་ བུ །ཅུ་ ཚོགས་ 

ས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྙིང་གར་ ཐིམ ་ལས་འུ་ཞེསཔ་བའིབུགས་ཀྱི ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟམ་པ་གྱིས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ ངང་དུ་ཞོག ། །ཚོམ་བུལས། སྐུ་སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག སྟིང་བོའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་ སྟྭཾ། ཞེས་བརོད 
ས་ཁད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་མ་རིག་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག །ཡིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་བགེགས་དང་སྡེག་སྒྲིབ་བར་ཆད་འབྱུང་པོ་མི་ “ 
་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་གྲིབ་ དང་མི ་གཙང་པ། མ་རིག་པ། མི་ཤེས་པ། གཏི་མུག་ པ་ལ་སོགས་མི་མཐུན་ པའི་རྐྱེན ་ཐམས་ཅད་ཞི། ཐུགས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་ ཞུགས། ཡིད་ཀྱི ཀྱི་སྒོ་ནསྲ་འདི་ཞེས༔་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཆོས་ཀྱི་ སྒུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་ནས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་ ཤིང་འདི་ 


འཆད་ 
, གནང་ 
¡ དུ་མ་འཕྲོ 
༡ དེས 
དང་ 


„ ༄༅། །ཉིད་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་སྙམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅེས་བརྡ་སྦྱར། གཙོ་བོའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས་དང་། མཐྟལ་འབུལ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དྲུག་ཆ་འབུལ་སྟམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་ 
བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས་བརྗོད་དུ་གཞུག །འདི་ཞེས་བྱ་བའི་རྗེ་ས་གནང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒྲབས་ཤིག །ཅེས་ ཨྔོ་བ་བྱས་ནས་བཏང་ངོ་།། ༈ །།རྡེས་གནང་ཤིན་ཏུ་བསྡུ་ན། བདུན་རྣམ་དག་ཡན་གོང་ 
བཞིན་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པས་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་སོགས་ནས། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་བསྒོམ། ཐུགས་ཀའི་རྟུཾ་དང་བླ་མ་དང་མདུན་ཿ།སྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ འཕྲོས། འདི་ཞེས་བྱ་བའི་ལྟ་ཚོགས། ཡེ་ 
ཤེས་པ་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སྟམ་པའི་མཐར་ཨཱ་བེ་ “ཤ་སོགས། ཏིདྡ་སོགས་གོང་བཞིན། ༈ སྒུའི་རྗེས་གནང་ནི། སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྟར་གསལ་བའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ཧྷཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཐུམ་པ་བཞག །ཅུ་བླ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་སུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ 
བདག་གིས་རྒྱས་བཏབ་པར་བསྐོམ་པ་ནི་སྐུའི་རྗེས་གནང་སྟེ། དེས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ལུས་ལ་གནོད་པའི་ཚོགས་ཞི། ལྟའི་སྐུ་བསྒོམས་པ་ལ་དབང་བ་སྐུའི་རྗེས་གནང་ངོ་།། ༈ །།གསུང་གི་རྗེས་གནང་ 
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ནི། སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཐོན། ཁྱེད་རང་འཾ་ཞེས་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་འཁོར་བར་དམིགས་ལ་སྔགས་བཟླའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སགས དེ་ནི་གསུང་གི་རྡེས་ 
གནང་སྟེ། དེས་ངག་གི་སྦྲིབ་པ་དག །ངག་ལ་གནོད་པའི་ཚོགས་ཞི། སྔགས་བཟླ་བ་དང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་དབང་བ་གསུང་གི་རྡེས་གནང་ངོ་།། ༈ །ཐུགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་ནི། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་དཔག་མེད་འཕྲོ་ ས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསྐོམ། སྙིང་པོ་དང་། བཛྲ་ས་མ་ཕ་སཱྭ། དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་ གནང་སྟེ། དེས་ ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག །ཡད་ལ་གནད་ ཅ 
པའི་ཚོགས་ཞི། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ་། །མཐར་དམ་ཆེགཁསབྲང་རེ། འ་ཡི་དམ་དུ་འཛིན་སྟམ་པས་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་ “° 
དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱིད། །ཅེས་བརྡོད། གཏང་རག་གི་མཆཱལ་ཕུལ། འདི་ནི་རྡེས་གནང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་གང་ལ་གང་འོས་བྱ། མངོན་རྟོགས་སོ་སོ་དང་རྟགས་བསྡུ་ན། བདག་མདུན་ཐམས་ཅད་ སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱས་ཏེ། དབང་བསྐུར་བའམ་རང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ 
སོགས་བྱའོ། །སྔོན་འགྲོ་ཐུམ་བསྙེད། མཆོད་བསྟོད། གཏོར་མ་སོགས་རྗེས་གནང་དུ་ཡོད་བ་འདི་ཀས་ཕལ་ཆེར་རྒྱས་བཀབ་ལ་རང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་སྦྱི་འགྲོ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྱར། སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་རྡེས་གནང་འདི་ཀས་རྒྱས་བཀབ་ཀྱང་ཆོག །ཡང་སྤྱི་མང་ལ་འདི་ 


༄༅། །ལྟར། ཟུར་དུ་དབང་ཆོག་ཐུར་གསལ་དང་དམིགས་བསལ་ཡོད་པ་ལ་འདི་ག་ལྟར་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །ཞེས་པ་འདི་ཤྭཀྱའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་བཛྲེ་ཤྭ་རས་དགའ་ལྡན་མ་མོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་ཕའི་རྒྱུར་ 


བསྡོ་བར་བགྱིའོ། །ུ་བྷཾ་སྙུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། 


། 
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༄༅། །རྗེས་གནང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་ལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


] དོ 


19992819-ཟྱེ 1༩ ཏི &2/‰ 


བུགས མས་ལ 


༄༅། །ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། འཿགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་བྲི། །གཞི་སྟང་འབུའི་ཚོམ་བུ་འདབ་བརྒྱད་བྲི། །བུམ་གཏོར་བཤམ་མཐར་མཆོད་པ་བཤམས། །ྗ་འྲོ་ག་རྡག་བཤམས་བྲནའདི་སྐདད། ། 
ཱ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ནི། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུ་མཚོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་བའི། །ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་བགེགས་དང་ 
གཞི་བདག་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་ཚིམ་པར་གྱུར། །ཨོ་སྦརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་བིསྟཱན་ཛཱ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། པའྲི 
སོགས། གུང་ཡང་འདིར་གནས་ལྟ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས མ་ཡུས་འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་ནས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སེགས་ནས གང་དག་གསང་སྔགས་ 
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ཀྲིང་ 


༄༅། །ཀྱི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པར་མི་དབང་བརྣམས་ཀྱང་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་སྲ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མགོ་བོ་འགེམས་པའ་བྱེད་དོ། །ཨོཾ་སྲཾ་བྷ་ནི་སོགས་བརྡོད། རོལམོ་ཐའོ། །སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ལྲཾ་ཏ།། སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བྷཱ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །ཏྭུཾ་ལས་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
སོགས། དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་པསྟེད་ནི། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲེལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དག་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 
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ས་རབ་ སྙིང་བརྩེ ་དང་བཅས་པས། །བརྩོན་ པས་སེམས་ ཅན་ཤཀུན་ དོན ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་ དུ་གནས་ བྱས་ནས། །རྫོ་གས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། རང་གི་སྟིང་གར་པདྨཱ་དང་། ཟླ་བའམ། 

ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ས་བོ་ བོན་ ྒུཾ་པམ་གངཡིན། ལས་ འོད་ ཟིར་ཉྟ་ས་སོའ་ཁདོག་འཕྲོས་པས། མདུན་ གྱི་ནམ་ མཁའི་ ་གནས་ སུ་བཅོམ 'ལྡན་འད་ས་དང་ཝུམ་ལ་འདས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བ། ལ་སྭངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ དཔག་ 

ཿམེད་ པས་བསྐོར་བ། བླ་མ་ རིགས་བདག་གི་རྣམ་ པ་དབུའི་ཆ་ལ་བཞུགས་པ ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རང་གི་སྟིང་ག་ ནས་སྤྲལ་ པའི་ལྟ་ མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ པར་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྡཾ། པཱ་དྱཾ། ནས། ! ཤབྡ ་པྲ་ ཛྷ 

་སྭྭ་ཧཱ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ ་ལ' ་བདག་ སྐྱབས་ མཆི། སོགས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐ ཐམས་ཅད་ བདེ་ ་ལྡན་གྱུ ་གྱུར། །སྡུག་ བསྔལ་དག་དང་བྲལ་ བར་ཤོག ། །བདེ་ ་དང་རྟག་ ཏུ་མི་ འབྲལ་ ཞིང་། ། ། །ཆོས་ཀུན་ མཉམ་ ཉེད་ ” 

།ས་ ས་པར་ཤོག །ཚོགས་ཞིང་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ 'པར་གྱུར། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ སོགས། །སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པདདྨ་ལལ། ཟླ་བའམ། ཁྲོ་བོ་རཾ་ལས་སམ། ། ཉི་ མའི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་གྱི་ གྱི་སྟེང་ དུ་ས་ བོན། དེ་ ལས་ 
ཕྲོས་ འཕགས་པ ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་དོན ་བྱས། ཚུར་ འདུས་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ ཉིད་ ཅེས་ལྟ་གང་ཡིན་བསྐྱེད། ། དེའི་ དྲཔྲལ་བར་ ཨོཾ ་དཀར་ པོ། མགྲིན པར་ཨཱཿདམར ་པོ། ཐུགས་ཀར་ ཧཱུ་སྔོན་པོ། ་པོ། ཐུགས་ 
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༄༅། །ཀའི་དབུས་སུ་ས་བོན་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 
སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། པའྟུ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ 

ཟླ དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ནས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཛཱུཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་ ཅྱ 
3 མ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འ་ཞེས་བྱ་བས། དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་མཆོད་ཅིང་། ༼ནང་མཆོད་དང་གསང་མཆོད་ཡོད་པའི་རིགས་ལའང་། པཉྟ་ཨ་ཟྲི་ཏལ། མཱ་ཏདྒི་པྲ་ཏིཏྣ་ བོ 
སྭཱ་ཧཱ མཆན།༽ སོ་སོའི་བསྟོད་ཕའམ། བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་གི་སྟིང་གར་ ཟླ་བའམ། ཉི་མའི གདན་ལ་ས་བོན་ལ། སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མཆོད། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྔགས་ཕྲེང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ་པར་གྱུར། བསྙེན་པ་བྱ། ཨོཾ་བརྫ་ཨ་སྲི་ཏ་སོགས། ཨོཾ་སཱ་ 


3 


: དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རྙུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། པཉྟ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྒྷཾ་སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
(3 ༨ 
| ཅེད་ཀྱི་ 


༦ རམ ་ཤྲི་ཡེ་ཧྲཾ ཞེས་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དང་། ཆུ་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་འདི་ཞེས་བྱ་བ དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བསྡུ་ན ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་སོགས། རྒྱས་པར་འདོད་ན། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ 


„ ༄༅། །ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། །སོགས་ནས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱཱི་སོགས། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་སོགས། མོས་བློས་བུམ་མདུན་ལྷ་ལ་བདག་འབུལ་ན། །སོགས་ཤེས་ན་སོ་སོའི་བསྟོད་པ་དང་། 
མི་ཤེས་ན། བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་གཟུངས་ཐག་ལ་ཞོན་ཏེ་སོང་། བུམ་བསྐྱེད་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག།ཟག་མེད་བདེ་བས་དགྱེས། སྒུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ 
ྐ རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་པས་བུམ་པ་ཁེངས་པར་གྱུར། ཅེས་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བྱ། བུམ་ལྷ་ ཞུ་བ་ཐུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་རྙཱཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་རྒྱ་གྲམ་དང་སྡེགས་མཛུབ་ 
 མཛད་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་སོགས། ཅེས་བརྒྱ་འམ་ཉེར་གཅིག ཨོ་བཛྲ་ཨྒྷཱ་སོགས ཤཱོ་ཀ་གཅིག །ལས་བུམ་ཀྱི་ཁློ་བོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེབ་ས་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །རང་གི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བསྙེན་པ་བྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འི་ 
ཞེས་བྱ་བས། བདག་གི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པ་བཏབ། སྐབས་འདིར་སྤྲོ་ན་བདག་འཇུག་སྟེ། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་རང་ལ་དབང་རྫས་བསྐུར། བསྡུ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བླངས་ཏེ་ངག་ཏུ་བརྗོད་པའམ་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་ཡང་རུང་ 
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ར། ༈ །།དབང་ཆོག་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཏང་། བགེགས་བསྐྲད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས། ཆབ་བླངས། མཛཱལ་ཕུལ། དབང་བཤད་ཅི་རིགས་བརྗོད་པས། བླ་མ་དང་ཡི ་དམ་འདི་ཞེས་བྱ། ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་དབང་ཟབ་མོ་ 
བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །བདག་ལ་འེ་ཞེས3་བ་ཡི། །དབང་དང་རྗེས་གནང་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། †ལན་གསུམ། ཁྱེད་རང་སློབ་མ་རྣམས་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པའི་དྲུང་དུ་བདུན་རྣམ་དག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཅུ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། ། 
བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་ 
དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བཀྱི། ། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སློབ་མ་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྫ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུཌྟ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛྷཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ལ་ སོགས། 


ཤཱི 


„ |༄།། _ །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས། ལྟངཕན་ཕིམཛན་རོགས་ཀསསློབས་བསྙེདདེ་འི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར། 


༡ 


དེས་ཁྱེད་རང་དབང་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཡི་དམ་ འི་ཞེསབྱ་བར། གསལ་བཏབ་ནས། གང་ལ་དབང་བླང་བའི་ཡུལ་གསལ་བཏབ་པ་ནི། ཁྱེད་རང་གི་མདུན་དུ་བཤམས་པའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དམིགས་རྟེན་མཆྟལ་ 
དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་སྐུ་བརྙན། འདིར་བཤམས་པའི་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ་འདིའང་། སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་འཾ་ཞེས་བྱ་བའི གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པ་གསལ་ཐོབ་ལ། སློབ་དཔོན་ཡང་དེར་ 
གསལ་བ་ལ་མོས་འདུན་བྱས་པས། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་སྐུའི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས། ཕེ་དམ་འདི་ཞེས་བྱ་བའི། ལྟ་ཚོགས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཁ་བ་ 
བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟར་སྤྱན་དྲངས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་རང་གི་སྒོ་གསུམ་དང་། འ་ཞེས་བྱ་བའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་པ་ཕེབས་བྱུང་སྟམ་པ་གྱིས་ལ་ 
སེམས་རང་བབས་སྲུ་ཞོག །རོལ་མོ་དང་བཅས་པའི་ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་སྟིང་ཕོའི་མཐར། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ།། སྤོས་བསྲེགས་ལ་ཕུན་རིང་དུ་བརྗོད། མཐའ་རྡོ་རྡེ་མགོར་བཞག་ལ། ཏིྷ་བཛྲ། ཞེས་བརྟན་པར་བྱའོ། ད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 


༩ 
༦ 
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ལད ིཟིས་གནུང་ ལས།། ༈ །དང་པོ་ སུའི རྗེས་གནང་ ཞུ་བའི ་དོན་ དུ་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ པ་འདིའི་རྗ རྗེས་ཟློས་མཛོད། ། དུས་ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ། །སྐུའི་རྡོ རྡོ་རྗེ་སློཿ ཛེ་སློབ་ དཔོན་གྱི གྱཾས། བདག་ལ་འི་ 
ཞེས་བྱ་ ། །སྐུ་ཡི ་དངོས་ - སྙུལ་ དུ་གསོལ། །གཅིག་གམ་གསུམ། དེ་ དེ་ལྟར་ཐ གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཁྱེད་རང་དང་བཅས་ པའི་ ཐུགས་ཀ་ ནས་ འོད་འཕྲོས། རང་ བཞིན་གྱི གྱ་གནས་ནས་ 
 དབང་ལྷ་རྣམས་ སྤྱན་དྲངས་ནས་ རིགས་ལྔ་ཡབ་ ཡུམ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ ང་བསྐུར་ བར་ 'གྱུར། ། ཐུམ་པ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས། ཇི་ལྟར་ བལྟམས་པ་སོགས། ། དེ་བཞིན་བདག་ གིས་ དབང་བསྐུར་རོ། །ཐུམ་པ་མགོར་བཞག་ལ། ལྟ་ 
གང་ཡིན་གྱི་སྙིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་སརྤ་ཏ་ བཱ་ག་ཏ་ཀ་ལ་ཤ་གུ་ཧྱ་པྲ་ཛྙ་ཛྷཱ་ན་ཙ་ཏུར་ཨ་བྷི བྷི་ཊེ་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ ཧཱུཾ བུམ་ཆུ་བླུད། ཀུ་ཤས་སྤྱི་བོར་གཏོར་ཞིང་། ! དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་ མ་ ཡར་ལུད་པ ་ལས་ 
རིགས་ ཀྱི ་བདག་པོ་ པོ་སོ་སོར་ངོས་བཟུང་ལ་འདི་ས། །དབུ་བརྒྱན་ ན་པར་གྱུར། ལྟ་ངཡིནགྱིབསྟད་པ་ཤོ་གའི་མཐར་འདིའི། ། སྐུའི་ བཀྲ་ ཤིས་ཤོག ། །ནས་ འཐོར། ། དེས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱིས་ ལུས་ ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ བསགས་ པཕའ་ འི་སྡེག་སྒྲི སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ 
དག །ལུས་ལ་གནོད་པའི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ཞི། ལུས་ ལྷའི་སྐུ་བསྒོམ་ པར་དབང་། འབྲས་བུ་སྦྲལ་ པའི་ སྐུ་འགྲུབ་ པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པ་དེ་ ་སྒུའི་ རྗེས་གནང་ཡིན། ༈ གཉིས་པ་ གསུང་གི་རྗེས་གནང་ 
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༄༅། །གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །བདག་ལ་འེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། གསུང་གི་དབང་བསྐུར་སྩལ་ 
དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཐུགས་ཀར་འཁོར་བར་བསྒོམ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ལྟ་གང་ 
ཡིནདའི་སྟིངཔོཉེ་སྙིང་ལན་གསུམ་བཟླས། ཕྲེང་བ་གཏད། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕུལ་བར་བསམ་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་བར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །གཅིག་གམ་གསུམ། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་བྱས་ནས་སྤྱི་བོར་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་ཕྲེང་བ་མགོར་བཞག །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་ 
བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། འཾལི སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག །བསྟོད་པ་ཟློ་ཀསབཀྲ་ཤིས། གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ནས་གཏོར། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ངག་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་ 
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3 བའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི། ངག་སྔགས་འི་བཟླ་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་གསུང་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ནི་གསུང་གི་རྗེས་གནང་ངོ་།། ༈ །།གསུམ་པ་ 
རླ ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །བདག་ལ་འ་ཞེསྱ་བྱ་བ་ཡི། །ཐུགས་ཀྱི་དབང་ 
4 བསྐུར་སྩལ་དུ་གསོལ། །གཅིག་གམ་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག །དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་དུ་འཕྲོས། ཁྱེད་ ཅྱ 
2 རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གར་ཐྲིམ་གལ་ཆེ་ན་འདི་ལྟར་བྱ། སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ལ་ཕོག་པས་མདུན་བསྐྱེད་འོད་ལྟེམ་གྱིས་ཞུ་བ་ཁྱེད་རང་ལ་ཐིམ། པས། ཐུགས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་སྟམ་པ་གྱིས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ བཿ 
¡ྲ ཆེན་པོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་ཞོག །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེསྙང་གར་བཞག །ལྷ་སོསོའི་སྙིང 
= ཐེའི་མཐར། བཛྲ་ས་མ་ཡ་གྟཱཾ། ལྟ་གངཕིན་གྱི་བསྟོད་པ་གློ་ཀས། ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ནས་གཏོར། དེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག །ཡིད་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་འགལ་རྐྱེན་ཐམས་ 


༄༅། །ཅད་ཞི། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་དེ་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡིན།། ༈ །།བཞི་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས། །བདག་ལ་ འ་ཞེས་མཛན་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་དབང་བསྐུར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
„ བཏབ་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་འི སྐུར་གསལ་བ་ལ། སློབ་དཔོན་ཡང་དེར་གསལ་བས་རྒྱན་ཆ་ཞི་བ་ལ་དར་ཀྱི་ན་བཟའ། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། དོ་ཤལ་སོགས་དང་། ཁྲོ་བོའི་རིགས་ལ་ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན། སྟག་ཤམ་སྦུལ་རྒྱན་སོགས་འདོན་པ་བསྒུར་ 
ངཿ རྣམས་དང་། ཉ་འདིའི་ཕྱག་མཚན་འེ་ཞེས༔ྱ་ག གཏད་པས་ལྷ་འདི་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་སྟམ་པ་གྱིས། འདི་ནི་ལྟའི་མཚན་སྫྲོས་ལ་ཡི་ས། ཕྱག་མཚན་གང་ཡིན་སྤྲོས་ལ་དང་།། ཞི་བ་ལ། 
དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་སོགས་ཏེ། ཁོབོལ། སྟག་ཤམ་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་སོགས་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བཅང་བ་ན། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་ 

ྟདཔགོ་ཀའི་འཇུག་ཡོན་ཏན་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཞེས་བསྩུར། ནས་གཏོར། དེས་ཁྱེད་རང་གི་བསགས་པ་སྟོམས་ 
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སྣོད་གྱུར་ཏེ། །མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག།ལྟའི་སྟེང་ཕོ་དང་། གུ་ཇ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧྲཱཿ ཅེས་ལག་ཏུ་བཞག་གོ །ལྟ་དེའི་བསྟོད་པ་ཤློ་ཀའི་འཇུག།ཡོ 


འཛཇུག་གི་ གི་སྒྲིབ་པ ་དག །སྒོ སྒོ་གསུམ་སྟོམས་འཇུག་ལ་གནོད་ཅིང་འཚོ་བ་ ཐམས་ཅད་ཞི། གནས་སྐབས་ལམ་ གྱི་ཡོན་ཏན་ བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་། མཐར་ཐུག་འབྲས་བུ་བྲལ་བ་དང་། རྣམ་པར་ སྨིན་པའི་ཡོན་ ཏན་ 

[ དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞི་ལ ་དབང་བའི་སྐལ་ ་པ་ཅན་ ན་དྲུ་བས་ པྲ ནི ་ཡོན་ཏན་གྱི་རྗེས་གནང་ངོ་།། ༈ །ལྔ་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ ཀྱི་རྗེས་གནང་ ཞུ་བའི་ དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དུས་གསུམ་ སུངས་ 
| རྒྱས་ཐ ཐམས་ཅད་ དང་། །ཕྲིན ་ལས་རྡོ་༔ ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་ཡི་ས། །བདག་ལ་ འདི་ཞེས་བ་ཡི། །ཕྲིན་ལས་དབང་བསྐུར་སྩལ་ དུ་གསོལ། ། ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེར་མེད་ པའི་ དཔྲལ་བ 
ཿ ནས་ཞི་བའི་འོད་ ཟེར་དཀར་ པོ། མགྲིན་ པ་ནས་དབང་གི གི་འོད་ཟེར་ དམར་པོ། ཐུགས་ཀ་ནས་དྲག་ པོའི་འོད་ཟེར་ མཐིང་ཁ། ལྟེ་བ་ ནས་རྒྱས་པའི་འོ་ 'འོད་ ཟེར་སེར་པོ། པོ། གསང་བ་ནས་སྣ ་ཚོགས་འོཿ འོད་ ཟེར་ལྗང་ གུ་ ཊི 
¦ རྣམས་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་ རྣམས་ ཀྱི་ གནས་ལྔར་: ཐིམ་ པས། ནད་ཿ གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་རྒྱས། ། སྣང་སྲིད་ དབང་དུ་འདུས། དགྲ་ བགེགས་ ཐམས་ཅད་ཚར་ བཅད། 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་ པར་སྒོམས་ཤིག ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ ཕྱིར། །ཕྲིན་ལས་དབང་འདི་ཁྱོད་ 
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„ ༄༅། །ཀྱིས་ལོངས། །ལས་བཞིའི་ཙྭ་གཏད། མེད་ན་གཏོར་མ་མགོར་བཞག།ལྟགང་ཡིན་གྱི་སྔགས་དང་། ཀརྨྨ་ཨ་བྷི་ཏིུཿཨཱ༔ ལྟ་གང་ཕག་གྱི་བསྟདཔ་ཤློ་ཀ་གཅིག་གི་མཇུག་ཏུ། ཕྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་བསྟུར། །ནས་གཏོར། དེས་སྒོ་གསུམ་ཆ་ 
མཉམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །སྒོ་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཞི། ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་པར་དབང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཁུབ་པ་དང་རྟག་པའི་བདག་ཉིད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་སྐལ་པ་ 
ཅན་དུ་བྱས་པ་དེ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཡིན། བྱ་ྤྱོད་རྒྱུད་ལ་གཏོར་དབང་མ་གསུངས་ཀྱང་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་ཡོད་དོ། །ད་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་ལ་ཤེས་དུས་གསུམ་ལས་ལྟར་ཤེས་པའི་ཕྱིར། རྒྱས་པར་མངོན་རྟོགས་བརྗོད་ལ། ཐུགས་ 
¬ ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་བསྡུན་ལྟ་འདིའི། སྒུ་ལམ་གྱིས་གསལ་ཐོབ་ལ་དེའི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ། བར་གྱི་ཆ་ལ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས། འོག་གི་ཆ་ལ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ 
འཁྲིགས་པ་ལྟར་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན་ནས་ངེད་ཀྱིས་གསོལ་བ་ཅི་ལྟར་བཏབ་པ་ལྟར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གནང་བྱུང་སྟམ་པའི་མོས་འདུན་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཏོར་མ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ། 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ཤིང་། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་བའི་གནས། །གཏོང་མའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཛཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ མགོར་བཞག །ཆོས་སྐུ་ 
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དུག་པརྡ་རྗ འཆང་ཆེན་པོ། ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ། ན་རོ་ཛྷཱ་ན་ སིྷ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། ། དྭགས་པོ་ཊ༔ ཟླ་ འོད་ གཞོན་ནུ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པ། འགྲོ་མགོན་རས་པ་ 
༈ ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ ་བྲག་པ། གྲུབ་ ཆེན་ཀླར་པཀཱི་ལ ལ་སོགས་པ་ དོན ༈་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ དང་། ཡི་དམ་ འི་ཞེས༔་བདང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ་སོགས་ལྷུ་ཚོགས་མ་ཡུས་ཤིང་ལུས་པ་ མེད་པ་ ཐམས་ཐུད་ 

བ ཀྱིས། ྡ་རྡེའི་ སློབ་མ་ འདི་རྣམས་ལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྐོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དབང་ བསྐུར་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། འདི་རྣམས་ལ་ ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་ནད་རིགས་ བཞི་ བརྒྱ་རུ་ བཞི། རུ 
བཤེགས་ རིགས་སྟོང་ཕྲག བརྒྱད་ཅུ གདོན་ རིགས་ ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ། སྟེང་གདོན་གཟའ་ དང་རྒྱུ་སྐར། ། འོག་ །གདོན་ ཀླུ་དང་ས་བདག །བར་གདོན་གཉན་དང་ཐེའུ་རང་གནོད་པ་ཐམས་ ཅད་ ཞི་བར་ བྱིན་ གྱིས་། ° 
རཱོགས་ཤིག །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ རྒྱུས་པར་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརློབས ་ཤིག །འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུས་པར་ བྱིན་གྱིས་ བརློབས་ ཤིག ། 
བདུད་བགེགས་ལོག་འདྲེན་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་ཚར་གཅོད་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས་ཤིག །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ཡི་དམ་ཉ་འདིའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་ 


„| ༄༅། །མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་མཛོད། ཉིན་གསུམ་གྱི་བྱ་ར་མཛོད། མཚན་གསུམ་གྱི་མེལ་ཚེ་མཛོད། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ལྟ་གང་ཕིད་གྱི་སྙིང་ཕོ 
ལན་གསུམ་མམ་མདུན་བརྗོད། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འ་ཞེབ༔་བའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གིས་བསྲུང་ཟིན་གྱི། །འདི་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག ། 
ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧཱུཾ། གཏོར་མ་ལྷར་གསལ་བ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། འཾ་ཞེས་བྱ་བའི སྐུ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་གྱུར་སྟམ་དུ་ © 
བསྒོམ། ལྟ་གང་ཡིན་གྱི་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གང་འོས་བྱ། ནས་གཏོར། དེས་ཉ་འདིའི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྟར་བཟུང་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། པ་ 
གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །སོགས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་གཏང་རག་ཏུ་མཆལ་ཕུལ། མཏཱལ་འདོན་དུ་གཞུག །སློབ་མ་རྣམས་གྱེས་སོ། [རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེས་སྩལ་བའི་དབང་ 
གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་འབྲིང་ཕོ་ལ། ཅུང་ཟད་ཞིག་ཕྱག་ལེན་གྱིས་རྒྱས་པར་བྱས་ཤིང་ཁྱེར་བདེ་བར། ཨ་རཱ་གས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ལ་ཉེས་མཆིས་འཆགས་ཤིང་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་དུ་གྱུར་ཅིག །སྭ་སྟི།། ར། 
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༄༅། །ཡི་དམ་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་གསན་སྟམ་ 
པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་འདི་ནི་སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལས། འཆི་བ་བསླྲ་བྱེད་དཀར་མོ་སྟེ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ 
གདན་བཞི་པའི་རྒྱུད་ལས། སྒྲོལ་མ་ལྗང་ ཁུའི་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་པའི་སྐབས་སུ། འཁོར་ལོ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་པ། །ཕྱི་རོལ་མུ་ཁྱུད་བསྐོར་ནས་སུ། །དབུས་སུ་ཐོག་མ་ཐ་མ་སྟེ། །བཟླས་པ་ 
ཐམས་ཅད་བཞག་པར་བྱ། །མུ་ཁུད་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་སུ། །འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་བསམ་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་རྒྱུད་ཚིག་འདིས་ཀྱང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །འདིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱ་ 
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༄། །གཞུང་། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ཞལ་རྟག་ཏུ་གཟིགས་པ་དེས་འཚི་བ་བསླུ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ 


རིགས་སྣ་ཚོགས་པ་གསུངས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ཤྫོ་ཀ་བཞི་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཤིག་མཛད་པ། དེའི་ནང་ན་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ 


ཐབས་ཡོད་པ་ཡིན་ཞིང་། སློབ་དཔོན་དེའི་སློབ་མ་པའྟི་ཏ་ཐུ་བོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གིས་སྒྲབ་ཐབས་ངག་དབང་གྲགས་པའི་འཆི་བསླུ་ནས་ལོགས་སུ་བཀོལ་བ་འདི་ཡིན་ནོ། །རྩ་བའི་རྒྱ་གཞུང་འདི་ 
ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲོལ་དཀར་ལུགས་མི་འདྲ་བ་བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་རྣམ་པ་བཞི་ཙམ་བྱུང་སྟེ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ལུགས་དང་། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་ལུགས་དང་། གཉན་ 
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ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་དཀར་ནི། པཌ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གཟིགས་ཡིན་པས་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འདི་ག་དང་མི་འདྲ་བའི་ཕྱིར། ངག་དབང་གྲགས་པའི་གཞུང་ལ་རྟེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལུགས་དེ་བཞི་པོ་མཐའ་ 
དག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས་མཆོག་དང་ལྡན་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཡུགས་འདི་སྔ་འགྱུར་ཡིན་པ་དང་། ཚེ་ཁྲིད་སོགས་མན་ངག་མཐའ་རྒྱས་ཅན་དུ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་ 
འདི་ཉིད་མཆོག་གི་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིན། འདི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་སྤྱིར་དངོས་གྲུབ་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། ཁྱད་པར་སྐུ་ཆེའི་བར་ཆད་ཡོངས་སུ་བཟློག་ཏེ། འཆི་བདག་གི་གཡུལ་ལས་ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དུ་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྒྲེ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ལ་མནལ་ལམ་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནུབ་ཕྱོགས་ལ་ཤར་བ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བཞུད་པ་ཞིག་རྨིས། དེ་སྤྱན་སྔ་བ་ལ་ 
ཞུས་པས་རྨི་ལམ་ཤིན་ཏུ་ངན། ཉི་མ་ཀླུང་དུ་ལོག་པ་བྱ་བ་འཆི་ལྟས་ཡིན་གསུངས། འོན་ཀྱང་ཡན་ལག་འཐོར་ཀྱང་འཆེ་བ་མི་བཟློག་མི་སྲིད་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་བྱིན་གྱི་ 
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„„ ༄༅། །གསུངས་ནས་གནང་། གཞན་ཡང་ལ་སྟོད་སྟག་རི་བ་ཡིན་ཟེར་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་ཐུང་ནས། ལག་རིས་བརྟུན་པས་བཙུན་པ་ཁྱོད་ལ་ཆོས་ཀྱི་ལས་འཕྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་འདུག་སྟེ། ལོ་གསུམ་ 
གྱི་ཚེ་ལས་མི་འདུག་ཟེར། དེ་ནས་དགེ་བཤེས་སྒྲེ་པ་ཐོས་བསམ་མཛད་འཕྲོ་བཤོལ་ཏེ། དནི་ཚེ་ཇི་ཙམ་ཐུབ་ཀྱི་བར་དུ་འཆི་བ་སྟིང་ཁོང་དུ་བཅུག་པའི་ཆོས་གཤའ་མ་ཞིག་བྱ། དེ་ལ་བླ་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ 
ཟླ འཚོལ་དགོས་སྟམ་དུ་དགོངས་ནས་བྱོན་པས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སླེ་ནག་པ་དང་མཇལ། སྔར་གྱི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་ཞུས་པས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པའི་ཞལ་ནས། འོ་ཅག་ལ་འཆི་བ་བཟློག་པར་བྱེད་ ཇཾ 
ར ཐབས་ཆོ་མོ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོད་པས་བྱིན་གྱི་གསུངས་ནས་གནང་། དེ་ཉིད་དུ་བསྒྲབ་པར་མཛད་པས་ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་ནས་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ནས་ པ 
ཚེ་ལོ་དྲུག་ཅུ་ཐུབ། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོག་པར་འོང་གི་གསུངས་ལུང་བསྟན་ནས་དགུང་ལོ་དྲུག་ཅུ་བཞེས་པ་ནས། ཡང་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ངའི་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་ན་ལོ་བཅུ་ཐུབ་པར་ 
འགྱུར་གསུངས། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་མའི་བྲིས་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་པས། སྐུ་ཚེ་བདུན་ཅུའི་བར་དུ་བསྲིངས། ཡང་རྗེ་བཙུན་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ངའི་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་ན་ལོ་བཅུ་ཐུབ་པར་འགྱུར་གསུངས། 


- དེ་ནས་རྡེ་བཙུན་མའི་ལུགས་སྒུ་ཞིག་བཞེངས་ཕས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་བཞུགས། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། ངའི་སྐུ་ཞིག་བཞེངས་ན་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་ཐུབ་པར་འགྱུར་གསུངས། 
ཟླུ དེ་ནས་བཞུང་པའི་གྱང་ལོགས་ལ་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་སྐུ་ཞིག་བྲིས་པས། དགུང་ལོ་དགུ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཙམ་བཞེངས་པའི་དུས་སུ། རི་ཁྲོད་ 
༧ དབེན་པར་སྒྲུབ་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཛད་པའི་སྐབས། ། མཁའ་འགྲོ་མས་ལུང་བསྟུན། ། ལོ་གསུམ་ནས་འཆི་བར་འགྱུར་གསུངས། དེ་ནས་གནས་ངེས་མེད་དུ་བྱོན་ཅིང་ཐུགས་དམ་གྱི་རྩལ་ཕྱོགས་མེད་དུ་སྦྱོང་བར་ 
, མཛད་པ་ན། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྒྲེ་པ་དེ་སྙན་གྲགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། དེའི་དྲུང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཞུ་བ་ལ་བྱོན་པ་ན། དགེ་བཤེས་སྒེ་པ་ན་རེ། ཁྱོད་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ དུ་འདུག་པས་འགྲོ་ 
དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་འོང་གསུངས། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས་བདག་ལ་འགྲོ་དོན་བྱ་ལོང་འོང་བ་མེད། མཁའ་འགྲོ་མའི་ལུང་བསྟན་པའི་ཚེ་ཚད་ལོ་གསུམ་ཡིན་ཞུས་པས། །དེ་མི་སྟོ་རོ་ཁུང་ལུས་ཀྱང་ཨའུ་ཙི། འཆེ་ལྟས་ 
སྣ་ཚོགས་འོངས་ཀྱང་ཨའུ་ཙི་བའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་པས་འདི་བྱིན་གསུངས་ནས། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་གནང་། དྭགས་ 


ཟོང་ 


མཁས ཨེ ཅཐ 


པོ་རིན་པོ་ཆེས་ཀྱང་ 


„ ༄༅། །འདི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་སྒུ་ཚེའི་བར་ཆད་བཟློག་སྟེ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུའི་བར་དུ་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་སྒྲོལ་དཀར་ཇོ་བོ་ལུགས་འདི། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་ 
མས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་ལ། དེས་བླ་མ་གསེར་གླིང་པ། དེས་ཇོ་བོ་རྗེ་ལ། དེས་འབྲོམ་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་སྤྱན་སྔ་བ། དགེ་བཤེས་སྒྲེ་པ། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་དུས་ 

¿ གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྡོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། ཨོ་རྒྱུན་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོརྡེ་སོགས་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་རོ།། ༈ །།རྡོལལྡངོགསསྣོལསསེལིལོཐུསནི། སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པའི་ „ 
སངས་རྒྱས་དེ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་ལོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་བར་དུ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའི་མཐར། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ། 
དེའི་ཚེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་འདི་ཁོ་ནས་སྐྱེས་པར་གྱུར་ནས་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་སྨོན་ལམ་བཏབ་ན་དེ་བཞེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་རིགས་སོ་ཞེས་རྒྱལ་པོའི་བུ་མོ་ལ་སྨྲས་པས། 
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¦ དེའི ་ལན་དུ། ། འདི་ན་ སྐྱེས་པ་མེད་ཅིང་བུད་མེད་མེད། །བདག་མེད་གང་ཟག་མེད་ཅིང་རྣམ་རིག་མེད། ། ཕོ་མོར་ བཏགས་པ་འདི་ནི་ ་ཡ་མ་བླ། །འཇིག་ རྟེན་རྨོ ་རྨོངས་པ་རྣམ་པར་ འཁྲུལ་ ལ་ ཡིན། ། །ཞེས་ ཟེར་ ཞིང་། 
༈ སྐྱེས་ འི་ཏན་ལ་ བླ་ ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པར་འདོད་པ་ནི་མང་ན། བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་འགྲོ་ བའ་དོན་སོདཔནི་འགའཡང་མདདོ། །དེའི་ཕྱིར་བདག་ནི་འཁོར་བ་མ་སྟོ་ མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་ དུ་ཐུད་མེད་ ཀྱི་རྟེན་ཁོ ཁོ་ 
¡ ནས་འགྲོ་བའི་དོན་སྤྱོད་པར་ གུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། བོ །དེ་ ་ནས་རྒྱལ་པོའི་ཐུ་མོས་ཕོ་ ་བྲང་དུ་ལོ་ ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ སྟོང་གི ་པར་ དུ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ་བསྙོམས་ པས་མི་སྐེ་ སྐེ ་བའི་ཆྲོས་ལ་ བཟོད་པ ཐོབ། དེ ་ནས་° འགྲོ་བ་ 
ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ སུ་སྒྲོལ་ བ ་ཞེས་ བྱ་བའི ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན ་བསྒྲབས་པས ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ དེའི་མཐུ་ལས། སྔ་དྲོ དོ་སེམས་ཅན་བྱེ བྱེ་བ་བརྒྱ་ སྟོང་རེ་ ་འཇིག་ །་རྟེན་ ་པའི་སེམས་ལས་ 'བསྒྲལ་ ཏེ་བཟོད་པ 'ཐྲོབ་པ་ལ་ ལ་འགོད། དེ་ 
མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཟས་ ཀུང་མི་ཟ  ཕྱིྲོང་དེ་སྙེ་ར་བའད་པས་སྦྲལམ ཞེས་ གྲགས། ། དེ་ནས་ བསྐལ་པ་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ལ། ལའ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པའི་དྲུང་དུ། ཕྱོགས་ང བཅུའི་ 


ཞིང་རབས་ འབྱམས་ ཀྱི་བམས་ཡན་ ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ལས་ སྐྱོབས་ པར་དམ་བཅས་ ཤིང་། ། བདུད་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ འཇོམས་པ ཞེས བའི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ལ་ སྟོམས་ པར་བཞུགས་པས། ཉིན་ རེ་ 


ད „ ༄༅། །བཞིན་འགྲོ་བའི་གཙོ་བོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་འབུམ་ཕྲག་རེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཀོད། མཚན་རེ་བཞིན་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་རེ་བརྟུལ་བས་མྱུར་མ་ 


དང་། དཔལ་མོ་ཞེས་མཚན་གྲགས། དེ་ནས་བསྐལ་པ་ཐོགས་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། དགེ་སློང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
འོད་ཟེར་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟིགས་སུ་གྱུར། ཡང་དེ་ཉིད་ལས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་གྱུར་པའི་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ 
བསྐུར་བས། འོད་ཟེར་སྔ་ཕྱི་གཉིས་པོ་ཕ་མ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་འདྲེས་པར་གྱུར་པ་ལས་སྒྲོལ་མར་གྱུར་པ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱུང་ནས། སེམས་ཅན་རྣམས་འཇིགས་པ་ཆེན་ 
པོ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་ལས་སྐྱོབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །བསྐལ་པ་འདི་ཉིད་ལ། རི་བོ་ཏ་ལར་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་གྲངས་མེད་པའི་དབུས་སུ་འཕགས་པ་སྦྱན་རས་ 
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གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་སྒྲོལ་མའི་སྔགས་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱ་གསུངས་སོ། །ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པ་ནི་སྒྲོལ་མ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་འདིའི་མངའ་བདག་ལྟ་བུ་ཡིན་མོད། ལྷོ་བྲག་མར་པའི་སྐབས་སུ་བོད་འདིར་འགྱུར་ 


ཚ 
༤ 
བ༽ 


བ་མ་བྱུང་འདུག་ཅིང་། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ་ཡང་རྒྱུད་འདིའི་མངའ་བདག་ཡིན་ཅིང་རྒྱུད་འགྲེལ་ཡང་ཡོད་འདུག་མོད། བོད་རྣམས་ཀྱིས་རྔོ་བོ་ལ་གསང་སྔགས་འཆད་དུ་མ་བཅུག་པས་སྤེལ་བར་མ་བུང་འདུག་ 

ཅིང་། དུས་ཕྱིས་གྲུབ་ཆེན་ཞི་བའི་ཞབས་ཀྱི་སྒོ་ བ་མ་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་ནས་ཇོ་ནང་རྗེ་བཙུན་གྱིས་བོད་འདིར་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་འདི་ཀའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྗེ་བཙུན་མ་ སྒྲོལ་མའི སྒྲུབ ཐབས རྒྱས པ་དཀྱིལ འཁོར་ 

བཱ གྱི་ཚུལ་གྱིས་སྒྲབ་པ། སྒྲོལ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། རྡོརྗེ་གུར་ནས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲེང་བའི་ནང་ན་བཞུགས པ དང་ ང། ཤི ཆ། སྦས་པའི ལུགས་ཀྱི་ རཾ 

༡༡ སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དུ་བཀོད་པ་སྒྲོལ་མ་བླ་མེད་དུ་གྲགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པའི་རིགས་རྣམ་ གྲངས་མང་པོ་དང་། སྒྲབ་ ཐབས་བསྡུས་ པའི་རིགས ཀྱང མཐའ་ ཡས་ པ་ 
ཞིག་བཞུགས་པ་ལས་འདི་ནི་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དངུལ་ཆུ་བེ་རོར་གྲགས་པ་དེ་ལ་རྗེ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་ཞུས་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔ ཡི་ནང་ཚན་སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ 


„ཏི 8. (‰ 


༦ུཚེཚེ 


¥ ` 


ལྷ་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྡེ་གདན་པ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། དངུལ་ཆུ་བེ་རོ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་ 


ངང 


༄༅། །པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་དོན་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལ། སློབ་ དཔོན ཆེན་པོ་ པོ ་ཙནྟ་གོ་མེ མི ་ཞེས་བྱ་ བ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཞལ་རྟག་ཏུ་གཟིགས་པ་དེ་ལ་ 


རྡེ་བཙུན་མ་ འཕགས་ མ་ སྒྲོལ་ མས་ དངོས་ སུ་གནང་བའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ བྱྱ་དང་ཙུ བརྒྱད་ ཡོད་ པའི་ ནང་ནས སྒེར་དུ་བྱུང་བ་ཛ ཡིན ་ཏེ། འདི་ཡི ་བླ་མ བརྒྱུད་ པའི་རི རའམ་པ་ ནི། ། རྡེ་བཙུན་སྒྲོ་ ན་སྒྲལ་ མ། ཙནྟ་གོ་མི མ། 


ཉི་མ་སྦས་པ། ཙནྡྲ་གཛྦྷ། ཛེ་ཏ་རི་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། དད་བྱེད་གོ་ཆ། ། དེ་བི་སྲུང་བ། ། ད་ན་ཤྲི་ལ། མངྡྷ་ཤྲི། མལ་ཇོ་ལོ་ཙཱ་བ། ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། དྷརྨཱ་སིངྷ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། ནམ་ 


མཁའ་གྲགས་པ། འཕགས་པ ་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་པ། ཆོས་རྗེ་བྱང་པ། ཆོས་རྗེ་མཆོག་ལྡན་པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །གུ་རུ་ཀུལེའི་ལོ་ཆྒུས་ནི། ། བླ་མ་ས་ སྱ་པ་ཟ ཆེན་པོ་ལ་གདམས་ ངག་ རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ བུ་བཞུགས་ པ་ པ་ལས། 


ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་པ་དམར་པོ་ ་སྐོར་ གསུམ་དུ་གྲགས་པ་དང་། ཐུན་ མོང་སྒྲབ་ པའི་ དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་ ཡོད་པ་ལ། རྗེ་ བཙུན་རི རིག་བྱེད་མ་དང་། ཁྲོ་བོ་འདོད་ པའི་ 
རྒྱལ་པོ་དང་། དཔལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་ཐུན་མོཿ ང་སྒྲབ་པའི་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དུ་ཐ་སྟད་འདོགས་པ་མཛད་པར་ཡིན་ཞིང་། དེ་ག་ལས་བཅོལ་དན་ས་ རིག་བྱེད་མ་ནི་ ། སྤྱིར་ རྒྱུད་ སྡེ་བཞི་ 


385 


ལས་འདིའི་ལྷ་སྔགས་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་། སྐུབས་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་བརྟགས་པ་གཉིས་པའི་ལེའུ་གཉིས་པར་འདི་ཡི་སྔགས་དང་ལེའུ་བཅུ་པར་གོང་དུ་བརྟག་པ་བཅུ་གཉིས་ 
པར་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་སྟེ། ཧྲིལས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་ནི། ཁ་དོག་དམར་ཞིང་ཕྱག་བཞི་མ། །མདའ་དང་གཞུ་ཡི་ལག་པ་ལ། །ཨུཏྤལ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །འདི་ནི་བསྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ་པོ་དབང་དུ་བྱེད། །ཞེས་ས་བོན་དང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ཡི་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པས་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྔོན་རྒྱལ་པོ་ $ 
ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལོངས་སྤྱོད་དང་མངའ་ཐང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་བཙུན་མོ་སྲས་དང་བྲན་གཡོག་མང་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། བཙུན་མོ་སྣང་ཆེན་མ་ཞེས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་དྲུང་དུ་ པ 
རྒྱལ་པོ་ཡུན་རིང་དུ་མ་འཁོར་བས། བཙུན་མོ་དེས་གཡོག་མོ་ཞིག་ལ་རྒྱལ་ཕོ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་རིག་པ་ཚོལ་ཞིག་ཅེས་སྨྲས་པ་ན། དེས་ཀྱང་ཕྱིར་ཚོང་འདུས་རྣམས་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྐུད་པ་ཚོང་བའི་ཚོང་འདུས་ 
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„ ༄༅། །བཟུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། དེའི་ཞལ་ནས་གང་དབང་དུ་བུ་བ་དེ་ལ་འདི་བྱིན་ཅིག་ཅེས་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཞིག་དེ་ལ་གཏད། དེས་ཀྱང་བཙུན་མོ་སྣང་ཆེན་མ་ལ་སྔར་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་ 
གསལ་པོར་བརྗོད་ཅིང་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཁུད་པར་རེ་གཏད་པ་ན། བཙུན་མོའི་བསམ་པར་འདི་རྒྱལ་པོ་ལ་སྦྱིན་ན་མི་ལེགས་པར་འབྱུང་སྲིད་དོ་སྟམ། ཁ་ཟས་དེ་ཉེ་སྐོར་གྱི་མཚོ་ཞིག་ལ་འཕངས་པས་མཚོ་དེ་ལ་ 

རྨ གནས་པའི་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དབང་དུ་འདུས་ཏེ། མཚན་དེ་བཞིན་བཙུན་མོའི་དྲུང་དུ་འོང་ཞིང་། ལྷན་ཅིག་དགའ་མགུར་འདོད་པས་བརྩེ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནས་མི་རིང་བ་ན་བཙུན་མོ་སྣང་ཆེན་མ་ལ་མངལ་ཆགས་ 

° པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོས་བསམ་པ། ངས་དེའི་དྲུང་དུ་མ་ཕྱིན་པས་སྐྱེས་པ་གཞན་དང་འགྲོགས་སོ་སྟམ་ཆད་པས་གཅོད་པར་བརྩམས་པ་ན། སྔར་གྱི་གནས་ཚུལ་རྣམས་བཙུན་མོས་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟད་པས། རྒྱལ་ པ 
པོ་ན་རེ། བརྟག་ཅིང་དཔྱད་པར་བྱའོ་ཟེར་ནས། གཡོག་མོ་དེ་སྐུད་ཚོང་གི་གནས་སུ་ལྟར་བཏང་བས། དེ་ནས་སྔར་གྱི་བུད་མེད་སྨུག་ནག་མཛེས་མ་དེ་འདུག་པ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྨྱན་དྲངས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ 
དེ་རྗེ་བཙུན་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ་ཞབས་ལ་གཏུགས། རྗེས་སུ་བཟུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྒྱལ་པོས་ཀྱང་མི་རིང་བར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས་གྲུབ་ཐོབ་ལྟན་སྐྱེས་ 
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ལ་པ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། རེ་བ ཙུན་རིག་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱང་མཛད། དེས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ་། དེས་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ། དེས་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། དེས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་གད:མས་ཞེས་སོགས་སྦྱར་རོ།། 
།བཀྲ་ཤིས་ཤིང་དོན་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་ལ། འདི་ནི་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་འབྱུང་ཞིང་། སྒྲུབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ 
་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར། པདྟི་ཏ་འདྲེན་པའི་ཞབས། པའྟི་ཏ་ཀིརྟི། ཡར་ལུང་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། - 
སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ སོགས་སྦར་རོ།། ¦} །ཤེས་ཕྱིན་སེར་མོའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་བཞུགས་པ་ལས། བྱ་བའི་རྒྱུད་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། པདྨའི་རིགས་དང་། རྡོ ༠ 
རྗེའི་རིགས་དང་། ནོར་བུའི་རིགས་དང་། ལྔ་བཙན་གྱི་རིགས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་རིགས་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། 
རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཕོ་མོ་དང་། རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་དང་། རིགས་ཀྱི་གནས་གཙང་མའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་སྟེ་བརྒྱད་དུ་ཡོཿ ད་པ་ལས། ཤེར་ཕྱིན་སེར་མོ་ 
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༄༅། །ཕྱག་བཞི་པ་འདི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན་ལ། འདི་ལ་ཡང་རོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ནས་བརྒྱུད་པ་བཀའ་གདམས་ཡུགས་དང་། བིྱྱ་ཏ་དེ་བ་དང་། བྷརྷ་ཤཱི་སོགས་ནས་བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཡོད་ 
པ་ལས། སྒྲབས་ཐབས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ན་བཞུགས་པ་འདི་ཡུགས་སྲོལ་ཕྱི་མ་དེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞིང་འདི་ཡི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི་ སོགས་སྦུར་རོ། ། །།ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་ལ་བརྒྱད་དུ་ཡོད་པ་ལས། 


ྨླ ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ་ནི་སམྦུ་ཊི་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་དང་། གདན་བཞིའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་པས་བླ་མེད་དུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ལ། ཞོན་ཀྱང་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་ 


¬ འབྱུང་གནས་ན་བཞུགས་པ་འདེ་རྡོ་རྡེ་གུར་ནས་གསུངས་པ་དེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞིང་། འདིའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་སློབ་དཔོན་མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དགེ་སློང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེསྲ་སོགས་སྦར་རོ།། ! ། 


རྣམ་རྒྱལ་མའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྤྱིར་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་འདི་ལྟའི་ངོ་བོ་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡིན་ལ། ཞོན་ཀྱང་སྒྲབ་སླ་བའི་ཕྱིར། གསང་སྔགས་སུ་མི་སྒྲབ་པར་གཟུངས་སྔགས་སུ་མཛད་དེ། ལྷ་མོའི་ཚུལ་དུ་ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་ལ་གཟུངས་མདོ་གསུམ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་གཙུག་གཏོར་རྣམ་རྒྱལ་དང་། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་དང་། འཚེ་བདག་དབྱུག་འཛིན་ 
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བསྟོད་པ་ཡོད་ཅིང་། བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་བ་རི་ལོ་ཙྭཱ་བ་ནས་ཉེ་བར་བ རྒྱུད་དེ། རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། སོགས་ཀྱང་སྦྱར་རོ།། ༈ །།གཙུག་ 
ཏོར་གདུགས་དཀར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བརྒྱུད་སྡེ་བཞིར་བཞུགས་པ་ལས་བྱ་བའི་རྒྱུད་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། པདྨའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། ནོར་ཐུའི་རིགས་དང་། ལྔ་ རཾ 
བཙན་གྱི་རིགས་དང་། འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་རིགས་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ ཛོ 
དང་། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཝོ་མོ་དང་། རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་དང་། རིགས་ཀྱི་གནས་གཙང་མའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་སྟེ་བརྒྱད་དུ་ཡོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ནང་ཚན་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་འདི་ 
ནི་རྩ་བ་གཟུངས་མདོ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་འདི་རྣམས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ལྷ་བཅུ་བདུན་མ་དང་ཞེ་གསུམ་མ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ཡང་མི་འདྲ་ 
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„ ༄༅། །བ་དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ནང་ཚན་པཌ་ཆེན་པི་མ་ལའི་ལུགས་འདི་ཡི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་ 
བཤེས་གཉེན། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཤཱི་སིང་ཧ། ཛཱ་ནྣ་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །ལིང་ནམ་ལོ་ཙྭ་བ། ཅོག་རོག་སྟོན། སྨན་སྟོན་གྷུཾ་དེ་བ། ཆོས་རྗེ་བྲག་མཁར་བ་སོགས་སྦར་རོ། །འདི་ནི་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོའི་གཟུངས་ 
ལྐ ཡིན་ཞིང་། བླ་མ་བ་རི་ལོ་ཙྭ་བའི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་གཅིག་ཏུ་བྱུང་བ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་དེ། རི་ཁྲོད་མ་སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྔོན་མོ་ 
ཌཝ ཞལ་གཅིག་ྱག་བཞི་ལ། དྲག་མོ་ཀཾ་ཀ་ལ་ཆིབས་པ་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་དང་ལྔ་ལས། ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བར་གྱུར་པ་ནི་དང་པོ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཞེས་སོགས་སྙར་རོ།། 
༈ །ལྟ་མོ་དབྱངས་ཅན་མའི་ལོ་རྒུས་ནི། ལྟ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་འདེ་ནི། དོན་དུ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་ཉིད་ཡིན་ལ། འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 
སོགས་ལས་གསུངས་ཤིང་། འཇིག་རྟེན་སྤྲལ་རྒྱུད་ལྟར་ན། འཇིག་རྟེན་འདི་ཆགས་ནས་མི་རིང་བར་རྫོགས་ལྡན་གྱི་ཐོག་མའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ་རི་རབ་ཀྱི་ལྟོ་ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་ 
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¦ གནས་པ། ཕྱོགས་ཀུན་ནས་ རླུང་གཡོས་ནས་བསྐྱོད་ པའི་རླབ་ ལས། སྲིད་པ ་གསུམ་གྱི་བརྟན ་གཡོའི་སྒྲ་སྐད་ སྙན་པ་དུ་མ་དཔག་ཚད་བྱེ་བར་ཁྱབ་པར་གནས་ སོ། །དེའི་ཚེ་ཚངས་ པ་ཆེན་པོ་འཆི་མེད་ཅེས་བྱ་ 
བས་སྨྲ་སྐད་དེས་ཚངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཐོས་ནས་ལོ་སྟོང་གི་བར་དུ་སྒྲ་དེའི་རོ་མྱངས་ནས་སྡད་པའི་ཚེ་སྒྲ་སྐད་དེ་རྣམས་འདུས་པ་ལས་ལྷ་མོ་འཚེར་སྐེག་དང་ལྡན་པ་ཞིག་འཁྲུངས་སོ། དདེལྟར་རྒྱ་མཚོ་ནི་ཡུམ་ 
གྱི་དོད་དང་། ཚངས་པས་བསམ་པ་ནི་ཡབ་ཀྱི་དོད་ཡིན་པས། ཚངས་པའི་སྲས་མོ་དང་། མཚོ་བྱུང་ལྷ་མོ་དང་། རྒྱ་མཚོའི་བུ་མོ་དང་། སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་ལ། ། ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ནི་ གཤིན་རྗེ རྡེ་ 
༡ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་གནས་ཡིན་པས་གཤིན་རྡེའི་སྲིང་མོ་ཞེས་ཀྱང་གྲགས་སོ། ། །གང་གི གིཚེ་ལྷ་མོ་དེ་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་སྟེ་གར་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་བདེན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། མི་འཚེ་བ་ལ་གནས་ པའི་ འི་ཚེ་ལྷ་མོ་དེ་ 
དགའ་བས་གར་མཛད་པས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཡིད་དུ་འོང་བའི་ སྒྲ་མཐའ་ཡས་པ་ འབྱུང་ཞིང་ཡིད་ ཅན་རྣམས་བློ་གྲོས་ རྒྱས་ཤིང་བརྗོད་ པ་ལེགས་པ་ ཡིན་ལ། སྐྱེ་དགུ་རྣམས་དེ་ལྟ་ བུའི་སྒོཿ སྤྱོད་པ་ལས་ 
ལྡོག་པའི་ཚེ་ལྷ་མོ་དེ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་འདུག་པའི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཉམས་ཏེ་ཡིད་ཅན་རྣམས་རྨོངས་ཤིང་བརྗོད་པ་མི་མཁས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཚེ་དྱབངས་ཅན་མ་ཞེས་གྲགས་སོ། །སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་མང་ 


མཆིལ་བ .‰ 
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„ ༄༅། །པོ་སྐུ་ལས་སྤྲུལ་ནས་སེམས་ཅར་གྱི་དོན་བྱེད་པར་བཞེད་དེ་སྒྲ་དབྱངས་ལྷ་མོ་རབ་བཀྲ་མ་ཞིག་བྱུང་ན་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མཁས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུ་ལ་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་སྤྲོས་པའི་ 
མཚམས་སུ་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱི་རྒྱུན་བཅད་དེ་འཇིག་རྟེན་ན་མཁས་པ་ཞུང་བ་ནི་རྒྱུ་དེས་ལེན་ནོ། །མདོ་སྡེ་ཟ་མ་ཏོག་ལས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེའི་ཕྱིར་བྲམ་ཟེ་ཤདྐ་པ། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས་དབང་གི་ཞལ་གྱི་མཆེ་བའི་རྩེ་ལས་འཁྲུངས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་སྦྱར་རོ།། ༈ །།འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་ཁ་ཆེ་ཕང་ཆེན་ལུགས་འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། འདི་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆིག་སྒྲབ་ 

( ཀྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ནང་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ལགས། རྩ་བའི་རྒྱ་གཞུང་པཌཱི་ཏ་མ་ཏིས་མཛད་པ་ཡོད། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རི་ལ་འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་གྱི་ཁྱོད་ཀྱི་སྔར་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་ལོན་ཞིང་། ད་ཆེའི་ལྷག་མ་ལོ་བཅུ་ཡོད་པས། དེའི་རིང་ལ་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཞིག་ཚོལ་ལ་དེ་ལ་ངའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་བྱིན་ཅིག་ཅེས་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་ཇེ་ཏ་རིས་རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ཏེ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་བཙལ་བ་ལ་གཞན་མ་རྙེད་པར་མ་ག་དྷཱའི་མ་ཧེའི་རྫིའུརྒས་ཤིང་འཁོགས་པ། འཚོ་བ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་འདུག་པ་སྣོད་ལྡན་དུ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ལས་ 
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[);85}1. ལ་རལ 


ཤཱ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ པའི་སྒོ་ སྒོར་ ་བཞུགས་ཤིག ། །ཅེས་གསུངས་པ་ན་དེ་ན་རེ། བདག་ རྒས་ཤིང་འཁོགས་ པ་ལགས་པས། ཚེ་འདིར་དེ་ ལྟ་ བུའི་སྐལ་བ་མ་མཆིས། འོན་ ཀྱང་སྐྱེ་བ་ཕྱི ཕྱི་མ་ལ་ 'རྗེས་ སུ་བཟུང་དུ་ 


 གསོལ་ ཞུས་ པས། དེ་ལ ་ཐབས་ ཡོད་ ཀྱིས་ གསུངས་ ནས་ འཇམ དཔྱངས་དཀར་ པོའི སྒྲུབ་ ཐབས་ འདི་ གནང་། ། དེས་ ཀྱར་ཞག་ བདུན་ དུ་བསྒྲབས་ པས་འཇམ་དཔལ་ གྱི་ ཞལ་ མངོན་ སུམ་ དུ་གཟིགས་ ནས། ཆོས་ 


ཐཟས་ཅད་རང་གོལ་དུ་ཤས་པའིམཁས་པ་ཆནཔོརླུར་པས་པྱའཏ་མཉིཞསབས། ཛེ་ཏ་རིས་འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། གསང་མཚན་ སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེར་བཏགས་པས། 


༡ སློབ་ དཔོན ་སྐེག་ པའི་རྡ རྡེ་ཞེས་དང་། ན་ལྗེནུར་རབ་ཊ ཏུ་བྱུང་བའི་ཿ ་མཚན །དཔལ་ ལྡན་ དྱང་ཆུབ་ ་མཆོག་ གི སྐལ་ བ་བཟང་པ པོ་ཞེས་ དང་། ། ནོར་ ར་བུ་གླིང་དུ་འཁྲུངས་° པས་ པང་ ཆེན་ནོར་བུ་གླིང་པ་ ཞེས་ ཤུང་གྲགས་ སོ། ། ཡ 


° དེ་ནས་པཏྟི་ཏ་མ་ཏིས། སློབ་ དཔོན་ཇེ་ཏུ་རི་པ་ལ། སྒོ སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཤེས་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ པོར་གྱུར་ཀྱང་ རྒུས་ ཤིང་འཁོགས་ པས་གཞན་དོན་ བྱེད་ཌ མི་ཁོམ། ། དབེན་ 
པར་སྒྲུབ་པར་འཚལ་ཞུས་པས། ཛེ་ཏ་རིའི་ཞལ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ཚེའི་ཚད་ལོ་བཅུའི་ སྟེང་དུ་ང་ལ་ཡི་དམ་གྱིས་ ཡུང་བསྟན་པའི་ཚེ་ཚད་ལོ་བཅུ་ཡོད་པས་གཉིས་སྔར་འདས་ཟིན། ལྟག་མ་བརྒྱད་པོ་དེ་ཁྱོད་ལ་བྱིན་ 
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༄༅། །ཏེ། ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེར་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་ཀྱང་ལྷག་པའི་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པའང་སྲིད་དོ་གསུངས། དེ་ལྟ་བུའི་པའྟི་ཏ་མ་ཏི་དེས་ནོར་ཐུ་ 
གླིང་པ་ཆུང་བ་ལ། དེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ་ལ། དེས་པང་ཆེན་ཤྭཀྱ་ཤཱི་ལ་གནང་། པང་ཆེན་དེས་དྲང་སྲོང་སྲིན་པོ་རིར་དབྱར་གནས་མཛད་པའི་དུས་སུ། བོད་སྟོན་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་གར་བའི་ཤེས་རབ་ལ་ 
འགྲན་པར་མ་ནུས་ནས། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙྭ་བས་པ་ཆེན་ལ་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་གདམས་ངག་ཞུས་པ་ལས། སྤྱིར་པཇ་ཆེན་ལ་གདམས་ངག་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་བཞུགས་པ་ལས། ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པ་བཞི་ཡོད་པ་ 
ཡིན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ། བདེ་མཆོག་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ། ཛྷསྟ་ལ་ནག་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ནོར་སྒྲབ་པ། ཡང་དག་ཡེ་གཅིག་ཐོད་གཅིག་ལ་ 


བརྟེན་ནས་རས་ཐུབ་པ་སྟེ་བཞི་ལས། འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་ རབ་བསྐྱེད་པ་འདི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ ཙཱ་བ་པབྱམས་ པའི་དཔལ་ལ་གནང་སྟེ། ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ་ལྗོངས་འདི་ཉིད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས 


པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། པང་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཡོངས་རྩེ་བ། དྲག་བཅོམ་པ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། སྤྱང་ལུང་པ། 


ྷཾ ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན། པང་ཆེན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དཀའ་གྲོལ་མཆོག །མཁན་ ཆེན་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ། རྡེ་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ། རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ྗེ་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ཆོཿ ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་ 
ཕྲེན་ལས། ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། ཀ་ཐོག་རིག་པ་འཇིན་པ། ། འབྲུག་པ་རིན་པོ་ ་ཆེ། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རོགས་སྦུར་ར། ། ༈ །།འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་གི་ལོ་རྒྱས་ནི། སྟོན་པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ ཀྱིས་དྲང་སྲོང་ཉཾ མའི་ཤིང་རྟ་ ལ་གནང་། ངེས་བྲམ་ཟེ་རི ཟེ་རིགས་ བྱེད་གཞོན་ནུ་ལ་གནང་བ་ ཡིན་ཏེ། རིག་བྱེད་གཞོན་ ནུའི་མིང་དངོས་ལ། སྭ་སྟི་ བྷ་དྲ་བྱ་བ་ ཡིན་ལ། དེས་ལོ་ དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་ལོན་པ་ན་ 
འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་ སྐྱེས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ལ་ དད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ ཐོབ་ནས་ཆོས་ཤེས་པར་འདོད་དེ། སུ་མ་ཏི་ཀྟིརི་ཞེས་བྱ་བའི་ཡི གེའི་བདཔན་ཞག་ག་དངདུ་ཡ ་གེ་སློབ་པར་ཕྱིན་པ་ན། དེ་ན་རེ། 
རྒས་ཤིང་འཁོགས་པས་ཡི་གེ་ཤེས་ པར་མི མི་འགྱུར་ཟེར། བྲམ་ ཟེའི་བསམ་པ་ལ། དེ་བདེན། ཞོན ཀུང་ཡི་གེ་མ་ཤེས་ན་ཆོས་མི་ཤེས། དེ་མ་ཤེས་ན་ཆོཿ ཆོས་ ཉམས་ 'སུ་ལེན་ པར་མི་ནུས། དེ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན་ 
འཁོར་བ་མི་སྤང་། དེ་མ་སྤང་ན་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པས་ དེས་ད་འཕགས་པ་འཛམདཔའ ལྱ་རོཿ ཅེག་ཏུ་གསོལ་བ་འདབས་ དགོས་སྟམ་དུ་བསམ་ནས། ། ཉི་མའི་ཤིང་རྟ་ལ་ འདིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཞུས། དེས་ཀྱང་ 
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„ | ༄༅། །དགྱེས་བཞིན་སྩལ། འདི་འགྲུབ་པ་ལ་ཇི་ཙམ་དགོས་ཞུས་པས། སྐལ་བ་དང་ལྡན་ན་ཉིན་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གསུངས། དེ་ནས་བྲམ་ཟེས་འཇམ་དཔལ་གྱི་བྲིས་སྐུ་ཞིག་གི་དྲུང་དུ་ 
རལ་གྲི་བཞག་སྟེ། དོ་ནུབ་ཞལ་མི་སྟོན་བྱིན་གྱིས་མི་རློབས་ན། རང་ཉིད་ཀྱི་མགོ་བཅད་དེ་འཆིའོ་ཞེས་དམ་བཅས་པ་བསྡོ་བཙུག་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། ནམ་ལངས་པའི་ཚེ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཞལ་བསྟན་ 


4 བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཤེས་ཤིང་། ན་ཚོད་ཀྱང་ལོ་བརྒྱད་ལོན་པ་ཙམ་དུ་གྱུར་པས་བྲམ་ཟེ་རིག་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཞེས་གྲགས། དེས་དབྱངས་ཅན་དབང་པོ་ལ། དེས་དམ་པ 


ར།སངས་རྒྱས་ལ་གནང་། དེས་དམ་པ་ཀུན་དགའ་ལ་གནང་སྟེ། དེས་སྡུག་རི་པ་བདེ་སྟོན་དགེ་བ། བླ་ཆེན་པ། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ། །།འཇམ་དབྱངས་ཨ་ར་བ་ཙའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། དེ་ལ་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རབ་དང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉིད་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིར་བཞུགས་པ་ལས། 
ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་རིགས་མི་གཅིག་པ་རྣམ་གྲངས་མང་དུ་ཡོད་པ་ལས། ཞལ་གཟིགས་ཁོ་ནའི་བརྒྱུད་པ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས་དང་ལྡན་པ། ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དམར་སེར་ས་ལུགས་འདི། གྲུབ་ 
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3 པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྟ་རིགས་ཀྱིས་ཐོག་མར་བཀྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དེ་ནི། བྲམ་ཟེའི་པའྟི་ཏ་སྟིང་པོའི་ཞབས་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ 
ཞིག་གི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། དགུང་ལོ་དགུ་ཙམ་བཞེས་པའི་ཚེ། བྲམ་ཟེའི་གྲལ་ལ་ཡི་གེ་སློབ་པ་ལ་གཤེགས་པ་ན། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རྣམས་ཀྱིས། ཁྱོད་ནི་རིགས་ངན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཡང་ཡང་བརྡེགས་སོ། །རྒྱུ་ 
4 མཚན་བྲིས་པ་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ཝ་ནི་སངས་རྒྱས་པའི་སྔགས་པ་སྟེ། དམངས་རིགས་ཀྱི་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱང་གྲལ་མགོར་འཇོག །མཆོད་པ་བྱེད་པའི་གནས་སུ་རིགས་བཟང་ངན་མེད་པར་ཐམས་ཅད་བསྲེ་བས་སོ་ ཨཾ 
༧ ཟེར།། དེ་ནས་བྱིས་པ་དེ་ངུ་ཞིང་ཡབ་སྟིང་པོའི་ལྟའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ། སྔར་གྱི་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་བསྟད་པ་ན། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་དག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་གསུངས་ཏེ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་རྗེས་སུ་གནང་བ་སྩལ་ཏེ། རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ་པས་ལོ་གཅིག་ཙམ་སོང་བ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གསལ་སྣང་མཆེད་དེ་སྒྲབ་པའི་རྟགས་དུ་མ་བྱུང་། ཉིན་གཅིག་མས་ཁ་ 


ཟས་སྐྱེལ་བ་ལ་ཕྱིན་པ་ན་སྦྱིལ་པོའི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་འོད་དམར་སེར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལ། མས་བསམ་པ་སྤྱིལ་པོ་ལ་མེ་ཤོར་རོ་སྟམ་ཆོ་ངེ་བཏབ་ཙ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གསལ་སྣང་དེ་སད། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས། 


> 


2 
རཆ: 
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„ ༄༅། །ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ ་དེ་ལ་བཞག་བདུན་དུ་འབུམས་ན། འཇམ་དབྱངས ་དངོས་ དང་མཉམ་ཿ པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ། ཅུང་ཟད་བར ་ཆད་ དུ་སོང་འདུག །འོན་ཀྱང་ཞལ་མངོན་ སུམ་ དུ་མཐོང་ 
ཞིང་། བྱི ཤུ གྱིས་རློབས་པར་ ར་འདུག་གསུངས་པ་ལྟར། རིག་པའི ་གནས་ཐམས་ཅད་ ཐོག་མེད་དུ་མཁྱེན། ཤིན་ཏུ་དཀའ་ བའི་གཞུང་རྣམས་ ཀྱང་ལན་རེ་གཟིགས་པས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་ གྱུར། རང་ ཉིད་ཀྱི་ཡབ་ 
ཤྲ སྙིང་པོ འི་ཞབས་འ ལ་བདེ་ ་མཆོག་ དགྱེས་ རྡོར་སོ སོགས་ཆོས་མང་པོ་གསན་ཅིང་། གཞན ཡང་བླ་མ་མང་དུ་བརྟེན། གཙོ་བོ་ བོར་ནི་ཅི ་བཞེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྗེ་བཙུན་འཛམ་པའི་དབྱངས་ལ་ དངོས་ སུ་གསན་པར་ 
4 མཛད་ ཞིང་ ། མདོ་ སྔགས་ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ཐོར་བུ་བརྒྱ་རྩ་ཙམ ་མཛད། ། སྒྲབ་ཐབས་འདི་ དི་ཛེ་ཏ་རིས་རྡོ་རྗེ་ གདན་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནང་། དེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ གདན་པ་ཆུང་བ་ལ་གནང་ཞིང་ ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་ དུ་གཟིགས། རྡོ རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བའི་ དྲུང་དུ་བ་ རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན ་གྲགས་ཀྱི ཀྱིས་གསན་ཅིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེས་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
ལ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། ཡབ་འཁོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཞིང་བརྗེས་པའི་གཤེགས་རྫོང་གདན་སར་བསྐོ་བ་སྟབས་ གཅིག་ཏུ་བླ་མ་བ་རི་ལོ་ཙྭ་བས་མཛད། དེའི་ཚེ་བླ་མ་ས་ཆེན་ལ། བ་རི་བའི་བཀའ་ལས། ཕ་ 
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ཛྲ ས་ ཀྱི་ཐུ་ཡིན་པས། ། གཞོན་དུས་སུ་སློབ་ གཉེར་རྒྱ་ཆེ་བར་བྱ་དགོས། དེ་བྱེད་ པ་ལ་ཤེས་རབ་ བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པ་དགོས་ པས། དེའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ལྷ་འདི་ སྒྲབ དགོས་པ་ ཡིན་གསུངས་ནས། འཇམ་ 

བྱངས་ ཀྱི་སྤྲབ་ཐབས་ རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་སྩལ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཟླ་ ་བ་དྲུག་གི་བར་དུ་བསྒྲབས་ པས་ཞལ་མངོན་ སུམ་དུ་གཟིགས་ནས། ། ཞེན་པ་བཞི་བྲལ་གྱི་གདམས་པ་གནང་། དེ་ནས་རྗེ་ 
རའ ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ རྒྱལ ་མཚན། ས་སྐྱ་པའཱི་ཏ། རོང་པ་ སྒ་ལོ། ལོ། སྲས་ཨ་དཀར། བྲག་ཁ་བ སེང་གེ །བླ་མ་དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེ། བདག་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ མཚན། བདག་ 
ཆེན་བློ་ གྲོས་རྒྱལ་ མཚན། ལ་བ ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ། ། རྗེ་བཙུན་ ཀུན་དགའ་གྲོལ་ མཆོག ། །དེ་ནས་ མཁན་ ལུང་རིགས་ ྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ ཏྭ་ར་ན་ཐ།  རྗེ་དྲུངཡེ་ཤེས་ རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་སྲས་བློ་གྲོས་རྣམ་ 
རྒྱལ ཆོས་རྗེ་ངག་ དབང་ ཕྲིན་ལས། ཆོས་རྗེ་ ཀུན་བཟང་དབང་ པོ། རིག་ འཛིན་ཚེ་དབང་ནོར་བུ། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་ མགོན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ གན་སྭ་ཞེས་སྦྱར་རོ།། ༈ །ཚེ་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱིཡིསྔོན་འགྲོ་ནི། ནམ་ 
མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ བམས ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ། རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ དལ་ འབྱོར་གྱི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ 


རྭ 


‰ 


མས་གསལ ཿ 
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ཅབ་ 


༄༅། །པའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ཁོ་ན་ཡིན། དེ་ནི་ཆོས་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པ། སློབ་སྤྲིང་ལས། བདེ་གཤེགས་ལམ་བརྟེན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་ཆས་གྱུར་ཅིང་། ། 
སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེན་མི་ཡིས་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ། །ལམ་དེ་ལྷ་དང་ཀླུ་ཡིས་མི་རྙེད་ལྷ་མིན་དང་། །མཁའ་ལྡིང་རིག་འཛིན་མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེས་མིན། །མི་ཡི་དངོས་པོ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་རྙེད་གྱུར་ནས། ། 

¿ དོན་དུ་བརྣག་པ་གང་ཡིན་དེ་ནི་བསྟུན་ཏེ་སྒྲབས། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་དེའི་ཚེ་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་དུས་མིན་དུ་འཆི་བའི་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། _ 
-&› རིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱང་དཀོན་ལ་རྟག་ཏུ་འཚེ་བའང་མང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དུས་མིན་དུ་འཆི་བའི་རྐྱེན་ནི། ཚེ་དང་ལས་དང་བསོད་ནམས་ཟད་པ་དང་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཚེ་ཟད་པ་ནི་ཚེ་སྒྲབ་ ཐོ 
པའི་ཆོ་ག་དང་། ལས་ཟད་པ་ནི་སྲོག་བསླུ་ཉེ་འདོན་སོགས་དང་། བསོད་ནམས་ཟད་པ་ནི་མཆོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་པས་གསོ་དགོས་ཤིང་། གསོ་བྱའི་ཚེ་ཉམས་པའི་རྐྱེན་ནི། ཇི་སྐད་ དུ། དམ་ཉམས་སེམས་ 
དཀྲུགས་ཡིད་ཆད་བསྔངས་པ་དང་། །ཞེ་སྡང་དྲག་པོས་རྦོད་གཏོང་ཚར་བཅད་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། །གནས་ངན་དག་ཏུ་གནས་ཕབ་འདི་དག་ནི། །ཚེ་ཉམས་དབུགས་དངངས་ 


རླ ལས་ཡོལ་བ་དང་། ཁ་ཟས་རམས་ཀྱང་ཡིད་གར་མི་འོང་རྣམས། །འདི་དགྲ་ནམས་ནི་ཉམས་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ཉམས་པ་དེ་གསོ་ནུས་པའི་སློབ་དཔོན་ནི། ཏིང་འཛིན་ཕྲ་མོ་ལས་སུ་ 
ལུ རུང་བ་དང་། །རྒྱད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་ཤིང་དབང་ཐོབ་པ། །མཐུ་བྱིན་ཆེ་ཞིང་དམ་བཅས་ཉེ་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་གང་ནས་བཀུག་ ཀྱང་ཁུག་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་ 
| ?  ལྟག་པའི་ལྟ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་ལ་བརྟེན་དགོས་ཏེ། ཞི་བ་ལྷས། དཔའ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟར། །གང་ལ་བརྟེན་ནས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲོལ་གྱུར་པ། །དེ་ལ་བག་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཅིས་མི་ 
བརྟེན་། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། ། །དེ་ལ་སྤྱིར་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ན་ཡང། ཁྱད་པར་ཚེ་བསྲིངས་པ་ལ་བསྔགས་པ་ནི། སངས་རྒྱུས་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཉིད་དེ། དེ་ལ་ཡང་ 
མན་ངག་གི་བཀའ་སྲོལ་རྣམ „་གྲངས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་ན་ཡང་། །༈ ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་ དཔག་ལྷ་གཅིག་ བུམ་གཅིག་ མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། དང་པོ་ལོ་རྒྱུས་ 


ླ བགེགས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར། ། ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། ། ། །གསོ་བྱའི་ཚེ་ཉམས་པའི་རྟགས་ནི། ། འཁོར་ལ་ཁྲོ་ཞིང་སྡུག་སྐད་འབྱིན་པ་དང་། །བཞིན་འགྱུར་སྦྱོད་ལམ་རྣམས་ནི་འཆལ་བ་དང་། ། ། །སློབ་དཔོན་འཚེ་བྱེད་དུས་ 


¡785 
402 


༄༅། །ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྐྱེས་བུ་རས་ ཆུང་པ་ ཞེས་བྱ་བའི་དམ་ པ་དེ་ཉིད་ འཕགས་པའི་ཡུལ་ དུ་ལ ན་ག སུམ་བྱོན་པའི་ཕྱི་མ་ ལ་ཕ་རིན་པོ་ཆེ་བ ཞད་པ་རྡོ་ རྗེས་ ལུང་བསྟན་ཏེ་ ལུས་ མེད་ མཁ (འ་ འགྲོའི་ 
ཆོས་བསྐོར་ཞུ་བ་ལ་བྱོན་པ་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཤིང་སྤང་གསེར་གྱི་མཆཱལ་ཞེས་པ་ན། བླ་མ་མར་པའི་ཇྡོ་སྲས་དར་མ་མདོ་སྡེ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རོ་ལ་གྲོང་འཇུག་པའི་ཏི་ཕུ་པ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ 
སྨ ཞེས་པ་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསན། ཁྱད་པར་དུ་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུད་པར་མཛད་ནས་བོད་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པར་དགོངས་པའི་ 
 སྐབས་སུ། བླ་མ་ཏི་ཕུ་པས་ཁྱེད་ཕ་ཀི་ཚོང་དུས་ལ་ལྟས་མོ་ལ་སོང་ཤིག་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་ཕྱིན་ཙ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་མིག་རྩ་དམར་བ་ཤ་རྩ་སྔོ་བ་རི་དྭགས་ཀྲིབྟ་ས་རའི་པགས་པ་འཕྲག་པ་ལ་བཀལ་བ་རྭ་ 
དུང་ནམ་མཁའ་ལ་གཏད་ནས་འཐུད་པ་ཅིག་གིས་རས་ཆུང་པ་ལ་སྤྱན་ཅེར་གྱིས་གཟིགས་ནས་ཁྱོད་ལ་ཞག་བདུན་གྱི་ཚེ་ལས་མི་འདུག་གསུངས་བྱུང་བས། རས་ཆུང་པ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ནས་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ལོག་ 
ནས་བྱོན་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་རྣམས་བླ་མ་ལ་ཞུས་པས། ཁྱོད་ལ་ཞག་བདུན་གྱི་ཚེ་ལས་མི་འདུག་པ་ཁོ་བོས་ཀྱང་རྟོགས་ཏེ། ཁྱོད་རང་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བཏང་བ་ཡིན་གསུངས་པས་རས་ཆུང་པས་སྔོན་གྱི་རྣལ་ 
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སུལ་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ མར་གགས། ། རས་ ཆུང་པའི་སྐབས་ སུ་མ་ གཅིག་གྲུབ་ པའི་རྒྱུལ ་མོར་ གྲགས་ པ་ པ་དོན དྷ ལྩམ་ མྡྷ་ར་བ་ བཞེད་དོ། ད། ། །ཏེ མུ་པས་ ཤུང་ ཚེ་བྲསིང་བའི་ གདམས་ ངག་ སྒྲུབ་ ཐབས་ རྣམས་ གནང་ 


བར་མཛད་པས། སྔ་མ་དང་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། ། བླ་མ་ 


ར་པ་དེ་ཡ ང་བླ་མ་ཉིད་ཀྱི་སྦྲུལ་པར་ཤེས་ཏེ་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས། ། ཁྱོད་དེ་ཙམ་ཞིག་ སྐྲག་མི་དགོས་ཁྱོད་རང་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རི་སུལ་ཕ་ཀི་ན་མ་གཅིག་གྲུབ་ 
འི་རྒྱལ ་མོ་ཞེས་ བྱ་བ་ དགུང་ལོ་ ལྔ་ བརྒྱ་བཞེས་ཏ པ་ མགོན་ པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཞིག་ཡོད་ ད་པའི་དྲུང་དུ་སོང་ལ་ གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་གསུངས་པ་ལྟར་རས་ ཆུང་པས་ ཚོགས་༔ རྫས་དང་མངཱལ་ 
བསྣམས་ཏེ་བྱོན་ནས་གསོལ་བ་ བཏབ་པས་མ་ ཿགཅིག་ གིས་ རྗེས་སུ སུ་བཟུང་སྟེ་ཆེ ་ཚེ་ཡི་ ་དབང་དང་གདམས་ངག་ རྫོགས་པར་གནང་བས་ཞག་ །་བདུན་དུ་བསྒྲབ་པས་ ཚེ་དཔག་མེ མེད་དངོས་སུ་ཞལ་ གཟིགས་ ནས་དགུང་ „ 
ལོ་བཞི་བཅུ་རྩ་བཞི་འཕེལ་ལོ། །མ་གཅིག་ འདི་ ་མར་ པའི་སྐབས་: སུ་མི་རུས་ ཀྱི་རྒྱན ་ཅན་ནམ་ ཆུ་ཤིང་གི་ སྟེ་མ་ཅན་ཞེས་གྲགས། ཁྱུང་པོ་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་ནི་ གུ་མར་གྲགས། གཉན་ ལོའི་སྐབས་སུ་རི་ 


༤ 
༄ 


„ ༄༅། །ཟངས་རི་རས་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་པའམ། རས་ཆུང་པས་ཀརྨ་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་གནང་། དེས་འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། མཁས་ 
གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ། སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། འཛམ་གླིང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྟོག་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དཔང་པོ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སློབ་དཔོན་རིག་པའི་རལ་གྲི །ཀུན་ 

„ མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲཱི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ། འཇིག་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རེ། ཞྭ་དམར་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །ཀརྨ་པ་དབང་ „ 
2 ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །སྦྲལ་སྐུ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། ཞྭ་དམར་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ། རྒྱལ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་མགོན་བླ་མ་སོགས་སྦྱར་རོ། ༈ ། པ 
སྨྱན་རས་གཟིགས་མི་གེ་དྲུག་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། དེ་ལ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ནི་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ལ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ 
བཞུགས་པ་ཡིན་ཀྱང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བཀའ་བབས་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ནི་སྦྱན་རས་གཟིགས་ཡི ་གེ་དྲུག་པ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྒྲབས་ཐབས་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ནས་བརྒྱུད་ཅིང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ 


ཤྲ སྐྱེར་སྒང་པ་ལ་བཀའ་བབས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དེ་ དེ་ཡང་། ཇོ་བོའི་བླ་མ་ར་ཧཱ་ལ་གུྟ་བཛྲ་ཞེས་བྱ་བ་རི་ནག་ཕོའི་ཁོང་སེང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དགྱེས་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་ཡི་དམ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞལ་གཟིགས། 
ཧཱ ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྨྱན་ རས་གཟིགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཞལ ་གཟིགས་པ་དེས་རོ་བོ་རྗེ་ལ་གནང་། ། ཇོ་བོས་ཀྱང་དགུང་ལོ ལོ་བཅུ་དགུ་ཙམ་བཞེས་པའི་དུས་སྒྲོལ་མ་དང་། མི་གཡོ་བ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་ 
བཀོད་དང་། བདེ་མཆོག་དང་། ། དགྱེས་རྡོར་ལ་སོགས་པའི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་ མེད་པར་རྟོག་ ཀྱང་། ད་དུང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཅིག་སྒྲབ་དགོས་པར་དགོངས་ནས། སོ་མ་པུ་རིའི་ 


༩ 
--ཤྲ 


རཿ ནགས་སུ་ཟླ་བ་གསུམ་ དུ་སྤྱན་ ་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ ་མཛད་ པས་ཞལ་མངོན་སུམ ་དུ་གཟིགས། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པར་ འདོད་ པས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བུ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་བསླབ་པར་བྱོས་ཤིག 
ཤྭ ཅེས་གདམས་པ་ཡང་སྩལ། དེ་ནས་ བཟུང་སྤྱན་རས་ གཟིགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཞལ་ གཟིགས་ པ་ཡིན་ནོ། །ཇོ་བོས་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ ཿ་གནང་ ་ཞིང་། ནག་ཚོས་ཀྱང་ལོ་ ལོ་གཅིག་གི གི་བར་ ར་དུ་བསྒྲབ་ པས་སྨྱན་རས་ 


ཏྲ 
21 


4 གཟིགས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་དེ་ལ་རོང་པ་ཕྱག་སོར་བས་གསན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རྭ་སྒྲེང་དུ་དགེ་བཤེས་སྟོན་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་གོང་འོག་རྣམས་ལ་ལོ་མང་དུ་བརྟེན། ཁོང་གི་ཐུགས་དགོངས་ལ། 
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༄༅། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པ་ཤིག་དགོས་པ་འདུག །དེ་ལ་ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཇོ་བོ་ལོ་བཅུ་དགུ་ཙམ་བརྟེན་པའི་སློབ་མ་ནུས་ཅན་ཡིན་པས། དེ་ལ་འདྲིར་འགྲོ་དགོངས་ནས་མངའ་ 
རིས་གུང་ཐང་དུ་ནག་ཚོའི་དྲུང་དུ་ཕེབས། ལོ་ཡང་མང་དུ་བཞུགས། སྤྱིར་ཇོ་བོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་མང་དུ་གསན། ཁྱད་པར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་བསྐོར་འདི་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། ནག་ 
ཚོས་ཀྱང་རོང་གི་ལག་སོར་དུ་དགོན་པ་ཐོབ་ལ་སྒྲུབ་པ་བགྱིས་ཤིག །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ཡང་གནང་། དེ་ནས་མར་ཕེབས་པའི་ཚེ་བླ་མས་ 
སྐྱེལ་ཐུང་མཛད། གདམས་ངག་ཟབ་པ་ཅིག་འགྲོ་ཆོས་སུ་དགོས་ཞུས་པས། ནག་ཚོའི་ཞལ་ནས། དལ་འབྱོར་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཅན། །ཆེ་འདིར་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཕྱིད། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྡེད་དཀའ་བས། ། 
འབད་པ་ཆེན་པོ་བྱ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། བུ་འདི་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས། དེ་ནས་རོང་གི་ལག་སོར་དུ་དགོན་པ་བཏབ་སྟེ། སྤྱིར་སྒྲུབ་པ་འདག་སྦྱར་ལོ་ཉི་ཤུ་ཙམ་མཛད། 

ཁྱད་པར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལོ་ལྔ་མཛད་པས་ཞལ་མངོན་དུ་གཟིགས། འཕགས་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་ཚེ་འདིར་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མ་བཅུ་དྲུག་ཙམ་གྱིས་ངའི་ 


ཤེ ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། ཕྱག་སོར་བས་ཡུ་བ་ལ་གནང་། དྲེས་ ཀྱང་ལོ་ བདུན་ཙམ་གྱི་བར་དུ་སྒྲབ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེ་ལས་ལྕེ་སྐོམ་ནག་པོས་གསན། དེས་བྲག་ལྟ་ཀླུ་ཕུག་ 


 ཏུ་སྟོན་པོ་བསོད་སྟོམས་རེ་མཛད། གཞན་གཡེང་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལོ་དགུའི་བར་དུ་མཛད་པས་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས། དེལ་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོ་སྐྱེར་སྒང་པས་གསན། 
ྷེ དེས་ཀྱང་སྐྱེར་སྒང་ལས་ལོ་ཕྱེད་བཞིའི་བར་དུ་བསྒྲབ་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཤིང་། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མ་ལྔ་བཅུས་ངའི་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། 
]སྐྱེར་སྐང་པ་ལ་ཆོས་འདིའི་བཀའ་བབས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏེ། འདིའི་རིང་གཏད་དང་རྗེས་གནང་གནང་བའི་སློབ་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལུང་བསྟན་བཞེན། སློབ་མ་ལྔ་བཅུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


ཕོ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ལ། གཞན་སྒྲུབ་པ་ལོ་གསུམ་ཙམ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་འདི་ལ་འབྲེལ་པ་བཞག་པའི་སློབ་མ་ནི་མཐའ་ཡས་པ་བྱུང་ངོ་། །དེས་གཉན་སྟོན་སྦས་པའི་སངས་རྒྱུས་ལ་ 
= གནང་། དེས་ཀྱང་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བསྒྲབས་པས་འཕགས་པའི་ཞལ་མངོན་སུམ་གཟིགས། ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མ་སུམ་ཅུས་ངའི་ཞལ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། ཕྱིས་དེ་བཞིན་དུ་བྱུང་། དེ་ལྟར་ 
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„ ༄༅། །འདེ་ནི་ཞལ་གཟིགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་ པ་བྱིན་རླབས་གྱི་བཀའ་བབས་འགྲན་ ཟླ དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ཅིང་དེ་ལྟ་ བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ པ་ནི་གཉན་སྟོ: སྟོན་སྦས་པའི་སངས་རྒྱས་སོགས་སྦྱར་རོ།། 
༈ །།རྒྱལ་བ་བྱམས་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་ལོ་རྒུསནི། མྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་ཕ་ ་རོལ་ཏུ། སངས་རྒྱས རིན་ཆེན གདུགས ་ཞེས་བྱ་ཿ བའི་ ཞབས་ དྲུང་དུ། དགེ་སྒོང་བློ་གྲོས་ བསྟན་པ་ ཞེས་ང ཀྱ་བ་ ཅིག་ བྱུང་བ་ དེས། སྲོག་ 
ཧཱ ཆགས་ བརྱ་རེ་བསླབ་པའི་གཞི་ལྔ་ལ་མ་བཀོད་ཀྱི་བར་དུ། ཟན་མི་གསོལ་བར་དམ་བཅས་ནས། དེ་ལྟ་ བུའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་ལོ་བརྒྱད་ཁྲི ཊེ་བཞི་ ཞི་སྟོང་གི་བར་ དུ་སེམས་ཅན་ དཔག་ ཏུ་མེད་པ་ཿ ་བསླབ་པའི་ ིགཞ་ལ་ ལ་ 
ཛོ བཀོད་། དེ དེ་བཞིན་ དུ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ །བསྐྱེད་ དུ་བཅུག །རང་རང་ གི་བསྐལ ་པ ་ལྟར་ ཐེག་ པ་གསུམ་ལ་བཀོད། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ བཀོད། བྱམས་པའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ བཀོད། དགེ་སློཿ སློང་བསོད་སྟོ སྙོཌཿ་ས་ལ་ པརྱ་ ཊ 
བའི་ཚེ་ཡང་བྱམས་པའི འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ན་བསྒོམ་ པྲས ། ས་ལྟའི་ལྷ་ ནས་གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ་བུང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་བྱམས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་གྲོང་ཁྱེར་ 
དུ་གཤེགས་པའི་ཚེ་ཡང་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ ཛིན ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་སོ་ སོ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲགས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གདུགས་ཀྱི་ཁྱོད་ནི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ 


= 
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༈ འགྱུར་ ཞིང་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ ཊི་ན་ ཡང་མིང་དེ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ རོ་ཞེས་ ལུང་བསྟན་ནོ། ནོ། །དེ ་ནས་བྱང་ཆུབ་རེ སེམས་ དཔའ་དེ་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་པའི་དྲུང་དུ། ། དགེ་སྒོ་ ་སློང་མི་ཕམ་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་པའི་ཚེ། ཐུབ་པ ་འདི་ནི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བྱམས་པ་ པ་ཡིན་ གསུངས་པས། དགེ་སྒོཿ སློང་གཞན་དག་ གི་འདི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་པ་ཅི་ཡང་མ་ པ་མཐོང་ན་ སངས་རྒྱས་ལྔ་པར་ཅི་ ལྟུར་འགྱུར་སྣམ་པས། དེ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ མཁྱེན་ནས་ 
བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་ གྱི་མདོ་གསུངས། དགེ་སློཿ སོ ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ནས་འཕོ ལོ་སྟེ ། དགའ་ལྡན་ ལྷའི་གནས་རིན་པོ་ཆེའི་ གཞུལ་ཡས་ཁང་ སེང་ཁྲི་ ཐེ་པདྨའི སྟེང་དུ་སྐྱིལ་མོ་ པོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ཤིང་། ། ཛམ་བུ་ཆུ་ ཧཱ 
བོའི་གསེར་གྱི་མདོག །སྐུ་ཚད་ དཔག་ ཚད་ བཅུ་དྲུག་པ། མཚན་དང་ དཔེ་ བྱད་ རྗོགས་ཤིང་ཐོར་ཙུག་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་ ]ནང་ན་ཡང་སྦུལ་པ པའི་སངས་རྒྱས་ ས་སྟོང་ཕྲག་ ཁྲི་འཁོར་ ༥དང་ 
[ བཅས་ཏེ་གནས། སྡིན ན་མཚམས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་དཀར་པོ་ལས་ ༈་མཚན་ དཔེས་བརྒྱན་ པའི་ལྟའི་ སྒུ་བརྒྱད་ ཁྲི ་བཞི་ སྟོང་པདྨའེ་གདན་ལ་ བཞུགས་ནས་ ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ འི་ཆོས་སྟོན་པ། ལྷ་ཡི་བུ་ 
= རྣམས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་འགོད་དོ། །དེར་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་ཡི་བཀོད་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པ་བྱེད་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས། དེ་ལ་ཐུབ་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་ལོ་བྱེ་བ་ལྔ་བཅུ་ 


„ ༄༅། །རྩ་དྲུག་ལོན་ནས། འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱ་ཡང་ད་ལྟ་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་འབྱུང་སྟེ། དེའི་ཚེ་བྱམས་པ་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས། 
སངས་རྒྱས་ཏེ་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར། དེའི་ཚེ་དྭ་ལྟ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབྲེལ་པ་བཞག་པ་རྣམས་བྱམས་པའི་འདུས་པ་གསུམ་ལ་རིམ་པར་གྲོལ། ད་ལྟ་བྱམས་པའི་གཟུངས་དང་སྔགས་ 

༧ བླཟས་པ་རྣམས་ནི། དེ་དུས་བྱམས་པས་འཚོལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན། གཞན་ཡང་བྱམས་པའི་མཚན་ཐོས་ནས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ན་སེ་གོལ་ཏོགས་ཙམ་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་སྐྱེད། བྱམས་པའི་མཚན་ ¬ 
རྤ ཐོས་ཙམ་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་པའི་འོག་ཏུ་མུན་པའི་ཁམས་སུ་མི་ལྷུང་། མཐའ་ཁོབ་ཀྱི་ཡུལ་དང་ལོག་པར་ལྟ་བ་དང་མི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སྤྱོད་པར་མི་སྐྱེ། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་དྲང་ཕོར་ལྟང་། འཁོར་ལུན་སུམ། 
ཚོགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མི་སྨོད་པར་སྐྱེས་སོ། །གང་ལ་ལ་ཞིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་བྱས་པའི་མིང་ནས་བརྗོད་པའི་མི་དེ་དག་ནི་བསྐལ་པ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱའི་སྐྱེ་ཤི་ལས་གྲོལ་ཞིང་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
བྱམས་པའི་མཚན་ཐོས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་མི་དག་ནི་བསྐལ་པ་ལྔ་བཅུའི་སྐྱེ་ཤི་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་རོ། །གང་ལ་ལས་བྱམས་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་བཙལ་བས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱའི་སྐྱེ་ཤི་ལས་གྲོལ་ནས་ 
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ཐར་ཞིང་སྡིག་པ་བྱང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱམས་པ་འདི་ཉེ་བའི་སྲས་ཀྱི་གྲངས་ཡིན་པས་རྒྱུད་སྡེ་མཐོ་དམན་ཀུན་ནས་གསུངས། ཀྱམས་པའི་གཟུངས་ནི་བྱ་རྒྱུད་ཡིན་ལ། སྐུ་མདོག་ཕྱག་ 
མཚན་འདི་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ནས་གསུངས་ཕས་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱུད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་སོགས་སྦར་རོ། །མངྒ་ལཾ།། ང 
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༄། །ཡི་དམ་དྲག་པོའི་མངོན་རྟོགས་རྡོརྡེའི་འཕྲེང་བའི་དབང་བཤད་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་གསན་སྟམ་ 
པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱིས་གསན་འཚལ། དེ་ཡང་སྤྱིར་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ལོག་ 
འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམ་པར་འཇོམས་པར་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཞིག་ཡིན་ལ་འདིའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མི་འདྲ་བ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་པོ་སོ་སོ་ནས་ 


གསུངས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་འདི་ར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཆེ་བ་བཞིའམ་དགུ་རུ་གྲགས་པ་འདི་རྣམས་ཤིན་ཏུ་དར་ཞིང་བྱིན་རླབས་བཀའ་བབས་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཡིན་, 
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སྱིང 


༄། །ཏེ། དེ་ལ་ཕྱག་རྡོར་མདོ་ལུགས་མཛེ་གསོས་ཀྱི་ཆེ་བ་ ་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་བཟླས་དབྱེ་བའི་མདོ་མ་ཡིན་གྱི། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་གཟུངས་མདོ་ལ་བརྟེན་པས་ན་དེ་སྐད་ཅེས་ 
གྲགས་ཤིང་། འདི་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས། སྔོན་ཤིན་ཏུ་དར་རྒྱས་ཆེ་ཡང་དེང་སང་། འདི་ཡི་དབང་རྒྱུན་མ་ཆད་ཙམ་བཞུགས་པ་ལགས། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་མེ་དམིགས་ཀྱི་ཆེ་བ་ནི། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བསྟེན་པ་སྟེ་སྦྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས། ཀ༽ གོས་སྔོན་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཆེ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་འགྲོ་ བཟང་སྙིང་པོའི་ལུགས་ནི། འདི་ལ་རྒྱལ་ 
ཆེན་རྣམ་སྲས་བཀའ་སྡོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པས་ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་བའི་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཆེ་བས་བོད་ཡུལ་ཁྱབ་པ་དེ་ཁོ་ནའོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་དེ་ཁྲོས་ཀླ་འདུལ་ གྱི་ཆེ་བ་ནི་བོད་འདིར་འགྱུར་ 


བའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་པས་སོ། །འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་དབང་གི་ཆེ་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་ག་དང་དབང་བཞི་ཞིབ་རྒྱས་སུ་ཡོད་པས་སོ། །ཕྱག་རྡོར་བེ་ཅོན་རྒྱུད་དང་རྒྱ་གཞུང་གི་ཆེ་བ་ནི། འདི་ 
ལ་རྒྱ་གཞུང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཡོད་པར་གྲགས་ཀྱང་དེང་སང་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་མེད་དོ། །ཨུ་ཙཧྱ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་སྟིང་དྲག་སྔགས་དུ་མ་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་ 
ཱ ཛཱ གྲགས་ལ། དེ་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ལ་གནང་། དེས་སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ་ལ། དེས་ཙནྡྲ་གོ་མི་ལ། དེས་དྷརྨ་རྭ་ཛ་ལ། དེས་སློབ་དཔོན་ཟངས་གླིང་པ་ལ་གནང་། དེ་ནི་འཁྲུངས་ཡུལ་ཟངས་ 
) གླིང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པས་མཚན་དེ་ལྟར་གྲགས། ཟངས་གླིང་དང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་མཛད། དེ་ནས་བོད་དུ་ཕྱིན་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཅེས་ཡི་དམ་གྱིས་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་ 
བོད་དུ་ཕེབས། གཞགས་སུ་ཁྱེའུའི་རོ་གསར་པ་ལ་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་མཛད་དེ། སྒུ་ལུས་རྙིང་པ་བོར། གསར་པ་ལེན་པར་མཛད་པས་མཚན་ཀོར་ནི་རུ་པར་གྲགས། དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁམས་པ་ཨ་ 
སེང་ལ་གནང་། དེ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་དེ་བོད་ཡུལ་འདིར་ཤིན་ཏུ་དར་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཅིང་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཡང་བྱིན་རླབས་གྱི་བཀའ་བབས་མཆོག་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པ་ལགས། ཁ༽ གཏུམ་པོ་ཁྱུང་གི་ཆེ་ 
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„ | ༄༅། །བ་ནི། འདི་གང་ལ་བརྟེན་པའི་རྒྱུད་གསང་བ་མངོན་པར་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཞིང་། འདིའི་རྒྱ་གཞུང་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་ཡིན། ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་གསང་བའི་ 
བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་དངོས་སུ་གནང་། འདི་ནི་ཆུང་ངུའི་དུས་ནམ་མཁའ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་སྒྲབས་ཤིག་ཅེས་པའི་སྒྲ་བྱུང་ནས་བསྒྲབས་པས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 

„#ྷ ཞལ་བསྟན། གདམས་པ་གནང་ནས་སྒྲབ་རྟེན་ཤིང་གི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཞིག་ཡོད་པས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་དེས་སྒྲབ་པས་མཚན་ཀརྨ་བཛྲ་ཞེས་ཐོག ཁྱད་པར་དུ་མཐའ་ཁོབ་ཏུ་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་ ༤ 
ཞིག་ཡོད་པ་ཕྱི་རོལ་ལ་མོས་པའི་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ཆེན་ཞིག་དང་གཡུལ་སྤྲད་པས་རང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཆེས་ཕམ་པའི་སྐབས་སྒོབ་དཔོན་འདིས་སྒྲབ་རྟེན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དེའི་ཕྱེད་ཙམ་བསྟན་པས་དགྲ་ཟླའི་རྒྱལ་ ཙོ 

པོའེ་དཔུང་ཐམས་ཅད་འཐོར་བར་མཛད་དོ། །དེས་སློབ་དཔོན་ཤིང་ལོ་པ་ལ་གནང་། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ཀརྣ་པས་ཞུས་ཏེ་ཕ་མེས་ཀྱིས་ཕོག་པའི་གསེར་རིལ་བ་གང་ཡོད་པ་ཆོམ་པོས་ཁྱེར་བར་བྱེ་མའི་འདམ་དུ་ 

རྡེལ་དཀར་ནག་བཅུག་པ་སྟབ་པ་དང་། སྣག་ཚ་སྨུག་གུ་ཤོག་བུ་གསུམ་ལ་སྔགས་བཏབ་ཏེ་རྐུན་པོའི་མིང་འདྲི་ཡོང་བ་དང་། ཆུ་མིག་ཏུ་ལག་པ་བཅུག་པས་སྦྲལ་དང་སྦལ་པས་འཛིན་པ་དང་གསུམ་ཡོད་པའི་ 


¿; 
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རྒྱབ་མ་བྱེད་པར་བཤམས་པའི་ཚེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་གིས་ཀླུ་ལ ་རྔན་པ་གླད་དྲོངས་ནས་རྐུན་མའི་ལག་པ་ ཆུར་བཅུག་པ་ཀླས་མ་བཟུང་བས་ཀརྟ་པ་ཁྲོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཤིང་ལོ་ པ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞུས་ཏེ་ 
བསྒྲབས་པས་ཀླུ་དེ་སྦྲག་ནས་རྐུན་མ་ངོས་འཛིན་ཇི་ལྟ་བར་བྱས། དེས་རང་གི་ཚ་བོ་བ་ལ་ཙནྡྲ་ལ་གནང་། དེ ་ན་ཞག་ྱ་ིསཟནཔྱབ་ོ་ནགགས་བབ་ པས་སྦུལ་དེ་ཤི །མི་དེ་སོས། བྱ་མོ་ཡང་ཤི་བ་ 
ལ་སྔགས་བཏབ་པས་སླར་སོས་སོ། ། ། །དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པས་གསན་པ་ཡིན་ཏེ། རས་ཆུང་པ་དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་ཙམ་བཞེས་པའི་དུས་སུ། ྔ་སར་ནས་ཕྲུརློགམང་པོ་མཛད་ པས། ། ཀླུ་ལ་ཕོག་ཐུག་མང་དུ་ „ 
/ བྱུང་བ་ལ་བརྟེན། ། སྐུན་མཛེ་དྲག་པོ་གློ་ གོ་ཐུར་དུབྱུང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་འོ་བརྒྱལ་བར་བཞུགས་པ། རྒྱ་གར་གྱི་ཨ་ཙ་ར་གསུམ་དང་མཇལ། དྲ་ནམས་ཀྱི་སྙིང་རྡེའི་བསམ་པས། རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པ་ རྒྱ་གར་དུ་ཁྲིད་དེ། 

བླ་མ་བ་ལ་ཙནྡྲའི་ དྲུང་དུ་བསྐྱལ། བླ་མ་དེ་ནི་ནུས་མཐུ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བར་མིག་གསུམ་ཡོད་པར་གྲགས། རྒྱ་གར་ནུབ་ཕྱོགས་ནགས་ཚལ་ ཆེན་པོ་མི་མ་ཡིན་དང་གཅན་གཟན་མང་པོ་ པོ་ཡོད་ 
པའི་གནས་ཞིག་ཏུ་རྭ་ཡི་སྦྱིལ་པོར་སྐུ་གཅེར་བུར་བཞུགས་ཤིང་ཉམ་ང་ཙམ་ཡང་མེད། བླ་མས་ཀྱང་ཐུགས་བརྩེ་བས་གཟིགས་ཏེ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོའི་ཆོས་སྐོར་རས་ཆུང་པ་ལ་གནང་ནས། གནས་དེ་ཉིད་དུ་ 


༄༅། །སྒྲབ་པ་མཛད་པས་རིང་པོར་མ་ལོན་པར་སྙུན་མཛེ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲོལ། དེ་ནས་བོད་དུ་ཕེབས་ཏེ་ཆོས་སྐོར་འདི་རྣམས་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་ལ་སྟོད་ཅུང་པའི་སར་སྔགས་ 
པ་མང་པོས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་ཅིང་ཡོད་པར་རས་ཆུང་པས་དེ་ལ་བསྟན་པའི་གནས་ཡུགས་ཀྱི་མགུར་བཞེངས་པས་སྔགས་པ་གཞོན་པ་ཞིག་དད་དེ་ཕྱག་ཕྱིར་འབྲང་བས་ཟངས་རིར་སྒྲབ། ཟངས་རི་རས་པར་ 
གྲགས་པ་དེ་ལ་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རས་ཆུང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ན་བཞུགས་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ལ་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱས་པ་ལའང་ཕྱི་སྒྲབ་ལྟ་ལྔའམ། ནང་སྒྲུབ་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མ། གསང་ 
ལཾ སྒྲུབ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་མ་རྣམས་སུ་ཡོད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་མ་འབྲེལ་བ་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལ། གཏུམ་ཆེན་སྲུང་བའི་མཁར་དང་། གཏུམ་ཆུང་འབར་མ་གཉིས་ཡོད་པ་ལགས། དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱག་ན་རྡོ་ 
རྗེ་གཏུམ་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། བླ་མ་ཟངས་རི་རས་པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། དི ༈འབྱུང་འདུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། གོང་དུ་བཤད་པའི་སྤྱོ་ ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ལ། ཀ༽ ཞེས་པའི་ 
མཚམས་སུ། འདི་ནས་བཤད་པའི་ལྟའི་རྣམ་པ་དང་སྔགས་མཚུངས་པར་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ནས་ཀྱང་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེའི་གུར་འབྱུང་པོ་འདུལ་ 


419 


བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས་སོ། །དབང་པོ་སྔོན་པོ་ལྷ་ཡི་འོད། །ཕྱག་བཞི་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། །མཛེས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ལུས་ཅན་ཉིད། །དབང་ལྡན་འབྱུང་པོ་མནན་པ་སྟེ། །གཡས་པ་རིགས་ 
ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད། །ལག་པ་གཡོན་པས་སེང་པགས་འཛིན། །གཉིས་པོ་དག་གི་ཕྱག་རྒྱར་སྦྱོར། །ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཡང་དག་གནས། །ཅུང་ཟད་མཆེ་བས་འཇིགས་པར་བྱེད། །མགོ་བོའི་ཕྲེང་བའི་ 
རྒྱན་མཆོག་སྟེ། །འབྱུང་པོ་འདུལ་བ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གནོད་སྦྱིན་དུ་མ་འབྱུང་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་མོ་དང་ཀླུ་མོ་དང་། །མི་མོ་ལྷ་ཡི་མཛེས་མ་ནི། །སྒྲབ་པ་ཕོ་ཡིས་ངེས་པར་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། 
/ ད་ལྟའི་རྗེས་གནང་ཟུར་བཀའི་འབྱུང་འདུལ་འདི་གཙོ་བོར་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པར་མངོན་ཞིང་། འདི་ཡི་བརྒྱུད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཨ་བྷཱ་ཡཱ་ཀྭ་ར། ཙ་མི་སངས་རྒྱས་ 

གྲགས་། དཔལ་རྒ་ལོ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྡོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། གཉན་རས། རང་བྱུང་ཞབས། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དབང་རྒྱས། ཡོན་ཏན་དཔལ། དཀོན་ 
མཆོག་དཔལ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི་ཏུ། རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་གྲགས། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། རྗེ་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ཀརྨ་ཆགས་མེད། དུལ་མོ་ 
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༄༅། །ཆོས་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་དོན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་བར་དུ་བརྒྱུད་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་རྗེ་སྟེ་མདོ་བ་ནས་རང་བྱུང་པ་བརྒྱུད་པ་དང་། བི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ལོ་ཙྭ་ 
བ་བློ་བརྟན་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ཁ་ཆེ་པཌ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་སྲོལ་རྣམས་ཀྱང་མི་འཁྲུགས་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་ལ་འདུས་ཤིང་། འདི་ཡི་ཉེ་བརྒྱུད་མེ་དབང་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དྭགས་པོ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་ 
ལ་དངོས་སུ་གནང་ཞིང་། དེ་ནས་པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་སོགས་ནས་ཇོ་ནང་འཏྭ་ར་ན་ཐའི་བར་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་། དེ་ནས་རིམ་པས་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལ་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྦྱར་བར་བྱའོ།། ! །། ¬ 
རྣམ་འོམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདིའི་སྔོན་རོལ་ཞིག་ནགས་ཚལ་དྲྭ་བ་ཅན་བྱ་བར། དགེ་སློང་འོད་ཟེར་སྣང་ཞེས་པ་དཀའ་ཐུབ་དང་། དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོས་སྒྲབ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ནི་བྱེད། ཡང་ ཤི 
དག་པའི་ལྟ་བ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཞིག་གི་མངོན་ཤེས་ཀྱི་བརྟགས་པ་ལས། དགེ་སློང་དེའི་ཚུལ་རིགས་ནས་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་གཞུག་པར་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར་ནགས་ཚལ་དེར་ཕྱིན་ནོ། །དགེ་སློང་གི་བསམ་པ་ཅི་ནགས་ཚལ་འདིའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་གཅན་གཟན་གདུག་པ་མ་རུངས་པ་དག་གི་གང་བས་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་དག་འདིར་ཐར་བར་མི་ནུས་ཀྱི། 
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པར་ ་བདག་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་གདུག་ པ་ ཅན་ ་ཞིག་ འདུག་ གོ་ སྟམ། ་ཏེ། ། སག་ཤིང་དེའི་ མགོ་ བོ་ལ བསྣུན པས། བྲམ་ ཟེ་དེ་ ད ་སྤོག་ དང་ བྲལ་ བའི་གནས་སྐབས་ལ་ཐུག །དེས་དགེ་སློང་ལ་སྨྲས་པ། ཁོ་བོ་ལ་ 


ངེས་ 
] འདི་ལྟ་ བུའི་གནོད་པ་ཅིའི་ཕྱིར་བྱེད། ། དེས་སྨྲས་པ། ཁོ་བོ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱེད་པས་སོ། །བྲམ་ཟེས་སྨྲས་པ། ་བནི་ད་ཉར་མཡིནཏེ། ཁྱོད་ནི་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་འདིར་འོང་བ་ཡིན། 


 ཅི་སྟེ་ཁོ་བོ་ཁྱད་ལ་གནོད་ པའི་སེམས་ཡོད་ན། ཁྱོད་ཡུན་ རིང་དུ་འཚོ་ བར་ གྱུར་ཅིག ། །ཕན་པའི་བསམ་པས་འདིར་འོང་བ་བདེན་ན། ང་དང་ལྷན་ཅིག་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱང་ད་ལྟ་འཆི་བར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམོད་པ་བོར་ 
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བས་དེ་མ་ཐག་དེ་གཉིས་ཀ་ཤི །དེ་ནས་ནམ་ཞིག་ན། སྔར་གྱི་དགེ་སློང་དེ། སྟོབས་དང་། དབང་ཐང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར། སྔར་གྱི་བྲམ་ཟེ་དེ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རིག་པ 


༈ འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཚེ་ནམ་ཞིག་ཙམ་ན་རྒྱལ་པོ་དེའི་སྲོད་ཀྱི་རྨི་ལམ་ན། སྡེག་པ་མ་སྨད་ལྔས་ལུས་ཀྱི་སྨད་ཀྱི་ཆ་ནས་ཟ་བར་རྨིས། ནམ་ཕྱེད་ཙམ་ན་གདོན་གྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཡུར་བུ་རྐང་གཅིག་པ་བྱ་ 
༧ བཟད་ཡིལ་་ཐ་འི་བསདུ་ཡཔའི་དོན་ཞགདངའཐདལས། རྒྱལ་པོའི་ཉིད་ལུས་ལ་བྲོ་ནད་ཆེན་པོས་བཏབ་བོ། །དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་རྒྱལ་པོ་ནད་ཀྱིས་གཟིར་བ་ལ་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོ་ 


„ ༄༅། །སྐྱེས་ ཏེ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་ལ་རྒྱལ་ པོ་ནད་ལས་ཐར་ བའི་ཕྱིར། རྡོ་ ། རྡོ་ རྡེ་རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་] གཟུངས་གསུང་བར་གསོལ་ བ་བཏབ་པས། ། སྟོན་ པས་ ལྷོ ཕྱོགས་ ཀུ་ཤའི་ ཚལ་ ད་རྡ རྗེ རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ 
གཟུངས་ ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུངས་ནས། རྒྱལ་། ཁོ པོ་རྟག་ཏུ་ཁྲུས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གདུལ་བྱའི་ འི་གཙོ་བོ་ བོ་ཡང་ རྒྱལ་ ་པོ་ ་ཉིད་ ལ་ ལ་དགོངས། ། དེ་ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ འཇོམས་གཟུངས། བྲམ་ ཟེའི་་ཁྱེ ཁྱེའུ་རིག་ པ་འཛིན་པ་ 
༩ སོགས སྐལ་ བ་ དང་ལྡན་ པ་དུ་མས་ རིགས 'སྔགས་འདོན ་བཞིན ་པས་གནས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་ ལོག་པའི་སྙིང་པོ པོས་ནད་འདི་ལ་ཐབས་ ཇི་ ལྟ་བུས་ པ་ཕན་ ཞེས་༔ ཀྲམ་ཟེ་ མཚན་ མཁན་རྣམས་ལ་ དྲིས་པ་ ལས། དེ་ „ 
རྣམས་ན་རེ། རེ། བྲམ་ ཟེའི་ཁྱེའུ་བརྒྱ་ ལུས་ལ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བརྒྱན ་པ་རྒྱ་མཚོ་ལ ་འཕངས་ན། རྒྱལ་པོ་ ་བསྟུན་ལས་ གྲོལ་བར་ འགྱུར་ཟེར། རྒྱལ་ པོས་ཀྱང་དེ་ ་བཞིན་ བྱེད་པར་ ར་སེམས་ཏེ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེ ཁྱེའུདགུ་ ཇི 
བྱཅུ་རྩ དགུ་བརྙེད། གཅི གཅིག་ མ་ རྙེད་ པས་ན། བྲམ་ ཟེའི་ ཁྱེའུ་རིག་ པ་ འཛིན་ པས། རྒྱལ་ པོ་ནད་‹ ལས་སྐྱབས་པ་ དང་། ¦ བྲམ་ ཟེའི་ཁྱེའུ་ད རྣམས ་འཇིགས་ པཾ ་ཆེན་པོ་ པོ་དེ་ལས་ སྐྱབས་ ཕྱིར་བྲམ་ ཟེའི་ཁྱེའུདེ ་དག་ གི་ཁྲོད་ 
དུ་ཕྱིན་ཏེ། ་ཏེ། ནང་པར་ ཁྱེའུ་རྣམས 'རྐྱ་མཚོ་ལ་འཕངས རྒྱུའི་དོ་ནུབ་ རྒྱལ་ པོའི་ཉེ་སྐོར་དུ་མཚན་ཐོཿ ་ཐོག་ཐག་རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ འཇོམས་ ཀྱི་གཟུངས་བཏོན ་པས་གྷུནྟ་གྷུརྟ་ ཞེས་པའི་ སྒྲ་ལ་ སྤེམས་ཅི ཅིག་ཏུ་གནས་པ་རྣ་བར་ ཐོས་ 
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པ་ལས་བྱུང་བ་དེ་ཐོབ་པས། ། ནད་ཕལ་ཆེར་ཡང་དྲག །ནངས་པར་བློན་པོ་རྣམས་བོས ས་ཏེ ཁོ་བོ ་ནད་ཕལ་ཆེར་ཕན་པ་འདི། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་རིག་པ་འཛིན་པས་མཚན་མོ་གཟུ། ངས་བཏོན་པ་རྣ་བར་ཐོས་པ་ལས་ 


) བྱུང་བ་ དེ རི་ལྟར་ ཡིན། བྲམ་ པ་ཟེའི་ཁྱེའུལ ་དྲིས་ཤིག །ཅེས་བསྐོ་བ་ ལྟར་དྲིས་པས། འདི་ནི་རྡོ་རྗེ རྣམ་ པར་འཇོམས་པའི་ གཟུངས་བྱ་ བ། གདོན་ཐམས་ ཅད་ ལས་ཐར་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ སྔགས་ཟབ་ཅིང་ 


༠ ཁྱད་ པར་ཅན ་ཡིན ན་པས། འདི་ རྒྱལ་ བོའི་སྟན་ དུ་གསོལ་བས་སྟུན་ཕལ་ཆེར་དྭངས་ པ་ ཡིན། སློབ་ པ་དཔོན ་ཤི་ སྙིངྷ་བཱ་ བ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། ། རྡོ རྡོརྗེ་རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ ཞུགས ་ཤིང་། ཁྲུས་མཛད་ན་སྙུན་ 


༦ མབའ་ དག་ ལས་ 'གྲོལ་ གར་ ར་འགྱུར་ ཞེས་གསོལ་ བས། ། རྒྱལ་ པོའི་ཐུགས་ སུ་ཡང་འཕྲོད་ དེ། སྔར་ གྱི་ཁྱེའུརྣམས ་རང་ ང་གནས་ཿ སུ་བཏང་། སློབ་ དཔོན་ སྦྱན་ དྲངས་ ཏེ་ དབང་ བསྐུར་ ཞུས་ཤིང་སྐུ་ཁྲུས་ མཛད་ པས་རྒྱལ་ 
པོ་ པ་སྙུན མཐའ་དག :ལས་ གྲོལ་ ལོ། ། །གཟུངས་ མདོ་ ་འདི་ ་བོད་ཡུལ་ དྲུར ་པོ་སྲོང་བཙན་ སྒམ་ པོའི་དུས་ཐོཿ ཐོན་མི ་སམྦྷོ་ ཊས་ བོད་ ཡིག་ ཏུ་བསྒྱུར་ ཞེས་ལོ་ ལ་རྒྱུས་ རྙིང་པ་ འགའ་ ཞིག་ ན་ སྣང་། འོན་ གྱང་དབང་བསྐུར་ ༥ བཔ་ 


སོགས་ཀྱི་ལག་ལེན་མ་བྱུང་། ཕྱིས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་དུས། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་བདུད་འདུལ་གསང་སྔགས་ གླིང་དུ་སྔགས་འཆང་ དྷཱ་ཀཱིརྟཾས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ 


424 


„„ ,༄༅། །དབང་བསྐུར་ཞིང་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བཤད་པ་ཡིན་པས། བོད་དུ་དབང་བསྐུར་བྱུང་བའི་ཐོག་མ་ཡང་དེ་ཡིན་ཞིང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གཟུངས་མདོ་འདོན་པ་སོགས་དར་རྒྱས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
བར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་དང་། གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་སོགས་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལྟའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་རྣམ་འཇོམས་ལྡང་སྔོན་འདི་བླ་མ་བ་རི་ལོ་ 
ྗྒྷ ཙ་བ་ནས་ཉེ་བར་བརྒྱུད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །།བི་མ་འའི་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལམ་སྐབས་སུ་བབས་པ་འདི་ནི། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་ 
2 པར་ཆེན་བྱི་མ་ལ་མུ་དྲའམ་པི་མ་ལ་མུ་ཏྲ་སྨྱན་དྲངས་ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་སྩལ་བའི་ཁྲོད་ནས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་དཀར་པོ་འདི་ཡི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ 
ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། གཉགས་སྟཱ་ན་ཀུ་མཱ་ར། ལྷ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སྲུ་ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ། ནཱ་རོ་ཚེ་འབྱིན། གནུར་སྟོན་བླ་མ། རྒྱུ་ཕོ་བ་ལུང་པ། བླ་མ་དགེ་འདུན་འབུམ། རས་ 


པ་བ། རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་ྗེ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །མི་གཡོ་བ་དཀར་པའིལོ་རྒྱསནི། དེ་ཡང་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་པའྟི་ཏ་འོད་བྱེད་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ལ་ཕན་གང་ཆེ་གཟིགས་པས། ཕྱི་རོལ་ 


425 


- པ་དང་རྩོད་པ་བྱས་ནས་ནང་པ་ལ་བཙུད་ནས་ཕན་ཆེ་བར་གཟིགས་ཏེ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་སྟོན་པ་རྣམས་དང་རྩོད་པ་བྱས་པས་པའཏྟི་ཏ་དེ་ལན་གྲངས་མང་ཕོར་ཕམ་པས། ད་རྩོད་པ་བྱས་པས་ནི་ཕན་ཐོགས་པར་མི་ 
ཟ འདུག་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་བྱ་ཡིས་དགོངས་ཏེ་མགྲོན་ཁང་ཞིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ་སྟེ་སྒྲབ་པ་མཛད་ཀྱིན་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་སྒོ་རྡུང་བ་ཞིག་བྱུང་ནས་སྒོར་གཟིགས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་དཀར་སེང་ངེ་བ་ 
ཙཱ ཞིག་འདུག་པ་ན་རེ། ང་ལ་ཚ་བ་ཅིག་དྲངས་དང་ཁྱེད་ལ་ཕན་ཐོགས་སམ་མི་ཤེས་ཟེར། ནང་དུ་སྦྲུན་དྲངས་ནས་བཟའ་བཏུང་ལེགས་པ་ཅིག་དྲངས། འབུལ་བ་མང་དུ་བྱས་པས། འབུལ་བ་མེད་ཅི་འདོད། མུ་ < 
སྟེགས་ལས་རྩོད་པ་ཕམ་པ་དེ་ཁྱོད་མིན་ཨང་གསུངས། ཡིན་ལགས་ཞུས་པས། འོན་རྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་སྒྲབས་ཤིག་གསུངས། པཱི་ཏ་དེས་མི་གཡོ་བའི་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་ལྟོ་གོས་སོགས་ཡིད་ལ་མི་ པ 
བྱེད་པའི་དམ་བཅའ་བྱས་ནས་བསྒྲབས་པས་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནས་རྗེ་བཙུན་མི་གཡོ་བས་ཞལ་གཟིགས། བཀའ་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད། མུ་སྟེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་རྩོད་པས་རྒྱལ་ཏེ་ནང་པ་ 
སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཙུད། དེས་པང་ཆེན་ཤྭཀྱ་ཤཱི་ལ་གནང་། དེས་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་པཌཱི་ཏ་དཱ་ན་ཤཱི་ལ་ལ་གནང་བ་ཡིན་ཅིང་དེ་སྒྲ་ཚད་ལ་ཆེས་མཁས་པས་མུ་སྟེགས་པ་མང་པོ་བཏུལ་བས་མུ་ 
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༄༅། །སྟེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐྲད་ལས་ཀྱིས་བོད་དུ་བྱོན་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས། དེས་འདུལ་འཛིན་བྱང་སེམས་སོགས་ལའོ། །ཡང་ཨོ་ཏན་པུ་རིའི་དྲུང་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་ལས་མ་ཛ་ཞེས་བྱ་བར། 
རྒྱལ་པོ་དྷརྨཱ་པཱ་པའི་མཆོད་གནས་པཏྟི་ཏ་ལྔ་བརྒྱ་དང་། རབ་བྱུང་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་བཞུགས་པའི་ནང་ན་དགེ་ཚུལ་ཅིག་བློ་ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པར་ཡོད་པས། རི་བོ་གྷོ་དེ་ཤན་བྱ་བར། ཀུ་ས་ལི་སི་བ་མཁན་ལ་སྒྲབ་ 
ཐབས་འདི་ཞུས་ནས་བསྒྲབས་པས་ཞག་ཉེར་གཅིག་ནས་ཞལ་མཐོང་། ཟླ་བ་གཅིག་ནས་སྒྲ་ཚད་དང་མངོན་པ་སོགས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་པའྲི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར། རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་ཀྱི་པརཱི་ཏ་རྣམས་ལ་ 
བསྟོད་པ་དང་སྐྱོན་བརྗོད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་རེ་རེ་བརྩམས། ཕྱིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་པས་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ བྷ་དྲར་གྲགས། མུ་སྟེགས་ཀྱི་པཏཱིཏ་རྒྱལ་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཞེས་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་པས་ཕྱི་ནང་གི་གྲུབ་མཐའ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་དཔང་པོར་བཅོལ་བསྟན་པ་རྒྱལ་དུ་བཙུགས་ཏེ་རྩད་པས་ལན་བཅུ་བཞིར་ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་ནང་པར་བཙུད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། འདུལ་འཛིན་ 
བྱང་སེམས་ནས། ལུང་གི་དབང་ཕྱུག །ཡོན་ཏན་ཁྲི་པ། འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། ཇོ་ནང་ཕྱོགས་པ། མཁན་ཆེན་གཡག་པ། འདེས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་རྟག་ཏུ་ཞལ་གཟིགས། བོ་དོང་འཇིགས་བྲལ་དང་ཆོས་ 
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ཀྱི་བསྒོ་གླེང་ ང་མཛད་སྐབས་བོ་དོང་པས་འདི་པའི་དབུ་གདུགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་མི་གཡོ་བ་གཟིགས་པ་བྱུང་། དེ་ནས་ཀུན་མཁྱེན་རོང་པོ། རེ་བཙུན་དོན་ཡོད་པ། པང་ཆེན་ཤྭཀུ་མཆོག་ལྡན། ། ཤང་སྟོན། ། རྗེ་དོན་ 


ཡོད་གྲུབ་པ། ། རྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག ། རྗེ་རྡོ་རིང་པ། རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ། ེ་རིནཆན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་ངག་ད དབང་ཕྲིན་ལས། ཆོས་རྗེ་ཀུན་བཟང་དབང་པོ། གྲུབ་ 


དབང་ཀཿ ཐོག་ ལ་ ཆེན་ པོ། རྗེ་བཙུན་ སྒྲུབ་ རྒྱུད་ཤིང་རྟ། ། རྗེ་བཙུན ་བསྟན ་པའི་ཉིན བྱེད་ ཅེས་སོགས་སྦྱར་རོ།། །།མི་གཡོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སོཿ ། སྔོན་ སྟོན་ པ་ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ བཞུགས་ པའི་ དུས་ སུ་དགེ ་སྲོང་ 


ཞིག་བསམ་ བཏན་ལ་སྟོམ༣ པར་འཇུག་ཅིང་ཡོད་པ་ལ། ་ལ ། གཞན འཛྲུལ་ དབང་བྱེད་ ཀྱི་ལྷའི་བདག་ ཕོ་ འདུད་ དགའ་ རབ་ དབང་ྱུག་མི ནག རྟ་ ནག་ གི་རྣམ་ པ་ཅན། དྭུ་ ཚིགས་ ལྟ་ བུའི་ ལམ་ལས་ 'བྱུང་ནས་ བར་ 


ཆད་བཙུམ་པ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། བདུད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད་ཅིང་ཞབས་ཀྱི་འོག་ཏུ་མནན་པ་ཡིན་ནོ། །ད དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ 
རྒྱལ་པོ་མི་གཡོ་བ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཁློ་བོ་ཡིན་པས། བདུད་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་བཟློག་པ་ལ་ལྷག་པར་བསྔགས་པ་ཡིན་ནོ། ། །འདི་ལ་མི་གཡོ་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་ 
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༄༅། །ཡར་ཀླུང་ལོ་ཙཱ་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒུར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་དུ་མཛད་པ་མི་གཡོ་བླ་མེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་གི་རྒྱུན་ 
དང་བཅས་པ་དུས་ཕྱིས་བར་དུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་དར་ཞིང་དེང་སང་བལ་ཡུལ་དུ་ནང་པའི་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་དར་རྒྱས་སུ་ཡོད་དོ། །གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱང་མི་གཡོ་སྔོན་པོ་པུས་བཙུག །མི་གཡོ་དཀར་ 
ལྐ པོ། བཀའ་གདམས་ཡུགས་ཀྱི་མི་གཡོ་བ། མི་གཡོ་བ་ཕྱག་བཞི་པ། མི་གཡོ་བ་ཞབས་བཞི་པ། མི་གཡོ་སྤྲེའུ་བརྒྱད་མ་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ཟུར་བཀའ་ཁུད་པར་ཅན་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། མི་གཡོ་བ་སྔོན་ 
° པོ་པུས་བཙུགས་ནི། རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རིས་མཛད་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཛེ་ཏ་རི་པ་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པའི་པའྟི་ཏ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཀྱང་། རྒྱལ་པོའི་ས་དྲ་མ་ 
ལོན་པས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་པའྲི་ཏ་རྣམས་ལ་རྩོད་པ་དང་། ལྟ་ཁང་རྣམས་ལ་བལྟ་ཞིང་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་བྱེད་པ་ལས། ལན་ཅིག་ནགས་གསེབ་ཞིག་ན་ལྷ་ཁང་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ལ་མཆོད་ 
པ་འབུལ་དུ་བྱོན་པ་ན་མི་གཡོ་བའི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་འདུག་པ་གཟིགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་བྱ་བ་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཞིག་དགོས་པ་ལ། སྲིན་པོའི་ 
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; གཟུགས་ཅན་ འདི་ ་ལྟ་ྲ བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཊི་སྐུམ་ ཡིན་ནོ་སྟམ ་མ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ ཏེ་མཆོད་པ ་མཛད་འཕྲོ་ ་བཞག ། །དེའི་ནུབ་མོ་ ་མནལ་ལམ་དུ། རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ གངས་ཅན ་མཚོའི་ཐུགས་ ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་ མི ་གཡོ་ང བའི་ 
(སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ སྤྲོ་བསྡུ་མཛད་ པ་ ཞིག་ རྤིས་ མནལ་སད་པ་ན། ཐུགས་དགོངས་ལ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱ་སྒུ་གང་ལ་ གང་འདུལ་དུ་བསྟན་པ་ ལ། མ་ དད་ པ་སྐྱེས་པས་ 'སྡིག་ པ་ ཆེན་ ལོ་ ་བསགས་ 'སྙམ་ ནས་སྔར་ ་གྱི་ལྷ་ 


ཁང་དེར་མི ་གཡོ་བའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ ཞིང་སྡིག བཤགས ་མཛད། དའི་ནུབ་དེ་ ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི་སྐུ་ལ་མ་དད་པ་བྱས་པའི་སྡེག་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་དག་པར་མི་འགྱུར་གྱི། མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རྩོམས་ 
ཤིག །དེས་ང བྱང་བར་འགྱུར་ཞེས་པ་ ཞིག་རྨ རྨིས་ནས་མི་ གཡོ་བ ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་མཛད་དོ། ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །རྨེ་བརྩེགས་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་བྱ་ རྒྱུད་དཔུང་བཟང་དང་། རྨེ རི་ 
བརྙེགས་བསྟོད་། པའི་རྒྱུད ལས་ གསུངས་ཤིང་། ། བུ་རྒྱུད་ལས་ 'སྒོ་དྲུག་ཏུ་བཞུགས་པ་ ལས་རྡོ་ཌ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཡི ་ཡིན། དེ་ལ ་ཡང་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་སེམས་ དཔའ་སེམས་མ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ 
ཁྲོ་མོ། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། འདི་རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཡིན་ཞིང་། སྔོན་དྲག་པོ་དབང་ཕྱུག་གིས་འཛམ་གླིང་ལྷ་གནས་དང་བཅས་པ་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཚེ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁོ་ཡི་གནས་སུ་བྱོན་ 


430 


ངང 


ཨི 


༄༅། །ཏེ། ཨུ་མའི་རྩར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སུ་མཛད་དེ་བཞུགས་པས་དབང་ཕྱུག་ཉིད་འོངས་ཏེ། ཁྱོད་ང་ཡི་གནས་སུ་མ་འདུག་ཅིག་ཟེར་བ་ན། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཁྱོད་ང་ཡི་གནས་སུ་ 
མ་འོངས་ཤིག་གསུངས་ཀྱང་དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་ལ་འཐབ་ཀྱིན་འགྲོར་མ་འདོད་པས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཨུ་མའི་ལྟུམས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ཁྲོ་རྒྱལ་རྨེ་བ་བརྩེགས་པ་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བལྟམས་མ་ཐག །དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་ 
མ་ཁྱུར་མིད་མཛད་དེ་རྣམ་སྣང་གི་ལམ་ནས་བཏོན་པས་ཁོང་གཉིས་ཤིན་ཏུ་བྲེད་དེ་སྲོ། ག་སྟིང་ཕུལ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་། སྔགས་རྙིང་མའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་སུ་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་རུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་ཚེ་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་ 

དུ་བྱོན་ཞེས་པ་དང་ཡང་གནད་གཅིག་གོ །འདིའི་མི་གཙང་བའི་ཟས་དང་གོས་ཀྱི་གྲིབ་སོགས་གདོན་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཆེ། བྱ་བ་ཡོངས་སུ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། སྟིགས་མའི་དུས་སུ་སྡེ་འཁྲུགས་ པ 
པ་བྱེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དམྱལ་བར་སྐྱེ་གསུངས་པའི་གཉན་པོར་གང་ཕན་ཞེས་དགེ་བཤེས་སྟོན་པས་ཇོ་བོར་ཞུས་པས། དེའི་གཉན་པོར་འདི་ཆེའོ་ཞེས་རྨེ་རྩེགས་ལྗང་ནག་གི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་གནང་བ་ 
ཡིན་ཞིང་། རྨེ་བརྩེགས་དུད་ཁ་འདི་རྡེ་བཙུན་བིརླ་པའི་ལུགས་ཡིན་ཅིང་ས་སྐྱའི་གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ནང་ཚན་ཡིན་ཅིང་བིརླ་པས་ས་ཆེན་ལ་དངོས་སུ་གནང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་བ་རི་ལོ་ཙྭ་ནས་རྗེ་བཙུན་ས་ 


པས 


- སྐྱ་པར་བརྒྱུད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་གི བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི་སེགས་སྦྱར་དགོས། ༈ །།རྨེ་བརྩེགས་ཇོ་བོ་ལུགས་ལ། ! ལྡང་ནག་གི་སྦྲབ་ཐབས་འདི་གནང་བ་ཡིན་ཞིང་། ། དེས་ན་ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ། ལག་སོར་བ་ 
ཤིས་རབ་འབར་སགས་སྦྱར་ར། ༈ །།བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བ ཟློ ་པར་བྱེད་པ་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་འདེ་ནི་ ནི་གཙོ་བོར་རྡོ་ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་པར་ཆེན་ཨ་ 


སས 


= 7 


ཅུ 


སུ་བཞུགས་ལ། སྔར་གྱི་གསར་མའི་ཕྱོགས་འདི་ར་ཡང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྡེ་གུར་དང་། སམྦུ་ཊི་སོགས་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཇི་བཞིན་པར་སྒྲབ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ ཛ།དང་། 


5 


བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་ལ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ཞེང་། ། དེ་ནས་ཙ་མི་ལོ་ཙཱ་བ་སངས་རྒྱས་གྲགས། ། དཔལ་རྒ་ལོ། ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ་སོགས་རྩར། ༈ །།རྟ་མགྲིན་ཤཱ་ན་བཞི་སྐོར་གྱི་ལོ་རྒུས་ནི། རྣལ་འབྱོར་ 
མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རིགས་དྲུག་ཏུ་བཤད་ པའིརྡ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དོ དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཌློ ་བོ་དཔལ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་ པོར་གྲགས་པ། སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ལས་ཕྱོགས་འདིར་གསལ་ཞེང་རྒྱས་ཤོས་ 


པདྨ་འི་རིགས་ སུ་སྒྲུབ་པ་པདྨ་དབང་ཆེན་ནམ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ སུ་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན ་ནག་པོ་དང་། དེ་དག་ཧེ་རུ་ཀ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་དང་ཁྲོ་བོ་ལྟར་སྒྲབ་པ་སོགས་སྒྲབ་ལུགས་ ཀྱི་ཁྱད་ 


ཛ་ 
ཧྱ 
མི 


„ ༄༅། །པར་ལས། ། གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ནི་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། ། ད་ལམ་སྐབས་སུ་བབས་པ་རྟ་མགྲིན་ཤཱ་ན་བཞི་སྐོར་དུ་གྲགས་པ་འདི་ནི། ། སྒྲོལ་མ་འབྱུང་བའི་ 

ྱད་་ལསརབ་འབུམས་ཀྱ་ལེཞུ་ལས། ྲབའི་རྱལ་པོརྟམགྲིན་ནི། །བསྐལ་པའི་མེ་བཞིན་གཟི་བརྗིད་འབར། །མདའ་གཞུ་དབྱུག་ཏོ་འཛིན་པའི་མཆོག །རྡོརྗེ་ཞགས་པ་སྡིགས་མཛུབ་ཅན། །སྦུན་གསུམ་ 
4 གཡོན་བརྐྱང་སྟབས་བསྒོམ་བྱ། །ཞེས་དང་། ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་ནི། ཁྱི་གདོང་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་བཞི། ། ། །བསྒོམ་ན་གདུག་པ་ཀུན་འདུལ་བའི། ། །གཟི་བརྗིད་རྟ་མཆོག་མཚུངས་པར་འགྱུར། །། ¬ 

རཿ ༼ ཅེས་གསལ་པར་གསུངས་པ་བཞིན་གྱི་སྦྲབ་ཐབས་འདི་ནི་རོ་བོ་རྡེས་བོད་དུ་དགེ་བཤེས་ལ་གཅིག་བརྒྱུད་དུ་གནང་བ་ཡིན་ཞིང་། ། ཇོ་བོ་སྟེ་ཐང་དུ་བཞུགས་སྐབས། ། བོད་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བློན་པོ་ བྲན་དཀའ་དཔལ་ ཅཱ 
ཡོན་ འབྱུང་པོར་སྐེས་ པ་དེས་ཐོ་བཙམས་པའི་སྐབས་སུ་ཇོ་བོ་ལ་ཞལ་གཟིགས་བྱུང་བས ་འདི ་ཉིད་ཇོ་བོའི་ཞལ་ གཟིགས་ ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་སཾ་ སོ་ཞེས་ གྲུགས་: ཆེ་ ནའང་། དོན་ དུ་དེ་ ལྟར་ཏ ྒྲོལ་ཿ མ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ནས་ 
འབྱུང་བ་ཡིན་ཅིང་། འཁོར་གྱི་ཤཱ་ན་མ་བཞི་ཡང་ཁྱིའི་གདོང་ཅན་དུ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་ཤིང་བཀའ་གདམས་པ་གོང་མ་ཁ་ཅིག་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྦྲབ་ཐབས་རྒྱུད་ལས་ 


1 ི་རེམའི་ཡང་སོ་ 


ཌྷ གསལ་བར་བསྟན་པས་ ཁུངས་ཆེ་ཞིང་། ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་དཔལ་ཀྲར་པ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི གྱི་ལྷ་ བྱིན་རླབས་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཚན་ཀ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། ། འདིའི་བླ་མ་བརྒྱུད་ པའི་རིམ་ ་པ། རིང་ 
བརྒྱུད་ལྟར་ན་ སྒྲོལ་མ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལྟར་དང་། ཉེ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། དཔལ་རྟ་མགྲིན། ། མཉམ་མེད་དི་པཾ་ཀྭ་ར། ནག་ཚོ་ལོ་ ་ཙཱ་བ། དགེ་བཤེས་ཝལ་པོ་ཆེ། ། རྒྱ་ལྕགས་རི་གོང་ཁ་ བ། མཉམ་ མ་མེད་སྒམ་ 
པོ་པ། ། དུས་གསུ སུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །།རྟ་གྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། རྣལ ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རིགས 'དྲུག་ཏུ་བཤད་ པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དོན་ཡོད་ གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཏློ་བོ་དཔལ་རྟ་ „ 
ཡི་ རྒྱལ་པོར་གྲགས་པ། སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ ལས་ཕྱོགས་འདིར་གསལ་ཞིང་རྒྱུས་ཤོས་སུ་བཞུགས་ལ། སྔར་གྱི་གསར་མའི་ཕྱོགས་འདིར་ཡང་། ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྡེ་གུར་དང་། སྨྨྦཊི་ཟ སོགས་ ལས་། ཐ་ 
 ཏྱང་གསུངས་ཤེང་ ླ ལས་ཀྱི་རིགས་ཇི ཇི་བཞིན་པར་སྦྲབ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ པ་རྟ་ ཡི ་རྒྱལ་པོ་ དང་། པདྨའི་རིགས་ སུ་སྒྲབ་པ་ པདྨ་དབང་ཆེན་ནམ་ པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་རིགས་ སུ་སྒྲབ་པ་རྡོ་ རྡེ་ཁྲོ་བོ་ རྟ་ 
མགྲིན་ནག་པོ་དང་། དེ་དག་ཧེ་རུ་ཀ་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་ཁྲོ་བོ་ལྟར་སྒྲབ་པ་སོགས་སྒྲབ་ ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས། ། གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ནི་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། ཞེས་པའི་མཚམས་ 


„„ ༄༅། །སྭ། ད་ལམ་སྐབས་སུ་བབས་པ་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་མར་གྲགས་པ་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ལན་ 
གསུམ་བྱོན་པའི་རྗེས་མ་ལ་བླ་མ་ཏི་པུ་པ་ལ་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཞུས། སློབ་དཔོན་ཆེན་ཕོ་པདྨའི་གསང་ཡུམ་མཁའ་འགྲོ་མནྫ་ར་བ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པའི་བྷ་ག་ལའི་ཕག་མོའམ་མ་ 

4 གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ལ་སློབ་དཔོན་པདྨས་གནང་བའི་གདམས་ངག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་སྐོར། ཚེ་དཔག་མེད་ལ་བརྟེན་ནས་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་ „ 
> སྒྲབ་པའི་སྐོར། དཔལ་རྟ་མགྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་པར་ཆད་སེལ་བའི་སྐོར་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གདམས་ངག་སྐོར་གསུམ་བཞུགས་པ་རྣམས་མཐའ་རྒྱས་སུ་ཞུས་ཤིང་། བོད་དུ་བྱོན་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབག་ པ 
ཕྱུག་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕུལ། ཟངས་རི་རས་པ་སོགས་ལ་གནང་ཞིང་དར་རྒྱས་སུ་སྤེལ་བ་ཡིན་ཞིང་། འདི་དང་ཚེ་དཔག་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་གཉིས་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བ་ལ་ཚེ་རྟ་ཟུང་སྤྲེལ་ཞེས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ཡི་བླ་ 
མ་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྒུ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན། མ་གཅིག་གླུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། འགོས་རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག །ཡར་ལུང་གཉག་དམར་པོ། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ་ 


== ༢༨༦༨ ༨ ༢༤༢༩ 


སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་དཔའ་བོ་ལྟ་བཞིའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། | རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རིགས་དྲུག་ཏུ་བཤད་ པའི་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དོ ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དཔལ་རྟ་ཡི་ རྒྱལ་ པོར་གྲགས་ང པ། སྔ་འགྱུར་ 
༈ བཀའ་གཏེར་རྣམས་ ལས་ ཕྱོགས་ འདི་ར་ གསལ་ ཞིང་རྒྱས་ཤོས་ སུབཞུགས་ལ། ། སྔར་ གྱི་གསར་ མའི་ ཕྱོགས་ འདིར་ ཡང་། མ།བའ་ འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་ དང་། ། སམྨུ་ཊི་སོགས་ ལས་ ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། ལས་ ཀྱི་ 
 རིགས་ཇི་བཞིན་པར་སྒྲུབ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་དང་། ླ་རིགསསུ་སབཔཔྱད་དབངཆེནནམ་པྱད་མཐར་བྱེད་དང་ རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་དང་། དེ དེ་དག་ཧེ་རུ་ 
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 ཀ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ ་དང་ཁྲོ་ ་བོ་ ལྟར་སྒྲུབ་ པ་སོགས་ ས་སྒྲུབ་ ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་ པར་ལས། གྲུབ་ཐཾ ་ཐོབ་ རྣམས་ ཀྱི་མན་ ངག་ གི་ སྒྲབ་ ཐབས་ ནི མཐའ་ཡས་པར་ བཞུགས་ པ་ ལས། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ད་ ལམ སྐབས་ སུ་བབ་ པ་རྟ་ 
“° མགྲེན ནག ་པོ་ ལྕགས་ རལ་ ཅན་ ནམ་ དཔའ་བོ་ ལྟ་ བཞིར་ གྲུགས་ པ་ འདི་ནི། སྔགས རྙིང་མའི་ ན་ ག་ ཀླུ་འདུལ་ དུ་གྲགས་པ ་འདིའི་སྒེར་ དྭ་ཀྱང་ཡོད་ཅིང་། ། སྤྲུལ་ - འི་གཏེར་སྟོཿ སྟན་ཐ སངས་རྒྱས་ གླིང་པ་ དང་ གུ་རུ 
ཆོས་ཀྱི 


ཀྱ་དབང་ཕྱུག་ གིས་ གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་ པ ་ཡིན་ཏེ། མངའ་བདག ་ཉང་གི་ གཏེར་ བྱོན་ གྱི་ཤོག་ སེར་ ལས། དཔལ་ རྟ་ མགྲིན་ དང་རྣམ་ དབྱེར་ མེད་ པའི་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ དེ ་ཉིད་ རྒྱ་ 
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» ༄༅།  །གུར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ནུབ་གཅིག་དུར་ཁྲོད་དེའི་ལྡོན་ཤིང་ཅིག་ལ་སྐུ་རྒྱབ་རྟེན་ནས་བཞུགས་པའི་ཚེ། གནོད་སྡྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་ 
རལ་པ་ཅན་ཞེས་ཤིན་ཏུ་གདུག་ཅིང་རྩུབ་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདུལ་བར་དགོངས་ནས་བཀུག་སྟེ་གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཞིག་སྤོས་ནས་གནོད་སྦྱིན་དེའི་སྟིང་ཁར་བསྟེམས་ 
ནས་། སྤྱི་ག ཙུག་ཏུ་རྟ་མགོ་རྒྱང་དུ་ཐོན་ཏེ་དེ་ལྟ ར་དམ ལའ ་བཏགས་ནས་སྒུའི་གཡོ ན་དུ་ལས་མཁན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞག་པ་ཡེ ན་ཞིང་མཱ་མ་ཀཱི་ལ་གསོད་བྱེད་མ་ལྟ་བུ་གདུལ་ ཀྱའི་མི ང་འདུལ་ བྱེད་ལ་ ཐོགས་པའོ། ། དྷ 
དེའི་ཕྱིར་རྟ་ནག་དྲེགས་པ་ཅན་སོ། གས་སྔགས་རྙིང་མའི་གཞུང་རྣམས་ནས་ སྐབས་འགར་རྟ་མགྲིན་མ་ཧྭ་ཀྭཱ་ལ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་ རྣམ་པ་ལྟ་བུ་བསྟན་པ་ཡང་ཡེ ཤེ ས་དང་འཇིག་རྟེན་སོ་ སོར་མ་ཕྱེས་པའི་དབང་ པ་ 
དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དེ་ལ་ཡང་། སྒྲབ་ཚུལ་གྱི་དབང་གིས། རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་འདིའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ 


= 7༨ 2 


སྣང་བ་མཐའ་ཡ་སྲ་སོགས་སྦྱར་རོ།། ༈ །།རྟ་གྲིན་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་རིགས་དྲུག་ཏུ་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སྟེ། དོན་ཡོད་གླུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དཔལ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་ཕོར་གྲགས་པ། 


4 
ཝོ 
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སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ལས་ཕྱོགས་འདིར་གསལ་ཞིང་རྒྱས་ཤོས་སུ་བཞུགས་ལ། སྔར་གྱི་གསར་མའི་ཕྱོགས་འདིར་ཡང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གུར་དང་། སམྨུ་ཊི་སོགས་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཤིང་། 
ལས་ཀྱི་རིགས་ཇི་བཞིན་པར་སྒྲུབ་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་དང་། པདྨའི་རིགས་སུ་སྒྲབ་པ་པདྨ་དབང་ཆེན་ནམ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་སྒྲབ་པ་རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་དང་། དེ་ 
དག་ཧེ་རུ་ཀ་ལྟར་སྒྲབ་པ་དང་ཁྲོ་བོ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་སོགས་སྒྲབ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས། གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ནི་མཐའ་ཡས་པར་བཞུགས་པ་ལས། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ - 
རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དུ་གྲགས་པའི་ལྔ་པ་དངོན་སྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རྨང་ལམ་བཟུང་སྟེ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་བྱོན་ནས། རྒྱལ་གདོན་གདུལ་བའི་གཉེན་པོ་རྟ་མགྲིན་ པ 
ཞིག་ཞུས་པས། གུ་རུ་ཉིད་དཔལ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་བཞེངས་ནས་རྟ་སྐད་ལན་གསུམ་བཏོན་པས་མ་མོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས། འདིའི་དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ་སློབ་ 
དཔོན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ངས་གཏེར་དུ་སྦས་པ་སྟེ་མོ་ནས་སྔགས་པ་ཞིག་གིས་གཏེར་ནས་སྦྱན་དྲངས་ཡོད་པས་དེ་ 
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# ༄༅། །ལ་ །ལ་ཞུས་ཤིག་ གསུངས་ང པ 'བཞིན་སྟེ་མོ་རྒྱ་ རྒྱ་བ ང་ཏ་ར་པ་སངས་ རྒྱས་ དབང་ ཆེན་ གྱིས། འདིའི་ ཆོས་ སྐོར་རྣམས་ གཏེར་ན ནས་ སྤྱན་ དངས་ འདུག་ང པ་ རྣམས་ ཞུས། སླར་ ཡང་རྨང་ལམ་ བཟུང་སྟེ་སློཿ སྒབ་ 


དཔོན པདྨའི་དྲང་དུ་བྱོན་ པས་སློབ་དཔོན གྱིས་ད་རུང་འཁོར་ ལོ་བྱིན་མི མི་འདུག་གསུངས་པས། ། སྐར་ བླ་མ་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཞུས་ནས་ འཁོར་ལོ་ དང་ བཅས་པ་ རྫོགས་ཿ པར་ཞུས་ཏེ། དེ་ལ་ རྟ་མགྲིན་ སྐྱེར སྒང་ པའི་ 
¿ླ ཡུགས ་ཞེས་ གགས་སོ། སོ། །དེལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་ པའི་རིམ་པ ་ནི། ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་ མཐའ་ཡས། ལོངས་ སྒུ་པདྨ་དབང་ ཆེན། སྤྲལ་ སྒུ་པདྨ་ཐོད་ འཕྲེང་རྩལ། གཏེར་ སྟོན་ སངས་རྒྱས་དབང་ཆེན། དབོན་ སྟོན་ སྐྱེར་ 


-* སྒང་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ ས་ཀྱི་སེང་གེ ། སངས་རྒྱས ་གཉེན་ ན་སྟོན། ། འགྲོ་མགོན ་སངས་རྒྱས་སྟོན་ ་པ། མཁས་གྲུབ་ཤང་ སྟོན། མཁས་པ་རྒྱལ་མཚན་འབུམ། འཇག་ཆེན་བྱམས་པ་ དཔལ་བཟང་། མེ་ ཉག་འཇམ་དབྱངས་ 


གྲགས་པ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །ཀརྨ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། ཞྭ ཞུ་དམར་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ལུང་རིག་ཉི་མ། ཀླར་ 


ཆགས་མེད། དུལ་མོ་ཆོས་རྗེ། དཔལ་ཆེན་ཆོས་ ཀྱི་དོན ་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གཞནསྲ་ཞེས་སོགས་ སྦྱར་རོ།། ༈ །གཤེད་དམར་བཅུ་གསུམ་མའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། རྒྱུད་སྡེ་རི རིན་པོ་ཆེ་ བཞི་ཡོད་པ་ལས་ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་ 


ཅའ 
བལ 
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7992 ཨཧི&‰ 


མེད་པའི་རྒྱུད། ། དེ་ལ་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས་སྣུ་གསུང་ཐུགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་དམར་པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དགུ་པ་འདི། ཕ་རྒྱུད་ཡིན་ཅིང་། རྒྱུད་འདི་སློབ་དཔོན་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་གྱིས་ཨོཾ་རྒྱན་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ འཛིན་ལ་གནང་བ་ཡི ་ཡིན། སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་འདི ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ ཞབས་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན། སྟག་དང་མ་ ཧེ་དང་བསེ་ རུ་རྣམས་ལ་ སྡིག་ མཛུབ་ གཏད་ པ་ཙམ་ གྱིས་ཤི ། 
¡ ལྟ་སྟངས་མང ཛད་པ་ཙམ་གྱི་སོས་པ་དང་། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་སུངདགེ་སློང་རྩོད་པའི་ཁྱུ་མཆོག་གཅིག་ཡོད་པ། རྩོད་པས་ཡུལ་དེའི་མུ་སྟེགས་རྣམས་ཕམ་པར་མཛད ད་ནས་མུ་སྟེགས་རྣམས་འགྲིབ་པར་གྱུར་པས། 
༡ རྒྱལ་པོ་ཧ་པ་དེ་བས་དེ་ཡི་མགོ་བཅད་ པར་བྱར་མས་ པས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབུ་དེ་ཡི་བསླུས་མར་བཏོང་སྟེ་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཁང་པ་ ཞིག་ཏུ་མ་ཧེའི་མགོ་ ་ཞིག་འདུག་པ་སྦྱར་ནས་མ་ཧེའི་ཞལ་ཅན་དུ་སོང་། རེས་ 
འགའ་སྟུག་དང་རེས་འགའ་བྱ་ཀཾ་ཀའི་དབུ་སོགས་སུ་སྦྲལ་པས་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ཕ་མང་པོ་ནང་པ་ལ་བཀོད། སྔར་གྱི་རྒྱལ་པོ་དེས་སློབ་དཔོན་ཁྱི་ཡི་དབུ་ཅན་དུ་མཐོང་སྟེ། ཁྱི་ཁྱི་ཞེས་ སྨྲས་པ་ 
དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་སྟེགས་མཛུབ་གཏད་དེ། ཁེད་ངངཁྱི་ཁྱི་ཞེས་གསུངས་པས་རྒྱལཔ་དེ་སྐདཅིག་ཏུ་ཁིར་གྱུར་པས་སྐུག་ཏེ་ཞབས ལ་བཏུགས་ཇས་ནང་པར་གྱུར་པ་སོགས་ང་མཚར་པའིལོདས་དུ་པཡོད་ 


„ ༄༅། །ཅིང་། སློབ་དཔོན་འདི་ཡི་ལུགས་ལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་པ་དང་བཅུ་གསུམ་མ་དང་གཙོ་རྐྱང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཡོད། གཤེད་དམར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ་འདི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་རྒྱུད་ 
ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། ལྷ་མོ་གུས་དང་བཅས་པས་ཉོན། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་མྱ་ངན་འདས། །དབང་པོ་སོགས་ཀྱིས་མི་མཐོང་ངོ་། །པི་རུ་པཀྟ་རྣལ་འབྱོར་དབང་། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་སུ་འབྱུང་བར་ 
རྨ འགྱུར། ༈བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་ལྡན། །བདག་གི་ཆོས་རྣམས་སྟོན་པ་པོ། །འགའ་ཞིག་གིས་ནི་སྦས་པའི་རྒྱུས། །འདིས་ནི་ཐོབ་ནས་རབ་སྟེད་ཅིང་། །གསང་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་བཟླས་ 
”“ ཕས་། ༈བདག་ནི་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། །འཛམ་བུའི་གླིང་ན་སྣ་ཚོགས་པའི། །དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བི་རུ་པ་ཆེན་པོས་ལུང་གིས་བསྟན་མོད། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ 
ཆེས་འགྱུར་ངེས་མཛད་པས་གང་ཡིན་མ་ཤེས་ཏེ་བི་རྭུ་པ་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔར་ཕན་རྣ་བར་མ་ལྟུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུན་བི་རྭུ་པ་ཆེན་པོས་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས་ 
རྒྱུད་འདི་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན། ཡང་རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། ཀྲི་ཤུ་བཱི་ཛོ་ཡོ་སཾ་ཀ །འདི་དག་མདུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཉེ་བར་དམེགས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཀྲི༔ པྲེ་ནག་པོ་ཞབས། བཱི་ར་ཌ ་པ་སོགས་ལུང་ 
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2 བསྟན་པ་དེ་གཉིས་ལ་བཱི་རུུ་པས་གནང་བ་ཡིན། སྤྱིར་ཡང་རྒྱུད་དེ་གཉིས་ཀ་ནས་ལྷ་ལྔ་པ་དང་། ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ཀ་བསྟན་ཅིང་། བཱི་ར་ཌི་པས་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་ལ་གནང་བ་ 
ཟླ ཡིན། དེ་ནས་གསྟི་ར་མ་ཏི། བྷིང་ལཾ་ཀ་དེ་བ་ལ་གནང་བ་ཡིན། རྒྱུད་འདི་ལ་བུ་སྟོན་ཆེན་པོས་འགྱུར་ཉེས་མཛད་པ་ལ་བདག་གི་བླ་མས་བལ་ཡུལ་ནས་རྒྱ་དཔེ་བཙལ་ཏེ་འགྱུར་བཅོས་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། 


རཿ པཌ་ཆེན་དཱ་ན་ཤི་ལས་གཡག་སྡེ་ལོ་ཙྭ་བ་ལ་གནང་། དེ་ནས་ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། བློ་ལྡན་སེང་གེ །བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཡང་ ¬ 


༧ པཌ་ཆེན་ཉིད་དབང་སྲུང་བ་ལ། ཆག་ལོ་ཙཱ་བས་ཞུས། དེ་ནས་གཡུང་ཕུག་པ། ཤངས་བློ་ལྡན། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། དཔལ་ལྡན་སེངྒེ། ཐོག་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག །ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། 
° བྲག་ཐོག་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། འཇམ་དབྱངས་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་བཀྲ་ཤིས། རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་མང་ཐོས་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་གྲགས་དར་རྒྱས། ཀུན་ 


» ༄༅། །གདུལ་བྱ་ཞི་བས་མི་ཐུལ་བ་རྣམས་ལ། ཁྲོ་མོར་བཞེངས་པ་ཡིན་ཏེ་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཉིད་ཀྱི་སྒུའི་བཀོད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་གི་ལོ་རྒྱས་ཞིབ་ཅིང་རྒྱས་ལ་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་ཁུངས་དང་ལྡན་པ་ནི་སྔ་ འགྱུར་གྱི་ག ཞུང་གཏེར་བྱོན་རྣམས་ལ ས་བྱུང་ཞིང་། ད་ལམ་འདི་ཉི ད་ཀྱི་བླ་མ་བ རྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་དབང་ དུ་བྱས་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁ འ་འགྲོ་མ་ སྣེདེའི་གདོང་པ་ ཅན་གྱིས། 
༧ རྒྱ་གར་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་དངུལ་ཆུ་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ་གདམས་པ་དངོས་སུ་གནང་། ཁོང་བོད་དུ་བྱོན་ནས་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཞྭ་ནག་ཅོད་པཌ་འཛིན་པའི་ཐོག་མ་མི་མཆོག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་གཏེར་ནས་ - 
“ྨ བཏོན་ཏེ། སྒྲུབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ནས་བཟུང་དོན་བརྒྱུད་ལྟར་བཞུགས་སོ། །ཡང་ཁམས་བར་ལམ་སྡོམ་ཚོད་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པའི་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་གྲགས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན། ཅྭ 
བླ་མ་རྡོ་རེ་གདན་པ་ལ་གཏུགས་ནས་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ། མུ་སྟེགས་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་རྩོད་པ་མཛད་པས། ལོ་ཙྭ་བ་རྒྱལ། མུ་སྟེགས་པ་ཕམ་པས། ཞག་བདུན་ན་འཆི་བའི་མཐུ་བྱེད་ཟེར་རོ། །དེར་ 
ལོ་ཙཱ་བ་སྐྲག་ནས་བླ་མ་ལ་ཞུས་པས། སྐྲག་མི་དགོས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ན། ཕ་ཝང་གཡག་འདྲ་བའི་འོག་ན། བསེའི་གཡུ་ཞིག་ཡོད། དེའི་ནང་ན་དངུལ་གྱི་གཞུ་ཞིག་གི་ནང་དུ་གསེར་གྱི་ཡི་གེ་འབུ་ 


: 


བྱང་བཞི་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚེ་སྒྲབ་ཅེས་ཀྱང་བྱ། བཙན་མཐུ་ནག་པོ་ ས་ཀྱང་བྱ། བྱད་མ་འབུམ་སྡུག་ཅེས་ཀྱང་བྱ། སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཐུགས་བཅུད་སྔགས་པ་ཕུར་ཐོགས་སྟོང་དང་ཐུག་ཀྱང་བདེ་མོར་ཉལ་ 
ཆོག་པའི་གདམས་པ་ཡོད་གསུངས་པས། ལོ་ཙཱ་བས་དེར་བྱོན་ཕ་ཝང་འོག་ནས་དྲག་སྔགས་ཡི་གེ་བཅུ་བཞི་མ་བཏོན་པས། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མ་དངོས་སུ་བྱོན་ནས་གནང་། ལོ་ཙྭ་བས་སྔགས་བགྲངས་ 
༤ མཐུ་མུ་སྟེགས་རང་ལ་ཕར་ལོག་ནས་ཁྲག་སྒུགས་ཏེ་ཤི །བླ་མ་ལ་ཞུས་པས། སྔགས་དེ་ལུས་ལ་ཡོད་པས་ཆོག་པ་ལ། བགྲངས་པས་ཤི་འདུག་པ་མ་ལེགས། དེའི་སྡིག་བཤགས་ལ་གསེར་གྱི་གསུང་རབ་ 
བཞེངས་ཤིག་གསུངས། དེ་ནས་ལོ་ཙཱ་བས་བོད་དུ་བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ལ་སེང་གདོང་མ་དམར་སྔོན་གཉིས་ཀྱི་དབང་བཀའ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་ཚང་བར་གནང་ནས་དར་རོ། །རྗེ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོས། རྗེ་བཙུན་ 
བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ལ། དེས་རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ་ལ། ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། སྤྱན་སྔ་ 
ཀུན་རྒྱལ་བ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། སྟེང་དཀར་སངས་རྒྱས་ཆོས་རྗེ། རྗེ་ངག་གི་དབང་པོ། རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་ཕྲིན་ལས་པ། རྒྱལ་མཆོག་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རྗེ་བཙུན་དབང་ 


དུ་འ དད་དང རེས་བ 


„ ༄༅། །ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་། གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་རིམ་པར་བརྒྱུད་པའོ། །ཡང་པཊ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོས་སེང་གདོང་ 
སྨུག་ནག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་གནང་། པང་ཆེན་གྱིས་དགེ་མོ་རིན་ཆེན་ལ་གནང་། དེས་རིམ་བཞིན། ཆག་ལོ་གསུམ་པ། ཁྲ་རི་བ་ཆེན་པོ། ལྷ་ལུང་རབ་འབྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། རྗེ་ 
རོ བཙུན་དབངས་ཅན་དགའ་བ་སོགས་ནས་བརྒྱུད་པས་པང་ཆེན་ནགས་རིན་ཡུགས་དེ་ཡང་འདིར་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །མངྒ་ལཾ།། །། ཧྱ 


ཡུ 
24 
རུ 


ˆ 


| | ༄༅། །ལས་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལྷ་སོ་སོའི་ལོ་རྒྱུས་བརྒྱུད་རིམ་རྣམས་བསྒྲིག་པ་ཟབ་གནད་ནོར་བུའི་ཕྲ་ཚོམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | ྦ 
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༄༅ 


༄༅།། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནེ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བདེ་བར་སྩོལ་མཛད་པ། །ཡེ་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལྟ་ཚོགས་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ 
ནས།  ༈རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལོ་རྒྱུས་བརྒྱུད་རིམ་སོགས། །མངོན་རྟོག་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བར་ཁོ་བའི་བརྒྱན། །ཟབ་གནད་ནོར་བུའི་ཕྲ་ཚོམ་འདི་ཉིད་ཀྱང་། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཅུང་ཞིག་ 


བཀོད། ༈དེ་ལ་སློབ་མ་ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་བའོ། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངམ། གཏོར་དབང་སོགས་གང་ཡང་རུང་བར་བསྐུར་བའི་ཚེ། ལས་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་བཤད་པས་འཚམས་སྦྱར་ནས། རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་དང་ལྟ་སོ་ 


སོའི་ལོ་རྒྱུས་གང་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུད་རིམ་སོགས་སྨོས་པ་སྔོན་གྱི་ཕྱག་སྲོལ་ལ་འདུག་པ་ལྟར་བྱེད་སྤྲོ་བའི་ཚེ། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་ཕྱག་མརཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བཅས་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་དུ་བྱའོ། །དྲེས་ན་དམ་པའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྩ་བ་ནི་ 


448 


ཀྱིང་ 


༄༅། །དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་རྙེད་པར་དཀའ་བ་བསྟན་པ། འཆི་བ་མི་རྟག་པས་ཡིད་དབྱུང་བ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པ་ཞིག་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མདོ་རྒྱུད་དུ་མ་ནས་དལ་འབྱོར་མི་ལུས་ཐོབ་དཀའ་བར་གསུངས་ཏེ། ཡང་དག་པར་ལྡན་པའི་མདོ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་སྟེང་དུ་ཤིང་བུ་ག་གཅིག་པ་ཞིག་རླུང་ 
གིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འདེད་ལ། རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ལ་རུས་སྦལ་ལོང་བ་ཚེ་རིང་དུ་གནས་པ་ཞིག་ལོ་བརྒྱ་ལ་ལན་རེ་རྒྱ་མཚོའི་སྟེང་དུ་འོང་ན། རུས་སྦལ་གྱི་མགྲིན་པ་ཤིང་དེའི་ཐུ་གར་ཚུད་པ་ནི་སྲིད་ 
ཀྱི་དེ་བས་མི་ལུས་དཀོན་པར་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས། དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་བཅོམ་ལྡན་གྱིས། །རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེང་མཉའ་ཤིང་གི་ །བུ་གར་རུས་སྦལ་མགྲིན་ཆུད་ལྟར། །མི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 
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ཐོབ་དཀར་གསུངས། ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལས། གྲོགས་པོ་དག་མིར་སྐྱེ་བ་ནི་དཀོན། ། དལ་བ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ པ་ནི་ཤུང་། བསྟན་པ་ དང་འཕྲད་པ་ པ་ནི་ དཀའ། ། དེ་ལྟར་ ཡིན་གྱི་དལ་བ་འདི་ཆུད་གསན་ 
པར་མ་ བྱེད་ཅིག ། །མི །ཁོམ་པར་གྱུར་ཅིང་གསོར་མི་ རུང་བར་གྱུར་ ཏ་རེ། ཞེས་སོགས ་གསུངས་སོ། །དེ་ལ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཞེ ཞེས་པའི་ དོན་ ནི། མི་ཁོམ་པའི་ ་གནས་བརྒྱད་སྤངས་པས་དལ་བ། 
རང་གཞན་ གི་འབྱོར་ པ་བཅུ་དང་ལྡན་པས་འབྱོར་པ། ཕན་ཐོག་ཆེ་བས་རི རིན་པོ ཕོ་ཆེ་དང་ཆོས་མཚུངས་པས་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ། མི་ཁོམ ་པ་ བརྒྱད་ནི། ཆོས་མངོན་པར་ དམུལ་བ་ ཡི་ ཕི་དྭགས་དུད་ འགྲོ་དང་། །ཀླ་ཀློ་ཚེ་ 
རིང་ལྟ་ ལྟ་དང་ནི། ། ། །ལོགས་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ སྟོང་པ། །ལྷུགས་པ་འདི་ ་དག་མི མི་ཁོམ བརྒྱུད། །ཞེས་གསུང་པས། ། དམྱལ་བ་ནི ཚྲ་གང་གི་ སྡུག་བསྔལ། །ཡི་ །ཡི་དྭགས་ ནི་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་ སྡུག་བསྔལ། །དུད་འགྲོ གྲོ་ནི་ ཊཾ 
གླེན་ལྷུག་ གི་ སྡུག་བསྔལ། །ལྷ་ཚེརིང་པོ་ནི་ལོངས་སྦྱོ ས་སྤྱོད་ལ་ཆགས་པས་ མི་ཁོམ་སྟེ། འདི་བཞི་མི་མ་ཡིན་པའི་མི་ཁོཿ ཁོམ་པ་ ་བཞིའོ། །མི་ཡིན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་པས་མ་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་མཐའ་ ཁོབ་དང་། 
བསྟན་པ་ཡོད་སར་སྐྱེས་ཀྱང་གླེན་ལྐུག་གི་རང་བཞིན་དང་། དབང་པོ་ཚང་ཡང་ལས་འབྲས་ལ་བསྐུར་པ་འདེབས་པའི་ལོག་ལྟ་ཅན་དང་། བསྟན་པ་མེད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་ཐོས་པ་ 
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„ ༄༅། །རྣམས་ནི་མིའི་འགྲོ་བའི་མི་ཁོམ་པ་བཞིའོ། །དྲེ་རྣམས་སྤངས་དགོས་པས། ལྟ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། །མི་ཁོམས་བརྒྱད་སྤངས་དལ་བ་འདི། །དམ་ཆོས་རྐྱེན་དང་ལེགས་པར་ལྡན། །སྐྱེས་ 
བུ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཡི། །འབྲས་བུ་ཡོད་པ་བྱ་བར་རིགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་བརྒྱད་སྤངས་ཡང་ཆོས་བྱེད་མི་ཁོམ་འདུག་པས། ཆོས་བྱེད་པར་མི་ཁོམ་པ་དེ་ནི་འདི་བརྒྱད་དང་ཁྱད་མེད་དུ་བལྟའོ། ། 

ཟླ འབྱོར་པ་བཅུ་ནི། མི་ཉིད་དབུས་སྐྱེས་དབང་པོ་ཚང་། །ལས་མཐའ་མ་ལོག་གནས་ལ་དད། །ཞེས་རང་འབྱོར་ལྔ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱོན་དང་དེས་ཆོས་གསུང་། །བསྟན་པ་གནས་དང་དེ་རྗེས་འཇུག །གཞན་ ༢ 

༢ གྱི་ཕྱིར་ན་སྟིང་བརྩེ་བའོ། །ཞེས་གཞན་འབྱོར་ལྔའོ། །དེ་ལྟ་ཐུས་དལ་འབྱོར་ཐོབ་དཀའ་སྟེ། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ན་ནི་མི་རྙེད་དཀའ། །སངས་རྒྱས་འབྱང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །དེ་བས་དད་དང་ 
རབ་བྱུང་དང་། །བསྒྲབ་པའང་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །ཞེས་དང་། དོན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས། དལ་འབྱོར་ཐོབ་པའི་དཀའ་ཚེགས་ལ་བསམ་ 
ན། དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བའི་ལམ་ཕྱེད་དུ་སླེབ་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི་ལུས་ཆུད་མ་ཟོས་པ་ཞིག་ལ་སྟིང་རུས་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཞི་ 


བ་ལྷས། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། །སྐྱེས་ུའི་དོན་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕན་པ་མ་སྒྲབ་ན། །ཕྱིས་ནས་ཡང་དྭག་འབྱོར་བར་གྭ་ལ་ འགྱུར། །ཞེས་པས་ད་ལམ་འཁོར་ 
ར་ལྟུང་ན་ཐར་པའི་དུས་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་རྙེད་པས་མི་ཆོག་དྲན་ཤེས་བཞིན་གྱི་ཟིན་དགོས་ཏེ། མདོ་ལས། སྲིད་གསུམ་མི་རྟག་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་ཚེ་སྤོག་ཆུ་ 
ཁའི་བ་མོ་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མི་རྟག །ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་མི་རྟག་ཞིང་ཐམས་ཅད་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་བྱིས་པས་འཇའ་ཚོན་ལ་བཟུང་བ་ལྟ་བུར་འདུག་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀས་ 
ཞུས་པའི་མདོ་ལས། ཀྱི་མ་འདུས་བྱས་རྣམས་མི་རྟག །སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན། །སྐྱེས་ནས་འཇིག་པར་གྱུར་པ་དེ། །དེ་དག་ཉེ་བར་ཞི་ན་བདེ། །ཞེས་དང་། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ལས། གང་ཡང་སངས་ 
རྒྱས་རང་སངས་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱང་། །སྐུ་ལུས་འདི་ནི་སྤངས་མཛད་ནས། །སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་པ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་འཆི་བ་ལ་བདག་ཅག་གི་ཚེ་ 
སྲོག་ན་བུན་འདྲ་བ་ནམ་ཡལ་ཆ་མེད་པས། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས། དེ་རིང་ཁོ་ན་མི་འཆི་ཞེས། །བདེ་བར་འདུག་པ་རིག་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཡིད་བརྟན་མི་རུང་འཆི་བདག་འདི། །བྱས་དང་མ་བྱས་མི་སྡོད་ 
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༄༅། །པར། །ན་དང་མི་ན་ཀུན་གྱི་ཀྱང་། །གློ་བུར་ཚེ་ལ་ཡིད་མི་བརྟན། །ཞེས་གསུང་པས་འཆི་བ་ནམ་ཡོངས་ཆ་མེད་ཅིང་ཡོང་བ་ལམ་ལ་མི་ཚེ་ཟད་པ་ཕང་སྟེ། དམ་པས་ཀྱང་། ཡོང་བའི་ལམ་ལ་ 
འཆི་བདག་བདུད་ཀྱིས་འཛིན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་ཤིག་དིང་རི་པ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པས། ཚེ་ངེས་མེད་ལ་འཆི་བའི་དུས་བཏབ་མེད། །བདུད་འཆི་བདག་ཁོ་བྲོས་ཁོམ་གྱི་བུས་མི་རྩི། །ཞེས་ 
ཨི གསུང་པས་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད་ཅིང་འཆི་རྐྱེན་མང་། གསོན་རྐྱེན་ཞུང་གསོན་རྐྱེན་ཡང་འཆི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བཤེས་སྤྲིང་ལས། ཚེ་འདི་གནོད་མང་རླུང་གིས་བཏབ་པ་ཡི། །ཆུ་ཡི་ཆུ་སྦུར་བས་ 
པཿ ཀྱང་མི་རྟག་ན། །དབུགས་དབྱུང་དབུགས་རྔུབ་གཉིད་ཀྱི་ལོག་པ་ལས། །སད་ཁོམ་གང་ལགས་དེ་ནེ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་སོགས་དཔག་མེད་གསུང་པས་སྐྱེ་བའི་ཐ་མ་འཆི་བ་ལས་འོས་མེད། ཤི་ཚེ་ཆོས་མ་ 
གཏོག་གང་གི་ཡང་མི་ཕན་པས་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་དགོས། དེ་ཡང་ལས་དགེ་བ་བྱས་པས་འབྲས་བུ་བདེ་བ་འབྱུང་། ལས་སྡིག་པ་བྱས་པས་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། མི་ 
དགེ་བ་ལས་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྦངས་ནས། དགེ་བ་བཅུ་སྒྲབ་པ་ལ་འབད་དགོས་ཏེ། ལས་བརྒྱ་པ་ལས། ལུས་ཅན་དག་གི་ལས་རྣམས་ནི། །བསྐལ་བ་བརྒྱར་ 
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ཡང་ཆུད་མི་ཟ། །ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པ་ན། །འབྲས་བུ་ཉིད་དུ་སྙིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཔལ་སྦས་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དགེ་དང་མི་དགེ་སྔོན་བྱས་ཆུད་མི་ཟ། །མཁས་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ 
པར་ཆུད་མི་ཟ། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལེགས་བྱས་ཆུད་མི་ཟ། །བྱས་པ་བྱས་གཟོ་ནམ་ཡང་ཆུད་མི་ཟ། །ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་དགེ་བའི་ལས། །ཉེས་པར་སྤྱོད་ན་མི་དགེ་ཡིན། །དེ་ལའང་རྣམ་པར་སྨིན་ 
| ཡོད་དེ། །གདོན་མི་ཟ་བར་འབྲས་བུ་སྨིན། །ཞེས་སོགས་གསུང་པས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་མཐའ་དག་སྤངས། དགེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་དལ་འབྱོར་རྙེད་ 3 
༩: པར་དཀའ་བ་རྙེད་ཀྱང་། དེ་མི་རྟག་པར་ཤེས། ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱས་ནས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཅི་ཐར་བྱ་དགོས་ཏེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། མི་ཡི་གྲུ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ ་་ 
ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་བསྒྲོལ། །ཞེས་གསུང་པས་བརྟེན་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བ་ལ་ལམ་སྒྲབ་ཚུལ་མང་ཡང་། སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཚུང་པ་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་དེས། མ་གྱུར་པའི་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མ་རིག་པའི་དབང་གི་ 
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„ ,༄༅། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཕུང་པོ་ལ་ང་དང་ང་ཡིར་འཛིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུས་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྲ་རླབས་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར། ཟོ་ཆུ་ 
འཁུད་བཞིན་དུ་འཁོར་བ་ལ་གཟིགས་ནས་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་པ་ལས་ཐོབ་པའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཐབས་མངོན་སུམ་དུ་ 

ཁེ མཛད་ནས། རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་མཐར་ཕྱིན་པ་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྙེས་ནས་དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་མཐའ་ཡས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ཱ རྣམས་སུ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་འཛྲུལ་གྱི་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་དེ། ཁྱད་པར་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར། གདུལ་བྱའི་རིགས་རྣམ་པ་གཉིས་ལ་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་བའི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་ 


བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཅིག་བསྟན་པ་ཡང་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདུས་ཏེ། མཚན་བརྗོད་ལས། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ངེས་འབྱུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅིག་གི་འབྲས་བུར་གནས། །ཅེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ལས། ཉན་ 


ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་པ་འདིར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། །ལྔ་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་མིན། །ཞེས་གསུང་པས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་འདུས་ཤིང་སྡེ་སྣོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ནི་གཉིས་ 
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༈ སུ་འདུས་ཏེ། སྡེ་སྣོད་ དགུ་ནི ནི་གསུམ་མམ ་གཉིས་ ཀྱང་རུང་། །ཞེས་ཐེག་ པ་དམན་པའི་སྡེ་སྣོད་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ གཉིས་སུ་འདུས་ ལ་ཐེག་པ་ པ་ཆེན་ ཕོའི་སྡེ་སྣོཿ སྣོད་ལའང་ ། རྒྱུ་མཚན་ཅི ཉད་ ཀྱི་ཐེག་པ་ 
དང་། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ གཉིས་སོ། ། ། །དེ་ལའང་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་ཐེག་ པ་ལས་འབྲས་བུ་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ ཏེ། ཚུལ་གསུམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ལས། དོན་ གཅིག་ ན་ཡང་མ་ རྨོངས་དང་། | 
ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་ རྣོན ་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ ྱི་ཐེག་ པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཁྱད་པར་ དུ་འཕགས་ པའི གསང་ སྔགས་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་དབྱེ་ན་ 
རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིར་ངེས་ཏེ། བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་དོ། །དེའང་རྒྱུད་སྡེ་ལ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ། ལྔར་དབྱེ་བ། དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ། བདུན་ ཤ 
དུ་དབྱེ ་བ་ ་སོགས ས་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་། གྲགས་ཆེ་བ་བཞི་ཡིན་པས། སྦྱང་བྱ་འདོད་ཆགས་རིགས་བཞིའི་སྒོ་ནས ས་དྱའེ ་ན། སཾ་བུ་ཊི་ལས། བལྟུ་ དང་རྒོད་ དང་ལག་བཅང་དང་། ། གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་ དང་རྣམ་པ་ 
བཞི། །སྲིན་བུའི་ཚུལ་གྱི་རྒྱུད་ དོ གནས། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟར་བཤད་ན། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་ལ་སོགས་པ་བལྟས་པས་ཚིམ་པའི་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར་ལྟ་ཕོ་མོ་ཕན་ཚུན་བལྟས་པ་ཙམ་གྱི་ཚིམ་ 
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„„ ༄༅། །པའི་དགའ་བའི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་བྱ་བའི་རྒྱུད། འཕྲུལ་དགའ་བ་རྒོད་པས་ཚིམ་པའི་ཆགས་པའི་གཉེན་ཕོར། ལྷ་ཕོ་མོ་ཕན་ཚུན་རྒོད་པ་ཙམ་གྱི་ཚིམ་པའི་མཆོག་དགའི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱེད་ 
པ་སྦྱོད་པའི་རྒྱུད། དགའ་ལྡན་པ་ལག་བཅང་གྱི་ཚིམ་པའི་གཉེན་པོར། ལྷ་ཕོ་མོ་ཕན་ཚུན་ལག་པ་བཅང་པ་ཙམ་གྱི་ཚིམ་པའི་ཁྱད་དགའི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་མན་ 
ཆད་དབང་པོ་གཉིས་གཉིས་སྤྲོད་པས་ཚིམ་པའི་ཆགས་པའི་གཉེན་པོར། ལྟ་ཕོ་མོ་ཕན་ཚུན་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་ཚིམ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དོ། ། 
༢ ཀརང་ཟག་མི་རིགས་བཞིའི་སྐོ་ནས་དབྱེ་ན། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ལ་དགའ་བ་དཀའ་ཐུབ་དང་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་གྲོལ་བར་ལྟ་བ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་བྱ་བའི་རྒྱུད། རྗེ་རིགས་དཀའ་ཐུབ་། ” 
དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོ་མི་ནུས་ཤིང་སྨད་པའི་ལས་ལ་མི་འཇུག་རྣམས་ལ། ཕྱིའི་གཙང་སྦྲ་ལ་སོགས་པ་ལ་སྨད་ནས་ནང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྱིའི་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་སྟོན་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྒྱལ་ 
རིགས་དཀའ་སྤྱད་རྣམས་མི་ནུས་ཤིང་འདོད་ཡོན་ལྔའི་བདེ་བ་ལ་སྦྱོད་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྨང་རིགས་གཙང་སྨེ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཟ་ཞིང་བྱ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བྱེད་ 
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པ་རྣམ་རྟོག་ཤས་ཆུང་བ་དག་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྒོ་ནས་ཤ ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཟ་ཞིང་སྨད་པའི་ལས་རྣམས་དགོངས་པའི་ཚིག་གིས་སྟོན་པ་རྣལ་འབྱོར་ བླ་ན་མེད་ པའི་རྒྱུད་དོ། །སྤང་བྱ་ཉོན་ 
མོངས་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། སྒྲོན་གསལ་ལས། རབ་དང་འབྲིང་གི་གཏི་མུག་གི་རིགས་ཅན་ལ་དགོངས་ཏེ་བྱ་བའི་རྒྱུད་བསྟན་ནོ། །གཏི་མུག་དམན་པའི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་བསྟན་ནོ། །དམན་ 
པ་དང་བར་མའི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་བསྟན་ཏོ། །འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་རབ་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུད་དོ། ། 
ཞེས་སོགས། གང་ཟག་དབང་པོ་རྣོ་རྟུལ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལྷ་རལ་འབྱོར་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ 
དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱུ་གནས་སྐབས་བཞིའི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་ན། དུས་འཁོར་ལས། གཡོན་ཞལ་གཉིད་སད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གི་རག་པ་ཕྱིའི་དོན་དུ་ཞེན་པ་ལ་བྱ་བ་དང་ 
སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། གཡས་ཞལ་རྲི་ལམ་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཞེན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། མདུན་ཞལ་གཉིད་ཐུག་པོ་ལོག་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གི་ཕྱིའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
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× ༄། །ནུབ་པ་ ་མི་རྟོག་པར་ཞེན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད། ། རྒྱུབ་ཞལ་བཞི་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི ཀྱི་དབང་གི་བ གི་བདེ་བར་ཞེན་པ་ལ པ་རྣལ་ འབྱོར་ རྡེས་རིགས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུད་གསུངས་སོ། སོ། །ཐུན་ འཚམས་བཞིའི་སྒོ་ན ་ནས་ 
དབྱེ་ན། ཉིན ་མཚན་ ཀྱི་ཐུན་འཚམས་བཞི་དག་ པས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སྟེ དྲི་མེད་འོད་ལས། འདིར་ཐུན་དང་པོའི་ མངོན་ འཚམས་ལ་དགོངས་པའི་རྒྱུད་དོ། །ཐུན་གསུམ་པའི་མངོན་འཚམས་ལ་ 'ལྟ་ བའི་ རྒྱུད དོ། ། 
 ཐུན་ལྔ་ པའི་མངོན་འཚམས་ལ་ནུ་མ་ལ་རེག་པའི འི་རྒྱུད་དོ། ། །ཐུན་བདུན་པའི་ མངོན ས་འ ལག་པ་འཛིན་པའི་རྒྱུད་དོ། ། ། །དེ་ལྟར་ཊ རྒྱུད་རྣམ་པ་བཞིའོ། །ཞེས་དང་། དུས་བཞིའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ དབྱེ ན། ནག་པོ་པའི་ 
༧ གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བ་ལས། དུས་ནི་རྣམ་བཞི་དབྱེ་བ་ལས། །རྒྱུད་ནི་རྣམ་པ་བཞིར་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྫོགས་ལྡན་དང་། གསུམ་ལྡན་དང་། གཉིས་ལྡན་དང་། རྩོད་ལྡན་དང་། དུས་ 
བཞི་ཡོད་པའི་དབང་གི་བྱ་བ། ། སྤྱོད་པ། རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དང་བཞིར་དབྱེའོ། ། །གང་ཟག་ གོ ་ནས་དབྱེ་ན། ག གདུལ་ ྱ་ཕྱིའི་བྱ་བ་མང་པོ་ལ་མོས་པ་ལ་ བྱ་བའི་རྒྱུད དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ལ་ མོས་ཤིང་ 
བྱ་བ་མང་པོ་མ་ཡིན་པ་ལ་དགའ་བ་ལ་ ་འི་བུག། བྱ་བ་མང་པོས་གཡེང་བར་ཤེས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒོམ་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་ལ་མོས་པ་ལ་རྣལ་ 


; འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི ་རྒྱུད། ། སྨིན ན་བྱིད་ དབང་གི སྒོ་ ་ནས །་དབྱི་ན། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ ལེ་ལས། ཆུ་ཡི ་དབང་བསྐུར་ དབུ་རྒྱན་ དག ། །བྱ་བའི་ འ་རྒྱད ་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། ། ། །རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་མི མིང་། ། །སྤྱོད་ པའི་ འ་རྒྱད ལ་རབ་ཏུ་ 
༈ གསལ། །ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ལྡོག་པ་ ཡི་ནི ་དབང་། །རྣལ་ ་འབྱོར་རྒྱུད་ དུ་གསལ ་བར་ཕྱེ། །དེ་ ཞི་བའི དྲུག་ གི་བྱེ་བྲག་ དབང་། །དེ་ནི ་སྲོབ་ པ་དཔོན ་དབང་ཞེས་བྱ། ། ། །རྣལ་ འབྱོར་བླ་མ་ཡི་ནི་མཚན། །གསང་བ་ ཡི་ནི་ དབང་ རྒྱུལ་ 
, བཤད། །ཤེས་ རབ་ ཡེ་ཤེས་བླ་ ན་མེད། །བཞི་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ནོ། ནོ། ། །ཞེས་ གསུངས་སོ། ། ། །མུ་སྟེག་ པའི་ གྲུབ་མཐའ་ བཞི་ དང་། ནང་པའི་ གྲུབ་མཐའ་ བཞི་ ལ་དགོངས་ནས་ རྒྱུད་ སྡེ བཞིར་ དབྱེ་བ་ ་ཡིན ་ཅེས་ ° 
༡ བཤད་པའི་སྲོལ་ འདུག་ ཀྱང་འདིར་མ་ སྨོས་ཞེང་། ། དོན ་མདོར་བསྡུ་ན་དབང་པོ་ 'རྟུལ་ པོ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་ཕྱིའི་བྱ་བ་ དང་འཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་སོགས་ གཙོ་བོར་བྱེ བྱེད་པ་ལ་དགའ་བ་ དང་། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ལྷ་། ཊཾ 
° ཡེ་ཤེས་ སེམས་དཔའ་རེ་བོ་ལྟ་བུ། མདུན་དུ་རས་ པྲིས་སམ་ སྒུ་བརྙན་བཀྲམ་པ་ལ ། དེའི་མདུན་ དུ་དམ་ཿ ཚིག་སེམས་ དཔའ་འབང་ལྟ་ང བུར་བྱས་པ ་ལ་ པ་ཚུར་ བྱིན་གྱེས་རློབ་པ་ལ་ བྱ་རྒྱུད དུ་བཞེད་ ཀྱང་གཅིག་ཏུ་མ་ 
-== ཁེས་པས་ ད་ལྟ་བྱ་རྒྱུད་ལ་ཡན་ལག་ བཞི་རྫོགས་སུ་བསྐྱེད་པ ་ཡང་མང་ ] ད་ལས་དབང་པོ་ 'ཅུང་ཟད་རྣོ་ཞིང་རང་དང་ལྟ་ ཕྱི་རོལ་ ཏུ་དམིགས་ པའི་ གཉིས་ ཀ་ལྷར་གསལ་བ་ གྲོགས་པོ་ ་ལྟ་ བུའི་ འོད་ ཟེར་སྤྲོ་ སྡུའི་སྒོ་ 
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„ | ༄༅། །ནས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་སྤྱོད་རྒྱུད། དེ་ལས་དབང་པོ་རྣོ་ཞིང་རང་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་ལྕགས་ལ་གསེར་འགྱུར་ལྟར་གཉིས་མེད་ དུ་སྒོམ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད། ཤིན་ཏུ་དབང་པོ་རྣོ་ཞིང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་བདག་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་གཉིས་གདོད་ནས་གྲྭ་མ་ཆག་ཟུར་མ་ཉམས་པར་གསལ་ལ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་རང་ཆས་སུ་བདེ་སྟོང་གཉིས་ 
སྐ སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་གསལ་ཐེབ་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཚུལ་སྟེ། རང་རང་ནས་ལམ་བཀྲོད་ཚུལ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་པར་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ 
༦ སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཅིར་ཡང་འཆར་ཞིང་ཅིར་ཡང་བཏུབ་པར་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་ནི། འགར་ཡང་བཟང་ངན་དང་མཆོག་དམན་མེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ 
རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་འདིའོ། །ཞེསསོ་སོར་སྦྱར། དེ་ན་བྱ་རྒྱུད་ལ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་སྒོ་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ་ཞེས་བཤད་པས། དྲུག་པོ་གང་ཞེན། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོག་པའམ། དེ་ 
བཞིན་ཉིད་དུ་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དང་། ཉོན་མོངས་པས་མ་གོས་པའི་ཐུགས་ 
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ཐེ འི་སྤྱན་གྱིས་སེམ ས་ཅན་ ལ་གཟིགས་པས་སྤྱན་རས་གཟིགས། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པ་ནི་པདྨའི་རི 
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ྷ ས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དབུལ་བ་སེལ་བའི་ལྷ་ནི་ནོར་བུའི་རིགས། བུ་ཚ་འཕེན་པ་དང་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བ་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པའི་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་དང་འགྲོགས་ཤི 
བྱཝ་ རྩེན་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པའི་རིགས་ཏེ་གླང་པོའི་རིགས་ཀྱང་ཟེ ར། དེ་རྣམས་ལ་ མ་གཏོག་ པའི་ལྟ་ དང་ལྟ་ མ་ ཡིན་ལ་སོགས་པ་ རང་ རང་གི་ཆོ་ག་དང་ བ ཅས་ཏེ་སྟོན་པ་ ལ་ལུལ་ ཞིང་སྟོན་པས་བཀར་ བྱིན 
སཾ ; 
ཤིན་ཏུ་ལེགས་པས། ད་ཁྱོད་རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཕྱིར་དུ་ལོ་རྒྱུས་དང་ཁུང་བཙུན་པའི་རྒྱད་རིམ་ཅུང་ཞིག་སྨོས་པར་བྱ་སྟེ། བརྡོདབྱེད་ཚིག་གི་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ལས་འདི་བྱ་རྒྱུ་དུ་གཏོག །བྱ་རྒྱུད་ལ་རིགས་ 
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ཤིས་རྡོ་རྗེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཁྲོ་བོ་ལ་སོགས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས། ནོར་བུ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཟད་མི 
ཟ སཔན 
བ་ 
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གས། བྱང་སེམས་ཀུན་བཟང་ལ་ཕྱིན་དྲུག་གི་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ 


'ཤིང་ཆེ་ལོང་ལྔས་རྩེ་ 


'རླབས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ།། སྣ ར། ༼ཀ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་འཆི་མེད་ཚོའེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུ་བར་འདོད་པ 
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༄༅།། །དྲུག་ཏུ་དྱབེ་བ་ལས་པྱདའི་རིགས་སུ་གཏོག །པདྨའི་རིགས་ལ་ལྔར་དབྱེ་བའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་སྒྲོལ་མ་བདུན་དུ་བཤད་པ་ལས་སྒྲོལ་དཀར་འདི་གཅིག་ཡིན། རང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ 
སྒོལ་མ་རལ་པ་གྱེན་རྫེས་དང་། འཆི་བ་བླས་ འི་སྒྲོལ་མའི་རྒྱུད་དུ་གཏོག །འདིའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་གཞུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཉིད་ཀྱིས། ཇོ་བོ་གསེར་གླིང་པ་དང་། པཌྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ 
ལྐ ངག་དབང་གྲགས་པ་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་འཕགས་མ་དངོས་སུ་ཞལ་མཛལ་ནས་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་མཛད། ཇོ་བོ་གསེར་གླིང་པ་ལ། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དིི་ཕམ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ནས་ ངྒེ 
པཿ གསན་། ཇོ་བོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་གྱི་སྟིང་པོ་དང་ཆོས་གསུང་པའི་བླ་མ། ལུང་སྟོན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ཐོག་མེད་དུ་འབྱུང་ཞིང་འདོད་དགུ་ཡིད་བཞིན་དུ་སྩོལ་བ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ ཤོ 
བུ་ལྟ་བུའི་ཡི་དམ་འཕགས་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཡིན་པར་དགོངས་ནས་ཐུགས་དམ་གྱི་གཙོ་བོ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ཐིལ་འདི་ལ་མཛད། དེས་འགྲོམ་སྟོན་པ་སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ལ་གནང་ནས་ 
ཐུགས་དམ་འདི་ལ་མཛད། སྤྱན་སྔ་བ་སྐུ་སྙུང་ནས་ཁོང་རང་གི་བཟླ་མ་ནུས་ཀྱང་གཞན་ལ་བཟླ་བཅུག་པས། སྣྨསྨིས་བྱས་པས་འོ་ན་ཕྲོ་ཆོད་འཆི་བ་མེད་གསུང་དགེ་བཤེས་སྒྲེས་པ་སྐྱན་སྔའི་དྲུང་དུ་ཆོས་ཞུ་ 
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1851; ༤ 


3 དུས་འཆི་ལྟས་བྱུང་བས་སྤྱན་སྔ་བས་སྒྲབ་ཐབས་འདི་གནང་། རྐང་ལག་འཐོར་ཏེ་སོང་ཡང་འདིས་མི་བཟློག་པ་མེད་གསུང་། བསྒྲབ་པས་སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་ཚེ་ལོ་གསུམ་ལས་མེད་པར་མཁའ་ 


འགྲོས་ལུང་བསྟན་བྱུང་བས། སྒྲེ་པས་འོ་ན་སྐྱོན་མེད། འཆི་ལྟས་བྱུང་ཡང་ཨའུ་ཙི། འཆི་ནད་དྲག་པོས་ཐེབ་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་གསུང་ནས་འདི་གནང་། བསྒྲབ་པས་སྒུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། ཡང་པའཱི་ཏ་ངག་དབང་ 
¡ གྲགས་པ་ལ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་གསན། བསྒྲབ་པས་ཞལ་གཟིགས་ཆོས་གསུང་། རྗེ་བཙུན་མ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་པ་དང་། རྒྱུད་ལུང་མན་ངན་ལ་རྟེན་ནས་སྒྲབ་ཐབས་མི་འདྲ་བ་ཉེར་གཅིག་མཛད། དེ་ལ་ 


རུ བ་རི་ལོ་ཙས་གསན་ནས་སྒྲབ་ཐབས་མང་པོ་བསྒྱུར། དེ་ལ་སླེ་ནག་པས་གསན་སྒྲུབ་པ་ལོ་དྲུག་མཛད་པས་ཞལ་མཛལ་ཆོས་གསུང་པ་ཡིག་རིས་སུ་བཏབ་པ་པོ་ཏི་ལོང་པ་ཡོད་འདུག །དེ་ལ་སྒྲེ་པས་ཐོས་ 


བསམ་མཛད་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལག་རིས་ཤིས་པ་གཅིག་གི་ཁྱོད་ལ་ཆོས་འོང་བར་འདུག་ཀྱང་ཚེ་ལོ་གསུམ་ལས་མི་འདུག་ཟེར་པ་ཁོ་རང་གི་རྨི་ལམ་དང་མཐུན་བྱུང་བས། ཤི་ཆོས་བྱེད་སྟམ་ཚེ། བླ་མ་སླེ་ནག་པ་ 
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དང་མཇལ་ནས་འདིའི་སྒྲབ་ཐབས་གནང་། འདི་ཟློ་ཤེས་ན་མགོ་སུག་བྲལ་ཡང་གལ་མེད། ཤ་དུམ་བུར་སོང་ཡང་མི་ལྟོ་གསུང་སྒྲབ་པས་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ན་ཞལ་མཇལ། དགུང་ལོ་གོ་ལྔ་བཞུགས། དེ་ལ་ 


¥ 


༄༅། །སྒམ་པོ་པས་སོ། །མདོར་ན་འདིའི་རྒྱུད་པ་བྱུང་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་པ་ནི། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ འབྲོམ། སྤྱན་སྔ་བ་སྒྲེ་པ། སྒམ་པོ་པ་སྟེ་བཀའ་བབ་གཅིག །སྒྲོལ་མ། 
ངག་དབང་གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ། སླེ་ནག་པ། སྒྲེ་པ། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ་བཀའ་བབ་གཅིག །སྒྲོལ་མ། ཇོ་བོ་རྡེ། བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། སྟུག་རུམ་པ་སྟེ་བཀའ་བབ་གཅིག །དེ་ 
གསུམ་ཀ་སྒམ་པོ་པ་ལ་འདུས། དེ་ལ་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་གསན། སྒྲོལ་མ་ཞལ་གཟིགས། སྐུ་ཚེ་མཐར་ཕྱིན། ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་བྱུང་། དེ་ནས་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་ ཅུ 
པ། ཀརྨ་པཀཱི། ཨོ་རྒྱན་པ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཙོ 
ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རྡེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེའོ།། སྣ །།༩༽ དེས་ན་དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་རྡེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་དཀར་ 
གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡེས་གནང་བྱེད་པ་ཡིན་པས། རྒྱུད་ལས་སྒྲོལ་མའི་ངོ་བོ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡུམ་ཡིན་པར་བཤད་པས། སྒྲོལ་མ་ལས་སྣ་ 


¡‰ 


རཱ ཚོགས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ལས། ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་མང་པོ་བཅལ་དུ་བཀྲམ། །དུས་སུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུང་པས་རྒྱུད་སྡེ་འདི་གཏོག་དང་འདི་ལ་མི་གཏོག་གི་དབྱེ་བ་མི་དགོས་པར་འདུག་ཀྱང་། གནས་སྐབས་སུ་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དུ་བཀྲལ་བར་ 
རཾ མཛད། དེ་ལྟར་ནའང་འདི་ནི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷ་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ལས་བཞི་གྲུབ་པ་བརྒྱད། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱེད་པར་གསུང་སྟེ། རྒྱ་གཞུང་ཆེ་བ་གཉིས་ ཅུ 
༧ ཚིག་མཐུན་པར། ཚངས་དང་ཁྱབ་འཇུག་ཉི་ཟླ་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་འདོད་ ལྷས་ཀྱང་། །བ་སྤུའི་རྩེ་མོའང་གཡོ་མི་ནུས། །འཆི་བདག་ལས་རྒྱལ་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །སྐྲ་དཀར་གཉེར་མ་སྐལ་ངན་དང་། ། * 
ནད་དང་དབུལ་སོགས་མདོར་བསྡུས་ན། །སེང་གེ་ལ་སོགས་འཇིག་ཆེན་བརྒྱད། །སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་རྣམས་རབ་ཏུ་འཇོམས། །བསྐུལ་བ་མེད་པར་གོས་དང་ནི། ཁང་བཟང་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་ཐོབ། །རལ་ 
གྲི་མིག་སྨན་རྐང་མགྱོགས་དང་། །བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་འགྲུབ། །སྙན་ངག་དང་ནི་སྒྲ་བ་མཁས། །བློ་རྣོ་ཤེས་རབ་དྲི་མ་མེད། །གཞན་ཡང་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །འཁོར་ལོ་འདི་ལས་རབ་ཏུ་ 
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„„ ༄༅། །འབྱུང་། །ཞེས་དང་། རྒྱ་གཞུང་ཆུང་བར། སྒྲོལ་མའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་པོས། །ཟླ་བ་དྲུག་གི་ངེས་པར་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །འཆི་བའི་སྐྱོན་གྱི་མི་གོས་སོ། །ཞེས་ 
བཤད་ཅིང་། །ཚེ་སྒྲབ་དང་ནོར་སྒྲབ་པ་སོགས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བཤད་པས། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ཞིང་། དེས་ན་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། དྲུང་ 

ཤྲ མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་སྒྲོལ་མའི་རིགས་དུ་མས་བསྐོར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་མཛད་པ་ཡིན་པས། འདིའི་དབང་ཐོབ་ཚེ་སྒྲོལ་མའི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་ཆོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེའི་རྒྱུན་ 

༤ གང་ལས་བྱུང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི་སྔ་མ་ལྟར་ལས། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། གོ་ཤྲི་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། པ 
| དལ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ཁྱེད་རྣམས་སེང་ལྡིང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ལྔའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་འདོད་པ་སྐལ་བ་བཟང་ཞིང་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་འདི་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ 
སྤྱན་ཆབ་ལས་འཁྲུངས་པ་ཡིན་པར་བཤད་ཅིང་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སེམས་ཧར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ཡིད་དབྱུང་ནས་སྤྱན་ཆབ་གཉིས་ས་ལས་ལྟུང་སྟེ་སྒྲོལ་མ་དཀར་སྔོན་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ 


[8 ཡས 8. ‰ 


¦ སེམས་ཅན་གྱི་དོན བྱེད་ པ་ལ་བདག་ གཉིས་ཀྱི་ཡང་གྲོགས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྒྲོ་ ྒྲོལ་ མ་དཀར་ སྔོན་ཞེས་འཛམ་ མ་གླིང་ ཀུན་ཏུ་གྲགས་ པའི་སྒོལ་མ་སྔོ་ལྡང་འདི་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 
། གཡེལ་ བ་མེད་པར་ བརྩོན ་ཞིང་དངོས་ གྲུབ་ ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་མཛད་ པ་ཡིན་པས་སྒྲོལ་མས་མི་བསླ་བའི་འབྲས་བུ་མུར་ཐོབ་ མཛད། །ཞེས་གསུངས་སོ། སོ། །འདི་ ཉིད་ རྒྱུད སྡེའི་དབང་དུ་བྱས་ན། 

ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ལ་སྒྲོལ་མ་ མ་ཉེར་ གཅིག་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་སློབ་དཔོན་ཉི་མ་སྦས་པས་ མཛད་པར་འདི་ཉིད་ཡོད་པས དེ་ལྟར་ན རྣལ་ འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་མ་ མ་ད ལས་ཀྱི་རིགས་ སུ་བཤད་ ཀྱང་རུང་། ÷ 
༡ ཁྱད་པར་ ར་དུ་སྐབས་ར སུ་བབ་པ་འདི་ནི། དཔལ་ མགོན་ འཛགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་ སེང་ལྡིང་གི་ ནགས་ འདབས་སུ་དངོས་སུ་མཇལ་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པར་ ང་གསོལ་ བ་བཏབ་པས་ཞལ་གྱི་ གྱི་བཞེས་ཏེ ཏེ། སློབ་། ཊཾ 
དཔོན ་གྱི་ནགས་ དེ ་ཉིད་ དུ་སྒོལ་མ་ ལྟ ལྔ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་ ཁང་བཞེང་ནས། རྗེ་བཙུན་མ་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་མཛད་ ནས། ། ལྟ་ཁང་དེར་ཅི་སྒྲབ་ཀྱང་ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་རེ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ རླབས་ 
སོ། ༈དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་དེ་དང་ཐག་རིང་བ ་རྣམས་ཀྱི་དོན ་དུ་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་འདི་མཛད་ནས་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་མཛད་ཅིང་། དེ་ནས་རིམ་པར་བྱུང་ 


„ ༄༅། །པབ་ལ རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔར་གྲགས་པའི་ནང་ཚན་སྒྲོལ་མ་ལྟ་ལྔ་འདི་ཉིད་ཡིན་པས། དེའི་བྱིན་རླབས་དབང་གི་རིམ་པ་གང་ལས་བྱུང་བའི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ 
ནིར རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ། ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། དགའ་བའི་རྡོ་རྡེ།རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷྱུཀ་ར། བེ་རོ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ། གཉན་རས་རང་བྱུང་བ། རི་ཁྲོད་པ། 

4 མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་དོན་ལྡན དྲུང་གོ་ཤྲི་པ། རྗེ་བདུན་པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའེ།། ; 
རཿ ༈ །།ང༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གཡོ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྒྲོལ་མ་འདི་ཉིད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཡིན། རྒྱུད་སྡེའི་འཇུག་ ” 
སྒོ་བྱ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ལ་རིགས་དྲུག་ཡོད་པ་ལས་པདྨའི་རིགས་ཡིན། པདྨའི་རིགས་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཕོ་མོ་དང་ 
ལྔར་ཡོད་པ་ལས། འདི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ཡིན། གླིང་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ན་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་འདི། བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་པོ་ཏ་ལ་ན། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་པའི་ཚེ། 
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རྭ ཕྱག་རྡོར་གྱིས་འཇིགས་པ་གྲོལ་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་དེའི་ཡོན་ཏན་དང་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ་གསུང་སྟེ། འདིའི་མཚན་རེ་རེ་ལ་སྒྲབ་ཐབས་རེ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་ 

ཡིན། མཛད་པ་པོའི་སློབ་དཔོན་འདི་ཉིད་ནི་སྨིན་འཚམས་སུ་སྨེ་བ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་ཡོད་པས་མིང་ཟླ་བ། དགེ་འདུན་གྱི་ཕྱག་མི་ལེན། གྲལ་མགོར་མི་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་གོ་མིའི་དགེ་བསྟན་དུ་བཞུགས་པས། ཙནྡྲ་ 
གོ་མིར་གྲགས་ཤིང་ཆུང་ཇུའི་དུས་ནས་མཁས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བས་དགུང་ལོ་བདུན་ནས་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་བརྩོད་པས་ཕམ་པར་མཛད་ཅི ང་ནང་པའི་བསྟན་པ་ལ་བཙུད། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་འཕགས་མས་དངོས་སུ་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་། འཆད་རྩོད་བརྩོམ་གསུམ་ལ་ཐོག་པ་མེད་པའི་མཁས་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཚནྡྲ་གོ་མིར་གྲགས་པ་དེས་སྒྲོལ་མའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས་ 
དེའི་རྒྱུན་བྱུང་བ་ལས་འདི་ནི་སྒྲོལ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་བྱུང་བ་དེ་ཡིན་པས། དེའི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ། ཙནྡྨ་གོ་མི། སྲུར་གྙུས། ཙནྫ་གརྡྷ། ཛེ་ཏ་རི། ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག །དད་བྱེད་གོ་ཆ། དེ་ཝི་སྲུང་བ། དཱ་ན་ཤྲི །མཉྫུ་ཤྲི །མལ་གྱོ་ལོཙཱབ། ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། དྷརྨ་སེང་ཧ། མ་ཏི་ཐི་ར། ནམ་མཁའ་ཀྱིརི། འཕགས་པ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་པ། ཆོས་རྗེ་ 


1989 ཡུཤཾླཏྲི་ 


3 ༄༅། །བྱང་པ། མཆོག་ལྡན་པ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ གཞོན་ནུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཤེས་ར རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོ ཆོས་དཔལ་ཤིས་ རབ། གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ 
ལྡན་རིན་ཆེན ན། དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ' དིཝི་རི་པ། སྨོ སྨོན་ལམ་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། མཚུངས་མེད་མི་སྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ ཆ། དཔལ་མི་ཕམ་ ཆོས་ ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་གོ། ༈ །།ཨེ དེ དེ་རིང་གི སྐབས་ སུྱེད་རྣམས་སྒྲོལ་མའི་རྟོག་པ་ལས་ གསུང་པའི་ཀུ་རུ་ཀུལླེ་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུ་བར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། འདི་ཉིད་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། 

རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ ལས་རྣལ་ འབྱོར་བླ་ ན་མེད་པའི་མ་ རྒྱུད་ལས་ ས་ཀྱི་རིགས་ སྭ་སུ་གཏོགས་པ་ ཡིན། འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱ་བའི་མན་ ངག་གི ་རྒྱུན་ཅི ལྟར་བྱུང་བ་ ཡིན་ཞེ་ན། ། སྔོན རྒྱལ ་པོ་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་རོལ་པ་ པ་ཞེས་ 
བྱ་བ་རྒྱལ ་རིགས་ཆེ་ཞེང་མཐོ་བ་ འཁོར་ གཡོག་ བཙུན་ མོ་མང་ དུ་ཡོད་ པ་ལས། བཙུན་མོ་ མོ་གཅིག་ ལ་རྒྱལ་པོས་མ་ གཟིགས་ང པས། བཙུན་མོ་དེ ་དེས་ རང་གི་ གཡོག་ མོ་ མོ་གཉིག་ ལ་རྒྱལ་པོ་ ་དབང་དུ་བྱ་ བའི་ རིག་ པ་ 
བཙལ་དུ་བཏང་བས་ བྲན་མོ་དེས་ཚོང་དུས་སུ་ཕྱིན་པས་བུད་མེད་དམར་སྨུག་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ གཅིག་ དང་འཕྲད་དེ། དེ་ལ་བྲི པྲིས་ ལས་ད ་རེ། རིག་པ་དེ་འདྲ་བ་ཡོཿ ཡོད་སྐད། དེར་བུད་མེད་དེའི་ཞབས་ལ་གཏུག་ 


4 
ཙཾ 


471 


རྭ ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུས་པས་དེའི་གསུང་ནས་གང་ལ་དམིགས་པ་ལ་འདི་བྱིན་ཅིག་གསུང་ནས། རིལ་བུ་གཅིག་བསྐུར་བ་དེ་བཙུན་མོ་ལ་གཏད་སྔར་བཞིན་བརྙེད་པས་བཙུན་མོའི་བསམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་ 
། རྒྱལ་པོ་ལ་དྲང་ན་མ་ལེགས་པ་སྲིད་སྙམ་ནས། ཕོ་བྲང་གི་ཉེ་ལོག་ན་མཚོ་གཅིག་ཡོད་པ་ལ་བསྒུར་བས། མཚོའི་ཀླ་དབང་དུ་འདུས་ནས། ཀླུ་དེས་རྒྱལ་པོར་བརྫུས་ནས་བཙུན་མོར་རོལ་པས་སྲས་གཅིག་ 
< འབྲུངས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེར་རྒྱལ་པོ་ན་རེ། དེའི་རྩར་ངས་མ་ཕྱིན་པས་ཆད་པ་ཆོད་ཞེས་པ་དང་། བཙུན་མོས་སྔར་གྱི་རྒྱུ་མཚན་བསྟད་པས། རྒྱལ་པོས་སྔར་གྱི་བྲན་མོ་དེ་ཚོང་དུས་སུ་བུད་མེད་སྨུག་མོ་དེ་ཚོལ་ 
༩ ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་སྟེ། མཁས་ཤིང་གླུབ་པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་གྱུར་སྐད། དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པ་དེས་འདིའི་ 


ཧཾ སྒྲུབ་ཐབས་མཛད་ཅིང་རིམ་པར་ ང་བ་དང་། ཡང་སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་རྟོག་པའི་རྒྱུད་དེ་ལ་རྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ཀུ་རུ་ཀུལླེའི་སྦྲབ་ཐབས་རྒྱས་པར་མཛད་ནས་རིམ་པར་རྒྱུད་དེ། པང་ཆེན་ལ་བྷྱ་ 


ཏི; 


€ 
ཇ~ 
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„ ༄༅། །ཀ་རས་སྒྲབ་ ཐབས་རྒྱ་མཚོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ ནས་རིམ་པར་ བྱུང་བའི་བརྒྱུད་ རིམ པལྟར་ བྱས་ཀྱང་རུང་། སྔ་མའི་ རྒྱད་རི རིམ་ནི། དབང་གི་ ལྟ་མོ་ མོ་ཀུ་རུ་ཀུལྲེ། རྒྱལ་ པོ་ལྷན་སྐྱེས་རོལ་པ། རྡོ་ རོརྗེ། 
གདན་པ་ཆེ་ཆུང་བ་རི་ལོཙཱ་བ། ས་ཆེན་ཡབ་སྲས་གསུམ། ཆོས་རྗེ་པ། འུ་ཡུག་པ། ཀུན་བསོད་པ། ཉི་ཐོག་པ། ཡོན་ཏན་དཔལ། ཀུན་རྡོར། ཀུན་བསོད། བྲག་ཕུག་པ། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 

ཡཾ ཁྲིམས། ཡེ་ཤེས་ རྒྱལ་ མཚན། ཀུན་དགའ་བཟང་ པོ། བསོད་ ནམས་ ་སེང་གི །སང་རིན་པ། ཆོས་རྗེ རྡེ་ཀརྨ་ ཕྲིན' ་ལས། སི་ཏུ་པ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འོ།། ༈ །།རང་རེའི་སྟོ་ སྟོན་ པ་ རྫོགས་པ པའི་ ་སངས་རྒྱས་འདི་ 

-&› ཉིད་མ་ དག་པའི་གདུལ་བྱའི་ངོར་ མཛད་པ ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ ་གྱིརྡ ་རྗེ་གདན་ དུ་སངས་ རྒྱས་ནས བས་འ ་རིམ་པ་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་ལས། ། བཀའ་བར་པ་ཿ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ནི། 
ཡུམ་ཆེན མོའི་དགོངས་དོ: དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་ཆོས་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏེ། འདི་ནི ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས ་ཐམས་ཅད་ བསྐུ ཿཔར་བྱེད་པའི་ཡུམ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་དང་། ། དུས་གསུམ་ རྒྱུལ བའི་ཡུམ་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་སོགས་གསུང་པ་རྣམས་ནི། ། སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ ་ཆེ་གསུམ་ལས་མདོ་སྡེའི་ཁོངས་སུ་གཏོག །ཡུམ་རྒྱས་ འབྲིང་ལྔའི་སྟིང་པོའི་གཟུངས་གསུངས་པ་ནི། ནི། རྒྱུད་དངོས་བསྟན་མ་ ཡིན་ཡང་མདོ་ 


ངོ 


༨༨ .¬ 


ྷ སྡེ་ལས་བྱུང་བའི་གཟུང་རྣམས་རྒྱུད་འབུམ་དུ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུང་སྔགས་ཀྱི་གྲར་སྔོན་གྱི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཞག་པར་མཛད། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་ 
 ཡུམ་ཆེན་མོ་ཇི་ལྟར་བཤད་ཞེ་ན། བྱ་སྤྱོད་དང་མཐུན་པའི་ཡུམ་ཤེར་ཕྱིན་དཀར་པོ་དང་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སོགས་ཡོད་ཅིང་། མི་ཏ་བརྒྱ་རྩ་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ལྟུ་བདུན་ཅུ་དོན་ 
< གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོང་བ་ནི། འཇམ་དབབངས་རལ་གྲིས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་མར་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར། སམྤུ་ཊི། གདན་བཞི་སོགས་ལས་བཤད་པའི་ཡུམ་ཆེན་མོ་ 
༧ ཡོད་པས། ཡུམ་ཆེན་མོ་འདི་སྦྱིར་ནི་ཐེག་པ་གོང་འོག་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཐམས་ཅད་དང་མཐུན། སོ་སོར་ཕྱེ་བའི་ཚེ་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་དགོངས་པ་སོ་སོར་ཕྱེ་ཡོད་པས་ཤེས་དགོས། དེ་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོའི་སྦྲབ་ཐབས་ 
| 4 དབང་རྗེས་གནང་གི་བསྐོར། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་མང་དུ་བཀྲལ་ལྷག་པར་པང་ཆེན་ཨ་བྷྱ་ཀ་རས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་ཚོ་ལའང་འདིའི་བསྐོར་མང་དུ་བཞུགས་པས། དེའི་དབང་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་ 
4 མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། ད་རེས་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་གང་དང་མཐུན་ཞེ་ན། ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོའི་སྤྲལ་པ་མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དགོངས་དོན་རྟོགས་ནས་གདམས་ 
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༄༅། །པ་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་མཛད་པ་ལས། བསྐྱེད་རིམ་སྐོར་ལ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྐོར་བ་དང་། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བ་སོགས་ 
ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་མཛད་ནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་སྨིན་པར་མཛད། དེ་ལྭ་སྲས་ཁམ་ཐུ་ཡ་ལེ་ནས་བ རྒྱུད་པ། རྗེ་རང་བྱུང་པས་གསན་ཅིང་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལ་ད་ལྟའི་བར་དུ་བྱུང་། དེ་དང་མཐུན་པར་དྲུང་མཐོང་ 
སྒ བ་དོན་ལྡན་གྱིས་ཡུམ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་མཛད་པ་ཡིན། དེ་གང་ལ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་ཡུམ་ཆེན་མོ། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ །བྲམ་ཟེ་ཨཉྱ་དེ་ཝ། དམ་པ་སངས་ 
ཌེ རྒྱས། མ་ཅིག་ལབ་སྒྲོན། ཁམ་བུ་ཡ་ལེ། ཡེ་ཤེས་འབར། གནམ་མཚོ་བ། རབ་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ དར་རྒྱལ་བ། མཁའ་སྣྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དོན་ 
ལྡན་ཞབས། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། སྣ །།ཧ༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུ་བར་འདོད་པ་ནི་ལེགས། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུང་རྟོག་པ་དང་བཅས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཚེ་ 
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༄༅། །དགའ་རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲཱི །སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེའ།། ༈ །།”༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་གྱི་རྡེས་སུ་གནང་བ་བྱེད་པ་ཡིན་པས། འདི་ནི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞིར་བཤད་པ་ལས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཡིན། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རིགས་དྲུག་བཤད་པ་ 
¿ྷ ལས། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཡིན། དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་རྒྱུད་དང་། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་དང་། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་། རིགས་ཀྱི་ §ཾ 
“༧ ཕོ་ཉ་ཝོ་མོ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་དང་། གནས་གཙང་མའི་ལྟ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་དང་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཁོངས་སུ་འདུས། གཙུག་ཏོར་གྱི་རིགས་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། ལྡས་ བཔ་ 
བཞི་ལས་མ་གསུང་ཀྱང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཀོད་པའི་སྐབས་ནས། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་དང་། གཙུག་གཏོར་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་། 
གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར་དང་། རྒྱལ་བའི་གཙུག་གཏོར་དང་། པདྨའི་གཙུག་གཏོར་དང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་གཙུག་གཏོར་དང་། གཟི་བརྗིད་ཐུང་པོའི་གཙུག་གཏོར་དང་། གཙུག་གཏོར་མཐོན་པོ་བརྒྱད་ 


ཐ། 


 གསུང་ལ། གླིང་གཞིར་འདབ་མ་རྒྱས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གསུང་ཞིང་། མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པ་ལས། གཙུག་གཏོར་གདུགས་དཀར་འདི་ཉིད་ཀྱི་གླེང་གཞི་ནི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུག་ 
- ཱ གཏོར་ནས་བྱུང་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་པ་ཕྱིར་བཟློཿ ག་པ་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་སྔགས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་བཟང་ལྷའི་མདུན་སར་བཞུགས་ནས་གཙུག་གཏོར་རྣམ་པར་ལྟ་ 
་ བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་ནས་དབུའི་གཙུག་གཏོར་ནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་བྱུང་བ་རྣམས་བཀའ་བསྡུད་པ་པོས་བསྡུས་པ་སྟེ། འདི་ལ་སྔགས་ཚན་པ་བཞི། གསང་སྔགས་དང་། རིགས་སྔགས་ ༦ 
༡ དང་། སྟིང་པོ་དང། ཉེ་བའི་སྟིང་ོ་སྟེ། དེ་བཞི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཞིར་འགྲེལ་པས་བཤད་དོ། །དེ་ལ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་མང་པོས་གདུགས་དཀར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་གའི་རིགས་མང་དུ་ བ་ 
༧ བྱུང་བ་ལས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ལྟར་གྱི་སྟེང་ནས་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཡང་སྦྱར་བ་ཡིན་ཅིང་། དེའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གང་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། 
° དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། པི་མ་ལ་མི་ཏྲ། གུ་རུ་སེང་ཧ། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །ལིང་ནམ་ལོཙཱ་བ། ཙོ་རོག་སྟོན། སྨན་སྟོན་གྱུང་དེ་བ། ཆོས་རྗེ་བྲག་དཀར་པ། བྲག་དགོན་ 


ཏི 8) ‰ 
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94 ༄༅།། །པ་ཡོན་ཏན་བྱང་ཆུབ། གཞོན་ནུ་གདུགས་དཀར་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རར་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྩི་རོང་པ་ཡོན་ཏན་དཔལ། དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུས། ཡོར་པ་སྟ་ན་ཤྲི །རྗེ་རཏྣ་བྷ་དྲ། དྲུང་མཐོང་ 
བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ༈ །།དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ནད་དང་གནོད་པ་ 
རྐྱེན་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཟོར་ཁ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པའི་དོན་དུ་གཙུག་གཏོར་འབར་བའི་རྗེས་གནང་སྒྲབ་པའི་ལུང་དང་བཅས་པ་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ལ་འདི་བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་ © 
གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་གཙུག་གཏོར་དུ་འདོད་ཀྱང་། རྒྱལ་བའི་གཙུག་གཏོར་ལས་སྤྲལ་ཞིང་གཙུག་གཏོར་གྱི་མིང་ཡོད་པས་འགལ་བ་མེད་ཀྱང་། འདིའི་གླེང་གཞི་ནི། བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ ” 
ཀྱི་བདག་ཕོའི་ཁོངས་སུ་གཏོག་ཏེ། དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གསུང་པ་ལ། ལེའུ་བྱཅུ་བདུན་པར། གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་དང་སྐར་མ་རུང་བ་དང་རྨི་ལམ་ངན། ཚར་གཅོད་པའི་དོན་ 
དུ་གཙུག་གཏོར་འབར་བའི་སྔགས་གསུང་པ་དེ་ཡི ན་པས་ རྒྱུད་ཟུར་དུ་མི ་བགྲང་ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་བུས་ གསུང་། འདི་ལ་སྔོན་གྱི་མཁ ས་ གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་ བཟློག་པ་དང་ ལས་ ཚེཿ གས་ཕྲན་བུ་སྒྲབ་པ་རྗེ ས་ གནང་ 


4 
༡3 
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།་འབྱུང་སྦས་པ། དེས་བྡ་ྲི་ཛཱ་ན་དང་། ཨྭ་ནནྟ་གུསྟ་གཉིས། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཆག་དགྲ་ 


ཤེ རྣམས་མཛད་པའི་སྲོལ་བྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེའི་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར། དགེ 
ཤ བཅོམ། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ། དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ། བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་། མང་ག་ལ་ཤྲི་དཔལ་ཆེན་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། བློ་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཆོས་སྐྱོང་བཟང་པོ། ཆག་རིན་ཆེན་ 
ཤྲ ཆོས་རྗེ། སྔགས་འཆང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག །ཆོས་རྗེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག །དཔལ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། རྣ །།ད༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་བསླུང་བ་ལྔའི་རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ ཧཾ 


: དབང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ལ་འདི་ལྔའི་གླེང་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ན། སྟོན་པ་བྱ་རྒོད་སྤུང་པའི་རིའི་ལྟོ་ངོས་ཤིང་ལྡོན་པ་རབ་ཏུ་སྣང་བའི་ནགས་ཚལ་ན་དགེ་སློང་རྣམས་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ 
པའི་ཚེ། ས་གཡོས་དང་ཉི་ཟླ་ལ་འོད་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟས་ངན་བྱུང་ཞིང་ཡངས་པ་ཅན་པ་རྣམས་ལ་གདོན་གྱི་བཏབ་པའི་ཚེ། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ་གསུང་། སྟོན་པ་ 
མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། དགེ་སློང་ས་རིས་དགེ་འདུན་གྱི་བསྲོ་ཁང་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཤིང་བཤགས་པས། ཤིང་རུལ་པ་ཞིག་གི་སེར་ཀ་ནས་དུག་སྦྲལ་བྱུང་སྟེ། དེས་རྐང་པ་ 


ཚེ 
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„ | ༄༅། །ནས་བཟུང་ཏེ་འགྱེལ་བའི་ནད་གདོན་ཞེ་བའི་དོན་དུ་རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་གསུང་། ། སྟོན་པ་རྡོརྗེ་ལྷུན་པོ་ཆེན་པོའི་ཟོམ་ཁང་བརྩེགས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་རྡོརྗེ་སེང་གེའི་ཕྲི་ལ་བཞུགས་ཏེ་སོ་སོ་འབྲང་ 
མ་གསུང་། ། སྟོན་པ་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ ཀྱི་དུར་ཁྲོད་བསིལ་བ་ཚལ་ན་བཞུགས་དུས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ་བཞི་ལ་འཁོར་གྱི་གནོད་པ་མེད་པའི་དོན་དུ་བསིལ་བའི་ཚལ་ཆེན་མོ་ ་གསུང་། ། སྟོན་པ་ མཉན་ཡོད་དུ་ཚངས་པ་ 

ཀཱ དང་བརྒྱ་ བྱིན ༢ སོགས ་པའི་འཁོར་ལ་ སྟོང་གསུམ་ཊུ གྱི ་འཇིག་ རྟེན་ བསྲུང་བའི་ དོན་ དུ་གསང་སྔགས་ རྗེས་ སུ་འཛིན ་མ་གསུང་པས་ འདི་ རྣམས་ཊ ་བྱ [རྒྱད དེ དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི་རིགས་ ཀྱི་ཡུམ་ དུ་བཞག་པར་མཛད། 

ཤྭ ཡང་རྣམ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ཕ་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་རྣམས། སྣང་རུ་དྲ་ལས་ཀྱང་གསུང་། ། དེས་ན་རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རིགས་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་འདུག་ཀྱང་། ། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། 
པཌ་ཆེན་ཨ་ 'བྷྱ་ཀ་རས། རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་པའི་ཕྲེང་བར་བཤད་པ་དང་མཐུན་ཅིང་། ། དེས་ན་དབང་ཆོག་རྡོར་ཕྲེང་གི་བླ་མ རྒྱུད་པ་ལྟར་བྱས་ ཀྱང་རུང་། ཡང་ན་ ་གཟུང་གྲྭ་ལྔའི་ཆོས་སྐོར་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་བུ་ 
ནས་དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས།  ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལྷོཚ་བ། ས་ཆེན་ཀུན་སྟིང་། ། བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། གགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
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མཚན་། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ། བླ་མ་ཀུན་བསོད། དཔལ་ལྡན་པ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ཞ་ལུ་ཙནྡྲ་པ། དྲུང་དོན་ལྡན་ཞབས། གྲོ་ཤི་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་མཉན་ 
པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །།༣༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་རྗེས་གནང་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
ྦ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་མཉན་ཡོད་དུ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི་ལ། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུང་། སྟིང་པོ། ཉེ་སྙིང་། རྩ་སྔགས། བྲིས་སྐུའི་ཆོ་ག །མི་ནད་དང་ཕྱུགས་ནད་ལ་སོགས་པ་ནད་རིགས་ ཟླ 
༧ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པ། མ་རུང་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་བརླག་པར་བྱེད་པ། འགོ་བའི་རིམས་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བར་བྱེད་པ། གཅན་ཟན་གདུག་པའི་ཁ་བཅིང་བ། གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ། 
བྱད་སྟིམ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་བྱེད་པ། ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཀའ་སྩལ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས་བྱ་བའི་ 
རྒྱུད་། བྱ་རྒྱུད་རིགས་དྲུག་ལས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་མོའི་ཁོངས་སུ་འདུས་པ་འདི་ལ། སྔོན་གྱི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མང་དུ་བཀྲལ་བས། ལྡང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། 
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སེར་མོ་གསེར་མདོག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའོ། །འདིའི་རྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རི། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས། རྗེ་ཀུན་དགའ་ 
ཟླ སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་བརེ་མོ། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ས་པའཱཾ་ཏ། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་བ། ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཡེ་ཤེས་ 


།སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་སོགས་ཡོད་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་ 


༩ རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནསམ་སེང་གེ །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས། རྡེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །།ང། དེས་ན་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་རྡེས་གནང་ཞུ་བ་ནི་ལེགས། ལྟ་མོ་འདི་རྒྱད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད། བྱ་རྒྱུད་ལ་རིགས་དྲུག་ཡོད་པ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་གཏོག །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་རིགས་ལ་ནང་ཚན་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱི་ཁོངས་སུ་གཏོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེ ད་པའི་མ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་གུར་དུ་ཡང་གསུངས། གླེང་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ ན་སྟན་པ་སངས་རྒྱས་མཉན་ཡད་ན་བཞུགས་ 
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པའི་ཚེ། དགེ་སློང་རྣམས་ལ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུང་གསུང་། གཟུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་པ་དང་བྲིས་སྐུ་ལ་རྟེན་པའི་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྟོགས་པ་དང་ལས་སྦྱོར་མང་པོ་དང་སྦྱིན་བསྲེགས་དང་བཅས་པ་རྣམ་སྣང་ 

བྲ གིས་གསུང་པའི་ཇི་སྟེད་པའི་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ནས་སྒུ་མའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ནས་ཕྱུང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་ལྟ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། འོད་ཟེར་ཅན་བྱུང་བ་ 

ྐ ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་བཅུ་ཅིག་གི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡི་གེ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་དང། ཞོད་ཟེར་ཅན་ལ་ལྷ་མོ་བཞིས་བསྐོར་བའི་མངོན་རྟོགས་སྒྲབ་པ་ལས་ཚོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་གི་ལྷ་མོའི་མངོན་ 3 

༡༡ རྟོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དང་བཅས་པ་སྟེ། འོད་ཟེར་ཅན་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་སྡེ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་རྟོགས་པ་བདུན་བརྒྱ་ཕྱུང་བར་བཤད། དེ་དག་ལ་སྔོན་གྱི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ ཙེ 
མང་དུ་ཡོ ད་ཅིང་། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོར་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བཅུ་དྲུག་ཙམ་བཞུགས། སྐུབས་སུ་བབ་པ་ནི་པཌ་ཆེན་ཨ་བྷུ་ཀ་རས་དབང་རྡོ་རྡེ་འཕྲེང་བའི་མངོན་རྟོགས་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་ཕྲེང་ལས་ 

ཞོད་ཟེར་ཅན་གསུང་པ་དང་མཐུན་པར་དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་མཛད་པ་ལྟར་ཡིན། དེའི་རྒྱུན་ཅི་ལྟར་བྱུང་བའི་དབང་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་རིམ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷྱུ་ཀ་ར། ལི་ཏ། 
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94 ༄༅། །ཞེ་བ་མཚོ། སློབ་དཔོན་སརྦ་ཛཱཱ། དར་མ་བྱང་ཆུབ། ཤཱཀྱ་པྱང་ཆུབ། ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། རོལ་ཕའེ་རྡོ་རེ། རྒྱལ་བ་ དཔལ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། 


ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི་ཏུ། རཏྣ་རསྟི། ཆོས་ཀྱི་འོད་ཟེར། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ༈ རཛ༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ 


པ གསུམ་གྱི་གནས་ལ་བ་དཀར་པོ་ལྟ་བུའི་རྡོ་ལེབ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ལྷ་རྣམས་དང་ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་འཁྲུགས་པར་གྱུར་པ་ལས། ལྷ་རྣམས་ཕམ་སྟེ་ལྟ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་སེམས་རབ་ཏུ་ཁུམ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། 


སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཕགས་མ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དཔུང་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་གཡུལ་ལས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལྷ་མོ་བཀའ་སྩལ་པས་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དེ་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་བྱས་ནས། ལྷ་མ་ཡིན་དང་འཁྲུགས་པའི་ཚེ་གཡུལ་ 
ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཏོ། །ལྷ་མོ་འདི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་བྱ་རྒྱུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། དེའི་ནང་ཚན་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་མོའི་ཁོངས་སུ་འདུས་ཤིང་རྗེས་གནང་གི་རྒྱུན་ནི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོར་འབྱུང་བ་ལྟར་ 


༣༩ 
༠༤ 
ཇེར 


ཡིན་ཅིང་། བརྒྱུད་རིམ་ནི། རྡོ་རྗ་འཇང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨ་བྷུ་ཀ་ར། འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤྲི །པརྨ་ཏ་ཀིརྟི། ལོཙཱ་བ་ཀིཏྟི་དྷཱ་ཛ། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། རིན་ཆེན་གུང་པ། བསོད་ནམས་འཕེལ། 
། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤྲི །རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། 

¡ །།བ༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མི་ཤེས་པའི་མུན་ནག་བསལ་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་དུ་རྒྱས་ཏེ་སྙན་དངགས་བསྟན་བཅོས་ཐོག་མེད་བརྩོམས་ནུས་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་ 
མོའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་སྤྲོ་བ་ལེགས། དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ངག་གི་དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ་པི་ཝང་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ནི། དབྱངས་ཅན་མ་གཞན་བདུན་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཏེ། ལྟོ་ 
ཕྱོགས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་རིག་འཛིན་ལྷ་མོའི་ཚོགས་དྲི་ཟའེ་བུ་མོ་སྟོང་གི་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་ལྟ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུང་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་བློ་དང་ 
ཤིས་རབ་འཕེལ་བར་ནུས་པ། ལྷག་པའི་ལྷ་འདི་ཉིད་ལ་སྒྲབ་པ་དང་མཆོད་བསྟོད་ཚུལ་བཞེན་དུ་བྱེད་ན་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྙན་དངགས་དང་། རྩོད་པ་དང་། འཆད་པ་དང་། འཛིན་པ་ལེགས་པ་གང་འདོད་ 
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༄༅། །པའི་ཤེས་རབ་རྣམས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པས་འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་། ནད་ང དང་གནོད་པ ་མ་ལུས་པ་ ཞི་བར་ བྱས་ ནས། གནས་ སྐབས་ སུ་ཡང་མཐར་ ཐུག་ གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
སྟེ། རྣམ་ པ་ཀུན མཁྱེན་པའི་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཐོ། ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ང བ་ཡིན་ཅིང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ ་བརྙེས་པའི་ འི་སྐྱེས་ བུ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་རྗེས་གནང་ 
ཤཱཾ།གི་རྒྱུན་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། བརྒྱུད་རིམ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ ། །འབྱུང་གནས་ར སྦས་པ། འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤྲི །པཏཱི་ཏ་གྲགས་པ། ལོ་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རིན་ 
རཿ ཆེན་ ན་འབྱུང་ལྡན། འིན་ཆེན་ གུང་པ། བསོད་ནམས་ ་འཕིལ། ཚུལ་ཌ ཁྲིམས་ །རྒྱལ་ པ་མཚན། ཀུན ་དགའ་ རིན ཆེན། ། བེ་མཆོགགྲུབ ། ས་ གྷ དྷཱ་ཛ། གུ་ ་རུ་མི་ཏྲི། གྲགས་ པ་དཔལ་ལྡན། ཀརྨ་སི་ཏུ་པ། ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་ 

རྡ་རྗེའོ། ། ༈ །།མ༽དེ དེའང་ཁྱེད་རྣམས་དལ་( འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པ དོན་ཡོད་། པར་ བྱས་ཏེ་དམ་ པའི་ འེ་ཆོས་ལ་ཉམས་ ལེན་བྱེད་པ་དེ་ཤིན ཊུ་ལེགས། དམ་ང པའི་ཆོས་ལའང་རྣམ་གྲངས་བསམ་གྱི་མི ཁྱབ་ བ་ཀྱང་སྡེ་ 

སྣོད་གསུམ་ དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་མ་འདུས་པ་མེད། ཐེག་པ་དེ་ལའང་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འདུས་པ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་ཕྱི་མ་ཉིད་ 
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ཀྭ (ལ། འདི་ཉིད དཀྱིསྒོར་ འཇུག་ཅིང་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ ་ནི སྐལ་། བ་བཟང་། དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ ་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ གང་རུང་གི སྒོ་ནས ་འཇུག་། ཅིང་ཉམས་ 'སུ་ལེན་ དགོས་ ལ། དེའང་གདུལ་ བྱ་རྣམས་རིམ་ གྱི་ 
ར་བྱེད་ པའི་ཕྱི་ར་བྱ་ རྒྱུད་ནས་བརྩམ་ སྟེ་ འཇུག་པར་བྱ་དགོས། རྒྱུད་ དེ ལའང་། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ རིགས། རྡོརྡེའ་ རིགས། པདྨའི་ རིགས། ནོར་ བུའི་རི འི་རིགས། ལྔས་རྩེན་ གྱི རིགས། ། འཇིག་ རྟེན་ 
རགས ་དང་དྲུག་ ཡོད་ པ་ལས། ། སྐབས་ སུ་བབ་ པ་ནེ ནི་དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི རིགསསོ།། ། །དེ་བཞིན གཤེགས ་པའི་རིགས་ཀྱི་བདག་ པོ་འཛམ་ ་དཔལ་འ ་ལ་ མང་དུ་ཡོད་ནའང་། འཇམ་དབྱངས་དམར་ སེར་ཡབ་ - 
མ་འདི། རྫོ རྫོགས་ཿ ་པའི་སངས་རྒྱས་ལ ཉི མའི་ཤིང་རྟུས་ ཞུས། ། དེ་ལ པ་རིག་ བྱེད་ གཞོན ན་ནུས་ ཞུས་པ་ ཡིན་ ན་ཏེ། དེ་ཡང་ཤྲི་ན་ ལེནྙར་ པ་ ཉི་ བྷ་དཱ་ ཞེས་བྱ་བ་ལོ་ ལོ་ དགུ་བཅུ་གོ་ དགུ་ལོན་ པ་ ཞིག་ འཁོར་བ་ལ་སྟྱོ་བ་སྐེས་ ཙོ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ འདོད་པ པས། སུ་མ་ཏི་ ཀིརིའི་རྩར་ཡི ཡི་གེ་སྒོཿ ་སློབ་ ཏུ་སོང་བས་ཡོན་བདག་ ཀུ་མ་ རི་དེ་ ་ཝས་ལོ་དགུ་བཅུ་རྩ དགུ་པས་ཡི ཡི་གེ་མི མི་ལོབ་ཟེར་པ་ཁྲོས་བསམ་པ་ པ་དེ་ བདེན། ། ཡི་ ཡི་གེ་མ་ཤེས་ན་ཆོ་ ཆོས་ 
ལོ བ། དེ་མ་སློབ་ན་ཆོས་ བྱཡི་ཤེས་ དེ་མ་ཤེས་ན ་འཁོར་པ་ལས་མི མི་ཐར་ཞིང་སངས་ རྒྱས་མི ་ཐོབ་པས། ད་འཛམ་དཔལ་ལ་ གསོལ་ བ་བཏབ་སྟམ་ནས་སྒྲབ་ཐབས་ འདི་ ཉི་མའི འི་ཤིང་རྟ ་ཉན་ལ་ཞུས་ནས་ 
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„ ༄༅། །དུས་ཇི་ཙམ་ཞིག་གི་འགྲུབ་ཞུས་པས། ལས་འཕྲོ་ཡོད་ན་ཉི་མ་གཅིག་གི་འགྲུབ་གསུང་། དེར་ཁོས་འཕགས་པའི་སྐུའི་དྲུང་ནས་རལ་གྲི་དྲང་ནས། འཕགས་པ་དོ་ནུབ་ཞལ་མི་སྟོན་ཆོས་མི་ 
གསུང་ན་སྐེ་བཅད་ནས་འཆི་བར་བྱེད་ཅེས་དམ་བཅས་པས། ནམ་ལང་པ་དང་བྱོན་ཆོས་གསུང་པས། བྱིན་བརླབ་ཀྱི་མཐུས་རྒན་པོ་དེ་ལོ་བརྒྱད་པ་ཙམ་དུ་གྱུར་ཏེ་མིང་ཡང་རིག་བྱེད་གཞོན་ནུ་ཞེས་གྲགས། 

ཌྷཱ རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པར་གྱུར། དེས་དམ་པ་ལ་གནང་སྟེ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཉི་མའི་ཤིང་རྟ། རིག་བྱེད་གཞོན་ནུ། དམ་པ་རྒྱ་གར། མ་ལབ་སྒོན་སྲས་ 

ཤཿ ཁམ་བུ་ཡ་ལེ། ཡེ་ཤེས་འབར། གནམ་མཚོ་རལ་པ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཐོང་བ་དོན་ 
ལྡན འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ས་ ད།ཝ༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་བློ་དང་ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ཆེད་དུ་ 
འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་རྗེས་ནང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ལ་སྤྱིར་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་ལྷ་ཡིན་ནའང་། ཁྱད་པར་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ནི། ཛེ་ཏ་རི་དྲགྲ་ལས་རྣམ་པར་ 
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རྒྱལ་བ་དེས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཆོས་དངོས་སུ་གསན་ཅི ང་གྲུབ་པ་བརྟེས་ཡིན་ལ། ལན་གཅི ག་འཇམ་དཔལ་བྱོན་ནས་ད་ལྟ་མི་ལོ་བརྒྱ་ དང་བཅུ་ལོན། ད་ནི་ལོ་བྱཅུ་ལས་ལུས་འདིས་མི་ཐོབ་པས། 
རཱ སྣོད་དང་ ལྡ ན་ པའི ་བུ་གཅིག་ཚོལ་ ལ་ང་ཡི་ཆོས་ འདྷི་ར མས་སྟོན་ཆེ ག་ རྒྱུག་གྱིས་ག སུང་ན ས་ ལུང་བ སྟན། དེ ར་ཛེ་ཏ་རིས་ རྫུ འ ཕྲུལ་གྱི་ནམ་མ ཁ འ་ལ་ འཕུར་ཏེ་ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་སྣོད་ ལྡ ན་གྱི་བུ་ རྩལ་བས་ མ་རྙེད། 
ར་མ་ག་དྷའི་ཡུལ་ དུ་གཟིགས་པ ས། མ་ཧེའི་རྫི་བོ་རྒ ས་ཤི ང་ཁོག་པ་ འཚོ་བ་དང་བྲ ལ་བ་གཅིག་ འདུག་པ་དེ་སྣོད་ ལྡ ན་དུ་གཟིགས་ཏེ་དེ ར་བྱོན་ན ས་ལར་ འདི་ཞོག་ ལ་ཆོར།་ སྒོཿ ར་ ཞུགས་ཅི ག་ གསུང་པ ས། དེ་ན་ རཾ 


བདག་རྒས་ཤིང་ཁོག །འཚོ་བ་ཡང་མེད་ཡི་གེ་ཡང་མི་ཤེས་པས་ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཞུ་ཟེར། དེར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐབས་ཡོད་གསུང་ནས་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཕྱིན་ཏེ། སྒྲབ་པས་ཞག་ལྔ་ནས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་པའི་པཏྟི་ཏ་མ་ཏི་ཞེས་གྲགས་སོ། །དེར་སློབ་དཔོན་གྱིས་འཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར། གསང་མཚན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་ཤྲི་ན་ 
ལེན་ཏུར་རབ་ཏུ་བྱུང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐལ་བ་ཅན་ཞེས་བཏགས། ནོར་བུའི་གླིང་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པས་ནོར་བུ་གླིང་པར་གྲགས། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་ཕོས་བདག་རྗེས་ 


༄༅། །སུ་བཟུང་བས་མཁས་པར་གྱུར་ཀྱང་། ད་རྒས་པས་བཤད་པ་བྱེད་མི་ཁོམ་སྒྲབ་པ་ཅིག་བྱེད་ཞུས་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཞལ་ནས་ཁྱོད་རང་ལ་ཚེ་ལྷག་ལོ་བཅུ་ཡོད་པ་དང་། ང་ལ་ཡི་དམ་ཀྱི་ལྷས་ 

ལུང་བསྟན་པའི་ལོ་བཅུ་ཡོད་པ་ལས་གཉིས་སོང་། ད་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཁྱེད་ལ་སྦྱིན་གྱི་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་འགྲོ་དོན་གྱིས་ཤིག །དེ་ནས་ཡི་དམ་ལྟ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་ཡང་སྲིད་ 
ཚཱ གསུང་། སློབ་དཔོན་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་སྣེག་པའི་རྡོ་རྗེས། ནོར་ཐུ་གླིང་པ་ཆུང་བ་ལ་གནང་། དེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ་ལ། དེས་པཊ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི་ལ་གནང་། ཁོང་བོད་དུ་ཁྲོཕུ་ལཱོ་བས་ 
ཌི གདན་དྲངས་ནས་དབུས་ཀྱི་སྲིན་པོ་རིར་དབྱར་བཞུགས་མཛད་པའི་དུས་སུ། བོད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་གར་བའི་ཤེས་རབ་ལ་མ་དོ་ནས། ཁྲོ་ཕུ་ལོནྫས་བླ་མ་ལ་ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་གདམས་པ་ཞུ་ཞུས་པས་པཏྟི་ཏས་ 
ང་ལ་གདམས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་ཡོད་པའི་ནང་ནས་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞི་ཡོད། དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ལ་རྟེན་ནས་བློ་འཕེལ་བ་གཅིག་ཡིན་གསུང་། གནང་བར་ཞུ་ཞུས་པས། བལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ 
ན་སྟེར་གསུང་། དེར་ལྕོཙབས་བལ་ཡུལ་བར་དུ་སྐྱལ་ནས་ཞུས་པའོ། །དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། འཇམ་པའི་དབྱངས། ཛེ་ཏ་རི། པྟྟི་ཏ་མ་ཏི། ནོར་བུ་གླིང་པ་ཆུང་བ། པང་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི ཁྲོ་ལོ་ | 
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བྱམས་པ། དཔལ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། བསོད་ནམས་ཤེས་རབ། ཤེས་རབ་མགོན། ཤར་པ་ཡེ་རྒྱལ། རྗེ་ངོར་ཆེན། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་འཕེལ། རྗེ་ 
ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་པ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། རྗེ་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ད །།༩༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་འཇམ་དཔལ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། 
ཀྐ དེ་ལ་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེས་རང་རེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཛད་ ལཱ 


3 པ་ལས། རྒྱུད་སྡེ་ལ་འདོད་ཚུལ་མང་ཡང་། ཡོངས་སུ་གགས་པ་ནི་བཞིར་ངེས་ཏེ། བྱ་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ལས་ཟབ་པ་ནི་ཕྱི་མ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ ལོ 
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དེ་ལ་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཕ་ རྒྱུད་དེ་ལ་མི་བསྐྱོད་པའི་དང་། རྣམ་སྣང་གིས་དང་། རིན་འབྱུང་གིས་དང་། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དང་། དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དང་། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་ཀྱི་ རྒྱུད་དྲུག་ཡོད་ 
པ་ལས། འདི་ནི་གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས། དེ་ལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་དང་། སྒུའི་རིགས་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་གཉིས་ལས་སྔ་མ་སྟེ། དེ་ཡང་སྒྱུ་འཛྲུལ་དྲ་བའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་པ་ལས། ཏིང་ངེ་ 


„ ༄༅། །འཛིན་དྲ་བའི་ལེའུལས་བྱུང་བ། འཇམ་དཔལ་གྱི་དོན་དམ་པའི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ། སྙིང་པོའི་དོན་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་གསུང་པ་འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག །རིགས་ 
བསྡུས་དང་བདུན་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་འདི་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དུ་བཤད་པ་ནི་ཕལ་ཆེར་མཐུན། སློབ་ དཔོན་དུས་ཞབས་པ་སོགས་ནི། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུ་བཤད་ནས་ 
མཚན་བརྗོད་དུས་འཁོར་ལྟར་བཀྲལ། སློབ་དཔོན་ལ་སྒེག་པའི་རྡོ་རྡེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཤད། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་རྣམས་གཟིགས་མཛད། དེ་མཐུན་འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་ཞེས་བྱ་ རེ 
བའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་དབང་རྒྱུན་བྱུང་བ་རྔོག་པ་ནས་རྒྱུད་པ་ལས། ད་ལྟ་རྔོག་དཀྱིལ་བདུན་གྱི་ནང་མཚན་དུ་ཡོཿ ད་པ་འདི་ཡིན། གཞན་ཡང་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། ཙནྨ་གོ་མི་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པའི་དཀྱིལ་ བཱ 
འཁོར་སོགས་ཀྱང་ཡོད་ཅིང་། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། པང་ཆེན་ཨ་བྷུ་ཀ་རས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་པ་དང་མཐུན། དེའི་རྒྱུན་སྒྲབ་ 
ཐབས་བརྒྱ་རྩར་བྱུང་བ་ལས། དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ལ་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩར་ཡོད་པའི་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་ལྷ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རིགས་གཏོག་རྣམས་ཀྱི་བསྐོར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་ 
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རྭ པ་ལྟར་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བྱེད་པ་ཡིན་པས། དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུན་ལྟར་བྱས་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། འབྱུང་ 
¦ གནས་སྦས་པ། འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤྲཱི །པཏྟཱི་ཏ་གྲགས་པ། ཡར་ལུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ། རིན་ཆེན་གུང་པ། བསོད་ནམས་འཕེལ། ཤཱ་ལ་དྷཱ་ཛ། ཨ་ནྙན་རྭཏ། བསོད་ནསམ་མཆོག་ 
གྲུབ། སང་གྷ་དྷཱ་ཛ། གུ་རུ་མི་ཏྲི། གྲགས་པ་དཔལ་ལྡན། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། སྣ །དལ༽ དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མགོན་ 
ཿ པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ཡང་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་མངའ་བདག་ཡིན་པས་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་མི་ནུས་པ་མིན་ཀྱང། ཆོས་མཆོག་ཏུ་ 
བསྔགས་པ་ནི་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དེ། དེ་ལ་རང་རེའི་སྟོན་པ་འདི་མཉན་ཡོད་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། འཇམ་དཔལ་ལ། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། 
དེ་ན་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ངེས་པའི་གཟི་བརྡེད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །དེའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཐོས་ན་ཚེ་འཕེལ་ཞིང་དེའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། 
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„ ༄༅། །འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་གཟུང་སོགས་ཆེ་བསྲིང་བའི་ ་གདམས་པ་རྣམས་བཀའ་སྩལ། དེ་ ལ་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏ་རིས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་ དགུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ མཛད། དེ ་རྣམས་བྱ་རྒྱུད་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 
གཙོ་བོར་མཁས་པ་རྣམས་བཤད། ། དེ་ནས ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ སྦྲུལ་པ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཉིད་; སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ཡིན་པས་ཟུར་དུ་སྒྲབ་མི་དགོས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་དྭངས་བ་འདྲེན་ 
@ཿ པའི་ཆེད་དུ། ཡུམ་མནྫ་ར་ལཝ་དང་གཉིས་ཀྱི་ཤར་ ཕྱོགས ་མ་ར་ཏི་ཀའི་ཕུག་པར་ཚེ་སྒྲབ་མཛད་པས ། མགོན་ ་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ དངོས་སུ་གཟིགས་ནས་འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོཿ ཐོབ། དེའི་ཡུམ་མནྣ་ར་བ་ལ་མ་ „ 
ལྔ ཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོར་གྲགས། དེས་རས་༔ 'ཆུང་པའི་ཚེ་བསྲིང་པས་བོད་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ གུགས་ཆེ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ཚེ་ ཚེ་སྒྲབ་རྒྱས་འབྲི བྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཅི་རིགས་མཛད་ ནས་བོད་ ཁམས་ཀུན་ཏུ་དར། སྒྲབ་རྒྱུད ༤ 
རིན་པོ་ཆེ་འདིར་དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཙ་རི་ཏྲར་བཞུགས་དུས། རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་པ་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་དུ་ཚེ་སྒྲབ་སྐྱལ་བཏང་བས། དེ་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ 
སྐོར་དབང་དང་བཅས་པ་ཡོཿ ད། གྲུབ་ཆེ ན་མེ་ཏཱ་ཛོ་ཀི ས། ཚེ་དཔག་མེད་ཡོ: ན་ཏན་གྱི་ཁྲིད་ཞེས་ཡོཿ ད་པའང་དྲུང་ཉིད་ཀྱིས་གསན། སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ འདི ་དེ་དག་གང་གི་དོན་དང་ཡང་མི་འགལ་བར། 


ངོ 


ང་ 


དྲུང་དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱིས་མཛུད་པ་ལྟར་ཡིན་པས། དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། གཞན་གང་ཡང་མི་འཐད་པ་མེད་ཀྱང་དོན་བརྒྱུད་འདི་འོ། །མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། རིག་འཛིན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། གྲུབ་ 
ཆེན་ཟླ་བ་པ། དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གོ་ཤྲི་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ། རྡེ་བཙུན་རྡོ་རྡེའི་དབྱངས་ཅན། རྒྱལ་བ་དཀོན་མོག་ཡན་ལག །རྡེ་དྲུང་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྡེའོ།། ༈ །།འ དེས་ན་ 
ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ནི་སྐལ་བ་དང་ལྡན། དེ་ལ་མགོན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས་འདི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལྟར་ན་ས་བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ྲཱ དཔའི་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་། སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྤོབ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལའང་མེད་དོ། །ཞེས་སྔགས་པར་མཛད་ཅིང་གང་ལ་གང་འདུལ་དུ་མས་འགྲོ་དོན་ 
( མཛད། གསང་སྔུགས་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་དུ་ཞལ་གྱི་བཞེས། གསང་སྔགས་བརྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལའང་བྱསྤྱད་ཀྱི་རྒྱད་དང་མཐུན་པ། དོན་ཞགས་སོགས་མང་པོ་བྱ་རྒྱད་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་ 
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„ ༄༅། །ཐབས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་སོགས་ཡོད་ཅིང་། བྱ་སྤྱོད་དང་མཐུན་པ་ཕལ་མོ་ཆེའི་རྗེས་གནང་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོར་ཡོད། སྐབས་སུ་བབ་པའི་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ཡི་གེ་དྲུག་ 
པའི་སྟིང་པོ་དང་། ཡུམ་དང་སྲས་ཀྱི་སྐོར་བ་སོགས་གང་དང་མཐུན་ཞེ་ན། མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་མིའི། སྲིད་པ་འཛིན་པ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་བོད་གངས་ཅན་ཁྲོད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
# དར་བར་མཛད། གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བཞེངས་ཇོ་བོ་མཆེད་སྤྱན་དྲངས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུང་། དེའི་གསུང་གི་དགོངས་པ་མཐུན། དེ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞེ་ན། གུ་རུ་པདླས་ _ 

གཏེར་དུ་སྦས་པ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྟོན་རིམ་པར་བརྒྱུད་པ་ལས་དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་འདི་ལ་སྒྲབ་ཐབས་དུ་ཡོད་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་རིག་རྣམས་ཀྱི་བསྐོར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་ པ 
པ་ལྟར་ཡིན། དེ་ལ་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འདི་སྟིང་རྗེའི་མངའ་བདག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོ: ན་པ་ཡིན་པས་གང་གི་མོས་པ་ཙམ་གྱི་འགྲུབ་སླ། ཁྱད་པར་གངས་ཅན་ 
ཁྲོད་པའི་ལྷ་སྐལ་ཡིན་པས་འགྲུབ་སླ། ཡང་དགོས་ཀླར་པ་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་པས་བྱིན་བརླབ་མྱུར། གཞན་གྱི་རྒྱུད་པ་མེད་ཀྱང་རུང་། སྔ་མ་ལྟར་མོས་བློས་འདྲེན་པར་སྤྲོ་ན། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 


ཡས། ལོངས་སྒུ་སྤྱན་རས་ གཟིགས། ། སྦྲུལ་ པ་སྐུ་སྲོང་བཙན་ ན་སྒམ་པོ། པོ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གྲུབ་ཐོབ་ དངོས་གྲུབ། མྱང་ཉི་མ་ འོད་ཟེ ཟེར། ལ་སྟོད་པ་མི་ བསྐྱོད་རྡོ རྡེ། གཉན་རས་ དགེ ་འདུན་འབུམ། རིན་པོ་ཆེ་ 
རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ ་རྗེ། གཡུང་ སྟོན་པ། ་པ། རོལ་ པའི་རྡ རྡོ་རྗེ མཁའ་སྤྱོད་ དབང་། དེ་བཞིན་གཤེགས། རྣབ་བྷ་ཏཱ། དོན ་ལྡན་ཞབས། དཔལ་འབྱོར་ དོན ཟུབ། བཀྲ་ ཤིས་ དཔལ་ འབྱོར། དགའ་ཿ བའི་དབྱངས་ཅན། དཀོན 
མཆོག་ འབང་། དཔལ་ མི་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གོ། ༈ པཿ ད་རེས་ཁྱེད་རྣམས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ མགོན་ པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ རྡེས་ གནང་དང་ཕྱིན་ རླབས་ ཞུ་པར་སྤྲོ་བ ་ཤིན་། ཏུ་ལེགས་དེས་ན་ བྷ 
བྱམས་པ་འདི་ཉིད་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་ཐེག་པ་ ལྟར་ན། དང་པོ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས ་དགའ་ལྡན་ནས་དམ་པ་ཏོག་དཀར་ འཛམ་ གླིང་དུ་འཕོ་ ་བའི་ཚེ། རྒྱལ་ཚབ་ དུ་རྐོཿ ་བར་མཛད་པ་དང་། ། སྟོན་ པ་སངས་རྒྱས་ 
ཞལ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ཞུ་བ་ པོ་མཛད་པ་དང་། སྟོན་པ་སངས ་རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་པ ་ནུབ་པའི་ཚེ། ། མངོན ་པར་ རྫོགས ་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པར་བཤད་ཅིང་། གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ 'ལྟར་ན། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀར་ཡོད་པའི་ནང་ཚན་ དུ་གྱུར་པའི་བྱམས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་གཙོ་བོའི་དབང་གི་བྱམས་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སོགས་ཅི་ 


མཁིས་ཨེ་ཨབམ་འི་ལརསསོ་ 


84 


2 


-- 
8 
ཡཱ 
4ྭ 


༄༅། །རིག་པ་བཤད་པས་ཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་མི་དགོས། འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་དང་སྟུན་ན། གསང་བ་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ་བྱམས་པའི་དབང་ཐོབ་ཅིང་། འོག་མ་དང་ 
སྙུན་ན། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ཀྱི་རིག་གཏད་དང་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་ཚེའང་ཐོབ་སྟེ། གཙོ་བོའི་དབང་ཐོབ་ན་འཁོར་ཤུག་ལ་འབྱུང་བ་ཤེས་དགོས་སོ། །ཡང་འདི་ཉིད་ལ་སྒྲབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནང་ 
སོགས་ཟུར་དུ་ཡོད་དམ་ཞེན་ཤིན་ཏུ་ཡོད་དེ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཐོག་མེད་ཀྱི་བྱམས་པ་སྒྲབ་པས། མ་འགྲུབ་ནས་ཕྱིར་བྱོན་པའི་ཚེ། ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ་ཁབ་བཟོ་བ་དང་། ཆར་ཐིག་དང་བྱའི་ 
གཤོགས་པས་བྲག་ཟད་པ་སོགས་གཟིགས་པས་བརྩོན་འགྲུས་དགོས་པར་དགོངས་ནས། སླར་སྒྲུབ་ཀྱང་མ་འགྲུབ་པར་ཕྱིར་བྱོན་པའི་སྒོ་འགྲམ་ན། ཁྱི་འབུ་མང་པོས་ཟ་བ་ཞིག་གཟིགས་པའི་ཚེ། ཚད་མེད་ 


| པའི་སྟིང་རྗེ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པས་དེ་ཉིད་དུ་བྱམས་པ་ཞལ་མཇལ། དེ་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་བྱོན། བྱམས་ཆོས་ལྔ་སོགས་གསན་སྟེ། དམ་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མེད་དུ་མཁྱེན་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ 


འཕགས་པ་ཐོག་མེད་དུ་གྲགས་པ་དེས་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་བརླབ་དང་བཅས་པ་མཛད་ནས། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་རྒྱུད་ལས་རྒྱུད་དེ། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤའི་ཞལ་སྔ་ནས་འབྲོམ་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཞུས 


‰ 
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9. 


ང་བསྒུར་ཏེ། མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི་རྒྱུད་པ་འདིར་དར་བར་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་སྔོན་གྱི་མཁས་པ 


འབོར་མ་ལས་གསང་སྔགས་ཀྱིཆོས་ཀིསྒོ་འདག་ཆོད་པ་པཔྫིཆེན་པོ་ཨ་སྷ་ཀ་རས་སྦྲབ་ཐབས་ཉིས་བརྒྱ་གོ་ལྔ་ཙམ་བསྒྲིགས་པར་མཛད་ནས་ལྷ་དེ་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན 
བྱུང་བ་ལས། དེའི་ནང་ཚན་དུ་གྱུར་པའི་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་ཐོབ་སྟེ། དེའི་བླ་མ་རྒྱུད་རིམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། པཌྟི་ཏ་ཨ་བྷུ་ཀ་ར། པཌྡི་ཏ་ 
འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤྲི །པའྟི་ཏ་ཀིརྟི། ལོཙཱ་བ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གུང་པ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རིན་ 
ཆེན་། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱམས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀིརྟི་ཤཱི །རྡེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཔལ་མི་ཕ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ༈ །།།༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས 


འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་མཐུ་སྟོབས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བའི་ཆེད་དུ་གསང་བའི་བདག་ 


་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན་འགྱུར་དུ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱད་འགྲེལ་དུ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 


༢༩༨༣ 


ཕོ་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་ཕོའི་དབང་དང་རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ནི་སྐལ་བ་བཟང་། དེ་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོ་ 


500 


8 


8 


༄༅། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འདིས་དང་པོར་སེམས་སྐྱེད་ཚུལ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་མཚན་དུ་གཏད་དེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་ ར་འདི་ 
ནི་ལག་ན་རྡོ་རྗེའོ་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་སྒྲགས་མིང་གི་དབང་བསྐུར། མ་རུང་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བཀའ་སྒོས་ཏེ་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པས་གདུག་པ་ཅན་མཐའ་དག་འདུལ་བར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་ 
བའི་རྒྱུད་ལས་གསུང་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསང་བ་ནོར་བུའི་ཐིག་ལེ་དང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་མ་རུང་པ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་བཀའ་སྒོས་ཏེ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྟུལ། དེ། _ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་བདག་པོ་དང་བཀའ་སྡུད་པ་སོགས་གྱུར། སྤྲུལ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་དོན་དུའང་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་སྟེ་རྗེས་ ཐཾ 
སུ་འབྲང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརློབས་པ། མ་འོང་པ་རྣམས་སྦྱོང་གི་བསྐལ་པར་འཚངས་རྒྱ་བར་ལུང་བསྟན་པ། ད་ལྟར་ལྕང་ལོ་ཅན་ན་གནོད་སྦྱིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས་ཤིང་འགྲོ་བའི་དོན་དཔག་ཏུ་ 
མེད་པ་མཛད་པར་གྱུར་ལ། འདིའི་ཆོས་སྐོར་ལའང་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀར་ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྒྱུད་ཞེས་མང་ལ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་ཕ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་གཏུམ་པོའི་སྐོར་མང་། སྐབས་ 
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སུ་བབ་པའི་གཏུམ་ཆུང་འདི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དངོས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མ་དང་། དེའི་སློབ་མ་ཀུནྨ་རི་པ་གཉིས་ཀྱིས། སྒོབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ལ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་རྡོ་རྡེ་ 
གཏུམ་པོའི་དྲག་སྔགས་ཡོད་ཅེས་ལུང་བསྟན་པས། གནམ་ལྕགས་འབར་སྲོག་གཟེར་གྱི་རྒྱུད། ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱུད། གློག་འཕྲེང་དྲག་པོ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་གསུམ་ནས་གདམས་པ་འདི་ཕྱུང་། ཝ་ལ་ཙནྡ་ལ་ 


རེ གནང་བས་གྲུབ་པ་བརྙེས། དེ་ལྭ་བླ་མ་རས་ཆུང་པ་ཀླུ་ནད་ཀྱི་སྙུང་གཞི་ཆེན་པོར་བྱུང་བ་གཞན་གང་གི་ཀྱང་མ་ཕན་པས་ཨ་ཙ་ར་འགས། ངེད་ཀྱི་བླ་མ་ཝ་ལ་ཙནྟ་དང་མཇལ་ན་ཕན་ཟེར་བས། རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ 
༧ ནས་བླ་མ་དང་མཇལ་གསེར་ཕུལ་ནས་གདམས་པ་ཞུས། སྒྲབ་པས་གྲུབ་པ་བརྙེས། སྙུང་འཛེ་ལས་གྲོལ་ཏེ། ན་ནིང་གི་ལོ་ལ་དཀའ་དགུ་སྤྱད། རྡེ་ཝ་ལ་ཙནྟ་དང་མཇལ། མེ་དང་འདྲ་བའི་གཏུམ་པོ་ཞུས། ། 


གདུག་པ་ཀླུ་ཡི་ནད་ལས་ཐར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། ། མཁའ་འགྲོ་སྣ་ཚོགས་བདེ་མ། ཀུནྡ་རི་པ། སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། རྗེ་ཝ་ 
ལ་ཙནྟ། བླ་མ་རས་ཆུང་པ། ཟང་རི་རས་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརརྨ་པཀཱི །དགེ་བཤེས་བྱང་ཆུབ་འོད། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཚུར་ཕུ་ཀུན་སྤང་ 


༄།། །ཕ། རིག་པའི་རལ་གྲི །དོན་ལྡན་ཞབས། གི་ཤྲི་རིན་པོ་ཆེ། རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེས། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ། དཀོན་མཆོག་འབང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །།ག༽ དེ་རིང་གི་ 
སྐབས་སུ་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་ཞུ་བ་ནི་ལེགས། དེ་ལ་གསང་བའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞུ་བ་པོའི་བསྡུད་པ་ཕོར་གྱུར་པ། 
ཿ མཐུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་མ་རུང་བ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བ། དེ་ལ་ཆོས་སྐོར་ཤིན་ཏུ་མང་ཞིང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཀར་ཕྱག་རྡོར་གྱི་རྒྱུད་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་ ྒ 
# པོ་འདུལ་བྱེད་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལའང་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་པ་ལས་བྱུང་སྟེ་གླེང་གཞི་མེད་ཅིང། འབྱུང་པོའི་རྒྱལ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྟགས་པ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ ༩ 
དེ་བཞིན་དུ་བོད་འདིར་ཡང་བཞེད་ལུགས་མི་གཅིག་པ་མང་། བྱ་རྒྱུད་ལྟར་བཤད་ན། བྱ་བརྒྱུད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས། ལྔ་རྩེན་གྱི་རིགས། ནོར་བུའི་རིགས། 


འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་དང་དྲུག་ལས་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས། རྡོ་རྗེ་རིགས་ལ་རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ཕོ་ཉ་དང་ཕྱག་བརྙན་ཏེ་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། འདི་ནི་ 
ྦྣ རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཁོངས་སུ་བཞེད། སྤྱོད་རྒྱུད་ལྟར་ན། རིགས་བདུན་ཡོད་པ་ལས། ཕྱག་རྡོར་དབང་བསྐུར་གྱི་རྒྱུད་དང་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་བཞེད་པ་ཡིན། འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་ཅི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། པྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་བྷུ་ཀ་རས་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིགས་པ་རྣལ་འབྱོར་རྫོགས་པའི་འཕྲེང་བ་དང་། སྤྱི་ཆིང་ 
ཿ དབང་གི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ་གཉིས་མཛད་ནས་རིམ་པར་བྱུང་བ་ལས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལྷ་སོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་། དེའི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། པར་ཆེན་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར། རིན་ཆེན་མཚོ། སྒྲ་གཅན་ཟིན་བཟང་པོ། ཉི་མའི་དབང་པོ། ཆག་ལོཙཱབ། གཞོན་ནུ་དཔལ་བ། སྟེ་མདོ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། །ཆོས་རྗེ་རང་བྱུངརྡོ་རྗེ། 

-“ གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། དབང་བརྒྱ་པ་རྒྱལ་བ་དཔལ། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི་ཏུ། རཏྣ་རསྨི། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། རྗེ་དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །།ངེ། དེའང་སྐབས་སུ་བབ་ 
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༄༅། །པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་དུ་བྱས་ན་བྱ་རྒྱུད། བྱ་རྒྱུད་རིགས་དྲུག་ལས། རྡོ་རྗེའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ལྔ་ལས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོའི་ཁོངས་སུ་ 
འདུས་པ་ཡིན། གླེང་གཞིའི་དབང་དུ་བྱས་ན། སྔོན་རྒྱ་གར་གྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྟིང་པོ་དེའི་སྟིང་དུ་ལྟའི་བུའི་གདོན་ཞུགས་ནས། མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
@ དཀྲུགས་ཏེ། ལྟ་ཁང་དང་པོ་ཏི་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། དགེ་སློང་ལ་སོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་ལ་བསད་ལ་ལ་སྤུག་ནས་བཏང་སྐད། རྒྱལ་པོ་དེས་དེ་ལྟར་བྱས་པས་བསྟན་པ་ལ་དགའ་པའི་གཙང་རིགས་ཀྱི་ 
4 མགོན་པོ་རྣམས་ཁྲོས། མི་མ་ཡིན་པའི་གདོན་ཐམས་ཅད་འཁྲུག་སྟེ། ཡུལ་ཁམས་དེར་བཀྲ་མི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་བྱུང་། རྒྱལ་པོ་རང་ཡང་ནད་རྐང་བཀྲས་ཟིན་ནས་སྡུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱལ་པོ་ 
དེའི་དོན་དུ། རྒྱལ་པོ་སྡེ་བཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཤིང་ཏ་ལའི་དྲུང་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཞིང་བཞུགས་པ་ལ། རྒྱལ་པོ་ལོག་པའི་སྟིང་པོ་ནད་རྐང་བཀྲ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཞུས་པས། རྒྱལ་ 
པོ་འཁོར་དང་བཅས་དྲེགས་པ་ཅན་དུ་འདུག་པས། ཞི་བའི་སྒུས་མི་ཐུལ་ཏེ་དྲག་པོའི་གདུལ་བྱར་འདུག་གསུང་ནས། མི་དམིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བསྒུལ་ཏེ། གཞུང་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
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བཞིས་ལེགས་པའི་སྟིང་པོ་ལ་བཤད་པས། རྒྱལ་པོ་ལོགས་པའི་སྟིང་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཉམས་སུ་བླང་པས་སྔར་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་དར་ 
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178:@81-ུ་ཤྱེྤ 


བསྲུང་བ་རྗེས་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བྱུང་བ་ལ། རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ། བླ་མ་གཉན་རས་ནས་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་རྒྱུད་པ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་ནའང་། དེང་སང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་རྒྱུད་ཚུལ་ནི་འདི་ལྟ་བུ་སྟེ། 


; མཐུས། ཅེས་པ་སོགས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཀྱང། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོར་སྤྲལ་ནས་བཤད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལས་བྱུང་བ། །ཞེས་སོ། །དེས་བཤད་པ་ནི། མི་ཆོད་པ། མི་ཤིག་པ། ལས་སོགས་པ་ནས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་ 


ཤིང་རྐྱས་པ་ཡིན། བོད་དུ་ཆོས་འགྱུར་བ་ལའང་འདི་སྔ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་སྐུ་ཆེའི་སྨད་ལ་རྡོ་རྡེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུང་འདི་འགྱུར་ནས་ཀུན་གྱི་བྲི་བ་དང་ཁ་འདོན་བྱེད་པ། བྱུང་བ་ 
 ཡིན། དེ་ནས་མི་རབས་ལྔ་ན་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་སྡེ་བཙན་གྱི་སྐུ་རིང་ལ་དམ་པའི་ཆོས་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་ཚེ། སྔགས་འཆང་དྷརྨ་ཀིརྟི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཐོག་མར་རྒྱལ་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ 
དབང་མཛད། དེ་ནས་པཌ་ཆེན་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ་སོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་ཡི་དམ་བྱེད་པ་མང་པོས་འདིའི་ཆོས་སྐོར་མང་ཤིག་བོད་དུ་དར། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒོ་ནས་ཁྲུས་བྱབ་ 
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༄༅།། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། བ་རི་ལོ་ཙཱབ། ས་ཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ས་པྟི་ཏ། འཕགས་པ། བླ་མ་དམ་པ། རིན་ཆེན་དཔལ། 
བྱང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བྱང་ཆེན། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། རྗེ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་པ། ཀརྨ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 
ཧཾ རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག།དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ར་ །ད༤༽ དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་དཀར་པོའི་སྒོ་ནས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བའི་ཆེད་དུ་ཁྲུས་བྱབ་བསྲུང་བ། རྒྱུད་ 
སྨིན་པའི་ཆེད་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབ་ཞུ་བར་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། འདི་ཡང་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་གནས་རེ་རབ་ཀྱི་ཤར་ལྟོ་ན་རྡོ་རྗེ་ལྷུན་པོའི་རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་ཞེས་བྱ་བ་ས་ཕྱོགས་ 
ད རྡོ་རྗེས་གཏམ་པ་ན་བཞུགས་པའི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོའི་བུ་མ་སྐྱེས་དགྲ །མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ་སོགས་པའི་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་ཕ་བསད། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་མི་དགེ་བ་བྱཅུ་ལ་བཅུག་ 
པས། མི་མ་ཡིན་རྣམས་འཁྲུགས་ནས་ནད་སྣ་ཚོགས་བྱུང་ཞིང་། ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་སྡེ་བཞིས་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པས། སྟོན་པས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྒུལ་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་ 
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3 གྱིས་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་སྐུར་བྱུང་ནས། དེས་གཟུང་ཚོ་ག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་གསུང་པ་སྟེ། འདི་རྒྱད་དོ་ཅོག་གི་རྩ་བ་ 
་ཱ ཞེས་བྱ་བརྡོརྗ་ལྷུན་པའི་རི་རབ་ཀྱི་ཟོམ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱད་ལེའུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ལེའུ་དང་པོ་འདི་ཡིན་ཞིང་འོག་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱད་དུ་འགྲེལ་པས་བཤད་དོ། །འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོ། 
བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། བདེ་བའི་མྱུ་གུ་རྣམས་ཀྱི་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཀུ་མ་ར་སེ་ན། རྡོ་རྗེ་གོ་ཆ། སངས་རྒྱས་གསང་བ་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ས་བ་རི་པས་དཀར་པོ་ 
ལྷ་བཅོ་ལྔ་མ་དང་། མ་ཌི་བཛྲ་སྔོན་པོ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་དགུ་མ་དང་། ཤུ་རཾ་ག་ལྨརྫས་ལྷ་ཉེར་གཅིག་པ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ། ལྷ་ལྔ་དང་འཛྲུལ་འབོར་བཅུ་གསུམ་མ་དང་། ལྟ་བཅུ་གཅིག་མ་དང་། དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་མ་ 
སྟེ་དྲུག་ཏུ་བཀྲལ་ལོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་མར་མེ་མཛད་དང་། ཡེ་ཤེས་སྡེས་རྣམ་འཛོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་པར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱུད། འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུག་བཤད་དེ། །དེ་ལྟ་ཐུའིརྡོ་རྡེ་རྣམ་འཇོམས་འདི་རྒྱུད་གང་དུ་བཞེད་ན། བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་གཏོག །དེ་ལ་རིགས་དྲུག་ལས་རྡོ་རྡེའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་ལྔ་སྟེ། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བོ། རིགས་ཀྱི་བདག་ 


])78928-2ུ་བྷཾ'ཇི 
508 


༄༅། །ལོ། རིགས་ཀྱི་ཡུམ། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ། ཕོ་ཉ་དང་ཕྱག་རྙེན་ཕོ་མོ་རྣམས་ལས། འདི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གཞེད་དོ། །དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ 
དཀར་པོ་སྟེ། འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ལུང་སོགས་གང་ལས་བྱུང་བའི་བླ་མའི་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། པི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ཛྷཱན་ཀུ་མ་ར། ལྷ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སྲུ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། ན་རོ་ 
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རླ ཚེ་བྱིན། ནུབ་སྟོན་བླ་མ། རྒྱ་ལོ་བ་ལུང་པ། གཉན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ཙ་སར་ལཝ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རཏྣ་དྷཱ་ཚ། གྲོ་ཤྲི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། དྲུང་ 
3 བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབ། མཁན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ཀླར་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ༈ །།ཆ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། 


གསུང་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོས་ཤིང་མི་རྗེད་པའི་གཟུང་དང་། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གྱི་གནོན་པའི་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ་དཀར་པོའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་ 
སྙམས་པས་ཉན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་མི་གཡོ་བའི་གླེང་གཞི་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན་འཁོར་བྱང་སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་ན། བྱམས་པས་འཛམ་བུའི་གླིང་པ་རྣམས་ལ་ 
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གདོན་གྱི ་རྩེས་ པ་ཞི་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་ པས། སྙོན ་པས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤ ལ་བཞག་སྟེ། སྟེ། བ་སྤུ་ནས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཁམས་གསུམ་ མེ མེ ལྕེ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ ཏོ། ། །དེ་ ནས་མཉམ་གཞག་ གི ་ཕྱག་རྒྱ་ 
བཤིག་ སྟེ་ པུས་མོ་ ་ལ་བརྡབ་པས་ མི ་གཡོ་ བ་ ཿཔུས་ བཙུག་ སྤྲལ་ ནས། ། གསང་སྔགས་ མི ་གཡོ་ ཡོ་བའི་ མངོན་ ་རྟོགས་ ལས་ཚོགས་ དང་ བཅས་པ་ གསུང་པ་ 'ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ནི །དེ་ནི་ གསང་སྔགས་རྒྱུད་ྟེ སྡེ་ བཞི་ ལས་ ས་བྱ་རྒྱད་དུ་ 
ཞེད་[ བྱ་རྒྱུད་ རིགས དུག་ལས ་འདི་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་རིགས་སུ་གཏོག །དེ་ །དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི་རིགས་ལ་ །བརྒྱད་ དུ་ཕྱི་བ་ལས། རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོར་བཞེད་དོ། ། ། །ཀུན་མཁྱེན་བོ་ དོང་པས་ སྤྱོད་ རྒྱུད་དུ་ 
ཞེད་དོ། །དེ་ལ་མི་ ་མི ཡི་གཡོ་ ་བ་དཀར་སྔོ སྔོ་གཉིས་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་དུ་གྲགས་པ་ ལས་འདི་ ནི་ དཀར་ ལོ་ ཡིན ་ཅིང་། ། ལྷ་ འདི་ ཉིད་ ཀྱི་ཆྗེ རྗེས་སུ་བཟུང་བ་ རྣམས་ཿ ཐམས་ ་ཅད་ མྱེན་པ་ ལྟ་ བུ་ཁོ་ ནར་གྱུར་ ཏོ། །དེའི་ བླ་མ་ 

བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡེ་བཙུན་མི་གཡོ་མགོན་པོ། པྲ་བྷ་ཀ་ར། ཤཱཀྱ་ཤྲི །དཱ་ན་ཤི་ལ། འདུལ་འཛིན་པ། རྒྱལ་ཚ་ལུང་མང་། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཁྲི། ༈ གཞོན་ནུ་གྲགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གཡགས་ 
ཆེན་སངས་རྒྱས་ དཔལ། ། རོང་སྟོན ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། པང ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ ལྡན། རབ་བྱམས་སངས་རྒྱས་བཀྲ ་ཤིས་ཡོངས་འཛིན རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། རྗེ་དབང་ ཕྱུག རྡོ རྡེའོ།། ༈ །། །ཉ༽ དྲེས་ན་ཁྱེད་ རྣམས་ 


།གིས་ཨེཿ།ཆའསི་ཡང་༦ལཆོམ་ 
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༄༅། །ཀྱི་ཉམས་གྲིབ་མི་གཙང་བ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་སྨེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་སྤྲོ་བ་ལེགས། དེ་ལ་བྱ་རྒྱུད་ཁྲོ་བོ་འདིའི་ལོ་རྒྱུས་ནི། སྔོན་ 
ལྷའི་ཡུལ་ན་བདུད་རུ་ཏྲ་ཐར་པ་ནག་པོ་བྱ་བའི་རུ་ཏྲ་རྒན་རྒོན་གཉིས་ཡོད་པ་དེས། ལྟ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔོན་བྱས་ནས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཆོས་པ་ཙམ་ལ་བར་ཆད་བྱས་ཤིང་ཡོད་པའི་དུས་སུ། དེ་འདུལ་ 
བའི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས། རྭུ་ཏུའི་གནས་སུ་བོན་ནས། ཁོ་རང་རུཏྲ་མོ་ལས་བུར་སྐྱེས་པའི་རྣམ་པར་བསྟན་ནས། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྨེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པར་སྦྲལ་ནས། རུ་ཏཱ་ཕོ་མོ་དེ་ 
གཉིས་ཁྱུར་མིད། བྱས་ནས་བཤང་ལམ་དུ་སྟོན་པས། རུ་ཏྲ་རྒན་རྒོན་གཉིས་ཤིན་ཏུ་བྲེད་ནས་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་ཕུལ་ལོ། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འདི་མི་གཙང་བ་ཟས་སུ་ཟ་བ། གདོན་བགེགས་རིགས། སྡིག་ 
སྒྲིབ་། དམ་སེལ་ལ་སོགས་པ་མི་གཙང་བའི་རིགས་གང་ལའང་བསྔགས་ཤིང་གཙང་སྦྲ་ཆུང་བས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཁྲོ་རྒྱལ་འདི་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པས་ཧཱུཾ་ཟེར་བ་ཙམ་ལའང་བསྲུང་ཞིང་ 


སྔགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བ ཟླས་ན་ཉམས་གྲིབ་ལ་སོགས་པ ས་མི་གོས་སོ། ཁྱད་པར་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཡི་དམ་བྱས་ན་མ་སྒྲབ་ ཀྱང་ འགྲུབ་ པར་བཤད། དེའི་བྱིན་བརླབ་ ཀྱི་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་ བྱུང་བའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ 
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རིམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ། ཁྲོ་བོ་སྨེ་བ་རྩེགས་པ། དེས་པཌཱཾ་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་དངོས་སུ་གནང་། དེས་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། 
ཐུགས་རྗེ་དཔལ་བ། ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཡོན་ཏན་དབང་ཕྱུག །མཁས་བཙུན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་དཔལ། མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། མཚུངས་མེད་མི་ 
བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔལ་ལྡན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ྱུག་གོ ། ༈ ཇ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་སྒྲབ་ཕྱིར་ལས་ཚོགས་སུམ་ཅུ་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྨེ་བ་ 
 རྩེགས་པའི་ཉམས་ལེན་སྤྲོ་བ་ནི་ལེགས། དེ་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་བཞེད་པ་ན། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོའི་ངར་འཛིན་འདུལ་བའི་ཆེད་ དུ་སྐུའི་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སྨེ་རྩེགས་ 
སྤྲལ་སྟེ་ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་འདུལ་བར་དབང་བསྐུར། རྡོ་རྗེ་སྨེ་རྩེགས་ཀྱི་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་སོགས་རྒྱས་པར་གསུང་། དེ་ནི་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་བྱ་རྒྱུད་དུ་གཏོག །བྱ་བའི་རྒྱུད་ 
ལ་རྒྱས་པར་ཕྱེ་ན་རིགས་དྲུག་ཡོད་ཀྱང་། བསྡུ་ན་གསུམ་དུ་འདུས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས། པདྨའི་རིགས་དང་གསུམ་ལས་འདི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སོ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ། རིགས་ཀྱི་ 
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༄༅། །གཙོ་བོ། བདག་པོ། ཡུམ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སོ་སོར་ཡོད་པ་ལས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ཡིན་ནོ། །སྨེ་རྩེགས་འདི་ལ་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། དུད་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་པ། ལྗང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སོགས། གྲུབ་ཆེན་སོ་སོའི་ཞལ་གཟིགས་ཚུལ་མང་། ས་སྐྱ་པའི་གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྡོ་རྗེ་ 
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¦ འཆང་། བིླཱ་པ། ས་ཆེན། རྩེ་མོ། གྲགས་པ། པཏྟེ་ཏ། འཕགས་པ། དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་པ། གླིང་སྨད་པའྡི་ཏ། སྦུག་ལ་པར་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ ¬ 


་ དབང་ཕྱུག །གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། སྣ །དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་འདུལ་བའི་དོན་དུ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཞུ་བར་འདོད་ 
པ་ལེགས། དེ་ལ་པདདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་སྟོབས་པོ་ཆེ་འདི་ནི། སྟོན་པ་རི་བཏང་བཟུང་ན་སེམས་ཅན་ལ་དབུག་འབྱིན་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ 
ཚེ་། སྟོན་པས་གཟུང་སྡེ་ཚན་གཉིས་གསུང་པས། བདུད་ཀྱི་གནས་སུ་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། བདུད་དམག་དཔུང་དང་བཅས་པ་དེར་ལྷག་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་ཆོལ་པ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཆ་བྱེད་བསྟན་ 
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ནས། བདུད་རྣམས་མྱོས་ཤིང་བཅིངས་པ་ལྔས་བཉིངས་སོ། །དེ་ནས་རིགས་སྔགས་སྡེ་ཚན་གཉིས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དང་། ཕྱག་རྡོར་ལ་དབང་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུ ས་པ་དང་གཟུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་སྟོན་པ་ལ་བདུད་ཀྱིས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སུ་ཡིན་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་པས་བདུད་སྡིག་ཅན་རྣམས་སྐྱབས་སུ་སོང་ 
ནས་དགེ་བསྟེན་བྱས་སོ། །དེ་ནས་རབ་འབྱོར་གྱི་དྲིས་ལན་གྱི་སྟོབས་པོ་བཟུང་བའི་འབྲས་བུ་བསྟན་ནས། སྟོན་པ་དང་ཕྱག་རྡོར་གྱི་དྲིས་ལན་གྱིས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཕན་ཡོན་དང་ཡང་གཟུངས་བཀའ་སྩལ་ < 
ནས། འཇམ་དཔལ་གྱི་དྲིས་ལན་གྱི་བསྟོད་པར་བསྟན། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དྲིས་ལན་གྱི་སྤྲལ་པ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། དའི་རྗེས་སུ་མདོ་སྡེའི་ཕན་ཡོན་རྒྱུས་པར་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱུས་ པ 
ཀྱིས་བདུད་འདུལ་བའི་དོན་དུ་སྦྲལ་པའི་སྟོབས་པོ་ཆེ་དམར་ཕོ་ཕྱག་བཞི་པ་འདི་ལས་རིགས་མང་པོ་མ་མཐོང་ཞིང་དེའི་སྒྲབ་ཐབས་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་རྒྱན་ནི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། 
བརྒྱུད་རིམ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། ཨ་བྷྱུ་ཀ་ར། འདྲེན་པའི་ཞབས། གོ་ཏཾ་ཤྲི །པཏྟི་ཏ་གྲགས་པ། ལོཙཱ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ། རིན་ཆེན་གུང་པ། བསོད་ནམས་འཕེལ། ཤི་ 


„ །༄༅། _ །ལ་དྷཱ་ཛ། ཨ་ནནྫྷ་རཏྣ། བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། སཾ་སྷ་དྷཱ་ཛ། གུ་རུ་མི་ཏྲི། གྲགས་པ་དཔལ་ལྡན། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། ༈ །།ན༽ པ། དེས་ན་ཁྱེད་ 

རྣམས་ཀྱི་འགྲོ་ཀུན་དབང་དུ་བསྡུད་པའི་ཆེད་དུ་དབང་གི་ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོའི་བྱིན་བརླབ་ཞུ་བར་འདོད་པས་ཉན་པར་གྱིས་ཤིག་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ 

ཤྭ གང་འདུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཞེ་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་དུ་མར་བཞེངས་ནས། དེ་དག་གི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་རྣམས་བསྟན་ཅིང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ་ལ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ། དེ་ཡང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ ༦ 

,£ པའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞིར་ངེས་ཤིང་དེ་དག་རེ་རེ་ལའང་རིགས་རྣམ་པ་ལྔར་དབྱེ་བ་ལས་འདི་པདྨའི་རིགས། དེ་ལའང་ཞི་བ་དང་ཁྲོ་བོའི་རིགས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདི་ཁྲོ་བོའི་རིགས་སུ་ 9 
གཏོག་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་པས། ཡི་དམ་ལྷ་མངོན་སུམ་ 


དུ་ཞལ་བསྟན་ཅིང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བགྲང་ལས་འདས་པ་བྱུང་བ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་སྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤའི་ཞབས་ 
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ས། འཕན་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པོ་གདུག་པ་ཅན་བརྟུལ་བའི་ཚེ་མཛད་པའི་འཕགས་པ་རྟ་མགྲིན་ཤཱ་ན་བཞིས་བསྐོར་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ནས་རྗེས་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔར་གྲགས་པའི་ནང་གི་རྟ་ 
གྲིན་ལྷ་ལྔ་ཞེས་པ་འདི་བྱིན་བརླབ་མུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་རྟ་མགྲིན། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ལོཙཱ་བ། དགེ་བཤེས་ཝལ་པོ་ཆེ། ལྕགས་རི་གོང་ཁ་བ། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། 
་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་གྲགས་པ། ཀརརྨ་པཀཱི །གཉན་རས་སཾ་གྷ་ལ་ཀྭ རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤིས། དོན་ལྡན་ཞབས། 
ང་པ་གྲོ་ཤི་པ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོག་འབང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། | དད དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བསེན་ས་བདག་ཀླུ་ 
ཉན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན་དཔའ་བོ་ལྷ་བཞིའི་གཏོར་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བར་འདོད་པས་ཉན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་བསྟན་པ་འདིར་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ལ་ཚབ། མ་རུང་གདུལ་པ་ཅན་འདུལ་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དར་བར་མཛད་པ་ནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཁོ་ན་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་པདྨ་གསུང་གི་རྒྱུད་ལ་མངའ་བརྙེས་ནས་སྒྲབ་པས་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་དང་ 
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„ ༄༅། _ །ཐ་དད་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་གདོན་བགེགས་རྣམས་འདུལ་བ་དང་། རྟ་མགྲིན་གྱི་ཆོས་སྐོར་མང་དུ་མཛད་དེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་དང་། གཏེར་ཁ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ 
སྤ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་སྦྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་ 

ལྷ ནི་གཏེར་སྟོན་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་གླིང་པས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་ལ་དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་གསན་ནས་འདིའི་ཆོ་ག་གདུག་པ་ཀུན་འཇོམས་སོགས་མཛད་ „ 

“ཀླ ཅིང་ད་ལྟའི་བར་དུ་བྱུང་བའི་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན་དཔའ་བོ་ལྟ་བཞི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ “ 
འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། སྲས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས། དོན་ལྡན་ཞབས་ཏེ་རིང་རྒྱུད་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། དྲུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། རྒྱལ་སྲས་ 

ཟླ དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མཚུངས་མེད་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །དཔལ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། རྣ །།བ༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་ 
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་གཏེར་ཁ་ཕྱེ་ནས་འགྲོ་མང་སྨིན་གྲོ: ལ་ལ་བཀོད་པའི་ཡུམ་མ ནྨྷ་ར་བ་དེ་ཉིད་མ་ཅིག་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མོ་ཡིན་ཏེ། དེས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལུགས་དང་ མཐུན་པའི་རྟ་མ གྲིན་དམར་པོ་ 
ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞིག །སྐྱེས་བུ་རབ་ཆུང་པ་ལ་གནང་བས། དེ་ལ་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་མ་རུ་གྲགས་ཤིང་། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་གཅིག་བུམ་གཅིག་དང་མཉམ་དུ་འགའ་ཞིག་གི་མཛད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་ 


། འདིའི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། དཔལ་རྟ་མགྲིན། མ་ཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། རས་ཆུང་རྡོ་རྡེ་གྲགས་པ། མགོས་རི་ 
ཁྲོད་དབང་ཕྱུག །ཡར་ལུང་གཉག་དམར་པོ། བླ་མ་གཉན་རས 


ད་རྣམས་དབང་གི་ཁྲོ་རྒྱལ་དམར་པོ་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་རྗེས་གནང་ཞུ་བར་སྒྲོ་བ་ལེགས། དེ་ཡང་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་གྱི་བུ་མོ་ལྷ་ལྕམ་མནྣ་ར་བ་ཞེས་བྱ་བས། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
་བཟུང་མ་བཀྱིས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་ཤར་ཕྱོགས་མ་ར་ཏི་ཀའི་ཕུག་པར་ཚེའི་སྒྲབ་པ་མཛད་པས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་དངོས་སུ་མཛལ་ནས་འཆི་མེད་ཚེའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ 


518 


| རྗ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་དྲ། དོན་ལྡན་ཞབས། གོ་ཤྲི་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་ 
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༄༅།། །དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ངོ་ཁྲོ་རབ་འབུམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་། གྲུ་བཞི་བླ་མ། ཡོང་འཇིན་རྣམ་རྒྱལ་གྲགས་པ། རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །།^༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་གདུག་ 
པའི་ཀླ་བརྒྱད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ་བའི་དོན་དུ། རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་རྗེས་གནང་གཏོར་དབང་ཞུ་བར་འདོད་པས་ཉན་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་ཤང་པ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་དབོན་སྟོན་ 
སྐྱེར་སྐང་པ་ཞེས་བྱ་བས། དགུན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བདུན་གྱི་ཐོ་རང་མནལ་ལམ་བཟུང་སྟེ། ཨོ་རྒྱན་ དུ་བྱོན་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་པ་ཅིག་ཞུ་དགོས་བྱས་པས། སློབ་དཔོན་རྟ་ པ 
མགྲིན་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྐུར་བཞེངས་ནས་རྟ་སྐད་ལན་གསུམ་སྟོན་པས་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས། 


| རྟ་མགྲིན་གྱི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ལས་བསྡུས་པ་ཅིག་ངས་བོད་དུ་ལྷ་སྲིན་འདུལ་དུ་འོང་བའི་ཚེ་སྟེ་མོར་སྦས་པ་ད་ལྟ་སྔགས་པ་གཅིག་གིས་ 


སྙོན་ཡོད་པས་ཞུས་ཅིག །རྒྱལ་པོ་དང་པེ་དཀར་དཀོར་འདྲེ་དང་འགོང་པོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་དོ་གསུང་ནས་ཡུང་བསྟན་པས། སྟེ་མོར་སྔགས་པ་དེ་ལ་ 


སང་སྒྲབ་ཞུས་སོ། །ཕྱིས་ཡང་རྨི་ལམ་བཟུང་ནས་སྐོབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་ཞུ་དག་བྱས་པས་ལན་གསུམ་ཀྱི་བར་དུ་གསུང་ནས་ད་དུང་འཁོར་ལོ་མ་བྱིན་པར་འདུག་པས་ཞུས་གཅིག་གསུང་སྟེ། སྐར་འབུལ་བ་ 
ཧཱཾ དཔུ ཀྲ །པས་ སོ། །ཡིས་ཿ “ལོ་གནང་ངོ་། །དེ ་ནས་ ས་སོ དཔོནཨི་ད་ སོབཕོགས་ ལས་རིམ ་པར་བྱུང་བའི ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་ རྟ་ མགྲིན། སློབ་དཔོན་པདྨ་དབོན་ སྟོན་སྐྱེར་ ང་སྒང་པ། པ། སངས་ རྒྱས་ ་མཉུན 
སྟོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤང་ སྟོན། ། མཁས་བཙུན་རྒྱལ་ མཚན་། འབུམ། ། འཇུག་ ཆེན་བྱམས་པ་ གམལ་ བཟང་། མི་ཉག་འཇམ་ དབྱངས་ གྲགས་པ། པ། རྗེ་མཐོང་བ་དོ་ དོན་ ལྡན། ། གོ་ ཤི རིན་ པོ་ཆེ། ( 
༡ མངས་རྒྱས་ '་མཉན་ པ། རྗེ་མི བསྐྱད་རྡོ་རྗེ། ། དཀོན་ མཆོག་ ཡན་ ལག །དཔལ་ མི་ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གོ། །།ཙ༽ དེ་རིང་གི་ སྐབས་སུ་ཁྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ གདོན་ བགེགས་ འབྱུང་པོ་ཊ རྒྱལ་བསེན་ རྣམས 
བསྲེགས་ང པའི་དོན་དུ་རྟ ་མགྲིན ་ནག་པོ་ 'ལྕགས་ རལ་ ཅན་ གྱི་རྗེས་གནང་ ང་ཞུ་བར་ འདོད་པ་སྐལ་པ་བཟང་ ། དེ་ལ་ གསང་ ྔགསརྡོ་ེཐེགཔ་འདར་ གང་ ཟག་ དབང་པོའི་ དབྱེ་བ བས་ ས་རྒྱུད་སྡེ་ བཞིར་ ཕྱེ་བ་ལས། 


རྒྱུད་ པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ནི་དཔལ་ རྟ་མགྲིན ་ཡིན་ཅིང་རྒྱུད་ མང་ དུ་ཡོད། གོང་མ རྣམས་ སུའང་ཏཱ་ འགན སྱ་ར^ྱུད་ བཞུགས་ པས་ འདི དབང་གི ལྟ་ ཡིན ་ཕྱིར་ པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁྲོ་ བོར་ བཞག་ དགོས། ། དེ་ ཡང་ དི 


རིའི་ག 2 
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༄༅། །རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་བས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞི་བའི་སྒུ་དུ་མས་འདུལ་བར་མཛད་པ་དང་། མ་རུང་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུ་ཅི་རིགས་པར་སྤྲལ་ནས་ 
འགྲོ་མང་འདུལ་བར་མཛད་དེ། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཧྲི་ལས་རྔམས་པའི་སྐུ། །རྟ་མགྲིན་རྟ་སྐད་བཞད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་རྟ་མགྲིན་གྱི་བསྟོད་པ་ཁུང་ཐུབ་རྣམས་སུ་གསལ། སྐབས་སུ་བབ་པ་ 
ཌཱ འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལུགས་ཏེ། བྱང་སེམས་དེ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཡིན་པར་འདུག །དཔང་ལོ་ཙྭ་བ་བལ་ཡུལ་དུ་འཕགས་པ་ལ་ཏི་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ ཁྱ 
སྒྲ པས་འཕགས་པའི་ཞལ་ནས། ཁྱེད། ང་ལ་མོས་ན་ང་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཁྱད་མེད་ཁོང་ལ་མོས་པར་གྱིས་གསུང་པ་དང་། དག་པའི་རྨི་ལམ་འབྱོང་པ་མང་པོའི་སྣང་ངོར། མཁའ་ 
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པ འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་རས་གཟིགས་མི་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པ་ནི་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་མཐོང་བ་དང་། སློབ་མ་དད་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་སྦྱན་རས 
གཟིགས་དངོས་སུ་མཐོ༔ ང་བ་དང་། ཕྱག་མཐིལ་སྦྱན་ཡོཿ ད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལོ་རྒྱུས་མཐའ་ཡས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མ་རུང་པ་འདུལ་བའི་དོན་དུ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་མཛད་པ་ཡིན་ 
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པས། ཟླ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་དུ་གྲགས། དེས་ན་འདི་ཤིན་ཏུ་བྱིན་བརླབ་ཆེ། དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་རྟ་མགྲིན་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྐྱི་ཚ་འོད། ཞང་དབུ་དཀར་བ། ཞང་ 
ལྕོཙབ། ཞང་བྱང་རིན། ེ་སྟན་སངས་རྒྱས་དཔལ་ཧྭཾའབར་བ། བུར་སྒོམ་ནག་པོ། བཀྲས་སེང་བ། མཁས་པ་བློ་སེང་། ཀུན་ཤེ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། བཀྲས་རྣམ་པ། བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ། རྡེ་ཀརྨ་ 
ཕྲིན་ལས་པ། དཔའ་བོ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཔལ་ ་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གོ། རྣ །།ཚ༽ དེས་ན་ཁྱེད་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ནག་པོའི་དབང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ཡང་ 
གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་ལ་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཆེ་བ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པ་ལ། གོང་མ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད། དེ་ལ་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཕ་རྒྱུད། ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་ 
སྟོན་པ་མ་རྒྱུད། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་གསུམ་ལས། ཕ་རྒྱུད་ལ་རིགས་དྲུག་ཡོད་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་དང་། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་དང་། རིན་འབྱུང་གི་རིགས་དང་། འོད་ 
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» ༄༅། །གཤིན་རྡེ་གཤེད་སྐོར་འདི་ཇི་ལྟ་བུ་བྱུང་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་གསུང་པའི་གནས་ནི་འོག་མིན་དུ་ཡིན་པར་ནག་པོ་པས་ 
བཞེད་ ཀྱང་། སློབ་ དཔོན དཔལ་ འཛིན་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཏོག་ པའི་ གཞལ་ཡས་ཁང་དུ། དུས་སྟོན་པ པ་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་དུས་སུ། བཅོམ་ 'ལྡན་ འདས་ཐུབ་པ ་ཆེན་པོ་ པེ ་མངོན་ པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལ་ 
ཤཱ བར་དུ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། གཞོན་པ་དང་། གཟུགས་དང་སྒྲ་སྐད་དང་། མཚོན་ཆ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་སྟོན ་བཞིན་པའི་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་དཔུང་ཚོགས་ཆེན་པོ་ལྷག་སྟེ་བར་དུ་གཅོད་ 
¿ པ་རྩོམ་པའི་དུས་ ་སུ། སྟོན ་པས་བདུད་ཆེན་པོ་ ་ལས་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ ་བ་ཞེས་བྱ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམ་ པར་ ར་ཞུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་ རྡེ་རྣམས་ལས་ གཤིན ་རྗེ་གཤེད་ཁྲོ་བོ་ངེས་པར་ 
ཕྱུང་ཏེ་དཀྱི་ལ་འོར་སྤྲལ་ནས་བདུད་ཐམས་ཅད་བརྟུལ་ཏེ་རྒྱུད་གསུང་པར་བཞེད། དེ་ལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞིན་བྱེད་པ་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ 
འདི་ལྟ་བུའི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་ཏེ། བདུད་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ལྟ་རྣམས་ཆོམ་ཤིག །འཆིང་ཤིག །གཏོར་ཞིག་ཅེས་སོགས་ནས་རྩ་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་ 
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ཀྭ གཅིག་གསུང་པར་བཞེད། དེ་ལས་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ནི། སྟོ ་པ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཕྱག་རྡོར་ལ་བོས་ནས་བསྲུང་ 
འཁོར་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་སོགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་གསུང་པས། འདི་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དགུ་ཡོད་པར་བཤད། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་དབང་དང་རྗེས་ 
གནང་གི་རྒྱུན་ནི། རྡོར་ཕྲེང་དང་སྒྲབ་ཐབས་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་ཐོབ་ཅིང་དེའི་རྒྱུད་རིམ་ཀྱང་རུང་ལ། དཀར་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱུད་རིམ་དངོས་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི །རྡེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ། ནཱ་རོ་པ། པྲ་ཛྙཱ་ རཾ 
རཀྟི་ཏ། མེ་ཛ་གླིང་པ། བལ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས། དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །ར་འབུམ་སེང་། བླ་མ་ཏྲེ་བོ་མགོན་པོ། ལྡུམ་ར་བ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ །སྟེ་མདོ་བ་བསོད་ནསམ་དཔལ། 
ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་། འཛམ་གླིང་རྡེ་དྲི་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དོན་ལྡན་ཞབས། དཔལ་འབྱོར་དོན་ 
-ཤ གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བ། དཀོན་མཆོག་འབང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། སྣ །།ཛ༽ དེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་མ་རུང་པའི་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྲོ་ 


$ ཇི228.2 


42 


'ོ 


1989.) 


23 
9 


༄༅། །བོའི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་གདོང་དྲུག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཞུ་སྙམ་པས་ཉན་པར་ གྱིས་ཤིག།དེ་ལ་གཤིན་རྡེ་དགྲ་ནག་པོའི་འཁོར་ལོ་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བྱེད་ པའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་བྷ་ག །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། རོ་ལང་མས་གདུག་པ་ཚར་བཅད་ཐབས་ཞུས་པས། སྟོན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བས་སྟིང་པོ་ཕྱུང་བས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གདོང་དྲུག་ཏུ་བསྒྱུར་ཏེ་བཤད་པ་དང་བཅས་པས་སྔགས་གསུང་པས། བདུད་ལོག་པ་ཐམས་ཅད་སྐྲགས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་གདོང་དྲུག་པ་དེས་དཀྱིལ་ ༠ 
འཁོར་གྱི་མངོན་རྟོགས་དང་ལྟ་ཉི་ཤུའི་སྔགས་གསུང་། དེ་ནས་ཐིག་གདབ་པ། མཚན་མ་འགོད་པ། མཆོད་ཟབ་ཆོས་སུ་བྱེད། ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པ་ཡང་མང་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་སོགས་གང་ལས་ 
བྱུང་བའི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྟཀ་ཛ་མ་རི། ཤྲི་བི་རུ་པ། མ་ན་སི་པ། བ་ས་ཀ་ར་དེ་ཝ། ཤི་ལ་ཙཏནྟ། དཱ་ན་ཤི་ལ། པུརུ་སིང་ཧ། སྤེན་ལུང་པ་རིན་ཆེན་ལོ། སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་ 
གྲུབ་། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ་བ། རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྦྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། དྲུང་དོན་ལྡན་ཞབས། བྱང་སེམས་དཔའ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྗེ་ 
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སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མཚུངས་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་འབང་། རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའོ།། ༈ །དདེ་རིང་གི་སྐབས་སུ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ། དུས་གསུམ་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐེད་པར་བྱེད་པའི་ཡུམ་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཞལ་བཞི་མའི་དབང་ཞུ་བར་འདོད་པ་ལེགས། དེ་ཡང་ཡི་དམ་འདི་ཉིད་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་ནི་སྔོན་དུ་སྦྱང་པ་དུ་མ་སོང་ཞིང་། རྗེ་ 


བཙུན་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྐུལ་བ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་ལས། དད་པ་ཡང་དག་བསྐྱེད་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་ལ་གནས་པ་ནི། །སྐྱེ་བ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་ཏུ། །ང་ཡི་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལ་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་མ་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་དུ། ཡབ་ཡུམ་ཐུན་མོང་གི་རྒྱུད་དང་། ཡུམ་རྐྱང་གི་རྒྱུད་གཉིས་སུ་མང་དུ་ཡོད་ 


པས་སྤྱི་བཏང་མ་རྒྱུད་དུ་བཤད། རྗེ་མར་པ་ཆེན་པོས། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་སྟིང་དུ་བཤད་དེ། ཡང་སྟིང་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཐོབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ན་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནི། ; རྒྱུད་ཀྱི་ 
དཔང་དུ་བྱས་ན། བདེ་མཆོག་ངེས་པར་བརྫོད་པའི་རྒྱུད་བླ་མ་དང་། སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་དང་། ཕག་མོ་མངོན་པར་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་གསུམ་ལ་རྟེན་ནས་ཡིན། གདམས་ངག་གནང་པ་པོ་ནི་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་ 
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༄༅། །འདས་མ་རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད་ཡིན། དེས་རང་གི་ཡབ་སྐལ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྟྷ་བྷོ་ཏི་ལ་གནང་། དེས་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་ 
© མཁྱེན་པ་ལ་རྨི་ལམ་དང་ཉམས་སྣང་གི་ཚུལ་དུ་གནང་བ་ཡིན་པས། ཕྱི་རབ་ཀྱི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ་གསུང་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ 
༡ ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་མ་འདི་གཞན་ལ་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་ཡིན་པས་དེའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་དུར་ཁྲོད་པ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྟ་བོ་དྷི། དཔལ་ལྡན་དུས་ _ 
ཟེ གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། སྤོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པྐི །མཉན་རས་པ། རིན་པོ་ཆེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རི་ཁྲོད་པ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་ ༠ 
བ་དོན་ལྡན། གོཾ་ ་རིན་པོ་ཆེ། འདན་མ་གྲུབ་ཆེན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ༼འདི་ནས་མ་དཔེ་ཤོག་དེབ་གཉིས་ཚངས་མི་འདུག༽ གསུང་བས་མཐར་གནས་པའི་བླན་རྨོངས་བདག་འདྲ་ཡི། དེ་འདྲའི་བཞེད་པ་བསྐང་བ་རྩོམ་གདན་ 
ཞེག །ཤེས་པར་དཀའ་ཡང་གང་ཤིས་རྩལ་སྤྲགས་ཏེ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་སྟམ་ནས། །བགྱིས་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་བས་མ་མཁྱེན་མི་གཟིགས་མེད་མོད་ཀྱང་། །རང་གི་གང་ 
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་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པར་བཞེད་ནས། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྟ་གྲགས་ཆེ་ཞིང་གནད་ཟབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིགས་པ་མངོན་རྟོགས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། 


པས་ཟིན་བྲིས་རྩོམ་གདན་ཅིག་གྱིས་ཞེས། བཀའ་ཤོག་ཕྱག་བྲིས་ཕེབ་པས། དཔེ་ཆ་རྣམས་ལ་རང་གི་གང་ཤེས་ཀྱི་དོག་སྤྱོད་བྱས་ནས་བྲིས་སོ།། སྣ །།རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་བཀའ་གནང་ཐ་ཤལ་པ། །ཀརྨ་ 
ནམ་མཁའ་ཞེས་པའི་མུ་ལྟོ་བས། །ཚེས་རི་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་བྲིས་པ་ལ། །དགེ་བ་མཆིས་ན་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་དང་། །མངོན་རྟོགས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་གཉིས་པོ་དེ། །གང་དུ་དར་སར་འདི་ཉིད་དར་བར་ 


ཤེས་ཕུལ་ལ་འགལ་བ་ཅི། །འདི་ལ་མ་རྟོགས་ལོག་རྟོགས་འགལ་འདུག་ན། །དབུས་གཙང་མཁས་པའི་གཞུང་རྒྱ་སྨྲ་རྣམས་ཀྱི། །རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་གཏན་ལ་འབེབ་པར་ཞུ། །ཞེས་སྟིགས་དུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ 


དེའི་སྤྱི་ཆིང་རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གཉིས་མཛད་ནས། དེ་ལ་སྦྱར་རྒྱུའི་ལས་འབྲས་ཆོས་བཤད་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་ལྟ་སོ་སོའི་ལོ་རྒྱུས་གང་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱུད་རིམ་རྣམས་སྦྱར་རྒྱུ་ཡོད་པ་གཅིག་དགོས་ 


528 


1686; 88>ྱང ® 
ཛ 


ོང 


༨༤. ཤོག 


། །ཤོག །བདག་གཞན་ཀུན་ཀྱང་སྨིན་གྲོལ་རྒྱུད་བྱང་སྟེ། །རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད་པར་ཤོག །མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ། ཤཱ་ཐྷཾ།  །། 
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༄། །རྗེས་གནང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་དམ་སྒྲབ་ཚུལ་དང་རྗེས་བསྡུ་མཆན་བཀྲི་མཆོད་དུ་བགོད་པ་བཞུགས་སོ། ། 


པ་ 
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༄༅། །ན་མོ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཡ། འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། རྗེས་གནང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་བརྡལ་རྩོམ་བྲི། །གཞི་སྟེང་འབྱུ་ཡི་ཚོམ་ ུ་འདབ་བརྒྱད་ བྲི། །ཐུམ་པ་གཏོར་མ་བཤམས་མཐར་མཆོད་པ་བཤམས། །སྔོན་འགྲོ་ལྕོགས་ལྡོག་ 
བཤམས་བྲན་འདི་སྐད་དོ། བྷྱུཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་གཏོར་མ་ནི། །དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི། །ཐུགས་ཀའི་འོད་ 
ཀྱིས་བགེགས་དང་གཞི་བདག་རྣམས། །སྤྱན་དྲངས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་ཚིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་པིགྟན་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨི་དམ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ 
པ་ཏིཛ་སྭཱ་ཱ། པུྡེ་སོགས གང་ཡང་འདི་ར་གནས་ལྷ་དང་ཀླུ། །གནོད་སྦྱིན་སྲིན་པོ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་བྱོན་ནས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་ 
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གྲིང 


༄༅། „ །བདག ཅག་ འཆ བཅས་ ལ། །ནད་ མེད་ཆེ ཚེ་དང་དབང་ཚྱུག་ དང་། །དཔལ་ 

དང་གྲགས ་དང་སྐལ་ པ་བཟང་། །ལོངས་ སྤད་རྒྱ་ཆེན ན་ཐོབ་ཅི ང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་ སོགས་པ་ཡི 

༽ ")>_>ྩ༨ྣའ\.ཀྫཏག|ོཛོོ ནཐ ྱྩླྩྕོོཾིཾྨྨ ཚབ 
'མེད་པར་མ ད། །འ ག་རྟེན་བ ཞིང་ལོ་ ལོ་ལེགས་ དོ འབྲུ་རྣམས་ འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ ལེ 

ཚོགས་ ་པ་ ་ །ཡིད་ལ་ འདོད་པ ་ཀུན་འགྲུབ་ ཛོད ། །གང་དག་གསང་སྔགས 'ཀྱི་ཆོ་ ་ག་དབང་བསྐུར་ཟབ་ མོ་མཐོང་བ་ ད་རེ ་མི ་དབང་ སྦ 'རྣམས་ཀྱང་ གཏོང ' ་ ཅས དོ བྱི 
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ལ་རང་རང་སོ་སོའི་གནས་སུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་ན་རབ་ཏུ་འབར་བའི་སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་མགོ་བོ་འགེམས་པར་བྱེད་དོ། །ཨོཾ་སཱཾ་བྷ་ནི་སོགས་བརྗོད་རོལ་མོ་བྱ། སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་ 
རྗེའི་རྭ་གུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སྲུང་འཁོར་དུ་གྱུར། སོ་བྲ་རྟཀ་རྟཀ་ཧཕཊ་སྭ་། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྨི་ཏ་སོགས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། བྷཱཾ་ལས་རིན་ཆེན་སྣོད་ནང་དུ། །ཧཱུཾ་ལས་མཆོད་རྫས་ 
4, དཔག་མེད་པ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་ལྟ་བུར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་ཌ་ཁཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས། དེ་ནས་སྦབས་འབྲོ་དང་སེམས་བསྙེད་ནི། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། ། ÷ 
༈ཿ བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐུབས་སུ་མཆི། །ཤེས་རབ་སྟིང་བརྩེ་དང་བཅས་པས། །བརྩོན་པས་སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་བྱས་ནས། །རྫོགས་པའི་ ° 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། །ལན་གསུམ། རང་གི་སྟིང་གར་པད་ཟླ་འམ། །ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ས་བོན་ཧཱུཾ། །མ་གང་ཡིན་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་ལྟ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་འཕྲོས་པས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དང་ཡམ་ནམ་ལ་འདས་མ་འ་ཞེསབ་བལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། བླ་མ་རིག་བདག་གི་རྣམ་པ་དབུའི་ཆ་ལ་བཞུགས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ རང་གི་ 
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„ ༄༅། །སྙིང་ག་ནས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ ད་པར་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷ སོགས། པ་ རྱཾ་ཉས་ཤཔྟ་ བྲ ་ཏིཛྫ་སྭཱ་ཧ། ཧཱ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་བདག་སྟུབས་ མཆི། །སོགས་ རྒུན་བཤགས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ བདེ་ལྡན ་གྱུར། །སྡུག་བསྔལ་དག་དང་བྲལ་བར་ཤོག །བདེ་དང་རྟག ་ཏུ་མི ་འབྲལ་ ཞིང་། ། ། །ཆོས་སྐུ་མཉམ་ ཉིད་ རྟོགས ་པར་ཤོག ། །ཚོགས་ཊེ 'ཞིང་རང་གི་སྟི་ སྙིང་གར་ ཐིམ་པར་ གྱུར། ། །དེནས་དངོས་གཞི་ཡི་དམ་ཞི་ 
ཌཱ ཝྲི་གསེ་དྲག་ཕྲེང་གང་ཡིན་པའི་བདག་བསྐྱེད་དང་བཟླས་པ་གླུབ་ནས། མདུན་བསྐྱེད་རྟེན་ཚོམ་བུ་བུམ་པ། ཨོཾ་བརྡ་ཨ ་མྲི་ཏ་སོ་ སོགས་ཀྱིས་བསང་། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ ༡ཝྦས་སྦྱངས་སྟེ། ! སྟོང་པ པར་ ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་ པའི་ངང་ ལས་བླུ་ ལས་མཚན་ཉི ཉད་ ཐམས་ཅད་ ཡོངས་སུ་ ༠ 
' རྫོགས ་པའི་རྣམ་ རྒྱལ་ བུམ་པའི་ནང་། མཁཱལ་ གྱི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཞེབ་ལ་ཨ་ ལསླཟ་ བ་ཌོ་མོར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ས་བོན་ལས། ཞོ འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཕགས་པ ་མཆོད་ཐ སེམས་ཅན་ གྱི་དོན་ 
བྱས་ཚུལ་ འདུས་ཡོངས་སུ་ གྱུར པཿ ལས། ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་བུམ་སྐྱེད་དང་མདུན་བསྙེད་བ་གིས་དུས་གཅིག་ལ་བསྐྱེད། རེ དེ་དག་ གི་དཔྲལ ་བར་ ཨོཾ་དཀར་པོ། པ། ; མགྲིན པར་ཨཱ ཅདམར་པ། པོ། ། ཐུགས་ཀར་ དཱུ་སྔོན་པོ། ་པོ། ཐུགས ”ཀའི་ དབུས་སུས་ བོན་ 
གང་ཕིནཔ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སྒོམ་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། བཛྲ་ས་མ་ཛ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་སོགས། ཛཿ ཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿནདམ་ཚིག་པ་དང་ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་ 


འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། པཉ ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཛཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྒྷཾ་སོགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་བསྐྱེད་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་རྩལ་དུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས། དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཕ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་ 
། བསྐུར་སྐུ་གང་དྲི་མ་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་བོར་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཞེས3ྱ་བས་དབུ་རྒྱན་པར་གྱུར། བསྡན་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་སོགས། རྒྱས་པར་འདོད་ན། རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོངས་མི་མངའ་ཡང་། ། 
སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་སྦྱོང་སླད་དུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ཁྲུས་ཆབ་འདི་གསོལ་བས། ཁམས་གསུམ་གནས་པའི་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཌཱ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུདྲ་སྟ་ར་ ཐོ 
ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་བ་མཉེས་གྱུར་པའི། །ལྷ་རྫས་དབྱིབས་ལེགས་མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲལ་ནས། །གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབ་ 
གྱུར་ཅིག །པུའྤེ ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ལྡན་སྤོས་མཆོག་དམ་པ་འདི། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་རླབས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་སྤོས་དྲི་ངད་ལྡང་བས། །རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་གྱུར་ 
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„ | ༄༅། །ཅིག །དྷུ་པེཿ ཉོན་མོངས་དུག་སྲེག་མ་རིག་མུན་སེལ་བའི། །ཤེས་རབ་གཟི་ལྡན་དཔལ་གྱི་སྒྲོན་མེ་འདི། །སྤྲིན་མེད་མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་ཇི་བཞིན་དུ། །འོད་ཟེར་སྣང་བས་ཕྱོགས་བཅུར་གསལ་ 
གྱུར་ཅིག །ཨ་ལོ་ཀེཿ སྙོང་གསུམ་ཀུན་ཏུ་དྲི་དང་ངད་ལྡང་བའི། །སྤོས་དང་སྨན་སྦྱར་ཆུ་གཙང་སྦྱར་བའི་ཁྲུས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཕུང་ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱུན་གྱིས། །མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅིག ། 

„ གནྡྷེཿ རྒྱལ་བའི་སྒུ་ལ་བཀྲེས་པ་མི་མངའ་ཡང་། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལྟ་རྫས་བདུད་རྩིའི་བཤོས། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ལགས་ན། །བསོད་ནམས་ཞིང་གྱུར་རྣམས་ཀྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ངཱ 
༧ ནེ་ལི་དེཿ དྲིལ་ཆེན་སིལ་སྙན་རྣམས་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབྱངས། །བསམ་དག་དག་གིས་བསྟོད་དེ་གུས་མཆོད་འབུལ། །ས་བཅུ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་སར། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ “ 
རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཤབྟཿ ཞེསཔ་ངང། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མོས་བློས་རྒྱུལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ནས་བླ་མེད་ 
གྲུབ་མཆོག་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རུ་པ་ཕུ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱུ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྦྲ་སྟན་ཡིད་འོང་ལྡན། །མོས་བློས་ 
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¦ ཐག་ལ་ཞོན་ཏེ་སོང་ཐུམ་བསྐྱེད་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཕོག ། །ཟག་མེད་བདེ་བས་དགྱེས་སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་པས་ཐུམ་པ་ཁེངས་པར་གྱུར། ཅེས་བསྟེན་པ་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་བ། བུམ་ལྷ་ཞུ་བ་ བུམ་པའི་ཆུར་ 


 རྒྱལ་ བ་རྣམས རལ བདག ་འབུལ་ ན། །བཞེས་ ནས་བླ་ བླ་མེད་གྲུབ་ མཆོག “རྩ་ལ་ དུ་གསོལ། །ཤབྡཿ ཕྱོགས་ །དུས་ ཀུན་ན་ ཙནྡྲན་ སྦྲུལ་ སྟིང་དང་། ། །ཨ་ གར་ལ་ སོགས་ དབང་ ཕོ་ཚིམ་ བྱེད་དྲི། ། །མོས་བློས་ རྒྱལ་བ་ རྣམས་ 
ལ་ བདག ་འབུལ་ ན། །བཞེས་ ནས་ བླ མེད་ གྲུབ་ཆ མཆོག་ རྩལ་ དུ་གསོལ། །གཞྡྲིཿ ཕྱོགས་ དུས་ཀུན་ ན་ ་རོ་ དང་ བཅུད་ ལྡན་ པའི། །ལུས་སེམས་བལྟས་ བྱེད་རོ་ ར་ མཆོག་ ཅི་མཆིས་ པ། ། །མོས་ བློས་ རྒྱལ་བ རྣམས་ ལ་ 
- བདག འབུལ ན། །བཞེས་ ནས་ བླ་ མེད་གྲུབ་ མཆོག་ རྩལ་ དུ་གསོལ། །ར་སཿ ཕྱོགས དུས་ ཀུན ན་ འཇམ་ མཉན ་འབྲིལ་ ཆགས་ པའི། །རེག་ བྱའི །ཁུད་ སཔར་ འཕགས་ པྲ་ཅི་ ་མཆིས་པ། །མོས་བློས་རྒྱལ་ བ་ རྣམས་ ལཡ་ 
¿ བདག ་འབུལ་ པན །བཞེས་ ནས་ བླ་ མེད་གྲུབ་ མཆོག་ རྩལ་ དུ་གསོལ། ། །སྤནྨེཿ ཡི་དམ་ཞི་དྲག་ སོ་སོའི་བསྟོད་པ་ཤེས་ན་དང་། ། མི་ཤེས་ན། བསྟོད་ པ་འོས་པ་ སོགས། བུམ་བསྐྱེད་བསྟེན་དམེགས་ནི། བདག་ གི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ སྔགས་ ཕྲེང་ གཟུངས་ 


གྱུར། ལས་བུམ་གྱི་ནང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཧཱུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་རྒྱ་གྲམ་ དང་སྡེག་མཛུབ་མཛད་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བྲཛྲ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཀུཏྟ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྒྱ་འམ་ཉེ་ར་ཅིག ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ 
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„ ༄། །སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་བདུད་རྩི་ཐལ་མོ་ལེགས་སྦྱར་བས། །བྱང་སེམས་སྤྱི་བོར་གཤེགས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །བདུད་བཞི་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་དགྲ་ཐབས་མཁན། །བཅོམ་ལྡན་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 
པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བརྡོད། ལས་བུམ་གྱི་ཁྲོ་བོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག །མདུན་བསྙེད་བསྟེན་དམིགས་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
„ཌྷ ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཡི་དམ་ཞི་ཁློ་གང་ཡིན་མདུན་བསྐེད་ཀྱི་བསྟེན་པ་བྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འི་ཞེས་བྱ་བས། བདག་ 
ˆ གིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། སྐབས་འདིར་སྤྲོ་ན་བདག་འཇུག་བྱ་ཏེ། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར་རང་ལ་དབང་རྫས་བསྐྲུར། བསྟུ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དབང་བླང་རྗེས་ངག་དུ་བརྡོད་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་ཡང་རུང་ངོ་།། ༈ །།གཏོར་ 
མ་འབུལ་ན། ཨ་གླི་'ཏས་བསངས། ཡི་དམ་གཞན་ལ་ཡང་རང་རང་གིས་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསངས། སཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིད་ དུ་འོང་བའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་ 
རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གཏོར་མ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལན་གསུམ་བརྡོད། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། 
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འོད་འཕྲོས་ཡི་དམ་ཆེ་གེ་གང་ཡིན་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་གྱུར་པའི། །ལྗགས་ཀྱི་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུས་གཏོར་མ་ནི། །བདུད་རྩི་དང་བཅས་ 
དྲངས་ཏེ་རབ་གསོལ་བས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉེས་ཚེམ་ཞིང་དགྱེས་པར་གྱུར། །རྡ་རེཐལམོ་ཁ་ཕྱེ་བས་ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་སྔགས་མཐར། ཨི་དམ་བ་ལིང་ཏ་་ཁ་ཁ་ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསམ་བརྡོད། ཨོཾ་ཨཱ་ཀཱ་རོ་ ལན་བདུན། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས 
མཆོད་། རང་རང་གིས་བསྟོད་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཞེ་པའི་བར་གྱིསའདདདོན་གསོལ་བ་གདབ། ཡིག་བར་ལག་ཟད 
ཁ་བརང། བཛྲ་མུཿ གཏོར་མའི་མགྲོན་རྣམས་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །བདག་ཉིད་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ཐིམ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཡི་ 
དམ་ལྟྷ་ཚོགས་འགླུ་བ་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔ། རྡེས་འདི་ཡི་དམ་མདུན་ལ་སྦྱར། །བརྒྱད་པའཛིན་ཕྱིར་དབང་སྤེལ་ལ། །རྡེས་དང་སྤྱི་ཁྱབ་མཆིང་གཉིས་སྦྱར། །བླ་མ་ཆེན་པོའི་ཁྲོམ་དབང་དང་། །ནད་གདོན་རྐྱེན་སེལ་བྱིན་རླབས་ལ། །འབྲིང་བསྡུས་རིག་པས་གཞུང་བཞིན་དཔྱད། །དེ་སྐད་བན་རྒན་རཏྣ་ 
ཡིས། ༈རང་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ཕྱིར་བྲིས། །དགེ་བས་ཀརྨ་ཀམ་ཚང་གིས། །བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཡུན་གནས་ཤོག། །། 
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